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| STUDIJU VIRZIENA RAKSTUROJUMS

1. Studiju virziena attistibas stratégija, kopigie mérki un to
saistiba ar augstskolas vai koledZas kopgjo attistibas
strategiju

Latvijas Universitates Veselibas apripes virziena (studiju programmu padomes
nosaukumi: veselibas zinatnu, optometrijas, biologijas un starpaugstskolu (LU, LLU,
RSU) “Uzturzinatnes” programmas padome) iesaistito studiju programmu (otra limena
profesiondla augstakas izglitibas studiju programma ,,Arstnieciba”, bakalaura studiju
programma ,,Farmacija”, magistra studiju programma ,Farmacija”, profesionalas
augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas”, magistra studiju
programma ,,Maszinibas”, bakalaura studiju programma ,,Optometrija”, profesionala
magistra studiju programma ,,Optometrija”, profesionalas augstakas izglitibas
bakalaura studiju programma ,,Radiografija”, starpaugstskolu akadémiska magistra
studiju programma ,,Uzturzinatne”, otra Iimena profesionalas augstakas izglitibas
studiju programma ,,Medicina”, doktora studiju programma ,,Medicina un farmacija”)
saturs, struktira un attisttbas plans ir saskanoti ar LU un iesaistito Medicinas,
Biologijas, Fizikas un matematikas fakultasu strat€giju, ka ari “Uzturzinatnes”
programmai ar ar sadarbibas augstskolu (LLU un RSU) stratégiju, ka ari atbilst
Veselibas apriipes virziena izglitibas tendencu attistibai Latvija un Eiropa (piedaliSanas
starptautisko asociaciju AMEE, WFME, projektu MedNatNet, PHARMINE 1 un 2,
PVO un UEMS starptautisku organizaciju darba). Tas apvieno dazada limena studiju
programmas Latvijas veselibas apriipes sist€mas specialistu sagatavosana. LU
Veselibas apriipes studiju virziena realizacija tiek nemts véra darba tirgus pieprasijums
un pétijumi, un tas funkcioné saskana ar Latvijas Universitates attistibas stratégiju
2016.-2020. gadam, nodrosSinot veselibas apriipes virziena kvalitativu realizacijas
izpildi: veicina kop€jo studiju virziena attistibu, konkuretsp&ju un kvalitati, nodroSina
studiju un pé&tniecibas procesu, fokus€joties uz zinatniski tehniskajiem atzinumiem
virziena kopuma, resursu parvaldibu, sadarbibu ar citam augstskolam un darba
devgjiem. Veselibas apriipes virziena iesaistito studiju programmu defin€tie meérki,
uzdevumi un attistibas virziens atbilst LU (“Uzturzinatnes” programmai art ar LLU un
RSU) attistibas stratégiskaja plana lidz 2020. gadam formul&tajai misijai: darba tirgum
sagatavot nepiecieSamos augsti profesionalus veselibas zinatnu specialistus (arstus,
farmaceitus, radiograferus, optometristus, uzturzinatnes specialistus, arstus -—
specialistus, zinatnu doktorus u.c.) un nodro$inat plaSu pieejamibu zinatnes progresa
balstitam bakalaura, magistra, doktoranttras studiju un rezidentiiras programmam. LU
Veselibas apriipes virziena ieklauto studiju programmu zinatniskais potencials dos
ieguldijumu Latvijas tautsaimnieciba un sabiedribas ilgstsp&jiga attistiba.

LU Stratégiskas planosanas redz&jums, tostarp ari LU pé&tniecibas programma 2015.-
2020. gadam paredz, ka LU ir viena no vados$ajam zinatnes universitatém Baltijas
regiona un ienem atzitu vietu starp Eiropas universitatém, tadejadi tiek sekméta
akadeémiska un pétnieciska personala vietgjas un starptautiskas nozimes zinatnisku
pétniecibas projektu vadiSana un lidzdaliba tajos (LZP, ES struktiirfondu, ERAF,
HORIZON u.c.), studgjoSo piesaiste pé€tniecibas projektiem, studentu un docétaju
lidzdaliba ar zinatnisko darbu t€z€m starptautiskas un viet€jas nozimes konferences un
seminaros, zinatnisku publikaciju publicéSana starptautiski cit€jamos izdevumos, ka art
turpinata arvalstu vieszinatnieku un vieslektoru (viesprofesoru u.c.) piesaiste Veselibas
apripes virziena esoSajas studiju programmas. Tiek veicinata virziena iesaistita
akadeémiska un pé€tnieciska personala mobilitate, ka rezultatad ar1 tiek paplasinata
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veicinata starptautiska sadarbiba ar lidzigam studiju programmam. Veselibas apripes
virziena doc@taji veido cieSu sadarbibu ar darba dev€jiem un profesionalajam
ka rezultata Veselibas apriipes virziena studgjosiem studentiem tiek sniegtas plasas
viet€jas un starptautiskas prakses un studiju iesp&jas Latvija un arT arvalstis.

Veselibas apriipes virziena mérkis ir kvalitativas izglitibas iegtiSana, kas balstita uz
kompetencém, studiju rezultatiem, inovativu studiju procesa metozu ievieSanu un
augsti kvalificeétu profesionalu sagatavoSana, absolvgjot attieciga Itmena studiju
programmas. Vairakas studiju virziena ieklautas programmas veido talakas izglitosanas
logisku péctecibu, piem., arsta gradu ieguvu$as personas turpina talakas studijas
augstakas profesionalas izglitibas studiju programma rezidentiira ,, Medicina” arsta
specialista kvalifikacijas iegtiSanai, farmacijas magistra gradu un arsta gradu ieguvusas
personas turpina studijas doktora studiju programma, bakalaura gradu optometrija
ieguvusie  turpina  studijas  profesionala  magistra  studiju = programma,
savukart profesionalo magistra gradu optometrija ieguvusie turpina doktorantiiras
studijas mediciniskaja fizika.

Kvalitates progress virziena ietvaros tiek regulari apzinats, t.sk. virziena studiju
programmu studiju kursu saturs tiek sistematiski atjaunots; zinasanu, prasmju
noverteéSanas objektivitate un So rezultatu izmantoSana studiju procesa pilnveidoSanai;
studiju darba formu un metozu pilnveide un dazadiba, liekot akcentu uz Veselibas
apripes virziena dazado specialistu specifisko un kopigo zinaSanu, prasmju un
kompetencu attistiSanu veselibas apripes virziena dazadajas jomas; ar musdienu
aparatiiru aprikota studiju vide, visos virziena programmu kursos tiek intensivi ieviesta
MOODLE vides e-kursu sisttma un pilnveidota tas lietoSana doc&taju-studentu
ikdienas komunikacija, LU bibliotekas gramatu un citu resursu regulari papildinatie
fondi ar jaunakajiem macibu lidzekliem un uzzinas materialiem sniedz studentam
atbilstosi musdienigu studiju kursu apmacibu. LU virziena ietvaros studiju process, ta
attistibas tendences regulari tiek analiz€tas un apspriestas, ieskaitot studiju skaita
dinamiku, atskaitito Ipatsvaru, absolventu talakizglitibu un nodarbinatibu; akadémiska
personala iesaisti, finanses, pétniecibu un infrastrukttru. Tiek analiz€ta un apspriesta
citu regiona pastavoso studiju programmu pieredze, veikts salidzinajums starptautiskas
sadarbibas ietvaros.

Stud@joso iegiitas kompleksas prasmes Veselibas apriipes virziena ietvaros ietver:
teor€tisko zinasanu apgtSanu (jaunakie sasniegumi veselibas apriipes virziena pasaulé),
prasmju apgisSanu, personibas izaugsmi (stud€josa pieredzes un sasniegumu izaugsme
studiju gaita), ka ar1 veselibas apriipes specialista cienigu (profesionalu) attiecksmju un
vertibu sist€ému apgtsanu, ari attistot visparigas kompetences, kas nepiecieSamas jauno
tehnologiju laikmeta un it ipasi masdienu kompleksaja veselibas apriipes sistéma -
kritiska spriestsp&ja, problému risinasanas sp€ja, analize, informacijas sintéze,
zinatniskas domaSanas sp€ja, iemanas pétnieciba, rikoSanas ar informaciju un tas
interpretacija, gataviba miizizglitibai, lideribas, vadiSanas, komandas darba, sadarbibas
sp&jas, ekonomiska un finansu pratiba, IKT iesp€ju, datu interpretacijas un analizes
pratiba, pilsoniskas un socialas Iidzdalibas kompetences, globala apzina, starpkultiru
izpratne, humanitarisms. LU  akadémiska personala paaudZu  mainas
nodroSinasanai tiek veikta mérktieciga jaunako docétaju sagatavoSana no spgjigako
studentu vidus. LU attistibas strat€gija ir versta uz jauno zinatnu doktoru iesaisti
akadémiskaja darba, ko nodrosina veselibas apriipes virziena esosa rezidentliras un
Medicinas un Farmacijas doktora studiju programma, kas ir turpinajums magistra vai
profesionalajai studiju programmai. Lielaka dala jauno zinatnu doktoru (28), kas
pabeigusi LU Medicinas un farmacijas doktora studiju programmu un aizstav&jusi
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promocijas darbu, Sobrid ir medicinas fakultates docétaji, kas nodroSina paaudzu mainu
un jaunako tehnologiju un zinatnisko iesp&ju pielietosSanu LU veselibas apriipes
virziena studiju darba. Virziena doktora studiju programmas realizacija lauj sagatavot
augsti kvalific€tus zinatniekus veselibas aprip€, kas spgj patstavigi veikt originalus
nozimigus zinatniskus p€tijumus un sniegt savas zinasanas un prasmes studéjosajiem.
Medicinas un farmacijas doktora studiju programma studg ar1 jaunie specialisti no citam
studiju programmam, pieméram, biologi, kas veic pétijumus biomedicinas virzienos,
kas nodrosina LU ietvaros un plasaka perspektiva veicinamo starpdisciplinaro
sadarbibu. Optometrijas bakalaura un magistra studijas var turpinat fizikas doktora
programmas mediciniskas fizikas apakSnozaré. P&dgjos gados mediciniskas fizikas
doktora gradu ieguvusie papildina Optometrijas un redzes zinatnes nodalas akadémisko
personalu. LU Veselibas apriipes virziena ieklaujas stratégiski veidota integréta studiju
programma - Starpaugstskolu akadémiska magistra studiju programma ”Uzturzinatne”
(45722) Veselibas zinatnes magistra grada uzturzinatné iegiSanai. Programma, kuru
kopa isteno mediki, farmaceiti, biologi, kimiki, fiziki un partikas un uztura
zinatnieki aptver fiziologiskos, biokimiskos aspektus, kliniskas uztura zinatnes
jaunakos sasniegumus, medicinas zinatnes nozares un uztura zinatnes mijiedarbibu,
partikas un uztura politiku, partikas un partikas razoSanas droSumu.

2. Studiju virzienam atbilstoSo studiju programmu kopa, tas
attistibas pamatprincipi, perspektivais novertéjums no
Latvijas attistibas planosanas dokumentos noteikto valsts
attistibas prioritasu viedokla

Studiju virziena studiju programmu uzskaitijums secigi pa [imeniem.

Nr Studij

Studiju s Studiju
LR ogrammas | Limenis Grads Kvalifikacij U o iomskp |Programma i
p. |kods nosaukums a veids, s direktors
k. forma

Otra limena

L 7" |Arstnicciba Sr‘”;elfgs’gﬂgs Arsta grads PLK 240 oA %
izglitibas
Profesionala |Profesionalai
4272 L s augstakas |S  bakalaura [Radiografer Ainars 2841
2. | [Radiografiia | iravas  |erads s PLK  |160 Bajinskis 14
bakalaura radiografija
Ambulatora
S aprupes
masa;  vai
Anestézijas,
intensivas
un
neatlickama
S aprupes
. __._ |Profesionalai masa; vai
meesmn_alfl s bakalaura |Bé&rnu ..
3. 4212 Maszinibas S 'iu}gstakas grads apripes PLK |160 Ina M_eznga- 2841
3 izglitibas _ _ . Mamajeva |3
bakalaura vesi:hE)as masa; - vai
apripe Garigas
veselibas
aprupes
masa ; vai
Internas
aprupes
masa;  vai
Kirurgiskas
aprupes
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masa;  vai

Operaciju
masa
Otra limena
4 4272 |Zobarstniecib profesmn_ale_l Zo_barsta PLK 1200 leva 2841
4 a s augstakas grads Henkuzena |5
izglitibas
Dabaszinatnu PLK,
5. 4372 Optometrija  |Bakalaura  |bakalaurs NLK, [120 Gu_n ta. 2102
2 . Kriimina 9
optometrija NLN ’
Veselibas
4372 _ .. zinatnu Una 2840
6. 5 Farmacija Bakalaura bakalaurs PLK 120 Rickstina |5
farmacija
4572 ;]irel;irlflt:as PLK, Ida 2090
7. Uzturzinatne |Magistra NLK, (80 -
2 magistrs Jakobsone |6
o NLN
uzturzinatné
Veselibas
4572 _ . .. zinatgu Igors 2840
8. 3 Maszinibas Magistra magistrs PLK |80 lvanovs 3
maszinibas
Veselibas
4572 . .. zinatnu PLK, Una 2840
S 5 Farmacija Magistra magistrs NLK 80 Riekstina 6
farmacija
. _._ |Profesionalai
Profesionala s magistra PLK
10. 7772 loptometrija S 2uestakas |, 240 Optometrist |\ g0 Aiga Svede | 220
2 izglitibas BT 4
c. kliniskaja NLN
magistra .
optometryja
o 80, 90, 98,
profesiont 106. 120,
p i At 132, 142, Viesturs
11 4872 Medicina isz 1?31%25(12; S esc?alista PLK, |14, 154, Silin 3212
gl bt ) ko NLK 1160, 186, Dainis 7
%ez%entﬁras v 202, 230, |Krievins
240, 260,
programma 288
PLK 3840
. , 1
12 5172 Med1_c1_r?a un | ktora NLK, 144 Im_manuels BN
1 farmacija NLN Taivans

Studiju programmu pécteciba noradita studiju programmu zinojumos.

Otra limena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma ,Arstnieciba”
(42721)

Studiju programma ,,Arstnieciba" pilniba atbilst EK Direktivai 2005/36/EC, LR
likumam ,,Par reglamentétajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas atziSanu"
(2006.g. 29.novembris), MK noteikumiem Nr. 268 (2009. gada 24. marts), ka ar1 ir
sagatavota atbilstosi arsta profesijas standarta, kas tika apstiprinats 2006. gada
(Profesionalas izglitibas un nodarbinatibas trispus€jas sadarbibas 2006. gada 25.
oktobra séde, protokols Nr.6; registracijas numurs PS 0382), prasibam: pacienta
izmekl&Sana, noveértésana, diagnosticésana, arstéSana, patologisko procesu, kritisko un
terminalo stavoklu parzinasana, neatliekamas palidzibas sniegSana, medicinisko
metozu parzinasana, arstniecisko darbibu veikSana atbilstosi slimibu, patologisko
procesu, kritisko un terminalo stavoklu diagnozém, arstéSana, gimenes medicina,
slimibu profilakse, ekspertize, darbs informativaja vide, profesionala miiza izglitiba,
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darba planosana, sadarbiba, arsta &tika, kontakteSana valsts valoda un svesvalodas. Ta
ka jauns profesijas standarts vél nav apstiprinats un 2017. gada Veselibas ministrijas
darba grupa ir sagatavojusi arsta profesijas jauna standarta projektu, studiju programma
un tas studiju kursu saturs tiek pilnveidots un saskanots art ar jauna standarta projektu.
Studiju programma tiek adaptéta ari atbilstosi citam likumdo$anas izmainam - kop$
programmas sagatavosanas pasreiz&jam akreditacijas periodam spéku ir zaudgjis II
Limena profesionalas augstakas izglitibas standarts (MK noteikumi Nr. 481) un
stajusies speka MK noteikumi Nr. 512 (2014.g. 24.augusts) "Noteikumi par otra [imena
profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu", un tiek Tstenota pakapeniska
programmas adaptacija MK noteikumu Nr. 512 prasibam. Absoliits vairums otra Iimena
arstniecibas programmas absolventu iestajas rezidentiira vai doktorantiira gala rezultata
klastot par praktiz&joSiem arstiem, specialistiem, doc@tajiem vai aktiviem petniekiem
LU vai citas zinatniskas institiicijas. Apkopotie dati par LU stud€joSiem arzemju
studentiem norada, ka Latvijas Universitates Veselibas apriipes studiju virziena
ietilpstosa studiju programma ,,Arstnieciba" ir nozimigaks un nepartraukta attisttba
esoSs izglitibas eksporta produkts.

Medicnas studijas Latvijas Universitate ir veselibas zinatnu studiju pamatsastavdala,
bez kuras nav iedomajama klasiskas universitates izglitibas komplekss. Toposo arstu
izglitoSana ir iesaistiti ne tikai Medicinas fakultates, bet arT citu LU fakultasu macibu
speki, tadejadi nodroSinot dazadu nozaru un apakSnozaru augsti profesionalu
macibspeku iesaisti toposo arstu augsti kvalificéta sagatavosana.

No Latvijas Republikas intereSu viedokla ir bitiski palielinat specialistu skaitu ar
visaugstaka Itmena kvalifikaciju kopuma, jo 1pasi prioritarajas un pieprasitakajas darba
tirgus nozar€s. Statistikas skaitli norada, ka Latvija ir augsts pirmspensijas un pensijas
vecuma arstu skaits, aktiva arstu izbraukSana uz citam valstim, arstu trikums valsts
rajonos, krasi nepietiekoss arstu skaits noteiktas specialitates, kas jaattista, ka art nemot
veéra Latvijas veselibas apriipes specifiskas Tpatnibas (liels gados vecu cilveku patsvars,
augsta mirstiba kardiovaskularo un onkologisko slimibu grupas, augstas hronisko
slimibu arstéSanas izmaksas, zema dzives kvalitate relativi daudzam hronisko
slimnieku grupam, t.s., psihiatrijas pacientiem; nepiecieSamiba sagatavot gimenes
arstus, geriatrus, reimatologus, ortopedus, b&rnu psihiatrus u.c.) rada 1pasSi augstu
nepiecieSamibu sagatavot miisdienigi izglitotus arstus. Tadgjadi nepiecieSamiba péc
arstniecibas studiju programmas Latvijas Universitateé no Latvijas valsts intereSu
viedokla ir ciesi saistita ar medicinas studiju eksistenci un attistibu valst.

Bakalaura studiju programma ,Farmacija” (43725) un Magistra studiju
programma ,,Farmacija” (45725)

Latvijas Farmaceitu biedriba ir (LFB) sagatavojusi zinojumu Veselibas ministrijai par
cilvékresursu trukumu nozarg€, kura defin€ Sadas problemas farmacijas nozaré: 1)
specialistu ,,novecosanas” probléma, 2) farmaceitu trikums atseviskos valsts regionos
(Kurzeme, Zemgale u.c.), 3) stipri apgritinata primaras veselibas un farmaceitiskas
apriipes pieejamiba, 4) jauno specialistu nevéléSanas stradat aptieka, jo nav nodalita
farmaceita un farmaceita asistenta kompetence, atalgojums nav atbilstoSs iegttajai
kvalifikacijai, nav defin€ta aptiekas licences turétaja atbildiba, jaunie specialisti
nesaskata iesp&ju sevi realizét profesionali, nesaskata profesionalas izaugsmes iespgjas,
nav iesp€jas veidot savu uzp€mumu, 5) specializacijas sist€mas trikums, kas
nodroSinatu ari regularu citas darba vietas (ne aptieka) stradajoSo specialistu
kvalifikacijas atbilstibu, tas pilnveidi (http://www.farmacija
mic.lv/main/zinasaw/5_1/6423/08. Augstak definétie punkti ir cieSi saistiti ar
farmacijas nozares attistibas perspektivu Latvijas Republika. LU veic nozimigu
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ieguldijumu jauno farmacijas specialistu sagatavoSana. LU Medicinas fakultates
Farmacijas studiju programma ir izveidota péc Eiropas augstakas izglitibas standartiem
(1999. gada Bolonas deklaracija), paredzot 3 gadus bakalaura studijam un 2 gadus
studijam magistrantiira, kopa 5 studiju gadi, ka arT LU farmacijas programma atbilst
Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivai 2013/55/ES, LR likumam “Par
reglament&tajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas atzisanu”, kas nosaka, ka
personas tiesibas uzsakt farmaceita profesionalo darbibu apliecina augstakas izglitibas
diploms par akreditetas profesionalas vai akadémiskas farmaceita studiju programmas
apguvi un Ministru kabineta noteikumiem Nr.68 “Izglitibas programmu minimalas
prasibas zobarsta, farmaceita, masas un vecmates profesionalas kvalifikacijas
iegiisanai”. LU Medicinas fakultates farmacijas programmas ar akreditétas ar
visaugstako ekspertu novert€jumu. Farmacija vairakus gadus ir bijusi atseviski izdalita
valsts ekonomikas attistibas nozare un peédéja laika prioritaro virzienu saraksta ir
ieklauta sabiedribas veselibas ietvara. Studiju programmu perspektivais novert&jums
no Latvijas Republikas intereSu viedokla liecina, ka Latvijas darba tirgii ir patstavigi
vajadzigi jauni farmaceitu kadri. 2016. gada LU Medicinas fakultates Farmacijas
magistra programmu absolvéja 42 studenti.

Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” un
(42723) un Magistra studiju programma ,,Maszinibas” (45723)

Perspektiva Latvija v&l joprojam trikst masas, jo janem vera, ka apripes
personu kapacitate, vecuma struktiira un regionalais izvietojums ilgtermina var
apdraudét kvalitativu veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanu. Ka pozitivu ievirzi
sadarbiba ar darba dev&jiem un ar Latvijas Masu asociaciju un masu profesionalajam
apvienibam, var atzZim& masu pamatspecialitasu standartu un vadliniju izstradi un
apstiprina$anu Izglitibas un zinatnes ministrija. Sie standarti nosaka maszinibu
specialista profesionalas kompetences robezas, zinasanu un prasmju kopumu, kas
ieglistamas profesionalaja augstakas izglitibas bakalaura studiju programma
»Maszinibas”. Izpildot programmas prasibas, students iegiist teorétiskas zinasanas,
profesionalas prasmes un kompetenci veselibas apriipes joma, ka arT profesionalo
kvalifikaciju viena no septinam pamatspecialitatém. legiita izglitiba profesionala
augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” ka profesionalais
bakalaura grads veselibas apriip€ un kvalifikacija viena no pamatspecialitatém (bérnu
apriipes masa, internas apriipes masa, anestézijas, intensivas un neatliekamas apriipes
masa, operaciju masa, ambulatoras apriipes masa, kirurgiskas apriipes masa, garigas
veselibas apriipes masa) sniedz iesp&jas studét talak ari magistratiiras programma, ka
rezultata Latvijas Republikas darba tirgum tiek sagatavoti nepiecieSamie specialisti.

Otra limena profesionalas augstakas izglittbas studiju programma ,,Medicina”
(48721)

Latvijas valsts veselibas apriipé Sobrid strada daudz pirmspensijas un pensijas vecuma
specialistu. Tiek paredzets krass veselibas apripes specialistu trikums valsti, kad
uzlabojoties valsts iedzivotaju ekonomiskajai situacijai, pensijas vecuma specialisti
savas darba gaitas varétu beigt. Ipasi smagi kadru trikumu izjit regionalas arstniecibas
iestades, jo jaunie profesionalo kvalifikaciju ieguvusie arsti paliek stradat Riga, Pieriga,
ka arl privatas arstniecibas iestad€s. Veselibas ministrija ir apkopojusi arstniecibas
iestazu sniegto informaciju par arstu un zobarstu skaitu, kurus arstniecibas iestades
varétu nodroSinat ar darbu péc rezidentiiras beigSanas laika perioda no 2017.gada lidz
2023.gadam un atbilstosi tam tiek planotas studiju vietas rezidentiira par valsts budzeta
finans€jumu. Jauno specialistu sagatavoSana valsts budzeta finansu pieskirSanas kartibu
regulé gan Izglitibas un zinatnes ministrija (programmai Arstnieciba), gan Veselibas
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ministrija (programmai Medicina), kaut arT programmas ir secigi pakartotas viena otrai.
Jaunais specialists tikai ar arsta gradu, bez rezidentlra iegiitas arsta specialista
kvalifikacijas, diemzel, savu profesionalo darbibu pilnvértigi uzsakt nevar, jo var
stradat tikai arsta staziera (arsta paliga) statusa. Tadejadi, valsts Iimen1 ir nepiecieSams
adekvats studgjoso skaita planojums, lai pabeidzot “Arstniecibas” programmas studijas
un iegiistot arsta gradu, butu pietiekoSs valsts budzeta finans€to vietu skaits rezidenttra.
Tada veida iesp&jams samazinat zinosako un augstak kvalificéto jauno specialistu, kuri
ieguvusi augsti kvalific€tu izglitibu Latvijas Universitate, aizplisanu uz turpmakam
izglitibas studijam vai darba mekl&jumos arvalstis.

Doktora studiju programma ,,Medicina un farmacija” (51721)

No Latvijas Republikas intereSu viedokla ir butiski palielinat specialistu skaitu ar
visaugstaka ITmena kvalifikaciju, kas ir iesp&jams, veicinot doktora studiju programmu
attistibu. Pielietojot iegiitas zinaSanas un prasmes, jaunie zinatnieki dos ieguldijumu
veselibas apriipes visos etapos, gan ar1 zinatn€ un izglitiba.

Salidzinajuma ar citam valstim, Latvija ir loti mazs arstu skaits, kas ir ieguvusi
medicinas zinatnu doktora gradu. Iemesli ir dazadi, piem&ram, zemais arsta profesijas
prestizs un atalgojums, kas veicina talantigako specialistu doSanos darba uz augstak
attistitam valstim, zinatnpu doktora grada iegfiSana nav saistita ar atalgojuma
palielinaSanu arstniecibas iestadeés u.c. Promocijas darbs kliniskajas disciplinas
jaizstrada paraléli ikdienas darbam klinika, jo tris gadu partraukums tiri zinatniskai
darbibai butu risks zaudét darba vietu klinika un faktiski nebutu iesp&jams zema
atalgojuma (stipendijas) d€l. Minétie apstakli Latvija ievérojami ierobezo medicinas
doktora studiju programmas absolventu skaitu. Ta ka mediciniskie pakalpojumi un
izglitibas piedavajums medicinas un farmacijas nozar€ ari ir uzskatami par preci ar
pievienotu veértibu, tad no Latvijas valsts intereSu viedokla ir butiski palielinat
specialistu skaitu ar visaugstaka ltmena kvalifikaciju, kas spetu piedavat konkuréet
sp€jigus pakalpojumus Latvijas un pasaules tirgt.

Bitiskakie faktori, kas veicinatu augsta Itmena specialistu apmacibu, ir palielinats
doktora studiju programmas finansg€jums, lielaks budzeta vietu skaits, motivéti
studgjosie un uzlaboti doktorantu zinatniska darba apstakli. Salidzinajuma ar
iepriek$€jo macibu gadu ir panaktas pozitivas parmainas, papildinot jaunas budZeta
apmaksatas studiju vietas.

Bakalaura studiju programma ,,Optometrija” (43722) un Profesionald magistra
studiju programma ,,Optometrija” (47722)

Bakalaura studiju programma "Optometrija® un Profesionala magistra studiju
programma "Optometrija" ir divas péctecibas studiju programmas. Bakalaura studiju
programma "Optometrija" ir akadémiska studiju programma, kuras meérkis ir sniegt
vispargju akadémisko izglitibu, kas lauj turpinat magistra studijas dazadas dabaszinibas
studiju programmas, un sagatavot studijam profesionala magistra studiju programma
"Optometrija". Tacu konsultgjoties ar darba devéjiem un studentiem, bakalaura studiju
programma 2016./2017.akad.gada ir pilnveidota (ka arT akreditacijai ir sagatavota
pilnveidota studiju programma), lai ta atbilstu studiju programmai, kas sagatavo optikas
asistentus un optometrista asistentus - veselibas apriipes jomas specialistus, kas palidz
piemerot optiskas brillu lecas, kontaktlécas atbilstoSi redzes specialista izrakstitajai
receptei, konsulté un pardod piemerotako brillu ietvaru un optiskas sist€mas veidu,
pielago un labo brillu ietvarus, iestrada optiskas l€cas brillu ietvaros. Optometrista
asistents var darboties iestad€s, kas sniedz primaras redzes apriipes pakalpojumus
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(galvenokart optikas), ka ari veidot savus uzne€mumus. Optometrista asistenta
profesijas standarts vél tiek izstradats.

Profesionala magistra studiju programma "Optometrija" ir sagatavota atbilstosi 2016.
gada apstiprinatajam optometrista profesijas standartam (jauns profesijas standarts
Sobrid nav izveidots). Programmas absolventi iegiist optometrista kvalifikaciju un spgj
veikt primaro redzes apriipi, noveértét visparéjo klienta veselibas stavokli, redzes
funkciju un redzes organu struktiiru, izpildit redzes refraktivo un funkcionalo anomaliju
diagnostiku, nozimét, izgatavot un pielagot optiskos redzes paliglidzeklus (brilles,
kontaktl&cas vai specialos lidzeklus), 1stenot redzes terapiju, lai atjaunotu sabalans€tu
redzes sist€mas stavokli, un darboties redzes profilaksé un ergonomika. Ja tiek
konstatétas kadas redzes sist€mas saslimSanas, optometrists nostita pacientu talakai
izmekl€Sanai pie oftalmologa. Optometrists var darboties iestades, kas sniedz primaras
redzes apriipes pakalpojumus, vai ka pasnodarbinata persona, vai ka individualais
komersants. Lidz ar to optometrists ka primaras redzes apriipes specialists ir atbildigs
par laicigu redzes funkcionalo problému diagnostiku un to korekciju.

Pieaugot ikdienas redzes slodzei (viedtalruni, plaukstas datori, elektroniskas gramatas
u.c. ierices), ka ari funkcionalo redzes traucEjumu skaitam (skolénu maciSanas
problémas, acs saslimS$anu raditie redzes pazeminajumi u.c.) un nemot v&ra mazo
oftalmologu 1patsvaru attieciba pret Latvijas iedzivotaju skaitu, valsts noteiktas kvotas,
mediciniska aprikojuma (diagnostikas iesp&ju) straujo attistibu, ka art lielas rindas pie
oftalmologiem, optometrista loma redzes apriip¢ aizvien pieaug. Ari studiju
programmu novért§jums no Latvijas Republikas intereSu viedokla (darba devéju
aptaujas, absolventu pieprasijums darba tirgli, optometristu asistentu un optometristu
vakancu skaits privatajas optikas, ka arT darba vietu paplasinasanas) liecina, ka Latvijas
darba tirgii ir patstavigi nepiecieSami jauni specialisti gan optometrista asistenta, gan
optometrista joma. Papildus pieaugot Latvijas sniegto veselibas apriipes pakalpojumu
popularitatei (pienemamas cenas un labas kvalitates del) arvalstnieku vid, arT pieaug
nepiecieSamiba pastavigi uzturét augstu zinasanu kvalitati un konkurétsp&ju
optometristu vidi. Lidz ar to Latvijas valsts interes€s ir turpinat atbalstit augsti
kvalificétu un profesionalu primaras redzes apripes specialistu sagatavoSanu,
saglabajot (un pat paliclinot) valsts dotéto studiju vietu skaitu gan bakalaura, gan
profesionala magistra studiju programmas.

Gan bakalaura studiju programmas ,,Optometrija“, gan profesionalas magistra studiju
programmas ,,Optometrija“, ka art Optometrijas un redzes zinatnes nodalas akademiska
personala zinasanas ir apliecinatas ka augstas kvalitates Latvijas eksporta prece,
regulari apmacot ari arvalstu studentus gan bakalaura studiju programma, gan
profesionala magistra studiju programma, ka ari piedavajot talakizglitibas kursus gan
oftalmologiem, gan optometristiem.

Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Radiografija”
(42722)

Radiografijas studiju programmas beidzgji ir pieprasiti darba tirgd: visi studiju
programmas absolventi Sobrid ir 100% nodarbinati un strada sava specialitate. Nemot
veéra joprojam pastavoso radiografijas profesiju darbinieku noveco$anos un nelielo
PBSP ,,Radiografija” absolventu skaitu, Latvijas Republikas interes@s ir turpinat $o
specialistu sagatavoSanu.

Starpaugstskolu akadéemiska magistra studiju programma ,,Uzturzinatne” (45722)
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LU Veselibas apriipes virziena ieklaujas strat€giski veidota integréta studiju
programma - Starpaugstskolu akadémiska magistra studiju programma “Uzturzinatne”
(45722) Veselibas zinatnes magistra grada uzturzinatné iegtsanai, aptverot
fiziologiskos, biokimiskos aspektus, kliniskas uztura zinatnes jaunakos sasniegumus,
medicinas zinatnes nozares un uztura zinatnes mijiedarbibu, partikas un uztura politiku,
partikas un partikas razosanas droSumu. Ta nodrosina jauno specialistu zinasanas par
cilvéka organisma darbibu Stinu, audu un organu limeni, sniedz izpratni par organisma
notiekoSajiem biokimiskajiem procesiem, parmainam organisma visos Itmenos slimibu
gadijumos, cilvéka veselibu ietekméjosiem faktoriem un to noversanas iesp&jam.

Ta sagatavo konkurétspé&jigus specialistus sabiedribas veselibas attistibas nozarei, kuri
labi parzin uzturzinatnes teoriju un spgj to izmantot zinatniskos p&tijumos un uztura
jautagjumu praktiska risinaSana saskana ar ES un PVO (Pasaules Veselibas
Organizacija) galvenajam stratégiskajam tendenc€m un LR Veselibas Ministrijas
izstradatajam sabiedribas veselibas ricibpolitikas pamatnostadném 2011-2017.gadam.

Starpaugstskolu akadémiskas magistra studiju programmas ‘““Uzturzinatne” aktualitati
un nepiecieSsamibu nosaka miisdienu tendences sabiedribas veselibas joma — sakotngju
slimibas noveérSanu, tadejadi samazinot valsts mediciniskas apkalpoSanas izmaksas.
Latvija pieaug veco lauzu skaits, pieaug iedzivotaju skaits, kas sirgst ar nesabalanséta
un neveseliga uztura izraisitam slimibam (palielinats kermena svars un aptaukoSanas),
jauniesu vidu paradas €anas trauc€jumu izraisitas slimibas ka bulimija, anoreksija,
uztura bagatinataju paplasinats klasts, dazadas nekartnas diétas, vegetarisms utt.) un
izmainas socialaja vide, tadejadi ir nepiecieSamiba risinat Sos jautajumus valstiska un
starptautiskaja Itmeni, izmantojot teoretiskas un praktiskas zinasanas dazadas ar
uzturzinatni saistitas jomas (partikas un uztura politika, partikas produktu razosana,
partikas mikrobiologija, partikas kimija, mediciniska uztura terapija, sabiedribas
veseliba, uzturs cilvéka dzives laika u.c. un €dinasSana dazada vecuma cilvékiem un
dazada tipa uzn€mumos, skolas, slimnicas, pansionatos.c.). Programmas aktualitati
pastiprina nepiecieSamiba veicinat uzturzinatnes pilnveidoSanu Latvija, veicinot
ilgtermina sabiedribas veselibas attistibu.

Otra Ilmena profesionalas augstakas izglitibas programma ''Zobarstnieciba"
(42724)

LU Zobarstniecibas studiju programmas merkis ir sagatavot kvalificétus nozares
specialistus, kuru teorétiskas un praktiskas iemanas ir atbilstosas, lai patstavigi uzsaktu
praktizet vispargja zobarstnieciba gan Latvija, gan arvalstis un /vai turpinatu izglitibu
doktorantiira, rezidentiira. Studiju programma veidota ciesa sadarbiba ar Tromso
Universitates (Norvégija) pasniedzgjiem, vadoties péc Eiropas Parlamenta un
Padomes Direktivas 2005/36/EK par profesionalo kvalifikaciju atziSanu.

3. Studiju virziena un studiju programmu atbilstiba darba
tirgus pieprasijumam, darba devéju aptaujas rezultati

Veselibas apriipes nepiecieSamo specialistu skaitu nosaka dazadu faktoru kopums,
kurus LU izverte, planojot piedavatas studiju virziena programmas un stud&joso skaitu
tajas. Planojot studiju piedavajumu, tiek uzturéta tieSa komunikacija ar darba devgjiem

skaits RSU, analizéti dazadi informativie zinojumi par darba tirgus tendencém, tostarp
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Latvijas Ekonomikas ministrijas (EM) “Informativais zinojums par darba tirgus videja
un ilgtermina prognozém, 2016. gada jtnijs”, ka arT model&ta arstu deficita (pret vidgjo
raditaju ES) uz 100 000 iedzivotajiem samazinasanas dinamika saglabajoties
nemainigam Sobrid esoSajam absolventu skaitam uz 100 000 iedzivotajiem, kas liecina
par nepiecieSamibu vél vairakas desmitgades saglabat Sobrid sasniegto kopgjo
studgjoso skaitu.

Studiju virziena un studiju programmu organizacija ir atbilstosa, lai varétu sagatavot
Veselibas apriipes studiju virziena paredzg&tos specialistus, kuru teorétiska un praktiska
sagatavotiba dod iesp&ju veikt sarezgitu izpilditaja darbu, ka arT organiz&t un vadit citu
specialistu darbu atbilstosi kvalifikacijas limena prasibam. Veselibas apriipes studiju
virziena beidzgji ir pieprasiti darba tirgii un vairums absolventu ir nodarbinati un strada
sava specialitate. Vinu vidd nav augstakas profesionalas studiju programmas
absolventu bez darba.

Piem@ram, izvertgjot arstu registraciju arstu registra un talakizglitibu specialitates: no
programmas absolventiem 97-100% absolventu piesakas studijam rezidenttra. Pedejos
divos gados vidgji tikai 2-3% no absolventiem aizbrauc no Latvijas. Programmas
absolventu iestasanas rezidentiira gan Latvija, gan citas valstis apstiprina programmas
atbilstibu darba tirgus prasibam ne tikai Latvija, bet ar1 Eiropa, nodroSinot LU
Veselibas apriipes virziena studiju programmu starptautiski atpazistamu izglitibu, rada
brivas parvietoSanas iesp€ju, icklaujoties salidzinama gradu sistéma Eiropa.

Sekmigi beidzot studijas augstakas profesionalas izglitibas programma ,,Medicina”,
studiju laiks rezidentiira ir no 3 Iidz 6 gadiem, atkariba no izvélétas specialitates, un
nokartojot sertifikacijas eksamenu specialitateé, jaunais specialists ir tiesigs uzsakt
patstavigu profesionalo darbibu. MK Noteikumi Nr. 685 paredz, ka tiem rezidentiiras
programmas absolventiem, kuri stud€jusi par valsts budzeta Iidzekliem, 3 gadus 5 gadu
laika p&c studiju beigSanas jastrada Latvija, vai, ja jaunais arsts nedoma saistit savas
darba gaitas ar Latviju, tad studijam izlietotais finans€jums ir jaatmaksa valstij atpakal.
No rezidenttra studgjusajiem 100% iegiist specialista sertifikatu, no kuriem vairak neka
90% strada Latvija. Latvija nav registréts bezdarbs arstu vid.

Gimenes medicinas apak$programmu beiguSajiem jaunajiem gimenes arstiem LR
Veselibas ministrija piedava darba vietas gimenes arsta praksés, taCu,ta ka
pieprasijums péc darbavietam noteiktos regionos ir lielaks neka piedavajums, tiek
veidota ipasa rinda darba meklétajiem. LidzSingja pieredze rada, ka Latvijas
Universitates absolventi mekl€ darba iesp&jas Riga un Pieriga, ko, acimredzot, nosaka
tas, ka studiju laika ir izveidotas gimenes, b&rni piesaistiti bérnu darzam vai skolai, ir
iegadats Ipasums dzives vieta. Nemot veéra pédgjo gadu rezidentu skaitu, Rigas
liclakajas arstniecibas iestad€s ir saméra augsts jauno specialistu (Iidz 35-40 gadu
vecumam) procents. Tas norada, ka pieSkirot valsts budzeta finansg€jumu rezidentirai,
ir jabut skaidram redz€umam cilvekresursu plana, 1pasi tajas specialitates, kas
nepiecieSamas augsti kvalificétds daudzprofila arstniecibas iestad€s. Par Sadam
specialitatéem var minét sirds kirurgus, asinsvadu kirurgus, neirokirurgus, onkologus,
hematologus, radiologus terapeitus. Darba dev@ji ir gatavi piesaistit topoSo specialistu
jau studiju laika. Ipasi tas izteikts regionos, kuros ir gandriz pastavigs kadu specialitasu
kadru deficits, pieméram, arstniecibas iestades Latgales regiona. Latvijas Universitatei
ir veiksmiga sadarbiba arT ar regionalajam arstniecibas iestadém, kuru vaditaji regulari
informé augstskolu par nepiecieSamajiem specialistiem, ka arT gaida LU ieteikumus
viena vai otra specialista — LU absolventa izve€le. Latvijas Universitatei ir noslégts
sadarbibas ligums ar Daugavpils pasvaldibu, kas paredz sadarbibu ar regionu
pasvaldibam un tas ietvaros arl regionalajam arstniecibas iestadém, un ir nozimiga
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fakultates attistibas dimensija, lai nodro§inatu ne tikai regionu jaunieSu izglitoSanos,
bet jauno veselibas specialistu atgrieSanos sava pilséta.

Programmas atbilstibu darba tirgus prasibam apstiprina absolventu aptauju rezultati.
Absolventi augstu noveérté izglitibu, ko iegiist Veselibas apriupes studiju virziena
Arstniecibas programma ka pilnigi atbilstoSu darba tirgus prasibam.

Citas Veselibas apripes studiju virziena Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura
studiju programmas aptaujas dati liecina, ka studiju programmas ,,Radiografija”
beidz&ji ir pieprasiti darba tirgh, un visi studiju programmas absolventi ir 100%
nodarbinati un strada sava specialitaté. Studiju programmas absolventi strada dazadas
arstniecibas iestades — slimnicas, veselibas apripes centros, doktoratos, privatprakses,
un ir iesp&ja specializéties ne tikai diagnostiskas radiologijas metodés, bet ari
radionuklidaja diagnostika un staru terapija. Darba tirgli ir nemainigs pieprasijums p&c
PBSP "Radiografija" absolventiem - apméram 30 radiografera kvalifikaciju ieguvuso
viena gada. To arT nosaka ierobezotais veselibas apripes budzets Latvija, jo daudzas
medicinas iestades radiologisko izmekl&jumu un procediiru skaits tiek ierobezots ar
kvotam.

Lidzigi arT magistra studiju programmas ,,Maszinibas” un profesionalas augstakas
izglitibas bakalaura studiju programmas ,,Maszinibas” absolv&jusas internas apripes
masas, ambulatoras apriipes masas, b&rnu apripes masas, operaciju masas un
anest€zijas, intensivas un neatlickamas apriipes masas ir pieprasitas darba tirgdi un
100% ieklaujas darba tirgi.

Kopgjai (LU, LLU, RSU) akadémiskajai magistra studiju programmai “Uzturzinatne”
izvirzitie mérki un uzdevumi atbilst Pasaules Veselibas organizacijas un Eiropas
Komisijas stratégijai sabiedribas veselibas veicinaSana un tas istenoSana, ievérojot
Latvijas darba tirgus pieprasijumu péc uzturzinatnes specialistiem, ko apstiprina
galvena sadarbibas partnera - Latvijas Slimibu profilakses un kontroles centra
specialisti u.c. darba devégji, ka ari programmas magistru darbos risinatas t€mas par
partiku, uzturu, fiziskam aktivitateém, par sabiedribas veselibu un uzturpolitiku, ka ar1
absolventu un programmas istenoSana iesaistito augstskolu docétaju daliba ESF un
ERAF lidzfinansétajos projektos, kas aptver starpdisciplinarus pétijumus partikas
zinatnes, partikas kimijas, biokimijas, fiziologijas un medicinas zinatnes jomas.

Savukart, bakalaura studiju programmas ,,Farmacija” specifika paredz, ka 90-100% §is
programmas absolventu turpina studijas farmacijas magistra studiju programma. Pé&c
Farmacijas magistriem ir liels pieprasijums darba tirgi. Darba devgji tiek aptaujati
katru gadu péc magistratiiras studentu prakses aptiekas. Prakses vaditaji vai aptieku
vaditaji raksta atsauksmi par studentu un vienlaicigi vérté programmu. LidzSingjais
darba deveju vertejums ir bijis loti augsts. Daudziem studentiem prakses vieta kliist par
darba vietu. Latvija apméram 820 aptiekas ir sanémusas licenci, un apméram 1500
farmaceiti ir registréti Farmaceitu registra. Tas liecina, ka triikst farmaceitu ar augstako
izglitibu. Turklat arvien vairak arT citu farmacijas uznp€émumu aicina darba farmaceitus.
Aptieku farmaceitu registra dati apliecina, ka 72% farmacijas magistratiiras absolventu
strada aptiekas (dati par laika periodu no 2009. Iidz 2014.g. septembrim). Citas
darbavietas farmaceitu registru nav.

Sekmigi  beidzot studijas augstakas profesionalas izglittbas programma
,Zobarstnieciba”, absolventiem iesp&ama individuala komercdarbiba, ka ari darbs
veselibas centros un poliklinikas un/vai akadémiskas karjeras izaugsme. Pieprasijums
péc zobarstniecibas specialistiem saglabajas nemainigi augsts.
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Visi LU Medicinas fakultates doktoranti un absolventi strada atbilstoSi specialitatei
slimnicas, augstakajas macibu iestades, zinatniskas pé&tniecibas instititos vai citas
institiicijas, kas saistitas ar veselibas apriipi un sabiedribas veselibu. Biezi vien doktora
studiju programmas “Medicina un Farmacija” absolventi ir nodalu, asociaciju, biedribu
vai citu organizaciju vaditaji. Pieprasijums p&c augsti kvalific€tiem specialistiem ar
zinatnu doktora gradu parsniedz piedavajumu, lidz ar to darba dev@ji ir ieintereséti
doktora studiju programmas attistiba un sniedz jitamu atbalstu. Piem&ram, doktoranti
zinatniska darba veikSanai izmanto kliniku un zinatniski pé€tniecisko institiitu
laboratorijas, iekartas, materialus. Sadarbiba ir abpusgji izdeviga, jo zinatniskie
pétijumi cel gan Latvijas Universitates, gan kliniku vai organizaciju prestizu. Sobrid
DSP ir 24 budZeta vietas, un visi doktoranti ir budzeta grupa.

Ir aptaujati darba devéji, kuru vadiba Sobrid strada misu programmu beigusie zinatnu
doktori. Lielaka dala programmu beigu$o medicinas zinatnpu doktoru strada LU
Medicinas fakultateé un slimnicas. LU Medicinas fakultates vadiba ar atzimi loti labi
noveérte doktorantiras absolventu uzradito pedagogisko sniegumu un prasmi vadit
nosléguma darbus. P.Stradina KUS macibu un zinatnes dalas direktors ar atzimi teicami
verte zinatnu doktoru zinasanu praktiskas pielietojuma sp€jas, vinu prasmi prezentet un
argument&€t savu viedokli, vinu komunikaciju prasmi saskarsmé ar kolégiem un
pacientiem, sp&ju planot un organizét, ka arT konkur€tsp&ju darba tirgi. RAKUS
zinatniskas dalas vaditajs ar1 loti labi veérté jauno zinatnieku darbu slimnica, pasi
uzsverot vinu konkurétspju darba tirgii. Tadejadi, darba devéji, piem&ram, kliniku
administracija ir apmierinata ar doktora studiju programmas gala rezultatu. LU
Medicinas fakultates vadiba ir ieinteres€ta izglitibas sist€mas zinatniskas attistibas un
pilnveidoSanas procesa, kas nav iesp&jams bez jauniem, talantigiem kadriem.

Izvertgjot Latvijas optometristu un optiku asociacijas datus, 3/4 no profesionalo gradu
ieguvuSiem optometristiem paliek stradat iegiitaja profesija. Darba devéji sarunas ar
Asociaciju un Latvijas Universitates Optometrijas un redzes zinatnes nodalu norada uz
nepiecieSamibu sagatavot vairak specialistus viena gada vai meklgt risindjumus budzeta
vietu palielinaSanai. Ta ka ir liels kadru trikums optikas, tad jau otra kursa bakalaura
studiju programmas studenti uzsak darbu optikas ka optometrista asistenti. Visi
studenti, kas studé Optomtrijas profesionalaja magistra programma paraléli strada ari
optikas, kas no vienas puses ir labi, jo students jau ir nonacis darba tirgi, no otras puses
slikti, jo ir liela slodze — jastudg, japaveic daudz majas darbi un v¢l jastrada, lidz ar to
paliek mazak laika studijam. Ar katru parskata periodu samazinas to bakalaura gradu
ieguvuso skaits, kas turpina studijas profesionalaja magistra studiju programma
"Optometrija", jo budZeta vietu skaits no 14 tika vél samazinats 2017.gada uz 12 vietam
pa abiem kursiem kopa. Absolventu aptaujas rezultati norada, ka viens no galvenajiem
céloniem neturpinat studijas ir mazais budZeta vietu skaits Profesionala magistra studiju
programma "Optometrija".

Atbilstosi grozijumiem Arstniecibas likuma, 2020. gada optometristam kltstot par
arstniecibas personu (funkcionalais specialists), aizvien pieaug darba deveju interese
palielinat optometristu skaitu, kas ir ieguvusi profesionalo kvalifikaciju optometrija.
Optometristu darba iesp&ju loks ieklauj ne tikai optikas veikalus, bet arT medicinas
iestades ka Beérnu Kliniskd universitates slimnica, Rigas Austrumu kliniska
universitates slimnica, Dr. Solomatina acu rehabilitacijas un redzes korekcijas centrs,
Dr. Likina acu klinika, SIA ,MoZums 1” u.c. Darba deve€ji augstu noveérté vinu
teoretiskas un praktiskas iemanas. Lidz ar to optometrista kvalifikacija lauj tam
pilnveértigi stradat cie$a sadarbiba ar1 ar citiem medicinas specialistiem. Nemot véra
plaSo optometristu darba iesp&ju loku un darba dev&ju aptaujas rezultatus, aizvien
vairak tiek mekl€tas iesp&jas paplasinat darba deveju iesaisti studiju 1stenosana (prakses
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iesp€jas, jaunako tehnologiju apgtsana, komunikacijas sp&ju uzlaboSana, darba
organiz€Sana un lémumu pienemsana utml.).

Lai populariz&tu un raditu jaunas iesp&jas optometristiem ari zinatnes sfera, nakotné ir
mérkis paplaSinat doktoranttiras studijas iesp&jas dazadas doktorantiiras studiju
programmas, ka ar1 izveidot savu doktorantiiras programmu (piemeram, redzes
zinatng). Sobrid optometristi tiek uznemti Fizikas, astronomijas un mehaniskas
doktorantiiras studiju programma, medicinas fizikas apakSprogramma, kas ierobezo
izstradato promocijas tému dazadibu. Sadas individualas doktorantiiras programmas
izveide lautu piesaistit arT arzemju studentus, jo pasaulé nav daudzas vietas, kur var
iegiit doktora gradu ar redzes zinatni saistita sféra. Ka pirmais solis $1 jautajuma
risinaSana 2015./2016. akadémiskaja gada ir uzsakta Redzes zinatnes doktorantiras
skola, kuru apmeklé ne tikai doktorantiiras studenti, profesionalas magistra studiju
programmas “Optometrija” studenti un jau kvalifikaciju ieguvusie optometristi, bet ar1
interesenti no citam augstskolam un nozarém. Tas palielina optometristu zinasanas
pétnieciskaja joma, vini iegist plasaku un daudzpusigaku ieskatu redzes zinatnes
aktualajas problémas, to izpeté un prezentacijas iespgjas, kas cel] vinu konkurétsp&jas
redzes zinatnes joma ne tikai Latvija, bet arT arzemes.

Kopsavilkums: pastavot atvértam darba tirgum Eiropa, Veselibas apripes studiju
virziena absolventiem ir iespgjas atrast darbu gan Latvija gan citas Eiropas Savienibas
dalibvalstis. Veselibas apriipes studiju virziena studgjosais students vairuma gadijumu
ir augsti motivets apgiit noteikto pamatspecialitati un iegt atbilstoSo kvalifikaciju.
Studiju virziena studiju programmas tiek ikgadgji aktualiz€tas atbilstoSi darba tirgus
mainigajam prasibam, So programmu TstenoSana ir iesaistiti doc€taji — profesionali gan
no akadémiska-zinatniska personala vidus, gan praktiki no darba dev€ju organizacijam,
tai skaita ari privatie darba dev€ji no gimenes arstu praksém, Veselibas centru
apvienibas, Veselibas centra 4, Veselibas centra “ Diamed”

4. Studiju virziena stipro un vajo pusu, iespéju un draudu
analize

Stipras puses:

1. Augsta macibspeku profesionala un pétnieciska aktivitate — augsta profesionala,
akademiska, zinatniska un kliniska kvalifikacija.

2. lzglitibas saturs Veselibas apripes studiju virziena programmas atbilst valsts
darba tirgus vajadzibam - augstais absolventu pieprasijums Latvijas Republikas
un ES darba tirgt.

3. Studiju virziens tiek realizets klasiska tipa universitateé — izglitibas procesa
iesp&jama sinergija ar citam fakultatém medicinas bazes zinatnu un sistémisko
kompetencu apguve.

4. Studiju procesa jau tiek izmantotas plaSas pé€tnieciskas darbibas iespgjas,
izmantojot LU zinatnisko strukttirvienibu potencialu.

5. Liels sadarbibas partneru tikls, kas ietver vadosas Latvijas arstniecibas iestades,
zinatniskas institlicijas un nevalstiskas organizacijas, to skaita profesionalas
asociacijas, ka ar1 arvalstu institiicijas.

6. Virziens ir multidisciplinars, ko nodroSina dazadu zinatnes nozaru specialistu
iesaistiSana kursu docesana. Izcila kooperacija ar studiju programmam kimija,
biologija, fizika.

7. Sadarbiba starp LU struktirvienibam un medicinas koledzam, realiz€jot studiju
programmu.
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15.
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19.

20.

Studiju programmu daudzveidiba — iesp&ja sinergiski izmantot eso$o, studijam
nepiecieSamo infrastruktiru, tadjadi optimiz&jot studiju programmu izmaksas
par vienu studgjoso.

Izveidojusies izglitibas eksporta pieredze atseviskas studiju programmas.
Profesionalo asociaciju lideru plasa parstavnieciba studiju procesa.

Tiek attistita veselibas apriipes izglitibas community based pieeja, tant skaita
studentu apmacib gimenes un ambulatoras medicinas klinikas, sadarbiba ar
Latvijas Gimenes arstu un citam asociacijam.

Studiju organizé$anas un izglitibas procesa tiek izmantotas musdieniga e-
studiju vide Moodle sistéma

LU medicinas koledzam ir nodroSinata iesp€ja pieejai LU -elektroniskai
sisteémai.

Jauno mediku skolas atpazistamiba, tas izmantoSana studentu piesaistei ar1 LU
medicinas koledzam.

Neklinisko priekSmetu macibu procesa koncentréSana vienuviet LU
Dabaszinibu akadémiskaja centra Tornakalna.

Materiali-tehniskas bazes regulara modernizéSana.

Intensiva sadarbiba ar arvalstu universitatém, izmantojot dalibu kopgjos
pétniecibas projektos, Erasmus+ u.tml. programma.

Doktorantu iesaistiSana studentu apmaciba un nosléguma darbu vadiSana, kas
lauj atjaunot akadémisko personalu.

Virziena docétaju piedalisanas dazados ar veselibas apriipes parveidi saistitos
projektos un darba grupas Veselibas ministrijas un tas paklautibas iestades
nostiprina LU ka nacionalas universitates lomu.

Veselibas apriipes studiju virziens lidzdarbojas Magistra studiju programmas
,Uzturzinatne” realizacija, kas ir viena no pirmajam starpaugstskolu
programmam Latvija.

Mingétas stipras puses neparprotami nodrosina Veselibas apriipes studiju virziena augstu
kvalitati un talakas attistibas iespgjas.

Vajas puses:

1. Nepietiekams finans€jums no valsts dotacijas augstakajai izglitibai studiju
virzienam “Veselibas apriipe”, neskatoties uz augsto pieprasijumu darba tirgt.

2. Relativi augsts kontaktstundu skaits atseviskiem docétajiem.

3. Relativi maz viesprofesoru.

4. Nepietickama ERASMUS apmaina.

5. Kliniskas bazes ir uzlabojams materialtehniskais un telpu nodroSinajums.

Iespéjas:

1. Veselibas apriipe ir palielinats pieprasijums péc medicinas profesionaliem ar
papildu sistémiskam kompetencém (vadiSana, finanSu pratiba, u.c.), kuru
piedavasana LU ka klasiskai universitatei ir priekSrocibas.

2. Lidzsingja un turpmaka ES struktirfondu un citu finans€Sanas lidzeklu

piesaistiSana studiju kvalitates paaugstinaSana, attistot materiali tehnisko bazi
LU un LU medicinas koledzas, p€tniecibas un cilvékresursu attistibas projektos.
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Tornakalna kompleksa (campus) turpmaka attisttba nodroSinds modernas
studiju vides (auditoriju) pozitivo ietekmi uz studiju procesu un ciesaku
starpfakultasu sadarbibu.

Turpinat Veselibas ministrijas un tas paklautibas iestades stradajoso specialistu
iesaisti Veselibas apriipes virziena atseviSku kursu doc€Sana, palielinot
stud&joso sistemisko kompetencu attistibu.

Plasas iesp&jas pétniecibas t€mu sasaistei ar aktualam un praktiskam veselibas
apripes problémam, palielinot valsts parvaldé stradajoso specialistu motivaciju
turpinat studijas doktoranttura LU.

Augoss Eiropas veselibas apripes izglitibas prestizs pasaulg.

Turpmaka struktirfondu un citu finanséSanas Iidzeklu piesaiste studiju
kvalitates paaugstinasana.

Turpmaka augstas kvalitates vieslektoru piesaiste virziena studijam.
Turpmakas sadarbibas ar arvalstu universitatém intensific€Sana, tani skaita
macibspéku un studentu apmainas (ERASMUS+ u.tml. programmu ietvaros).
Virziena docétaju piedaliSsanas dazadu ar veselibas apripes izglitibu saistito
projektu izstrade un izpildg, ta piesaistot papildus finanséjumu.

Macibspéku un studentu iesaistiSanas zinatniskajos vietéjas un starptautiskas
nozimes pétijumos, izmantojot sadarbibas iespgjas ar citam augstskolam un
pétnieciskajiem institutiem.

Plasas iesp€jas attistit starpdisciplinaras realizétas studiju programmas.

Darba deveju lielais pieprastjums p&c kvalitativi sagatavotiem veselibas aprupes
specialistiem ar plasam teorétiskam un praktiskam zinasanam, prasmém un
kompetenc€m, un veselibas apriipes iestazu kvalitates sist€ému specifikas
parzinasana.

Veicinat pastavigu Veselibas apriipes studiju virziena docétaju kvalifikacijas
celSanu, sekojot novitatem veselibas aprupeé, ka ari Eiropas Savienibas
direkttvam.

Attistit cieSaku sadarbibu ar LR Veselibas ministriju, veicinat savstarp&ju un
savlaicigu informacijas apmainu nozares jautajumu risinasana.

Intensivaka arvalstu stud€joso piesaiste LU Veselibas apriipes studijam.
Iespgjas attistit studiju programmu sinergiju un péctecibu.

Iespgja papildinat anglu valoda realizéto programmu klastu, pieméram, attistot
eksportsp&jigas bakalaura, magistra un doktora studiju programmas.

Iesp€ja attistit cieSaku sadarbibu ar LU medicinas koledzam.

lespgja talaka perspektiva attistit ambulatoro kliniku LU Torpakalna
kompleksa, kas dos papildu iesp&jas klinisko iemanu apmaciba.

Draudi:

1.

N

Latvijas likumdoSanas un normativo dokumentu nenoteiktiba, biezas
likumdoSanas izmainas, to skaita prasibas profesijas standarta aktualizacijai,
akreditacijas perioda rada apgriitinajumu un birokratisku slogu virziena un
studiju programmu attistiba.

Nepietiekams valsts budzeta finans€jums izglitibai un zinatnei.
Demografiskais iedzivotaju skaita samazinajums un ar to saistitais gimnaziju un
vidusskolu absolventu skaita samazinajums.

Samazinas stacionéto pacientu pieejamiba arstniecibas iestades, jo samazinas
gultas dienu skaits un nekomplic€tos gadijumos pacienti tiek arst€ti ambulatori.
Kvotu princips medicinas pakalpojumu sniegSana apgriitina planosanas procesu
studiju kursiem, jo iesp&jama situacija, kad ambulatoro kvotu izteikta
samazinajuma de&l, krasi samazinds pacientu skaits, kas, savukart, trauce
maksimali apgtt praktiskas iemanas, kas attieciga kursa paredzetas.
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5. Studiju virziena vadiba: parvaldibas struktiaira

Virziena eso$o programmu organizacija tiek regulari noverteta, darbojoties atbilstoSam
LU regulacijam, kas nodrosina sist€émas kvalitates darbibu. Studiju virziena kvalitates
kontroli realizé virziena esoSo Studiju programmu padomes, fakultaSsu domes, LU
senats, LU Studiju departaments, kvalitates noveért€Sanas komisija, ka art LU un MF
studentu pasparvalde un Augstakas izglitibas novert€Sanas centra akreditacijas
komisija.

Latvijas Universitates Veselibas apripes studiju virziena kvalitates nodros§inasanas
sisttma atbilst Eiropas ENQA kvalitates kritérijiem, standartiem un vadlinijam
kvalitates nodrosinasanai augstakaja izglitiba, tos izstradajusi Eiropas asociacija
kvalitates nodroSinaSanai augstakaja izglitiba (ENQA). ENQA vadlinijas nosaka
kartibu ka vertét programmas apstiprinasanas un periodiskas noveért€sanas kvalitati,
iegiistamo gradu, studentu novért§jumu, akadémiska personala kvalitati, macibu
lidzeklu un resursu pietiekamibu, lai palidzeétu studentiem, ka arT informacijas sist€émas
un sabiedribas inform&Sanas kartibu.

Kvalitates nodroSinasana ir veidota uz ieks$€jo un argjo auditu, akadémiska personala
ievelesanas konkursiem un konkursiem par administrativajiem amatiem. Programmas,
macibu procesu, resursu, partneribas un vadibas sist€mas 1stenoSana mérki un studiju
rezultati tiek regulari parskatiti. Visas studiju programmas ir akredit€tas un atkartoti
akredit€tas. Jaunas studiju programmas nevar atvert bez licences.

Veselibas apriipes studiju virziena izpildes un kop€ja studiju procesa kvalitates
nodrosinasana ir izvirzita par vienu no biitiskakajiem LU akadémiska un paligpersonala
darba uzdevumiem. Veselibas apriipes studiju virziena tiek realiz€ts ikgad@jais
pasvertejuma process un regularas akreditacijas procediiras. Plass doc&taju un studejoso
loks tiek iesaistits paSvért€§juma sagatavoSana, ko apstiprina Studiju programmu
padomes un fakultates Domes. PaSveért€juma procesa komponente ir ari budzeta
kontrole, kas notiek fakultasu Iimeni un ko veic auditori. Fakultasu budZetu apstiprina
LU Senats.

Programmas akreditacija argjo ekspertu novertejums Veselibas apriipes studiju virziena
esoSam studiju programmam bija loti pozitivs.

Studiju virziena kvalitate tiek verte€ta un apspriesta studiju pastavigas monitoréSanas
gaita, ka arT patstaviga ciesa kontakta starp studentiem, veicot stud€joSo aptaujas,
macibspékiem un LU administraciju. Virzienu parstavosas studiju programmu ieksgja
noveértéSana regulari notiek studiju programmas sanaksmes, studiju programmu
padomes un diskusijas katedras, veicot gala parbaudijumu rezultatu analizi, izvertjot
studentu zinaSanu, prasmju, izvertéSanas objektivitati, talak So rezultatu izmantoSana
studiju procesa pilnveidosana. Tiek izvertéti sagatavotie ikgad&jo programmas
pasvertg§juma zinojumi Veselibas zinatnu studiju programmu padomé un attiecigo
fakultaSu Domeés, katra docétaja individualas atskaites, ka ar1 docetaju ievéleéSanas
procesa. Akadémiska personala kvalifikacijas paaugstinasanu: darbiba pé&tniecibas
projektos, piedaliSanas apmainas programmas un starptautiskas konferences, atklatu
konkursu organizéSana uz akadémiska personala brivajam Stata vietam. Regulari notiek
programmas atbilstibas darba tirgum, uzdevumu, macibu rezultatu, organizacijas,
resursu izvertéSana. Akadeémiskais personals iesniedz regularus ikgad@us planus un
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zinojumus, atskaites par gada veikto studiju un pétniecisko darbibu. Studiju macibu
resursi tiek pastavigi atjaunoti. Informacijas sisteéma tiek pastavigi uzlabota, palielinas
elektronisko informacijas resursu Ipatsvars. Studiju virziena doc€taji izskata studiju
gramatu katalogus un raksta pasiitijumus jaunu gramatu un e-gramatu, ka arT macibu
materialu iegadei. Studiju metodes pastavigi tiek attistitas un pilnveidotas, ieviesot citu
valstu pozitivo pieredzi.

Viedokli par Veselibas apriipes studiju virziena programmu saturu, organizaciju,
atseviSkiem studiju kursiem tiek uzklausiti, tiekoties ar stud€joSiem un absolventiem.
Ka ari tiek nepartraukti uzturéta sadarbiba ar darba devéjiem un profesionalajam
asociacijam (pieméram, Latvijas Arstu biedribu, Latvijas Farmaceitu biedribu, Latvijas
Radiograferu un radiologa asistentu asociaciju un Latvijas Radiologu asociaciju,
Latvijas Masu asociaciju, Latvijas Optometristu un Optiku asociaciju u.c.) par

Veselibas apripes studiju virziena norisi un iesp&jamiem uzlabojumiem.

Viens no visnozimigakajiem instrumentiem, kuru izmantojot studentu viedokli un
domas tiek prezentétas macibspékiem, ir studentu aptaujas anketas. Studentu aptaujas
notiek neatkarigi un anonimi. Analiz€tie anket€Sanas rezultati lauj ieviest jaunus
uzlabojumus kopgja studiju procesa. Aptauju analize liecina, ka studiju programma
kopuma apmierina visas ieinteres€tas puses.

Kopuma studentu, absolventu un darba devE&ju aptauju rezultati, ka ari studentu
iestasanas rezidenttra Latvija un arvalstis apstiprina programmas atbilstibu visu grupu
intereseém. Akadémiskais personals un studenti virziena ietilpstoSo Studiju programmu
padomés un Domes s€des aktivi diskute par programmas attistibu. Studgjoso parstavji
ir gan Studiju programmu padomes, gan Domes sastava. Lielu ieguldijumu studiju
procesa uzlabosana dod studentu iesaistiSanas LU pasparvalzu aktivitates. Veselibas
apripes studiju virziena studentu parstavji darbojas gan virziena iesaistito fakultasu
studentu padomgs, ta arT visas Latvijas Universitates Studentu padomg, kura apvienotas
visas LU fakultates. Pateicoties §Im struktiram studentiem ir iesp&a nakt klaja ar
saviem ierosinajumiem un jautajumiem ne tikai nodalas, bet ari fakultates un visas
universitates méroga.

Otra limena profesionalas augstakas izglitibas rezidentiiras studiju programma
»Medicina” ka profesionalas augstakas izglitibas programmas specifika ir ta, ka studiju
process norit nevis LU, bet gan arstniecibas iestades, turklat dazadas, atkariba no studiju
kursa. Par studiju procesa jeb studiju kursu vaditajiem klist praktizgjosie arsti, kuriem
pasi izveidota Latvijas Arstu biedribas komisija pieskir tiesibas apmacit jaunos
kolégus. LU kopa ar arstniecibas iestadém izverté, kuri no arstiem tiek iesaistiti
rezidentu apmacibas procesa. Programmas Medicina apakSprogrammu vaditaji ir LU
akadeémiskais macibspeks ar zinatnisko gradu, kur§ vienlaicigi ir ar1 profesionalis sava
specialitaté. Jebkuram praktiz€joSam arstam, armT minétajiem macibspekiem ir
nepiecieSama atkartota sertifikacija specialitaté ik péc 5 gadiem, tadejadi programma
iesaistitie arsti regulari pilnveido savas zinasanas dazados talakizglitibas pasakumos,
kuros sniedz informaciju par jaunakajiem sasniegumiem medicina un ar to saistitajas
nozares, talak iegiitas zinaSanas tiek nodotas studentiem rezidentiem. Programmas
Medicina apakSprogrammu macibspéki tiek regulari izvertéti art vadoties péc stud€joso
anket€Sanas rezultatiem. Macibspeks-arsts, kurs regulari sanem negativu vért€§jumu un
atsauksmes, informgjot arstniecibas iestadi, tiek atcelts no dalibas studiju programmas
realizacija.

Regulari notiek tikSanas ar programma iesaistitajiem arstiem/pasniedz€jiem, un
programmas vadibu, lai analiz€tu programmas organizacijas un studiju procesa norises
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kvalitati, ka ar1 vienotos par pasakumiem problému risinajuma un uzlabojumu
ievieSanu. Ta ka studiju programmas galvenais mérkis ir sagatavot augsti kvalificetus
specialistus sava nozaré — kada no arsta specialitatém, un nav paredzams, ka Sis merkis
mainisies, tad bitiski ir péc iesp&jas detalizetak pielietot to praktisko iemanu, prasmju
un kompetencu uzskaitijumu, ko stud€josam vajag apgiit katra studiju gada laika,
izvertgjot arstniecibas iestades iesp€jas atkariba no finansiala, materiali tehniska un
personala resursu nodroSinajuma. Programmas vadiba izvert€ ari arstniecibas iestades
kapacitates iesp&jas jauno specialistu apmaciba, tai skaita - vai ir pietickoss komplicgtu
un sarezgitu situaciju skaits, kas lautu iegiit maksimalo pieredzi. Viens no programmas
kvalitates kritérijiem ir - rezidenttras programmas absolventa sp&ja sekmigi nokartot
sertifikacijas eksamenu, kas dod tiesibas stradat iegiitaja specialitaté Latvijas
Republika. Arsta specialista profesionalais sertifikats ir apliecinajums arT starptautiska
Itmeni tam, ka jaunais specialists ir apguvis visas nepiecieS§amas zinaSanas un iemanas,
ko paredz vina profesionala kvalifikacija.

LU Veselibas apriipes studiju virziena Doktora studiju programmas ,,Medicina un
farmacija” merkis ir sagatavot augsti kvalific€tus zinatniekus un potencialos LU
macibspekus. Merka sasniegSanai ir nepiecieSamas augstas studiju programmas
kvalitates nodro$inajums, par kuru ir atbildigi LU doktora studiju padome, nozaru un
apakSnozaru vaditaji, visi promocijas darba vaditaji un studiju kursu autori. Darbu
kvalitati veido doktora darba vaditaji, kas atbild par doktorantu zinatniska petijuma
kvalitati, aktualitati un publicitati. Studiju procesa kvalitates butiska sastavdala ir
neatkariga studéjoSo viedoklu uzklausiSana. Gada vairakas reizes doktoranti prezente
paveikto doktora studiju padomes rikotajas s€d@s vai atestacija. Padomes locekli
diskutgjot ar doktorantu norada uz zinatniska darba nepilnibam vai klidam,
pilnveidosanas iesp&jam un terminu ierobezojumiem. Doktora studiju padomé darbojas
promocijas padomes locekli, lidz ar to doktorantam tiek akcentEtas atbilstosas
promocijas komisijas prasibas promocijas darbam, gan ari tiek inform&ta promocijas
komisijas priekSsédetaja par topoSajam disertacijam - to saturu un kvalitates limeni.

Doktora studiju programma ir iesaistita ORPHEUS (Organisation for PhD Education
in Biomedicine and Health Sciences in the European system) sisteéma, kas ir izveidota,
lai harmonizétu zinatnpu doktora studiju saturu un iegiita doktora grada kvalitati
biomedicinas un veselibas apriipes zinatnés. Sis organizacijas izstradatas vadlinijas
veicina kvalitativu studiju virziena attistibu. DSP programmas prasibas ir salidzinamas
ar citu valstu apmacibas programmam. Studiju programma ir ar labiem starptautiskiem
sadarbibas partneriem. Visiem stud€joSajiem ir iesp€ja stazeties, piedalities
konferences, seminaros, peécdiploma izglitibas kursos, skolas art arpus Latvijas robezZas.

Veselibas apripes studiju virziena attistibas un ilgtsp&jas nodrosinajuma plans

Akadémiska darbiba:

1. Studiju virziena iesaistito studiju programmu un fakultasu profesionala sadarbibas,
kvalitates kontroles un vadibas sist€mas pilnveidoSana (Medicinas, Biologijas, Fizikas
un Matematikas fakultates). Atbildigie par izpildi: studiju programmu direktori.

Izpildes termins: pastavigi.

2. Studiju virziena esoSo studiju kursu savstarp&ja integracija, t.sk., vertikala integracija
fundamentalajas un kliniskajas zinatnes. Atbildigais par izpildi: dekans, prodekans,
katedru vaditaji, programmu direktori. Izpildes termins: pastavigi.
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3. Studiju satura sistematiska pilnveidoSana atbilstosi darba tirgus prasibam un nemot
vera jaunakos zinatnes sasniegumus. Inovaciju ievieSana studiju procesa. Atbildigie par
izpildi: studiju programmu direktori. Izpildes termins: pastavigi.

4. Jauno docétaju atlase un sagatavoSana akadémiskajam darbam (doktorantu, post-
doktorantu plasa iesaiste doc€$ana); vieslektoru piesaistes aktivizésana, profesoru un
asocito profesoru sastava nostiprinasana. Atbildigie par izpildi: studiju programmu
direktori. Izpildes termins: pastavigi.

5. Studiju kursu realizacijas daudzveidibas paplasinasana, izstradajot un ievieSot katru

gadu jaunus e-studiju Kursus, un aktualiz&jot un moderniz€jot jau eso$os metodiskos
materialus MOODL'e vide, veidojot materialus MOODL'e vidé arT anglu valoda.
Atbildigie par izpildi: studiju programmu direktori. Izpildes termins: pastavigi.

6. Definéto studiju virziena Kursu rezultatu monitoréSana atbilstosi jaunakajiem
likumdoSanas aktiem, profesionalajiem standartiem. Atbildigie par izpildi: studiju
programmu direktori. Izpildes termins: pastavigi.

7. Regulara studiju satura un studiju programmas organizacijas analize. Atbildigie par
izpildi: studiju programmu direktori, katedru vaditaji. Izpildes termins: pastavigi.

8. Klinisko prasmju apgiiSanas materialtehniska nodroSinajuma (manekenu,
simulatoru) attistiba. Atbildigais par izpildi: dekani. Izpildes termins: pastavigi.

9. Macibu prakses attistiba atbilstosi defin€tajiem studiju rezultatiem. Atbildigie par
izpildi: studiju programmu direktori, dekani. Izpildes termins: pastavigi.

10. Stud@joso un akadeémiska personala apmainas veicinasana dazadas programmas
(piem. ERASMUS+). Atbildigie par izpildi: studiju programmu direktori, arlietu
koordinatori. Izpildes termins: pastavigi.

11. Innovativo pieeju ievieSana medicinas izglitiba. Atbildigie: dekani, studiju
programmu direktori, katedru vaditaji. Izpildes termin$: pastavigi.

12. Nakamo studentu piesaiste LU Veselibas apripes studiju virziena studijam.
Atbildigie: dekani. Izpildes termins: pastavigi.

13. Potencialo arvalstu studentu piesaiste LU Veselibas apripes studiju virziena
studijam, veicot programmas populariz€Sanu un sadarbojoties ar ministrijam u.c.
organizacijam. Veselibas apriipes studiju virziena ilgtsp&ju nodroSina ar1 tas
eksportsp&ja — pilna laika studenti, parsvara no Eiropas valstim. Atbildigie par izpildi:
dekani. Izpildes termin$: pastavigi.

14. Veicinat studentu motivéSanu turpinat studijas LU Veselibas apriupes studiju
virziena programmas. Atbildigie par izpildi: studiju programmu direktori. Izpildes
termins$: pastavigi.

15. NepiecieSamiba palielinat nepietickamo budZeta stud€josSo vietu skaitu Veselibas
apripes studiju virziena studiju programmas, lai realizétu lielo pieprasijumu atbilstosi
darba tirgus prasibam, lai samazinatu maksas vieta, lai nodroSinatu iesp&ju maksas
studentiem iegit izglitibu. Atbildigie par izpildi: LU vadiba. Izpildes termins: pastavigi.
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16. Paplasinat un turpinat sadarbibu ar arvalstu augstskolam, to macibspékiem un
universitasu klmikam. Atbildigie par izpildi: studiju programmu direktori. Izpildes
termins: pastavigi.

17. Turpinat sadarbibu ar profesionalam organizacijam, piem. Latvijas Arstu
biedribu, Latvijas Farmaceitu biedribu, Latvijas Masu asociaciju, kuras aktivi piedalas
normativo aktu izstradé Latvijas veselibas aprupé, ka ar1 veic valsts delegéto funkciju
— arstu, farmaceitu un masu specialistu sertifikaciju. Atbildigie par izpildi: studiju
programmu direktori. Izpildes termins: pastavigi.

18. Finansu resursu palielinasana studiju procesa nodroSinaSanai: papildus studiju
iespgju piedavajumi, infrastruktiiras izmaksu optimizacija, treSo pusu ziedojumu
rosinasana. Atbildigie par izpildi: studiju programmu direktori, dekani. Izpildes
termins: pastavigi.

Pétniecibas darba pilnveidoSana:

1. Izglitibas petniecibas attistiba, sadarbojoties ar citam programmam universitate,
ka arT atbilstoSajam programmam citas universitates. Atbildigie par izpildi:
studiju programmu direktori. Izpildes termins: pastavigi.

2. Doktorantiiras studiju attistiba: palielinat doktorantu apmacibas iespgjas
arzemju augstskolas, dalibu kongresos, konferences, seminaros, pécdiploma
apmacibas kursos u.c.. intensific€t zinatnisko p&tljumu rezultatu publicgSana
recenz€tos un citétos izdevumos. Palielinat doktorantu piesaisti p€tniecibas
projektos. Veidot apvienotus macibu un zinatnes projektus ar arzemju
partneriem, integréjot ieglito pieredzi, rezultatus un zinasanas doktora studiju
programma. Atbildigais par izpildi: studiju programmas direktori. Izpildes
termin$: pastavigi.

3. Doktorantiiras vietu skaita palielinasana. Atbildigais par izpildi: LU vadiba,
dekani . Izpildes termins: pastavigi.

4. Dazadot finanSu ieguves avotus pé&tnieciba: ESF finans€juma piesaiste,
starptautiski un Latvijas granti, piem. LZP). Atbildigie par izpildi: visi
macibspéki. Izpildes termins: pastavigi.

5. Docétaju/ vadoSo pétnieku ilglaiciga piesaiste studiju virziena studiju un
pétniecibas darba. Atbildigie par izpildi: nodalu un katedru vaditaji, studiju
programmu direktori. Izpildes termins: pastavigi.

6. Studiju virziena docg&taju profesionalas un zinatniskas kvalifikacijas celSana
Atbildigie par izpildi: katedru un nodalu vaditaji. Izpildes termins: pastavigi.

7. Studiju virziena doc€taju petniecisko rezultatu public€Sana viet€jas un
starptautiskas nozimes zinatniskos cit€jamos Zurnalos. Atbildigie par izpildi:
nodalu un katedru vaditaji. lzpildes termins: pastavigi.

6. Studiju virziena resursi un materialtehniskais
nodroSinajums

Finan$u resursi studiju programmu istenosanas nodrosinasanai, ka ar1
akadémiska personala pétniecibas (radosas) darbibas nodroSinasanai. FinanSu
resursu izmantoSanas kontrole un ilgtspéja. Finanséjums literatiiras iegadei un

elektronisko datubazu abonésanai

Finan8u resursus Veselibas apriipes studiju virzienam atbilstoSo studiju programmu
istenoSanai nodroS$ina studiju maksas un valsts budzeta dotacija.
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Akadémiska personala pétniecibas darbibas nodroSinasanai parskata perioda tika
izmantoti vairaku ES, ESF un ERAF, finans€tu pétniecibas projektu, Valsts petijumu
programmas, Latvijas Zinatnes padomes finanséto projektu, vairaku lietiSkas ievirzes
projektu realizacijai paredzetie lidzekli, ka ar1 IZM pieskirtais zinatniskas darbibas
bazes finans€jums. Finansu resursu racionalu izmantosanu un finansu vadibu nodros$ina
fakultasu izpilddirektori un par attiecigo finansu izmanto$anu atbildigas personas, bet
nepartrauktu kontroli un finanSu ilgtsp&jas novért§jumu veic fakultasu dekani un
Dome.

Doktora studiju programmas studgjoSo p€tniecibas darbs, ieskaitot piedaliSanos
zinatniskajas konferenc€s, tiek planots un apmaksats no doktorantiiras attistibai
paredzétiem lidzekliem, savukart magistra studiju programmas studgjoso p&tniecibas
darbs vairuma gadijumu tiek planots un apmaksats tikai tiem, kas piedalas p&tniecisko
projektu realizacija.

Finans&jums literatiiras iegadei un elektronisko datubazu aboné&Sanai, pateicoties LU
budzeta iesp&jam, kopuma studiju virziena parskata perioda ir palicis nemainigi augsta
Itmeni, nodroSinot gan iespiesto informacijas nes€ju, gan elektronisko gramatu skaita
pieaugumu, ka arT nozimigako datubazu abong&Sanu. Kops ieprieks€jas akreditacijas
bibliotekas krajuma ienakusi vairaku simtu nosaukumu gramatas, lielakoties vairakos
eksemplaros. Pieaudzis iegadato e-gramatu skaits. Kopuma bibliote€kas krajumi katru
gadu tiek papildinati ar jaunam macibu gramatam, zinatniskajam monografijam un
popularzinatniskiem izdevumiem.

Bitisks ir arT stud€joso pasparvalzu finans€jums, kas atbilst Augstskolu likuma 53.
pantam, un tas nav mazaks par vienu divsimto dalu no augstskolas gada budzeta.

Atskiriga finanSu situacija ir Optometrijas bakalaura studiju programmai un
Optometrijas profesionala magistra studiju programmai, kur finans&jums vairaku gadu
garuma no LU puses tika aprékinats péc dabaszinatnu studiju virzienu koeficienta,
proti, mazaks ka noradits IZM, kas 2016. gada apstiprina, ka Optometrijas studiju
programmam finans&jums japieskir ka veselibas apriipes studiju programmam, jo tas ir
akreditetas zem veselibas aprupes virziena. Ta ka finans€jums ir bijis mazaka apjoma
neka bitu nepiecieSams, tas ir iespaidojis gan materiali tehniskas bazes papildinaSanu,
gan macibu literatiiras papildinasanu ar jaunam gramatam, gan akadémiska personala
pétniecibas darbibas nodroSinasanu. Parskata perioda LU ir veikusi atbilstoSas
korekcijas un no 2017.gada Optometrijas studiju programmas ir sanémusas atbilstosu
lidzfinans€jumu, kas lauj pardomat resursu un materialtehniskas bazes atjaunoSanu.
Lidz ar to nedaudz ir nedaudz papildinati macibu materialu resursi iesp&ju robezas.

Studiju virziena iesaistita augstskolas vai koledZas akadeémiska personala
kvalifikacija, ta atbilstiba studiju virzienam atbilstoSo studiju programmu
istenoSanai

Saskana ar Latvijas Republikas Augstskolu likumu, akad@miskais personals ir
profesori, asociétie profesori, docenti, vadoSie p&tnieki, lektori, pétnieki, asistenti un
zinatniskie asistenti, Medicinas fakultate 2016./2017. akadeémiskaja gada bija 114
akadémiska personala parstavji, tai skaita 84 darbinieks ar doktora gradu medicina,
biologija, pedagogija. Fizikas un matematikas fakultates Optometrijas un redzes
zinatnes nodala akadémiskaja gada bija 15 akadémiska personala vienibas (profesori,
docenti, lektori), tsk. 10 pasniedz&i ar doktora gradu un 5
doktoranti. Visparizglitojosos priekSmetus programmu obligataja dala pasniedz citu
LU strukturvienibu docétaji.
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Medicinas fakultaté 2016./2017. akadémiskaja gada profesora amata tika ievélets
Valdis Folkmanis, kur§ ir viens no vadoSajiem specialistiem Montesori
terapijas joma. 2016./2017. akadémiskaja gada asociéto profesora amata ievéleti
Signe Mezinska, Solvita Olsena, Igors Ivanovs un Ainars Bajinskis, Iidz ar to ir
notikusi akadémiska personala atjaunoSana. Ari Optometrijas un redzes zinatnes
nodala 2015./2016. akadeémiskaja gada notika paaudzu nomaina, kad darba attiecibas
partrauca Cetri no akadémiska personala, bet vieta tika iev€l&ti pieci jauni lektori (2 ar
doktora gradu un 3 doktoranti) un 2016./2017.gada uzsaka darbu vél 2 doktoranti ka
asistenti.

Visa studiju virziena akadémiska personala valsts valodas zinasanas atbilst
noteikumiem par valsts valodas zinasanu apjomu un valsts valodas prasmes parbaudes
kartibu profesionalo un amata pienakumu veikSanai. Medicinas fakultaté visiem ir
valsts valodas zinaSanas augstakaja Itmeni, bet angliski pilna apjoma doc@t sp&j viena
treSdala no docetajiem (pargjie spej angliski konsultét un pienemt parbaudijumus).
Optometrijas un redzes zinatnes nodala visiem ir valsts valodas zinaSanas augstakaja
lItmeni, viss akadémiskais personals spg&j docét kursus anglu valoda, ko pierada
ilggadgja pieredze studiju programmas realizacija anglu valoda priek§ arvalstu
studentiem (Italija, Igaunija, Spanija) un talakizglitibas kursu organizé$ana anglu un
krievu valodas (Kazahstanas, Baltkrievijas, Ukrainas, Gruzijas, Azerbaidzanas,
Lietuvas redzes specialistiem).

Tadgjadi akadeémiska personala kvalifikacija pilna méra atbilst studiju virzienam
atbilstoSo programmu Tstenosanai.

Studiju virziena metodiskais, informativais (tai skaita biblioteékas resursu) un
materialtehniskais nodrosinajums, ta atbilstiba apgiistamo profesiju
reglamentéjoSo normativo aktu prasibam

Macibu telpas un aprikojums pilniba atbilst Veselibas apriipes studiju virziena
ietilpstoSo programmu mérkiem un uzdevumiem.

Veselibas apriipes studiju virziena apmacibu telpas atrodas vairakas LU fakultates:
Medicinas fakultatg, Fizikas un matematikas fakultate, Kimijas fakultateé un Biologijas
fakultate. Studiju procesa izmaksu optimizéSanai studiju programmu istenoSanai ir
pieejamas visas LU riciba esoSas auditorijas, laboratorijas un macibu telpas. Veselibas
seminaru telpas ar ietilpibu no 12 lidz 130 studentiem. Auditorijas un macibu/seminaru
telpas aprikotas ar multimediju projektoriem, datoriem, ekraniem un tafeleém.

Kops$ 2016./2017. akadémiska gada studiju virziena "Veselibas apripe" dala studiju
progarmmu tiek realizéta LU Dabaszinatnu akadémiskaja centra Tornakalna. Jauna eka
nodroSina modernu un &rtu studiju vidi gan studentiem, gan pasniedzgjiem. Tai skaita
MF studentiem ir pieejamas aprikotas macibu laboratorijas, ar nepiecieSamo
prezentaciju tehniku aprikotas auditorijas, Wi-Fi pieslégums visas telpas, individualas
un grupu studiju telpas ar elektribas kontaktiem, atvérta bibliotékas telpa, kas nodrosina
visu nepiecieS$amo macibu literatiru, studiju kursu apraksti un macibu materiali ir
ievietoti e-studiju vidg, kas aizvien plasak tiek izmantota macibu procesa.

Raina bulvari 19 (704,30 m2) ir MF administrativa vadiba, studiju

programmu lietvediba, ka ar1 4 auditorijas (100 lidz 30 vietas) un datorklase (12
vietas).
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Aspazijas bulvari 5 (160,10 m2) ir auditorija (130 vietas) un Medicinas fakultates
Zobarstniecibas klinika. Visas macibu telpas aprikotas ar jaunam projekcijas iekartam
un pielagotas piekluvei art cilveékiem ar Ipasam vajadzibam.

Medicinas fakultates dal€ja riciba ir Latvijas Universitates ¢ka O.VacieSa iela 4, kur
izvietotas 2 katedras - Anatomijas un histologijas katedra, Patologijas katedra (606,90
m2). Lekcijam ir 80 vietu auditorija, nodarbibam ir 3 macibu telpas (12, 16 un 12
vietas), ka arT katra katedra ir ar mikroskopiem nodrosinatas 4 laboratorijas, kuras
nodarbibu brivaja laika ir pieejamas studentiem, lai veiktu patstavigas sagatavosanas
darbus. Patologijas katedra ir Starpkatedru patohistologiska laboratorija un
Starpkatedru imtinhistokimiska laboratorija.

Anatomijas un histologijas katedra histologijas praktiskam nodarbibam laboratorijas ir
aprikotas ar monokularajiem un binokularajiem mikroskopiem:

Anatomijas apmacibas telpa (20 vietas) anatomijas apmacibai tiek izmantots ka
nativais preparats (likis), ta ari moderni uzskates lidzekli — plastinizéti cilvéka kermeni
un organi, kas ir izgatavoti péc LU Medicinas fakultates pasiitijuma ,,Gubener
Plastinate” GmbH péc prof. G. von Hagens metodes. Kermen1 atsegti virspusgjie
muskuli, nervi un artérijas, augs¢jas un apaksejas ekstremitates atsegti ari atseviski
dzilo slanu muskuli (apaksdelma - prieksgjas un mugur&jas grupas muskuli, apaksgja
ekstremitate - atverts augsstilba kanals, paceles bedre, redzama n. ischiadicus izejas un
zaro$anas vietas). Galva ir Skelta koronari, kas atsedz galvaskausa dobumu, galvas
smadzenes un smadzenu apvalkus, ka arT deguna un mutes dobumu. V&édera siena ir
atverta ta, ka ir redzams visu iek$gjo organu komplekss un védera dobuma aizmugureja
siena. Plastinizéta kermena struktiras saglabajas nemainitas pat mikroskopiska liment.
Laboratorijas papildinatas ar jauniem Leica mikroskopiem. Studiju procesa
uzlabosSanai tika iegadit jauni uzskates Iidzekli — galvaskausa un smadzenu modeli, ka
arl mikropreparatu komplekti $tinu biologijas un histologijas studiju kursiem.

Patologijas katedra praktiskam nodarbibam laboratorijas ir aprikotas ar binokularajiem
mikroskopiem.

Katedra ir ar1 divi mikroskopi, kas apgadati ar videokameram ar iesp€ju projicét att€lu
uz datora ekrana. Laboratorijas darbu ietvaros studenti ar Spirografu veic plausu
ventilacijas funkciju novertésanu, ka ar1 alergotestus u.c.

Starpkatedru patohistologiska laboratorija ir apgadata ar audu fiksacijai, audu
grieSanai un standartkrasoSanai nepiecieSamo aparatiiru un kimiskajiem reaktiviem.

Starpkatedru imiinhistokimiska laboratorija ir apgadata ar primaram antivielam, kas
izmantojamas sekojosu $tunu markieru identifikacijai - NF-kappaBp65; HDAC-2 —
histonu deacetilazes; P300 — histonu acetiltransferazes; Tuklo Stnu
triptazes; Mieloperoksidazes; PRG-2 —eozinofilu galvena proteina; CD 138 — plazmas
Stinu; CD 8 — citotoksisko limfocit; Kaspazes —3 — apoptozes markiera; TCRyd —
Regulatoro T limfocttu receptora; INOS sintazes. Laboratorija ir arT apgadata ar gela
elektroforézes iekartu, kas lauj frakciongt olbaltumvielas, identificét tas, izmantojot
monoklonalas antivielas, un veikt semikvantitativu analizi ar Western blot metodi.

Laboratorijas tiek izgatavoti macibu preparati studentu apmacibai, ka ar1 veikti
zinatniskie pétijumi - studentu magistra darbu izstrade, doktorantu promocijas darbu
izstrade, LZP zinatnisko grantu ietvaros, sadarbibas projekti ar citam LU zinatniskajam
struktiirvienibam.
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LU Dabaszinatnu akadémiskaja centra Tornakalna izvietotas 2 katedras -
Farmakologijas katedra un Mediciniskas biokimijas katedra un to laboratorijas

Dzivnieku eksperimentala laboratorija tiek izmantota studentu diplomdarbu izstradei.
Iekartas dzivnieku operaciju veikSanai, iekartas analg€zijas un motoras koordinacijas
parbaudei, iekartas dzivnieku uzvedibas videonovéroSanai un registracijai. Tas
papildinatas ar jaunu un modernu Operaciju zales aprikojumu laboratorijas dzivnieku
operacijam, kas tika iegadats Valsts nozimes p&tijuma centra izveides ietvaros.

Siinu laboratorija aprikota ar ELISA, PCR, aparatiira, kas nepiecieSama, lai studenti
varétu veikt eksperimentus uz Stnu kultiiram.

Mediciniskas biokimijas katedras laboratorijas ir spektrofotometrs, 2 centrifugas, pH-
metri, elektroforézes aparati, svari. Laboratorijas izmanto studentu praktiskiem
darbiem, pétjjumiem farmakologija un molekularaja genétika. 2012./2013.akad.gada
laboratorija tika papildinata ar studentu praktiskajiem darbiem nepiecieSamajam
laboratorijas precém - automatiska pipete Gilson Pipetman G P20G, 2-20 mikrolitri ar
uzgalu komplektu (2 gb.); Automatiska pipete Gilson Pipetman G P200G, 20-200
mikrolitri ar uzgalu komplektu (2 gb.); Automatiska pipete Gilson Pipetman G P1000G,
100-1000 mikrolitri ar uzgalu komplektu (1 gb.).

Socialds pediatrijas centrs atrodas Burtnieku iela 1 (185,40 m2) iekartots plasas,
izremontetas telpas (2011.gads), kuras studentiem ir iesp&ja apgiit socialo medicinu un
pamatiemanas Montesori pedagogija.

Mikrobiologijas docétaju grupa un Ortopédijas docétaju grupa izvietota VSIA
“Traumatologijas un ortop&dijas slimnica” telpas (60 kv.m un 48 kv.m), kura atrodas
auditorija, macibu telpa un laboratorija, kura ir 10 apmacibas vietas studentiem ar
binokularajiem mikroskopiem. Laboratorijas darbos tiek izmantots slimnicas
Mikrobiologijas laboratorija esosais slimnieku kliniskais mikrobiologiskais materials,
kas tiek audz€ts Petri Salites. legiitais materials tiek krasots nepiecieSamajas krasas un
péc mikrobiologiskas diagnozes uzstadiSanas materiali tiek lietoti macibu procesa.

Diagnostikas darba stacija, kurai iegadatas nepiecieSamas iekartas stacijas darbibai,
kas paredzétas ortopedisko un radiologisko att€lu interpretacijai, ko izmanto
traumatologija un ortopédija, arstniecibas studentu apmacibai un zinatnisko darbu
izstradei. Darba staciju veido dators ar paplasinatu atminas apjomu, kas laus veidot
ilggadigu klinisko gadijumu datu bazi, sanpemt un nositit izmeklgjumus no citiem
slimnicas datoriem, ka arT mediciniski sertific€ti monitori ar maksimalu izskirtsp&ju,
kas dod iesp&ju vienlaicigi aplikot divas projekcijas, vai salidzinat divus, dazados
laikos veiktus izmekl&umus. Taja ietilpst arl printeris — skeneris, kas paredzéts
publikaciju un macibu materialu drukasanai, ieprieks izdaritu pierakstu digitalizacija,
ka arT datu apraides un pierakstu komunikaciju sistéma RIS.

Lietojot datoriz€tu merjjumu sist€ému, studenti varés analiz€t dazadus kliniskos
gadijumus, un veikto darbu apraksti saglabasies vienota datu bazg, lai lektors varétu
novertét studenta veikumu un vajadzibas gadijuma kopigi salidzinat pirms un
pecoperacijas klinisko ainu. Velak digitali saglabatos materialus var€s izmantot
starptautiski nozimigu zinatnisko publikaciju veidoSanai. 2013. gada profesora K.
Kalnbérza vadiba ar vecako kursu studentu iniciativu izveidojas jauna fakultativa vide
— LU MF Traumatologijas un ortop&dijas studentu zinatniskais pulcins, sniedzot iesp&ju
traumatologijas un ortop&dijas papildus zinasanu iegiSanu ne vien teorétiski, bet ari
praktiski.
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Kliniskas katedras izvietotas Rigas UniversitaSu slimnicas, nozaru slimnicas un
pasvaldibas slimnicas, lekcijam un praktiskajam nodarbibam tiek izmantotas telpas:

VSIA P.Stradina kliiska universitates slimnica (212,0 kv.m), izvietota Internas
medicinas katedra (23.korpuss).

VSIA P.Stradina kliniska universitates slimnica tiek realiz&ti internas medicinas studiju
kursi izmantojot slimnicas auditorijas un kliisko bazi (9.korpuss, 10.korpuss,
15.korpuss, 32 korpuss).

Pediatrijas katedra un macibu telpas izvietotas VSIA Bérnu kliniska universitates
slimnica, klinika Gailezers (84,20 kv.m) un pediatrijas un bérnu ortopédijas studiju
kursu kvalitativai apmacibai macibu telpu resurss papildinats ar divam macibu telpam
VSIA Bérnu kliniska universitates slimnica, klinika Tornakalns (45,8 kv.m).

Onkologijas katedra un macibu telpa izvietota VSIA Rigas Austrumu kliniska
universitates slimnicas stacionara Latvijas Onkologijas centrs (42,10 kv.m).

Kirurgijas katedra izvietota VSIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas
stacionara Gailezers (50, 10 kv.m).

Studentu macibu procesa tiek izmantoti jauni un moderni uzskates Iidzekli un mulazas
— kriiSu kurvja drenazu veiksSanai, Suvju likSanas praktisko iemanu iegtiSanai.

Kliisko studiju kursu apguvei macibu bazes atrodas ari VSIA Rigas Austrumu
kliniskas universitates slimnicas stacionaros Latvijas Infektologijas centrs (17,02 kv.m)
un Tuberkulozes un plausu slimibu centrs.

Dermatovenerologijas katedra un macibu telpa izvietota SIA ,, Latvijas Dermatologijas
institats” klinika, Pérses iela 14.

Otorinolaringologijas apmacibai tiek izmantotas telpas klinika ,,Headline”, Savukart
oftalmologijas apmacibai bez maksas tiek izmantotas telpas Dr. Solomatina Acu
rehabilitacijas un redzes korekcijas centra.

Klmisko studiju kursu apguvei macibu bazes atrodas ari citds nozimigakajas Latvijas
slimnicas - Rigas pils€tas Dzemdibu nams (33,14 kv.m), VSIA ,,Rigas psihiatrijas un
narkologijas centrs”, Jiras Medicinas centra, u.c.

Apmaciba norit arT 35 gimenes arstu prakseés. Ar visam arstniecibas iestadém noslegti
ligumi.

,,Praktisko iemanu laboratorija”

Studiju procesa tiek izmantoti macibu paliglidzekli (manekeni, mulazas) praktisko
manipulaciju un izmekl€Sanas iemanu apguvei anesteziologija un neatlickamaja
terapija, ginekologija, pediatrija, kliniskaja apripg, kirurgija un internaja medicina.

Kriisu kurvja simulators Chest drain simulator (3B Scientific) - krtiSu kurvja drenazas
modelis att€lo realus dabiskus kermena izmérus (gulus stavoklr) un sajiitas p&c taustes.
Caur modela adu jiitamas iestradatas ribas. Modela mikstaja dala var veikt 1idz pat 25
kirurgiskiem iegriezumiem. Kateterizacijas stimulators (virietis) Catheterisation
Simulator, Male(3B Scientific) - Simulators sastav no virieSa védera apaksgjas dalas
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un sniedz studentiem iesp&ju sajust mukozas pretestibu, ievadot kateteru. Pie pareizas
kateterizacijas, ievadot kateteru urinpiisli paradas maksligais urins. Lauj iemacities
kateterizaciju.

Modelis kirurgijas apmacibai — ada Skin Suture Trainer (3B Sceintific) — sniedz
studentiem iesp&ju praktizet SuiSanas iemanas, veikt itradermalas Suves, kombiné&tas
Suves un iemacities slégt komplicétas briices ar neviendabigam malam.

Modlelis kirurgijas apmdacibai — roka Suture Practice Arm (3B Scientific) — studentiem
var veikt vairak ka simts Suves un ir iespgja ari izveidot briices pirkstos, roka, ka art
iemacities tas slégt.

Modelis kirurgijas apmacibai kaja Suture Practice Leg (3B Scientific) — iesp&ja veikt
vairak ka 100 Suves uz katras briices un veidot arT jaunas briices visa kaja.

Intravenozas Injekcijas rokas modelis 1.v. Injection Arm(3B Scientific) — Intravenozas
Injekcijas rokas modelis sniedz iesp&ju studentiem praktizét intravenozas injekcijas,
asins paraugu panemsanu, un iemacities pareizu intravenozas sist€mas ievietoSanu.

Manekens Newborn Patient Care Baby (Laerdal) un Nursing Kid Vitalslim (Laerdal) —
JaundzimusSa b&rna manekens ar iesp&ju veikt intensiva terapiju un reanimaciju — KPR
algoritma apguvi, giit praktiskas iemanas nodarbibas par respiratoro sistemu, sirds
asinsvadu sist€mu, ka arT citas nodarbibas, kas saistitas ar elpcelu, sirds asinsvadu,
gastrointestinalu patologiju (pieméram, infekciju slimibas). Studentiem tiek dots
klniskais uzdevums, kura laika jaizvérte kliniska atradne (manekenam tiem
ieprogrammeéti dazadi kliniski stavokli, piem&ram, inspiratora vai ekspiratora aizdusa,
trokSni elpcelos, dazada auskultativa atrade u.c.) un jasastada arst€Sanas plans.
Izmantojot manekenu studenti var apgiit praktiskas iemanas nazogastralas zondes
ievade, urinpusla katetrizacija, intravenoza injekcijas veikSanai, intubacijai.

Manekens “ALS SkillMaster 4000 (Leardal) - Dabiga lieluma pilna apjoma manekens,
ar simulacijas programmam - Orala un nasala intubacija;, LMA un
kombittibas intubacijas un ventilacijas; Defibrilacija un 3 novadijumu EKG; IV
trenins§; lesp&jams simulét abpus€ju plausu obstrukciju; VemsSana, nopitas, vaidu
simulacija; Sinhronizéts karotidu pulss; Detektora sensori: elpoSanasceliem, pulsam,
prekardiala trieciena vieta, CPR, defibrilacijai; 4 novadijumu EKG monitorings,
defibrilacija un i/v terap;

Papildinajums ,,HeartSim 40007 (Leardal) - Ritma un reanimacijas pasakumu
stimulators ar atainojumu monitora - 2500 kardialo ritmu variantu; Programmé&jams
scenarijs, reanimacijas pasakumiem; Vizuala monitoringa apskate uz ekrana realaja
laika, ar Itknu un skaitlu raditajiem; Uzdoto parametru preciza kontrole un izmaina
atkariba no darbibas rezultatiem; Kompjiitera programma ar valodas izvéles iespgjam.

Defibrilators (Leardal) - Zemas Bifaziskas energijas defibrilatorsa paStestéSanas;
Bérnu defibrilacijas lapstinas integrétas zem pieauguso; labi parskatams LCD krasains
monitors ar 8 " pa diagonali un 4 liknu vizualizaciju, integréts printeris ar Pre - un
postsSoka (atmina ar laiku) datu, datuma, laika un citu raditaju automatisks pieraksts.
Defibrilators nodroSina, ka ieslédzot ierici un nepievienojot pacientam ir ,,partraukta”
likne (slikta elektrodu kontakta gadijuma nevar tikt sajaukta ar asistoliju), ieklautas
ieks§€jas bernu defibrilacijas lapstinas, pieejams automatiskais / manualais / sufliera
rezims (AED reZims), iespgjama integréta CO2 monitoréSana, ka ar1 uz ekrana liknu un
ciparu forma, iesp&jams pievienot neinvazivo un invazivo spiediena monitorésanu, ka
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ar1 indikatoru, kas nosaka dzivibas procesu veikSanas pareizibu. Defibrilators veic
automatisku datu kolekciju un notikumu atspogulojumu - 300 notikumi vai p&dgjie 50
EKG. Komplektacija SpO2 sensors un sterilas bérnu defibrilacijas lapstinas.

Galvaskausa mulaza Deluxe Demonstration skull (3B Scientific) — 10 daliga
galvaskausa mulaza;

Galvaskausa mulaza Skull Kit (3B Scientific) — 22 daliga galvaskausa anatomijas
versija;

Galvas smadzenu mulaza ar artérijam Brain with Arteries (3B Scientific) - 9 daliga
galvas smadzenu mulaza ar artérijam,;

Liela galvas smadzenu mulaza Giant Brain(3B Scientific), liela izméra 14 daliga galvas
smadzenu mulaza;

Cela locitavas mulaza Deluxe Functional Knee Joint Model (3B Scientific) — preciza
un pilnigi veidota kustiga, elastiga cela locitavas mulaza, kas lauj demonstrét cela
locTtavas uzbiivi saistiba ar tas funkcionalitati un kustibu ietekmi uz locttavu gan norma,
gan pie locitavas mobilitates izmainam, kustibas ar papildus iekrasotu skrimsli zila
krasa.

Hidrauliskais rokas dinamometrs Baseline Hand Dynamometer (3B Scientific) —
funkcionalo testu — rokas muskulu statiska speka praktiskai apmacibas veikSanai,
rehabilitacijas procesa dinamikas novértésanai.

Kriits modeli: Trisdaligs modelis uz pamatnes kriisiras iepirkumos. Sis iekartas gan
nav parStudiju virziena Maszinibu programmas lekcijam izmanto telpas Latvijas
Universitates Medicinas fakultaté, Raina bulvari 19, ka ar1 Ekonomikas un vadibas
fakultates auditorijas lielakam studentu skaitam. Auditorijas un pieejama datorklase ir
apgadatas ar modernu demonstracijas aparatiiru. Gan Maszinibu studiju programmu
docetaju kabinetos, gan auditorijas ir pieejams interneta tikls. Macibu materiali tike
izsutiti ar e-vides palidzibu.

Kops 2015./2016. akadeémiska gada abas Optometrijas studiju programmas tiek
realizétas LU Dabaszinatnu akadeémiskaja centra Tornakalna, pilniba izmantojot ta
piedavato infrastruktiru: auditorijas ar ietilpibu no 25 lidz 300 studentiem, interaktivas
tafeles, Wi-Fi pieslegums, individualas un grupu studiju telpas ar elektribas kontaktiem,
atverta bibliotekas telpa, kop€Sanas un drukasanas iesp€jas, datortelpas specifiskiem
studiju kursiem. Studentiem ir pieejamas tris speciali aprikotas laboratorijas telpas: 1)
refrakcijas laboratorija (427. telpa), kura ir pilniba aprikotas 4 optometrista darba
vietas, lai apgiitu redzes funkciju un acs struktiiru izmekléSanu; 2) redzes uztveres
laboratorija (425. telpa), kura ir izvietotas acu ksutibu registréSanas iekartas,
akomodacijas noveértéSanas iekartas, zilites novérteéSanas ierices, datori ar redzes
uztveres pétniecibas testiem; 3) krasu redzes laboratorijas, kur izvietoti krasu
novertésanas testi un ierices. Fizikas laboratorijas darbi tiek realizéti Fizikas nodala,
Zellu iela 25. Studentu kliniskas praskes nodroSinaSana notiek dazadas optikas un
klinikas (atbilstosi tematikai), ka arT tiek izmantotas telpas LU CFI Kengaraga iela 8,
kur ir pilniba aprikotas divas un dal€ji aprikotas divas optometristu darba vietas
(Studentu ambulance), ka ari atrodas Brillu tehnologijas laboratorija, kur gan bakalaura,
gan magistra studiju programmas studenti apgist brillu piemeklésanu, pielaikosanu,
izgatavosanu, noveértéSanu. Kopgjais tehniski materialais aprikojums prasa regularu
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atjaunoSanu, remontu un papildinasanu, sekojot lidzi jaunakajiem atklajumiem,
tehnologijam un iesp&jam.

Radiografijas studiju programmas realizacijai tiek izmantota Medicinas fakultates un
citu Latvijas Universitates struktirvienibu, ka ar1 LU P.Stradina medicinas koledZas
materiali tehniska baze. Studentu un pasniedz&ju vajadzibam ir pieejama datorklase,
savukart praktisko nodarbibu apguvei ir pieejams kabinets LU P.Stradina Medicinas
koledza, kurizveidotas 18 darba vietas. Visas lekciju telpas parsvara ir aprikotas ar
portativiem datoriem, multim&diju projektoriem, kodoskopiem, baltajam tafeleém.
Vairuma nodarbibu telpu seminaru un lekciju norisei ir pieejams bezvadu internets.

Nemot vera praktisko nodarbibu nodrosinasanas augstas izmaksas, kvalitativai
programmas TistenoSanai nepiecieSama materiali tehniska baze tiek nodroSinata
P.Stradina Kliniskas universitates slimnicas Diagnostiskas radiologijas institiita, LU
P.Stradina medicinas koled7a un LU Medicinas fakultaté. Lidz ar to studentu macibu
procesam ir pieejamas 2 auditorijas, viens metodiskais kabinets ar specialo literatiiru
un aprikojumu radiografisko izmeklejumu att€lu analizei, ka arT nozares literatiiras
biblioteka P.Stradina kliniskas universitates slimnicas Diagnostiskas radiologijas
institita un Onkologijas klinika. Praktiskajam nodarbibam radiografija izmanto
stacionaro diagnostiskas radiologijas iekartuPHILIPS IU 22, ar divam darba vietam,
rtg-galdu un stavrezgi, ar kuru iesp&ams apgit visas iemanas projekciju maciba.
Savukart att€lu iegtiSanu konvencionalaja rentgenografija apgust kimiskaja rtg-filmu
apstrades laboratorija; ar dalgji digitalas rentgenografijas metodi iegiito rtg-att€lu
registraciju un interpretaciju, nosttiSanu uz darba stacijam apgist, izmantojot
fosforplates un fosforplaSu sisttmas AGFA un KODAK; macoties att€lu iegiiSanas
tehniku ar totali digitalo formatu rentgenografija pielieto digitalo rentgenografijas
iekartu REVOLUTION RHID. Studentiem iesp&jams apgiit digitala attela arhivéSanas
iespgjas, digitala attela ierakstiSanu CD, DVD izmeklgjumu atbilzu registraciju un
izsniegSanu pacientiem. Mammografijas metodi, pielietojamas projekcijas, att€lu
iegliSanu un interpretaciju studenti apgiist izmantojot iekartu MAMMOMAT 3000. Lai
praktiski apgiitu datortomografijas (DT) un magnétiskas rezonanses (MR)
metodes,pacientu aprilpes iemanas un TIpatnibas izmekl&juma laika, izmanto
spiraltomografus LIGHT SPEED VCT 64GE un MAGNETOM AVANTO SIEMENS
ar piederumiem un paliglidzekliem, kas nepiecieSami pareizai un precizai pacienta
pozicion€Sanai. Macibu procesa nodroSinajumam radionuklida diagnostika, ka art
radiofarmpreparatu sagatavoSanu un ievadiSanas principus pacientiem iesp&jams apgiit,
izmantojot modernas laboratorijas un 2 iekartas: E-CAM GAMMA kamera un SPECT
kamera ar DT iespgjam (SIEMENS), kas pilniba nodroSina profesionalu studenta
sagatavoSanu atbilstoSi miisdienu darba tirgus prasibam. Studentiem ir iesp&jams apgiit
iemanas darbam ar mobilajam rtg-iekartam, dentalajam rtg-iekartam, ka art
ultrasonografiem (US), iepazities ar darba principiem invazivaja radiologija,
piedaloties operaciju novéroSana ar angiografijas iekartu AXIOM ARTIS DBA
(SIEMENS). Iemanas pacientu apripei staru terapija — planoSanas datortomografiju,
pacientu imobilizaciju/pozicion&Sanu staru terapijai,ka ar1 ikdienas staru terapijas
procediiras pacientiem ar onkologiskajam slimibam, studenti apguist P.Stradina
Kliniskas universitates slimnicas Onkologijas klinikas Staru terapijas kabineta, kas
izveidots un aprikots péc peédgja laika prasibam Eiropa. Staru terapijas kabineta
studentiem ir iesp&ams praktiski apgit radiografera pienakumus, veicot pacienta
sagatavoSanu staru terapijai. DT, MR izmekl&umu protokolu pareizas izvéles un
pielietojuma apgiiSanai  atbilsto$i  kliiskajam  situacijam, digitala attéla
rekonstrukcijam un interpretacijai, radiologisko izmekl&jumu registracijas un
informacijas sistémas (RIS) apgtsanai, digitala att€la arhivéSanai, nosiitiSanai uz citam
darba stacijam, ierakstianai CD un radiologiskas anatomijas apgts$anai, LU P.Stradina
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medicinas koledza ir izveidota izmekl&jumu simulacijas klase, kas aprikota ar DT, MR
un digitalas rentgenografijas darba stacijam, ERAF projekta Latvijas Universitates
agentliras ,Latvijas Universitates Paula Stradina koledza” telpu un iekartu
moderniz&ésana” ietvaros, VienoSanas Nr.
2010/0128/3DP/3.1.2.1.1/09/IP1IA/VIAA/017.

Starpaugstskolu akadémiska magistra studiju programma “Uzturzinatne” tiek realizéta
visas sadarbibas augstskolas (LU, LLU, RSU) lietojot programma iesaistito augstskolu
materiali tehnisko bazi (auditorijas un laboratorijas ar augstskolas esoso aprikojumu)
saskana ar studiju planu un Sadarbibas ligumu. Latvijas Lauksaimniecibas universitate
Uzturzinatnes studiju programmas realizéSanai (galvenokart magistra darbu un
promocijas darbu izstradei) tiek izmantotas Partikas tehnologijas fakultates Kimijas un
Partikas tehnologijas katedru auditorijas un laboratorijas. Visas auditorijas ir internet
pieslégums, lekciju demonstrésanai pieejama tehnika — multimediju projektors, dators,
u.c. Studentu apmacibai un zinatnisko darbu izstradei fakultates riciba ir Sadas
laboratorijas un tehniskais nodrosinajums:

Piena un galas tehnologijas laboratorija, aprikota ar iekartam olbaltumvielu satura
noteikSanai (Mineralizacijas iekarta ar kolektoru Digestor 8), centrifiigas tauku satura
noteikSanai (Funke Gerber), paraugu sadalisanai frakcijas (CLK 1), dazadas precizitates
svari, pH-metrs, tdens vannas ar regul&jamu temperatiras diapazonu (0-990C),
sasalSanas temperatiras meritajs (Funke Gerber Cryostar 1), nitritu, nitratu un fosfora
satura noteic€js (Foss FIAstar 5000 Analyzer), sviesta kiilgjs, siera vanna, preses, u.c
tehnologiskas iekartas piena produktu razoSanai.

Mikrobiologiska laboratorija, aprikota ar mikroskopiem mikroorganismu, augu un
dzivnieku $tnu morfologijas izpétei, termostati, automatiskais koloniju skaititajs,
mikroskops ar datoriz&tu iegiita att€la parraidi.

Dr. agr. Edgara Zubecka partikas produktu analizu laboratorija, aprikota ar
refraktometriem, mufeli, zZavskapjiem, fermentators Biostat B plus Sartorius stedim
biotech.

Mikrobiologijas zinatniska laboratorija, aprikota ar homogenizatoru paraugu
sagatavosanai mikrobiologiskajiem izmekl&jumiem, laminaro boksu, mikroskopiem,
t.sk. mikroskopu ar fotokameru, termostatiem, sterilizatoriem, pH-metru, fluorometru,
automatisko koloniju skaititaju, iekartu augu un dzivnieku S$iinu ultragriezumu
iegtiSanai $tnu struktiiras pétijumiem, vakuumiekartu MILLIPORE, mikrobiologisko
paraugu test€Sanas sagatavoSanai, densimetrs Slnu suspensijas koncentracijas
noteikSanai API testu veikSanai, autoklavi mikrobiologisko barotnu sagatavosanai un
izmantoto sterilizacijai.

Iepakojuma materialu ipaSibu izpétes laboratorija, aprikota ar partikas produktu
iepakoSanas iekartu (Multivac C-300), pH-metru, gazu hromatografs ar masas
spektrometru ,,PerkinElmer Clarus 5007, svariem udens satura analizei, gazu
analizators ,,Witt” gazu sastava noteikSanai produktos, tidens aktivitates noteikSanas
iekarta, Gidens vannas ar regul€jamu temperatiiras diapazonu, rotacijas ietvaicétajs ar
vakuumsiikni ,,Heidolph”, ultraskanas vanna ,,YI5120-1", centrifiiga, aukstumvitrina,
krasu analizators, rotacijas viskozimetrs, vakuumiepakoSanas iekarta, materialu spiedes
un stiepes iekarta, temperatiiras mérisanas un datu registrésanas komplekts ,,USB TC-
087, cietas fazes ekstrakcijas iekarta ,,Chromabond”, digitalais mikrometrskas
starptautiski atzitas datubazes: Agricola EBSCOhost, CAB ABSTRACTS 1990-
Present, Taylor & Francis Group CRCnetBASE (Science & Technology),
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EBSCOhost 16 datubazes, ScienceDirect journals , SpringerLink journals, ka ari
Latvijas datubazes.

Elektronisko zurnalu datubazes nodroSina piekluvi pasaulé atpazistamiem partikas
zinatnes zurnaliem ka: Food Quality and Preference, Food Science and Technology,
Food Chemistry, Food Microbiology, Food Control, Food and Chemical Toxicology,
Food Research International un citiem zurnaliem.

LU riciba ir atbilstoSas telpas un analitiskas aparatiiras fizikalo, kimisko un
mikrobiologisko pétijumu veikSanai. Pieméram, LU Kimijas fakultate ir iekartas
biokimiski aktivo savienojumu un mikro- un makroelementu noteikSanai partikas
izejvielas un partika;

o AESH-iekarta: Waters 2690 Alliance (Kolonna: Atlantis HILIC Silica, 2,1x150,
pildita ar 3 pm adsorbenta dalinu izméru; termostats +20°C),

o AESH-iekarta: Liquid Chromatograph LC201D (Kolonna: Waters Spherisorb,
pildita ar 5 p, ODS2 (4,6x150 mm), Detektors: Diozu matricas UV/redzamas
gaismas SPD-M20A, mérfjumi veikti pie 284 nm , Kustigas fazes degazacija:
DGU-20A3, termostats 30°C+0,1°C, CTO-10ASVP)

o AESH-iekarta: LC — 20AD (paraugu ievadiSanas sistéma: Auto Sampler SIL —
20A; diozu matricas detektors SPD — M20A; kolonnas termostats CTO —
10ASVP; apgrieztas fazes KROMASIL 100 C18 (4,5 x 150 mm, 5 pm) kolonna)

o spektrofotometri: UVIKON 930 (precizitate £ 0,0001 ) un JENWAY 6300
(vilnu garums 320-1000nm, precizitate + 2%);

o liesmas atomabsorbcijas spektrofotometrs AAnalyst 200, PerkinElmer, ar
deiterija fona korekciju, - Ca, Mg, Cu, Zn noteikSanai

Akadémiskas starpaugstskolu magistra studiju programmas “Uzturzinatne” programma
tika pilnveidota ar Eiropas Sociala Fonda un Latvijas valsts budzeta atbalstu. Macibu
procesa ir iesaistitas: Slimnicas: P.Stradina kliniska universitates slimnica; VOAVA,
BKUS Gailezera; Rigas pils. 1. slimnica; Rehabitologijas centrs; Latvijas Onkologijas
centrs. Zinatniskas pétniecibas institati: LU Mikrobiologijas un biotehnologijas
instittits; LU Eksperimentalas un kliniskas medicinas institiits; Organiskas sintézes
institlits; LU Tirgzinibas un kvalitates vadibas institlits; Latvijas Lauksaimniecibas
zinatnes centrs “Sigra”; Latvijas Partikas un veterinarais dienests; Valsts
veterinarmedicinas diagnostikas centrs; Zemkopibas ministrijas parzina esosais
Latvijas Partikas droSibas, dzivnieku veselibas un vides zinatniskais institiits BIOR;
Veselibas ministrijas Veselibas politikas planoSanas departaments.

Veselibas apriipes studiju virziena doktora studiju programmai ‘Medicina un
Farmacija’ cieS$i sadarbibas kontakti ir izveidojuSies ar P. Stradipa KUS, LU
Eksperimentalas un kliniskas medicinas institlitu, Latvijas Organiskas sintézes
institdtu, Latvijas Onkologijas centru, Jiras medicinas centru, Latvijas Biomedicinas
pétijumu un studiju centru, LU Kardiologijas institiitu, Rigas Austrumu KUS, LU
Biologijas institiitu. Visas mingtajas slimnicas un instititos ir iesp&ja vakt materialu
disertacijas darbam vai/un izmantot laboratorijas un tehnologijas. Notiek arT sadarbiba
ar LU citam fakultatéem. Disertaciju izstrade notick LU Medicinas fakultates
struktlirvienibas, pieméram, Patologijas katedra, Farmakologijas katedra, Biokimijas
docétaju grupa, Kirurgijas katedra, Iekskigo slimibu katedra, Anatomijas un
histologijas katedra, u.c. Pieméram, patologijas katedra ir iekartota atseviska
laboratorijas telpa audu un $tinu imtinhistokimiskai un imiincitokimiskai krasoSanai, ir
pieejama ELISA metode, Western Blot metode, mikroskopi. Farmakologijas katedra ir
iekartota Stinu istaba, darbam ar Stnu kulttiram, ir arT iekarta dzivnieku uzvedibas in
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vivo pétijumiem ar video-registréSanu un datorprogrammas apstradi, bet biokimijas
katedra ir PCR.

No LU pieskirtajiem lidzekliem ir iegadata virkne aparatiiras doktora darbu izstradei,
no kuriem veértigakie ir, pieméram, gazu hromatografs Clarus 600 ar masspektrometru,
iekarta izelpas gaisa kondensata ieguvei (EcoScreen), video mikroskopi (,,Moticam”
3000), divi mikroplasu lasitaji ELx808 IU Bio-Tek un mikroplasu mazgajamas iekartas
ELISA metodei, centrifiga JC 100230 Cellspin $tinu uztriepju gatavosanai, zemas
temperatiiras ledusskapji (-70°C), dzes€josa centrifiga u.c. Visi doktoranti ir
nodrosinati ar datoriem un pieeju internetam. Visiem doktorantiem ir pieejami doktora
studiju programmas akadémiska personala E-pasti, kas nodroSina komunikaciju
iesp&jas. Liela dala doktorantu strada savas nakamajas darba vietas, izmantojot
zinatniskajos institiitos, slimnicas un katedras pieejamo aparatiiru un materialus, ka ar1
komunicgjot ar tehnisko personalu neskaidribu gadijumos. Doktorantu aptauja par
materiali — tehniskas bazes nodrosinajumu liecina, ka doktoranti kopuma ir apmierinati
ar nodro$inajumu.

Rezidentiiras programmas realizaciju nodrosina Rezidentliras attistibas programma,
kuras vadibu veido tas vaditaja, izpilddirektore un programmas Medicina direktors, ka
arT sekretare lietvede. Pargjo programma iesaistito personalu veido vai nu Medicinas
fakultateé ievélets akad@miskais personals vai lielako dalu — apmacittiesigie arsti
arstniecibas iestadés, kas ir gan valsts un paSvaldibu gan privatas. Rezidenttras
attistibas programma nodro&scméram — endoskopa u.c.), tomér lauj katru gadu
iegadaties studiju procesa nepiecieSamu aprikojumu (atseviskas rezidentu telpas) vai
segt kaut niecigu dalu no kliniska petijjuma nepiecieSama finans€juma. Programma
Medicina pilniba nodroSina studiju procesa atbilsttibu MK Noteikumiem Nr.
268 "Noteikumi par arstniecibas personu un studgjoso, kuri apgiist pirma vai otra
Itmena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci
arstnieciba un So personu teorétisko un praktisko zinasanu apjomu".

LU Bibliotékas resursi:

LU Biblioteka ir akreditéta valsts nozimes bibliotegka un ir viena no LU
pamatstruktiirvienibam, kas nodroSina studiju un pétniecisko darbibu ar
nepiecieSamajiem informacijas resursiem, ka ari sniedz plasu spektru pakalpojumu.
Ikviens LU Veselibas apriipes virziena studgjosais var izmantot kop&jos LU Bibliotekas
resursus (citu nozaru biblioteku kolekcijas). Veselibas apriipes studiju virziens ir
nodros$inats ar macibu literattiru visos studiju kursos.

LU Biblioteka veido tris datu bazes: LU zinatnieku publikaciju un vestures datubazi,
LU izstradato un aizstavéto disertaciju datubazi, LU nosléguma darbu datubazi.

Ikvienam lietotajam ir pieejams elektroniskais kopkatalogs, ar kura palidzibu attalinati
tiek mekleti un rezervéti nepiecieSamie informacijas resursi. Stud€josajiem pieejami
starpbibliotéku un starptautiska starpbibliotéku abonementa pakalpojumi.

LU Bibliotekas Medicinas nozares biblioteka ir integréta LU Bibliotekas nozaru
biblioteka - Biblioteka Raina bulvari, lidzas LU Medicinas fakultatei.

Kopgjais vienibu skaits, kas pieejams medicinas nozaré LU Biblioteka, ir vairak neka

25 000 vienibas un skaits katru gadu palielinas. LU Biblioteka sanémusi vairakus
ievérojamus davinajumus no fakultates macibspekiem. LU Biblioteka turpina
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sadarbibu ar ASV Dienvidaustrumu Veselibas izglitibas centra SEAHEC Veselibas
zinatnu biblioteku.

Veselibas apriipes studiju virziena ir pieejamas un tiek lietotas nozimigas starptautiskas
datubazes. LU personalam piekluve datubazém ir nodroSinata ar1 arpus LU telpam.
Kopuma Veselibas apripes studiju virziena studenti informacijas mekl&Sani var
izmantot vairak neka 22 datubazes, Britannica online, Cambridge Journals Online
(CJO), EBSCO Academic Search Complete, EBSCO eBook Academic Collection,
EBSCO Health Source - Consumer Edition, EBSCO Health Source: Nursing/Academic
Edition, EBSCO MasterFILE Premier, EBSCO MEDLINE, Emerald, I1SI Web of
Knowledge / Web of Science, Letonika, OECD iLibrary, Oxford Reference Online:
Premium Collection, Project MUSE (datubaze pieejama LU Socialo zinatnu fakultate,
Lomonosova iela la), ProQuest Dissertations & Theses, SAGE Journals Online,
Science Direct, Scopus, UpToDate.

Datubazes UpToDate — uztur€Sanu un izmantoSanas iesp&jas finansiali sedz
Rezidentiiras attistibas programma kopa ar LU Medicinas fakultati. LU Bibliotékas
resursi Veselibas apriipes jautajumos tiek regulari papildinati.

LU Biblioteka katru gadu tiek papildinata ar jaunam macibu gramatam, visi studiju
kursi ir nodroSinati vismaz ar vienu eksemplaru no obligatas literatiiras saraksta.
Studijam nepiecieSamais informacijas resursu apjoms tiek papildinats katru gadu.
Bitiski tiek palielinats starptautiski atzitu macibu Iidzeklu iegade anglu valoda. Bitiska
loma ir e-gramatu klasta pilnveide, kas lauj ikvienam interesentam dal&ji aizstaj papira
formata gramatas.

Papildus elektoniskajam gramatam tiek iepirktas ari drukatas gramatas medicina.
Lielakoties visas akad@miskaja gada iepirktas gramatas ir obligadta macibu
pamatliteratiira no LU Medicinas fakultates studiju programmam.

Priekslikumi par literatiiras iegadi tiek apspriesti studiju programmu docé&taju
sanaksmés, ka arT uzklausiti studentu viedokli un priekSlikumi. Studiju un zinatniska
literatlira studentiem pieejama gan LU Biblioteka, gan ar1 bibliotekas un interneta
resursu iespejas piedava arstniecibas iestades, LU Rigas Medicinas koledZas biblioteka,
LU P. Stradina medicinas koledzas biblioteka u. c., kuram piesaistiti stud€josie
(pieméram rezidenti, masas). Tadejadi, pieméram, LU stud€joSiem rezidentiem ir
iesp&ja iegiit vél papildus jaunako informaciju neizejot no klinikas.

Regulari notiek apmacibas datu bazu lietoSana, ka ar1 notiek tikSanas ar izdevniecibu
parstavjiem par gramatu un datu bazu iesp&jam un izméginajumiem. LU datorklasés
studenti apgiist prasmes stradat ar elektronisko kopkatalogu un datubazém:
informacijas mekl€Sana, atlase, grupéSana, izvertéSana. Apmacibas notiek grupas un
individuali. Tas vada profesionali LU Bibliotekas specialisti. LU Bibliotekas krajums,
to aprikojums un pakalpojumi nodroS$ina studiju rezultatu sasniegSanu un rada pozitivu
studiju vidi.

Datorklases un to resursi

Veselibas apriipes studiju virziena studentiem un docétajiem pieejamas datorklases
Medicinas fakultates telpas (419.telpa — 12 darba vietas), citas LU fakultates, LU
centros. Sadarbiba ar Juridisko fakultati tiek izmantota datorklase, kura ir 20 darba
vietas, ka arT iesp&jama dokumentu printéSana, kop&Sana un skanéSana. Datorklases ir
aprikotas ar programmatiiru statistiskas apstrades realizé$anai — SPSS, multimediju
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projektoru un ekranu. LU fakultasu telpas ir pieejams bezvadu internets, kuram
studenti un macibspeki var pieslégties, izmantojot sava LU e-pasta lietotajvardu un
paroli.

Pasreiz tiek attistits Valsts nozimes p&tniecibas centrs ,,Sabiedribas veseliba un kliniska
medicina”, kura finans€jums paredzéts ka LU apmetnei Tornakalna, ta ar1 zinatniska
aprikojuma iegadei. LU MF un RSU sadarbojas VNPC attistiba.

LU Dabaszinatnu akadémiskaja centra Torpakalna nav brivi studentiem pieejamas
datorklases, bet ir brivi pieejams bezvadu internets, kuram studenti un macibspéki var
pieslégties, izmantojot sava LU e-pasta lietotajvardu un paroli. Ir pieejami lielas jaudas
multifunkcionali krasu printer stavos un 1 ploteris lielformata drukai. Portativo datoru
vai mobilo iericu ladéSanas vajadzibam visa centra un auditorijas ir pieejas rozetes.

7. Zinatniskas pétniecibas un radosas darbibas IstenoSana
studiju virziena ietvaros

Akadémiska personala zinatniskas pétniecibas vai radosa darba tematika ir aktuala un
saistita ar studiju virziena un tam atbilstoSo studiju programmu saturu. P&tfjumu
rezultati tiek publicéti starptautiski pieejamos un recenz€jamos izdevumos vai praktiski
izmantoti vai ieklauti inovativa darbiba. Ar1 stud€joso zinatniskas pétniecibas tematika
ir aktuala un saistita ar studiju virziena un tam atbilstoSo studiju programmu saturu,
studiju mérkiem un sagaidamajiem studiju rezultatiem.

Starptautiskie projekti un petijumi
Horizon 2020

1. “Smart Phone for Disease Detection from Exhaled Breath/ Viedtalrunis slimibas
noteikSanai no izelpojama gaisa”, LU Reg.Nr. ZD2015/20030, Eiropas Savienibas
Horizon 2020 pétniecibas un inovacijas programma ar granta ligumu Nr.644031,
(vaditajs prof.M.Leja), izpildes periods:15.02.2015 uz 42 ménesi.

2. “Towards the elimination of iodine deficiency and preventable thyroid-related
diseases in Europe — Euthyroid”/ Cela uz joda nepietickamibas un novérSamu
vairogdziedzera slimibu likvidésanu Eiropa —Euthyroid”, LU Reg.Nr. ZD2015/20080,
Eiropas Savienibas Horizon 2020 pétniecibas un inovacijas programma ar granta
ligumu Nr.634453, (vaditajs prof. V.Pirags), izpildes periods: 01.06.2015.-31.05.2018
uz 36 ménesi.

ERA-NET
Ligums par pétniecibas projekta “GaistoSie biomarkieri kunga un kolorektalo
neoplaziju  noteikSanai  un  raksturoSanai  VOLGACORE  istenoSanu”,
Lig.Nr.Z/14/1245, LU Reg.Nr.ZD2014/2914 (vaditajs prof.M.Leja) izpildes periods:
2015-2017.

Norvégijas finansu instruments

1.Norvégijas finansu instruments, projekts NFI/R/2014/023 ”Dazadu beta-amiloida
peptidu sekvencu efekti: focus uz 1so peptidu pielietojuma iespgjam demences terapija”
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Lig.Nr. NFI/R/2014/023, LU reg.Nr. NORV2015/26 (vaditajs asoc. prof. B.Jansone)
izpildes periods: 2015-2017.

2. Norvégijas finansu instruments, projekts “Cancer-derived extracellular vesicles:
function and clinical application in prostate cancer (Prostatas véza ekstracelularas
vezikulas: funkcionala loma starpStinu komunikacija un kliniskais pielietojums) Lig.Nr.
NFI/R/2014/045, LU reg.Nr. NORV2015/27 (vaditajs asoc. prof. U. Riekstina)
izpildes periods: 2015-2017.

3.Norvégijas finansu instruments ,, Cilvéka kapitala un zinasanu uzlaboSana veselibas
zinatn€s ar iestazu sadarboSanos un mobilitati starp Latvijas Universitati un tris
Norvégijas universitatém Lig.Nr. EEZ/NFI/R/2015/019, LU reg.Nr. NORV2015/37
(vaditajs asoc.prof. J. Barzdins) izpildes periods: 2015-2016.

ESF

ESF Kompetences centra projekts valsts atbalsta programmas “Izaugsme un
nodarbinatiba” 1.2.1.specifiska atbalsta mérka “Palielinat privata sektora investicijas
P&A” 1.2.1.1.pasakuma “ Atbalsts jaunu produktu un tehnologiju izsrtradei
kompetences centra ietvaros” projekts “Jauno audz€ju mutaciju diagnostikas
tehnologiju izstrade un standartizacija, nodro$inot augsti kvalitativu audz&ju
biomarkieru pe&tniecibu, diagnostiku un personalizéto arstéSanu” (P&tjjums Nr.16,
eksperimentala izstrade, rupnieciskie p&tijumi), Lig.Nr. 1.2.1.1/16/A/006, LU reg.Nr.
KC2017/14 (vaditajs asoc.prof.S.Isajevs) izpildes periods: 2017-2018.

LR IZM un Ukrainas IZM Zinatnes tehnologiju programma

"Algoritma optimiz&Sana audzgju progres€Sanas un arsteSanas efektivitates biokimisko
raksturlielumu noteikSanai ar biosensoriem" istenosana (LR IZM un Ukrainas [ZM
Zinatnes Tehnologiju programma), Lig.Nr. LV-UA/2016/6, LU regNr.
7ZD2016/20322 (Vaditaja asoc.prof. U.Riekstina). Izpildes periods 2016-2017.
Latvijas - Lietuvas — Taivanas zinatsnieskas sadarbibas atbalsta fonds

Ligums par Latvijas-Lietuvas-Taivanas zinatniskas sadarbibas atbalsta fonda projekta
“Mezenhimalo cilmes $inu un audz€u cilmes Stnu reakcija uz nanodalinam”
istenoSanu (VIAA finans€jums; Taivanas finans€jums) (vaditaja
asoc.prof.U.Riekstina), Izpildes periods 2014-2016.

Baltijas Vacijas augstskolu biroja projekti

Baltijas Vacijas augstskolu biroja atbalstits projekts “Apkart&jas vides iespaids uz
kognitivo panikumu” (Reg. Nr. FP-20389-ZR-N-840). (asoc. prof.p.i. L.Civjane).

Citi starptautiskas sadarbibas projekti

Starptautisks sadarbibas projekts (Agreement for the creation of an international
research network (GDRI))/From Molecular to Cellular Events in Human Pathologies
(MCEHP) n0 01.12.2014. uz 4 gadi (prof.N.Sjakste)

Valsts pétijumu programmas
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1. Valsts pétijuma programmas Biomedicina sabiedribas veselibai (BIOMEDICINE),
6.3.projekts “Akiitu un hronisku slimibu kompleksa izp&te berniem diagnostikas un
arstéSanas algoritmu izstradei slimnieku mirstibas samazinasnai, dzivildzes
pagarinaSanai, dzives kvalitates un sabiedribas veselibas uzlaboSanai” (projekta
vaditaja prof. .Rumba-Rozenfelde), izpildes periods: 2014-2017.

2. Valsts pétijuma programmas Biomedicina sabiedribas veselibai (BIOMEDICINE),
4.projekts “Kunga v€za izraisitas mirstibas mazinasanas iesp&ju izpéte Latvijas
apstaklos” (projekta vaditajs prof. M.Leja), izpildes periods: 2014-2017.

LZP un citu valsts finanséto p&tijumu projektu, programmu dalibnieks:

1.Latvijas Zinatnes padomes projekts “2.tipa cukura diabgéta attistibas dazadu patogéno
mehanismu identifikacija ar pacientiem specifisku §tinu modelu palidzibu” (projekta
Nr. 343/2012, LU Reg.Nr.ZD2013/6228 (vaditajs prof. V.Pirags), izpildes periods:
2013-2016.

2.Latvijas Zinatnes padomes projekts “GaistoSie biomarkieri véZza un paaugstinata
vézdraudes riska stavoklu noteikSanai: koncepcijas pieradisana un gremosanas sist€mas
mikrofloras ietekmes izveértésana”, LU Reg.Nr.ZD2013/6226 (vaditajs prof. M.Leja)
Izpildes periods: 2013-2016.

3.Latvijas Zinatnes padomes projekts “V&za eksosomas - jauns avots gastrointestinalo
audz€ju biomarkieru un terapeitisko mérku identific€Sanai”, projekta Nr.625/2015, LU
Reg.Nr. ZD2013/6232 (vaditajs asoc. prof. U. Riekstina), izpildes periods: 2014-2017

Ligumdarbi

Zinatnsika projekta izstrade “Prospektivs, nejausinats, dubultakls, placebo kontroléts,
krustota dizaina uztura bagatinataju Astmosil® un Atmosil® noverojums, lai novertetu
to ietekmi uz astmas kontroli simptomatiskiem pacientiem ar vid&ji smagu persistgjoSu
dalgji kontroletu vai nekontrol€tu bronhialo astmu, kas tiek arstéti atbilstosi Global
Initiative for Astma (GINA) vadliniju 2. — 4. solim izpildei” LU Nr.L-20344-ZE-S-840
(vaditajs doc.M.Bukovskis) 2017-2018.

LU projekti

1.Latvijas Universitates projekts “Mirstibas izpéte dazada vecuma pacientu grupas un
jaunu struktiiru izpéte neirodegenerativo saslimSanu arstésana’. LU Nr. ZD2014/AZ78
(vaditajs prof..LRumba-Rozenfelde), izpildes periods: 2014. - 2016.

2.Latvijas Universitates projekts “MF zinatniskas darbibas organizatoriskais un
tehniskais nodrosinajums (Invalidiz&joso patologiju un mirstibas izp&te dazada vecuma
pacientu grupas)”. LU Nr. ZD2014/AZ114 (vaditajs prof.I.Rumba-Rozenfelde),
izpildes periods: 2014-2016.

3.Latvijas Universitates projekts “Biomarkieru un dabas vielu izp&te akiitu un hronisku
slimibu diagnostikai un personaliz€tai arstéSanai”. LU Nr. AAP2016/B050,
ZD2016/AZ114 (Vaditajs prof.l.Rumba-Rozenfelde, asoc.prof.U.Riekstina), izpildes
periods: 2016-2018.
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4.Latvijas Universitates projekts “Monocitu-makrofagu in vitro diferenciacijas modela
izmantoSana dabas vielu pretiekaisuma un iminmodel&joso 1paSibu izpéte” LU
Nr.ZD2016/AZ136 (vaditajs asoc.prof.U.Riekstina) 2016.

5.Latvijas Universitates projekts “Starptautiskas sadarbibas attistiSana gastrointestinalo
audzgju prevencijas petijumiem” LU Nr. ZD/2016/068 (vaditajs prof.M.Leja), 2016.

6.Latvijas Universitates projekts “Starptautiskais p&tijuma projekts Age - related self -
perception and its consequences on working abilities - pétijuma sagatavoSana” LU
Nr.AAP2017/B120 (vaditajs asoc.prof.p.i.L.Civjane), 2017

Efektivas sadarbibas projekti

Latvijas Universitates projekts “Inovativa briicu arst€Sanas augu preparata izstrade un
aprobacija, izmantojot arstnieciskas ellas lamelara ggla fazes emulsijas metodi”,

Reg.Nr.AAP2016/B075; ZD2016/20226 (Vaditajs asoc.prof.T.Trafevska), izpildes
periods: 2016-2018.

8. Informacija par ar¢jiem sakariem

LU sadarbiba ar citam Latvijas augstskolam

Saskana ar Starpaugstskolu sadarbibas ligumiem notiek sadarbiba ar citam Latvijas
augstskolam un koledzam (Latvijas Lauksaimniecibas universitati, Rigas Stradina
universitati, Daugavpils Universitati, LU Rigas Medicinas koledzu, LU P.Stradina
medicinas koledzu, Rigas 1.koledzu, Daugavpils medicinas koledzu).

LU zinatniska sadarbiba ar Latvijas pétniecibas instititiem

LU Veselibas apripes studiju virziena docétajiem pastav cieSa sadarbiba ar Latvijas
Zinatnu Akadeémiju, Latvijas Zinatnu padomi un pétniecibas instititiem Latvija un
arvalstis (Latvijas Organiskas Sint€zes institiitu, SIA Silvanolu, Latvijas Biomedicinas
pétijumu un studiju centru, LU Biologijas instithitu, Valsts Priekulu laukaugu selekcijas
institiitu, Valsts Stendes graudaugu selekcijas instittitu, Botaniskais darzu, Farmacijas
muzeju, LU EKMI instititu, LU Kardiologijas Instititu, Atomspektroskopijas
Institiitu, Matematikas un Informatikas Institttu, Valsts Priekulu laukaugu selekcijas
institiitu, LU Cietvielu fizikas institiitu).

LU un citu Latvijas augstskolu studentu sadarbiba

(RSU) Latvijas augstskolu studentiem.

LU un muzizglitibas projekti

LU Veselibas apriipes studiju virziena akadémiskais personals ir iesaistits miizizglitibas
veicinasana (farmaceitu, optometristu), tiek lasitas lekcijas seminaros, kurus organizé
dazadas arodbiedribas (Latvijas farmaceitu arodbiedriba) un profesionalas asociacijas
(Latvijas Optometristu un Optiku asociacija). Arstniecibas programmas macibspéki ir
iesaistiti mizizglitiba, ko organizé LAB un profesionalas asociacijas, ka arT publicé
rakstus zurnalos ,,Latvijas Arsts” , ,,Doctus”, ,,Ievas veseliba” u.c.
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Virziena studiju programmu docétaji piedalas starptautiskos projektos (pieméram, par
interneta lietoSanu farmacijas studentu un to vecaku vidi, par rezultatiem projekta
koordinatore Daisy Volmar (Tartu universitate) gatavo publikaciju). Studenti un
akademiskais personals piedalas konferences, ko organize Eiropas Farmacijas fakultasu
asociacija (EFFA), Latvijas Oftalmologu asociacija, Latvijas Optometristu un Optiku
asociacija. Optometrijas un redzes zinatnes nodala plano uzsakt Baltijas Optometristu
skolu, kura kalpos ka talakizglitibas platforma ne tikai redzes specialistiem no Latvijas,
bet arT no citam valstim.

Sadarbiba ar darba devéjiem, profesionalajam organizacijam Latvija un
arvalstis

Ciesa sadarbiba izveidojusies ar atbildigam ministrijam: Veselibas ministriju, Izglitibas
un Zinatnes ministrija; Latvijas Slimibu profilakses un kontroles centru, Partikas un
veterinaro dienestu un ta Nacionalo Diagnostikas centru, Nacionalais Veselibas centrs,
Valsts proves uzraudzibas inspekciju, Baltijas Vides forumu, dazadam valsts
agentiram (Zalu valsts agentiira, Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas agentiiru
u.c.), profesiondlajam organizacijam (Latvijas Arstu biedribu, Latvijas slimnicu
biedribu, Latvijas Farmaceitu biedribu, Latvijas Masu asociaciju, Latvijas diétas un
uztura asociaciju un Latvijas Uzturzinatnes specialistu biedribu, Latvijas Optometristu
un Optiku asociaciju, Latvijas Farmakologu biedribu, Latvijas Kimijas un farmacijas
darba devé&ju asociaciju, EFAD asociaciju (European Federation of the associations of
dietitian) u.c.), ka arT eso$ajiem darba devéjiem: Rigas Austrumu klinisko universitates
slimnicu, VSIA P. Stradina klinisko universitates slimnicu, VSIA Beérnu klinisko
universitates slimnicu, SIA ,,Limbazu slimnicu”, SIA ,Bauskas slimnicu”, SIA
,Dobeles un apkartnes slimnicu”, SIA ,Jelgavas pils€tas slimnicu”, Gimenes arstu
praksem — dazados Latvijas regionos, NMP dienestu, SIA ,,C&su slimnicu”, SIA ,,
Rigas 1. slimnicu”, SIA “ R&zeknes slimnicu”, SIA “ “Vidzemes slimnicu”, PAS
Grindeks, Medicamina, firmu Biolat un LVMI Silava, optikas saloniiem (SIA "Brillu
nams", SIA "Optometrijas centrs", SIA ,,Vision Express” u.c.), SIA ,,Libleina”, SIA Dr.
Solomatina acu rehabilitacijas un redzes korekcijas centru, Dr. Lukina acu kliniku u.c.

Studiju procesa atsevisku kursu vai kursu dalu vadiSanai tiek piesaistiti darba deveju
parstavji. Tadgjadi studenti tiek labak sagatavoti darba tirgum un darba devéji sastop
un noverté potencialos darba némejus. Medicinas fakultates docétaji ir daudzu
profesionalu asociaciju un apvienibu biedri. Lielaka dala Optometrijas un redzes
zinatnes nodalas docétaju ir Latvijas Optometristu un Optiku asociacijas biedri.

Augstskolas vai koledZas starptautiskas sadarbibas un internacionalizacijas
politika studiju virziena IstenoSanas konteksta, tas istenoSana un ietekme uz

studiju un pétniecibas procesu

LU un citu Eiropas augstskolu sadarbiba

LU Veselibas apripes studiju virziena esoSajam studiju programmam pastav sadarbiba
ar daudzam arvalstu universitateém (Karolinskas instititu, Upsalas universitati, Calmera
Tehniskaja augstskolu Geéteborga, Danijas Karaliskos Lauksamniecibas akadémiju,
Kaunas Tehnologiju Universitati, Tallinas Tehnologiju Universitati u.c.), ka ari
ERASMUS apmainas ligumi ir noslégti ar daudzam citam Eiropas Universitatem (sk.
zemak), Farmacijas studiju programmam: 6 ligumi; Optometrijas programmam: 5
ligumi). Virziena studiju programmas ir iesaistitas dazados Eiropas izglitibas projektos
(Farmacijas studiju programma - Eiropas farmaceitu izglitibas projektos).
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LU zinatniska sadarbiba ar arzemju pétniecibas institiitiem

LU Veselibas apriipes studiju virziena docétajiem pastav cieSa sadarbiba ar arzemju
pétniecibas institiitiem (MeZu pétniecibas instititu Helsinkos, Krievijas zinatnu
akadémijas I.P. Pavlova psihologijas instititu P&terburga, Leibnica Darba vides un
cilveku faktoru izpétes centru Dormundg, Vacija, u.c.). Pétniecibas centros tiek
izstradati bakalaura un magistra darbi, péc LU absolvéSanas studenti bieZi turpina
stradat pétniecibas centros ka pilntiesigi darba néméji.

Studéjoso un akademiska personala starptautiskas apmainas kvantitativie
raditaji

Arvalstis studéjoSo skaits studiju virziena

LRI kods Studiju programmas nosaukums 2014/2015 |2015/2016 | 2016/2017

Kopa virziena 10 8 7

Erasmus+ studijas 8 6 6

Erasmus+ praksé 2 1 0

Citas mobilitates programmas 0 1 1

42721 28407 Arstnieciba (2.Iim. PSP)

Kopa 4 4 4
Erasmus+ studijas 4 4 4
Erasmus+ praksé 0 0 0
Citas mobilitates programmas 0 0 0
Zviedrija 2 2 2
Italija 1 2 2
Griekija 1 0 0
42722 28414 Radiografija (PBSP)
Kopa 0 1 0
Erasmus+ studijas 0 1 0
Erasmus+ praksé 0 0 0
Citas mobilitates programmas 0 0 0
Cehija 0 1 0
42723 28413 Maszinibas (PBSP)
Kopa 0 0 0
Erasmus+ studijas 0 0 0
Erasmus+ praksé 0 0 0
Citas mobilitates programmas 0 0 0
42724 28415 Zobarstnieciba (2.Iim. PSP)
Kopa 0 0 0
Erasmus+ studijas 0 0 0
Erasmus+ praksé 0 0 0
Citas mobilitates programmas 0 0 0
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43722 21029 Optometrija (BSP)
Kopa
Erasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
Igaunija

43725 28405 Farmacija (BSP)
Kopa

Erasmus+ studijas

FErasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
45722 20906 Uzturzinatne (MSP)
Kopa

FErasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
45723 28403 Maszinibas (MSP)
Kopa

FErasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
45725 28406 Farmacija (MSP)
Kopa

Erasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas

Vacija
Bulgarija
Italija
47722 21054 Optometrija (PMSP)
Kopa

Erasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas

Lielbritanija
Somija
Spanija
48721 32127 Medicina (2.Iim. PSP)
Kopa

FErasmus+ studijas
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Erasmus+ praksé 0 0
Citas mobilitates programmas 0 0
51721 38401 Medicina un farmacija (DOK)
Kopa 0 2
Erasmus+ studijas 0 0
Erasmus+ praksé 0 1
Citas mobilitates programmas 0 1
Norvégija 0 2

Arvalstu stud@joSo skaits studiju virziena

LRI kods |Studiju programmas nosaukums 2016/2017
Kopa virziena 216

Grada, kvalifikacijas iegtiSanai 207

Apmainas programma 9
42721 28407 Arstnieciba (2.Iim. PSP)
Kopa 116

Grada, kvalifikacijas iegu$anai

-
-
-

Apmainas programma

Indijas pilsonis

Strijas pilsonis
Amerikas Savienoto Valstu pilsonis ###
Krievijas pilsonis
Griekijas pilsonis
Italijas pilsonis
Lielbritanijas pilsonis
Norvégijas pilsonis
Niderlandes pilsonis
Igaunijas pilsonis
Sveices pilsonis
Horvatijas pilsonis
Srilankas pilsonis
Gruzijas pilsonis
Portugales pilsonis
Zviedrijas pilsonis
Francijas pilsonis
ASV pilsonis
Somijas pilsonis

I—‘I—‘U1NNI—‘I—‘I—‘NI—‘O§QJ(HJ>QJI—‘I—‘NIU1|

=N
(6]

Pakistanas pilsonis

~
\'

Vacijas pilsonis
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42722

42723

42724

43722

43725

45722

45723

Spanijas pilsonis
28414 Radiografija (PBSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegt$anai

Apmainas programma
28413 Maszinibas (PBSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegt$anai

Apmainas programma

Italijas pilsonis

28415 Zobarstnieciba (2.Itm. PSP)

Kopa

Grada, kvalifikacijas iegt$anai

Apmainas programma

Baltkrievijas pilsonis
Uzbekistanas pilsonis
Italijas pilsonis
Lielbritanijas pilsonis
Igaunijas pilsonis
Norvégijas pilsonis
Zviedrijas pilsonis
Vacijas pilsonis
Somijas pilsonis
21029 Optometrija (BSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegt$anai

Apmainas programma

[talijas pilsonis

Spanijas pilsonis

28405 Farmacija (BSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegtiSanai

Apmainas programma

Baltkrievijas pilsonis
20906 Uzturzinatne (MSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegtiSanai

Apmainas programma
28403 Maszinibas (MSP)
Kopa
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Grada, kvalifikacijas iegt$anai

[ Rl

Apmainas programma
45725 28406 Farmacija (MSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegt$anai

oo o

Apmainas programma
47722 21054 Optometrija (PMSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegt$anai

Apmainas programma

Latvijas pilsonis

Italijas pilsonis
Polijas pilsonis

48721 32127 Medicina (2.Itm. PSP)
Kopa

R NP NN 0o

Grada, kvalifikacijas iegt$anai

Apmainas programma

Lietuvas pilsonis

Srilankas pilsonis
Bezpavalstnieks
Somijas pilsonis
51721 38401 Medicina un farmacija (DOK)
Kopa

SNEEIEEIEYN R

Grada, kvalifikacijas iegtiSanai

oo O

Apmainas programma

Akadémiska personala starptautiska apmaina

2016/2017
Studiju virziena akadémiskais personals arvalstis 1
(pasniedzéju skaits)
Igaunija
Arvalstu akadémiskais personals studiju virziena 3

(pasniedzéju skaits)
Lietuva

Sadarbiba ar Latvijas un arvalstu augstskolam un koledZam, kuras Isteno
Iidzigus studiju virzienus un Iidzigas studiju programmas, noradot, vai
augstskolai vai koledZai ir sadarbiba ar citam augstskolu vai koledZu
bibliotekam
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Saskana ar Starpaugstskolu sadarbibas ligumiem notiek sadarbiba ar citam Latvijas
augstskolam (Latvijas Lauksaimniecibas universitati, Rigas Stradina universitati,
Daugavpils Universitate u.c.) un koledzam.

LU Veselibas apriipes studiju virziena profesori tiek aicinati ka RSU zinatnisko
projektu un zinatnisko rakstu eksperti. Latvijas Universitate kopa ar RSU organizg
Karjeras dienas studentiem, kopigi darbojas PHARMINE projektos (apkopjot un
sniedzot raksturojoSus datus par Latvijas farmacijas nozari). LU Veselibas apriipes
studiju virziena profesori uznemas RSU izstradato promocijas darbu recenzentu
funkcijas un pret&ji. LU un RSU doc@taji sadarbojas dazadas darba grupas, piemeéram,
vadliniju izstrade, profesiju standartu aktualizéSana.

Jaatzim€, tomer, ka Latvijas Universitates Medicinas fakultaté istenotas studiju
programmas atskiras no Rigas Stradina Universitaté istenotajam Veselibas apriipes
virziena studiju programmam ar atSkirigo struktiiru un organizaciju. Tomér kopuma,
vienlaikus — divu augstskolu 1idzas pastavésana veicina arT konkurences veidosanos
starp tam, kas ir arT ka pozitivs stimuls arvien talakai programmu kvalitativai attistibai.

2015./2016. akadémiskaja gada ir noslégts starptautiskais memorands starp Katanijas
optikas skolu un LU par studentu apmacibu. Sobrid tiek risinati tehniskie un studiju
kursu saskanoSanas jautajumi starp LU FMF Optometrijas un redzes zinatnes nodalu
un Katanijas optikas skolu, lai varétu jau drizuma uzsakt studentu apmacibu un ciesaku
sadarbibu.

Studiju programmas vai institiicijas starptautiskie sertifikati, akreditacijas
u. tml.

Studiju virziena "Veselibas apripe" ietvaros realiz€tajam studiju programmam nav
starptautisku sertifikatu vai akreditaciju. Nemot v&ra studiju programmu struktiiru,
apjomu un kvalitati LU iegiita izglitiba studiju virziena "Veselibas apripe" tiek
starptautiski atzita, par ko liecina daudzie absolventi, kuri studijas turpinajusi augstaka
Iiment arvalstu augstskolas.

9. Kvalitates nodroSinajums un garantijas

Ikgad@ja studiju virziena un tam atbilstoSo studiju programmu pozitivo un
negativo iezimju, izmainu, attistibas iespéju un planu apsprieSana, ieksgejas
pasnovertésanas un kvalitates pilnveidoSanas sistemas nepartraukta darbiba

LU Veselibas apripes studiju virziena kvalitates nodro$inaSana un pilnveide tiek
istenota saskana ar Augstakas izglitibas kvalitates nodroSinaSanas Vadlinijam
augstakas izglitiba kvalitates nodroSinasanai Eiropas augstakas izglitibas telpa (2015).
Ta ietver nepartrauktas pilnveides ciklu (Programmas studiju rezultatu formulésana -
Kursu studiju rezultatu formuléSana - Programmas TistenoSana - IzveértéSana-
Programmas studiju sagaidamo rezultatu parskatiSana), tadejadi istenojot studiju
virziena programmu un to realizacijas metodikas aktualizaciju atbilstosi
atgriezeniskajai saitei, kas sanemta no studiju programmu istenosSana iesaistitiem darba
devéjiem — veselibas apripes iestaZzu personala, ka arl iev@rojot parmainas
un vajadzibas nozaré, ka ari darba tirgus prasibas. Vienlaikus tiek nodroSinata
nepartrauktas atgriezeniskas saites uzturéSana (izmantojot tadus instrumentus ka darba
deveju aptaujas, [idzdalibu studentu sasniegumu novérté€sana visa studiju procesa laika
u.c.), par studgjoSo un absolventu sasniegtajiem maciSanas rezultatiem un
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kompetenci. Sadarbiba ar nozares profesionalajam organizacijam nodro$ina studiju
programmu satura atbilsttbu un pilnveidi atbilstoSu profesionalas darbibas
jomai. Studiju procesa kvalitates nodroSinaSanai tiek 1istenotas daudzveidigas
aktivitates: merktieciga sadarbiba ar darba devEiem un profesionalam
organizacijam ikgadgjai studiju programmu analizei un aktualizacijai, darba devéju,
socialo partneru ikgad€ja aptauja; stud€joso aptauja par studiju kursa kvalitati, studiju
procesa organizaciju; absolventu anketéSana, studentu anketéSana par studiju
programmas kvalitati; kliniskai videi tuvinata izglitibas vide, studijas e- vidg;

Latvijas Universitates attistibas stratégija 2016.-2020. gadam paredz, ka lidz 2020.
gadam LU ir viena no vadoSajam Baltijas regiona zinatnes universitatém un ienem
atbilstosu vietu Eiropas UniversitaSu vidd. Veselibas apriupes studiju virziena
ietilpstoso studiju programmu satura salidzinasana ar citu augstskolu programmam dod
parliecibu, ka stud€joso lidzdiploma izglitibai ir nozimiga perspektiva.

LU Veselibas apriipes studiju virziena organizacija atbilst LU attistibas mé&rkiem, kas
paredz klasiskas universitates harmonisku attistibu. Studiju virziena ietvaros realiz€jas
studiju, zinatnes un prakses mijiedarbiba ar dazadu LU fakultasu akad@miskajam
aktivitatéem, kam ir butiska pastaviga loma kop&ja LU attistiba. Funkciongé ar1 LU
Veselibas zinatnu studiju programmu padome, kura iesaistitas 10 no 12 Veselibas
apripes studiju virziena programmam (iznemot “Optometriju” un “Uzturzinatni’).

Ieprieksgjas akreditacijas laika eksperti LU Veselibas apripes studiju virziena
iesaistitas studiju programmas (otra limena profesionalas augstakas izglitibas studiju
programmas ,,Arstnieciba”, , Farmacijas” bakalaura un magistratiiras studiju
programmas, profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programma
,Maszinibas”, magistra studiju programma ,,Maszinibas”, otra Iimena profesionalas
augstakas izglitibas studiju programma ,Medicina”, doktora studiju programma
,Medicina un farmacija”, bakalaura studiju programma ,,Optometrija”, profesionala
magistra studiju programma ,,Optometrija”, profesionalas augstakas izglitibas
bakalaura studiju programma ,,Radiografija”, starpaugstskolu akadémiska magistra
studiju programma ,,Uzturzinatne”) novert§ja ar visaugstadko novertgjumu. Tomér
arzemju eksperti saskatija vajadzibu palielinat finans€jumu studiju virziena studiju
programmam, rekomend€a samazinat doc€taju studiju darbam veltito slodzi,
samazinot studentu skaitu uz 1 docétaja pilna laika ekvivalentu lidz 8 studentiem,
paaugstinat docetaju algas un finans€jumu zinatnei. Latvijas Izglitibas un Zinatnes
arodbiedriba (LIZDA) vairakkartigi ir noradijusi un ligusi valdibai pakapeniski
atjaunot krizes laika uz 83% samazinato studentu budzeta finansé&jumu lidz 90% 2014.
gada un velak sekmét atgrieSanos 100% apméra. Turpmakai kvalitativai attistibai
vajadziga valstiska vienoSanas par augstskolu pedagogu amata slodzes minimalo algu
paaugstinaSanu.

Neatpemams kvalitates nodroSinaSanas elements ir ikgad€jie studiju virziena
pasnovertejums, ko izskata un apstiprina LU Veselibas zinatnu studiju programmu
padome, aizklati recenze citu fakultaSu eksperti, izskata un apstiprina LU Kvalitates
novertésanas komisija un LU Senats.

Ieksejas kvalitates nodroSinasanas sistemas atbilstiba prasibam, kas noteiktas
Standartos un vadlinijas kvalitates nodroSinasanai Eiropas augstakas izglitibas
telpa, ko izstradajusi Eiropas asociacija kvalitates nodroSinasanai augstakaja
izglitiba
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Argjas kvalitates prasibas, kas noteiktas Standartos un vadlinijas kvalitates
nodroSinasanai Eiropas augstakas izglitibas telpa, ko izstradajusi Eiropas asociacija
kvalitates nodroSinasanai augstakaja izglitiba, ka ari LU noteiktie strategiskie mérki
veido LU kvalitates parvaldibas sistemas strukttru (9.1. att.), kura ir tris pamatlimeni
(skat http://www.lu.lv/par/kvalitate/struktura ). Pirmo limeni veido LU Kvalitates
rokasgramata, kas ietver LU struktiiras aprakstu, parskatu par LU kvalitates parvaldibas
sisttmas darbibu, informaciju par kvalitates parvaldibas sist€émas aptvérumu, LU
kvalitates politikas un izveleta kvalitates parvaldibas modela pamatprincipus, ka ar1
procesu vadibas sist€émas aprakstu. Otro LU kvalitates parvaldibas Iimeni veido tas
IstenoSanai nepiecieSamie procesi, kas aprakstiti LU iek$€jos normativajos aktos un LU
Procesu vadibas modeli LU QuPeRs. Tresais Itmenis ir atbalsta dokumenti, pieméram,
lémumi, protokoli, instrukcijas, datu apkopojumi, kas atrodami arT elektroniski dazadas
datu bazes, t.sk. Latvijas Universitates Informativaja sistéma (LUIS). Lai gitu
parliecibu par sisteémas darbibas atbilstibu, LU tiek veikti iek$gjie auditi.

Studiju programmu izstradaSanu, apstiprinaSanu un aktualizé€Sanu Latvijas Universitate
regulé vairaki dokumenti: LU stratégiskas attistibas pamatnostadnes (apstiprinatas ar
01.12.2008. LU Senata lémumu Nr.177), LU studiju programmu novert€Sanas un
apstiprinaSanas kartiba (apstiprinata ar 27.12.2004. LU Senata 1émumu Nr. 49), LU
Studiju programmu padomes nolikums (apstiprinats ar 25.05.2009. LU Senata I@mumu
Nr.248), Noteikumi par LU studiju programmas direktoru (apstiprinati ar 25.05.2009.
Senata Iémumu Nr.249). Veselibas apriipes studiju virziena programmas izstradatas un
apstiprinatas saskana ar Siem dokumentiem. Studiju programmu un atsevisku kursu
aktualiz€Sanu nodroSina reizi semestri, to organiz€ fakultates dekans un attiecigo
studiju programmu direktori, bet nodroSina tie akadémiska personala parstavji, kuri
realiz€ attiecigo studiju kursu.

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf id=641

Pasnovert§juma un kvalitates vadibas sist€ma ietver vairakas komponentes. legiito
rezultatu izvert€Sana — regulara studiju un petnieciska darba kvalitates izskatiSana un
izvertéSana Veselibas apripes virziena studiju programmu padomes sédés un to
salidzinasana ar izvirzitajiem uzdevumiem.

Kvalitates kontrole — indikatoru sist€émas raditaju (studentu atbirums, studentu
nosléguma darbu veért&jums, vélme turpinat studijas magistrantiira) un studentu un
darba dev€ju aptaujas rezultatu analize un vertgjums. Kvalitates kontroli nodroSina
studiju programmu direktori un fakultates dekans, ar to saistitos jautajumus regulari
apspriez studiju programmu padomes.

Kvalitates vadiba — kvalitates vadibu veic studiju programmu direktori, katedru vaditaji
un Medicinas fakultates dekans. Kvalitates vadibas pamata ir iek$€ja un ar€ja audita
rezultati. Kvalitates nodro§inaSanu panak, izmantojot administrativus un finansialus
instrumentus.

Visaptverosa kvalitates vadiba — visu ieinteres€to pusu (macibspeku, studentu, tehniska
personala, nevalstisko, izglitibas organizaciju un citu institiiciju parstavju) iesaistiSana
programmu isteno$anas un paSnoveértéjuma sagatavosanas procesa. Kvalitates kontroli
nodroSina, veicot aptaujas un analiz§jot to rezultatus. Pasnoveértg§juma zinojumu
sagatavoSanas un apsprieSanas process noris atklata Veselibas zinatnu studiju
programmu padomes s&dg, ka arT to apspriez Medicinas fakultates Domes sédg.
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Studiju Kursu izstradasana un aktualizé$ana notiek atbilstosi Studiju virziena attistibas
planam, kura apsprieSana notiek Veselibas zinatnu studiju programmu padomes s&dg,
lémumus pienemot saskana ar paritates principiem. Plana mérkis ir nodroSinat iesp&ju
iegtt kvalitativu akadeémisko izglitibu medicina un veselibas apripé, kas atbilst
nacionalajam pieprasijumam péc plaSa profila specialistiem veselibas apriipé. Studiju
virziena petniecibas mérkis ir nodro§inat uz p&tniecibu balstitu izglitibu medicina un
citas veselibas apriipes zinatn€s, piesaistot nacionalo finanséjumu gan
fundamentalajiem, gan lietiSkajiem p@tijjumiem, ka ari, izmantojot ES strukttrfondu
iesp&jas, izveidot petniecibas kapacitati, kas lautu vismaz 30% péetjumu veikt,
izmantojot ES pétniecibas finansgjumu.

Studiju virziena attistiba ir ciesi saistita ar vairakiem aré&jiem un iek$gjiem faktoriem:

o Akadeémiskas izglitibas sistémas turpmako attistibu, kas sp&tu nodroSinat
Latvijas tautsaimniecibu, izglitibu un zinatni ar augsti kvalific€tiem akadémiski
izglitotiem specialistiem veselibas aprupe. Akadémiskas izglitibas studiju
pamata jabut p&tniecibai, kas ir viens no priekSnoteikumiem augsti kvalificétu
un konkur&tspgjigu specialistu sagatavosanai.

e Profesionalo iemanu veidoSanai un attistibai, kas sp&tu nodroSinat valsts,
pasvaldibas un privatds kompanijas ar darba tirgl konkur€tspgjigiem
specialistiem.

o Interdisciplinaritatei un uz sadarbibu orientétam studiju saturam un p&tniecibas
virzienu izstradei, kas nodroSinatu pamatu starptautiskai sadarbibai.

o Koordinacijai un sadarbibai starp pétnieku grupam, kas darbojas veselibas
apripe.

e Lidzeklu pieejamibai augsti kvalificetu pétnieku, akadémiska personala,
pétijumu un petnieciskas infrastruktiiras attistibai.

e Resursu un akadémiska potenciala koncentréSanai, nodrosinot “kritisko masu”
studiju darba un pétniecibas veikSanai.

Studiju kursu aprakstus péc atbilstigds Studiju programmu padomes ierosinajuma
izstrada akadeémiska personala parstavji, attiecigas zinatnes vai jomas atziti specialisti.
Kursa apraksts péc apsprieSanas Studiju programmu padome tiek ievadits LUIS, kur to
atbilsto$i formalajiem kriterijiem akcepté Studiju departaments un apstiprina par
studiju kursu aktualizéSanu atbildiga persona - prof. G. Latkovskis. Kursa saturu un
aprakstu katru semestri, vai péc nepiecieSamibas, aktualizé akad@miska personala
parstavis, apstiprina par studiju kursu aktualizéSanu atbildiga persona. Studiju
programma realize tikai apstiprinatos kursus, ko nodrosina LUIS (kursu bez koda, vai
neaktivu kursu, kam nepiecieSama aktualizacija, nevar izmantot studentu macibas, jo
studenti netiek registréti studijam $ada kursa un par to nesanem kreditpunktus).

Kvalitates

nodrosm_asanas Atbilstibas novertéjums

Standarti un

vadlinijas

Kvalitates LU Kuvalitates politikas IstenoSana, kas ir dala no LU stratégijas, definé LU Studiju
nodroSinasanas kvalitates nodroSinasanas sistémas meérki ka nepartrauktu attistibu uz izcilibu zinatné
politika pamatotas studijas. LU izcilibas modelis LU procesu vadibas kartiba nosaka

vadlinijas studiju kvalitates parvaldibas sist€mas izveidei, noveért€Sanai un
pilnveidosanai, kas tiek att€lota elektroniska procesu vadibas modeli — LU QuPeRs.
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Standarts: Studiju procesi Latvijas Universitatg ir skaidri strukturéti un katra no tiem ir noteikti
atbildigie. Kolegiala atbildiba ir LU lémgéj-institicijam — Satversmes sapulceli,

Augstskolai Senatam, LU Studiju programmu kvalitates novértésanas komisijai (SP KNK)
jaizstrada fakultaSu domém un Studiju programmu padomém, kas verteé studiju kvalitati un lemj
kvalitates par pasakumiem studiju kvalitates nodroSinasanai. LU administracija ir atbildiga par

nodroSinasanas studiju kvalitates vadibas sisteémas funkcionéSanu un veic studiju procesa uzraudzibu
politika, kas irun auditus.

pieejama

sabiedribai  unPersonala atbildiba par studiju programmu 1stenosanas kvalitati ir studiju programmu
veido dalu nodirektoriem un dekanam. Katrs macibspéks ir atbildigs par docéta kursa satura un
iestades istenoSanas kvalitati.

strategiskas
vadibas. Medicinas fakultate nodroSina akademisko darbibu vairakas zinatnes nozar€s,
Ieksgjam izstrada akadémiskas kvalitates nodroSinasanas strat€giju pétnieciba, studijas,

ieinteresétajam sadarbiba ar sabiedribu, personala attistiba, parvaldiba. So stratégiju apstiprina
pusém ST politikafakultates dome. Ta izskata ari starpnozaru studiju un pétniecibas jautajumus. Par

jaizstrada un stratégijas istenoSanas rezultatiem, atbilstosi fakultates domes nolikumam, fakultates

jaievies, dekans un programmu direktori regulari sniedz parskatu domes sedes.

izmantojot

piem&rotas Par zinatnes apakSnozari atbildigas struktiirvienibas vismaz reizi gada izverte

struktiiras unkonkrétas struktirvienibas darba rezultatus un kvalitati un nosaka turpmakas

procesus un attistibas uzdevumus.

iesaistot  argjas

ieinteresétas Studgjoso tiesibas un pienakums ir sekmét LU mérku TstenoSanu un izcilibu studijas,

puses. piedaloties LU kolegialajas institiicijas un regulari izsakot savu viedokli stud&joso
aptauja

Studiju kvalitates nodroSinasanas sistéma paredz akadémiska godiguma principu
levérosanu studéjoSo un personala riciba, kas ietver objektivitati, atbildibu,
savstarp&ju cienu un uzticéSanos, izslédz maldinaSanu un krapSanos un veicina
Latvijas izglitibas un zinatnes kvalitati un prestizu.

LU tiek realizéta kvalitates nodroSinasanas politika, kas atspogulota vairakos
dokumentos, pieméram, LU stratégiskas attistibas pamatnostadnes (apstiprinatas ar
01.12.2008. LU Senata [émumu Nr.177) un citos, kas paredzeti iek$gjas kvalitates
nodroSinasanai, iesaistot darba devéju parstavjus LU Padomnieku konventa (LU
Padomnieku konventa nolikums apstiprinats ar 27.10.2008. Senata [emumu Nr.169)
un attiecigo studiju programmu padomes.

Programmu
izstrade un Programmas izstradi, izvértéSanu un apstiprinaanu veic tris posmos
apstiprinasana
1. Programmas koncepcijas izstrade un izverteSana

Sagatavot studiju programmas un noteikta kartiba tas var pieteikt atseviski profesori
Standarts: vai asociétie profesori, docenti, ka arT akadémiskas struktirvienibas. Programmas

iniciators (iniciatori) izstrada programmas koncepciju (programmas struktiira,
Augstskola ieglistama kvalifikacija, programmas vieta Latvijas izglitibas tirgli, absolventu
jaizveido perspektivas darba tirgt, salidzindjums un sadarbibas iesp€jas ar citam LU studiju
mehanismi programmam un iesniedz SP KNK, pievienojot informaciju par nodroSinajumu ar
programmu infrastruktiiru un akadémisko personalu, ka arT programmas izmaksu novertgjumu.
izstradei un
apstiprinasanai.
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Programmam  SP KNK izverté studiju programmas koncepciju un pienem lémumu par turpmako
jabit izstradatamstudiju programmas izstradi.
ta, lai tas atbilstu

izvirzitajiem 1. Studiju programmas izstrade

mérkiem,  taja

skaita ariLU studiju programmas izstrada saskana ar Augstskolu likuma, Profesionalas
planotajiem izglitibas likuma, augstakas izglitibas valsts standartu, Studiju programmu
macisanas licencéSanas noteikumu un LU Studiju programmu nolikuma prasibam.

rezultatiem.

Programma LU studiju programmu kopigie mérki saskana ar Eiropas Padomes definétajiem

ieglistamajai augstakas izglitibas merkiem un LU Stratégisko planu 2010. — 2020. gadam ir
kvalifikacijai nodrosinat:

jabut skaidri

noteiktai un 1) sagatavoSanu ilgtsp&jigai nodarbinatibai;

izskaidrotai, un

tai jaattiecas uz  2) sagatavoSanu akftivai darbibai demokratiska sabiedriba;

pareizo

nacionalas 3) personibas attistibu;

augstakas

izglitibas 4) studijas un pétnieciba balstitas plaSas un modernas zinaSanu bazes attistibu
kvalifikaciju un uzturéSanu.

ietvarstruktiiras

[imeni un, Konkrétie katras studiju programmas mérki paredz nodrosinat zinasanu, prasmju un
atbilstosi, uzkompetences kopumu saskana ar atbilstosa EKI limena zinaSanu, prasmju un
Eiropas kompetences aprakstu. Programmas struktiru un saturu veido, saskanojot
augstakas programmas studiju modulu un studiju kursu sasniedzamos rezultatus ar programmas
izglitibas  telpasstudiju rezultatiem atbilstosi programmas méerkiem.

kvalifikaciju

ietvarstruktru. 1. Studiju programmas izvérte$ana un apstiprinaSana

Katru jaunu LU studiju programmu izvert€ un apstiprina LU Senata noteikta kartiba
1) atbilstosas izglitibas programmu grupas studiju programmu padomg;
2) fakultates domg;
3) LU Studiju programmu kvalitates novérté$anas komisija (SP KNK);

4) Senata, kas pienem lémumu par studiju programmas virzibu licences
sanemsSanai.

Fakultates limen1 programmas veért€Sana piedalas darba deveju parstavji.
Universitates Iimeni studiju programmas vertéSana ir iesaistiti argjie eksperti. Visos
ITmenos programmas izvertéSana un apstiprinasSana piedalas stud€joso parstavji.

P&c programmas ierakstiSanas virziena akreditacijas lapa, tas IstenoSanu uzdod
Senata apstiprinatam programmas direktoram un fakultates dekanam.

LU un Veselibas apriipes studiju virziena darbiba pilniba atbilst standartam.
Veselibas apriipes virziena studiju programmas tika izveidotas un apstiprinatas
saskana ar LU studiju programmu novért€Sanas un apstiprinasanas kartibu, LU
Studiju programmu padomes nolikumu un Noteikumiem par LU studiju programmas

60



direktoru. To kvalitates veértéSana notiek saskana ar LU Studiju programmu kvalitates
novertéSanas komisijas nolikumu, kartibu ,,Par stud€joSo regularo studiju procesa
novertéSanas aptauju organizéSanu LUIS” un “Prasibam ikgad&jo studiju virzienu
parskatu sagatavoSanai” (apstiprinata ar 25.09.2015. LU rikojumu Nr.1/242).

1. Viena no galvenajam studentu centrétu studiju (SCS) pazimém ir studiju
programmas, studiju modula un kursa studiju rezultatu noteikSana. Katram studiju
kursam saskana ar LU noteikto kartibu nosaka ta sasniedzamos studiju rezultatus,
savukart programmu struktiiru veido ta, lai, sasniedzot tas studiju kursu planotos
rezultatus, tiktu sasniegti studiju programmas merkim atbilstoSie planotie
programmas studiju rezultati.

Otra SCS pazime ir elastigs studiju process, kas stud€josajiem nodroSina iesp&jas

Stude_ntu variét studijas atkariba no savam interesem un iespgjam, glstot panakumus

centretas akadémiskaja un profesionalaja izaugsmé, un aktivi piedalities studiju satura

St_Ud_'JVaS un pilnveid€ un procesa organizacija. LU piedava studgjosajiem dazadas studiju formas

vertésana — pilna laika klatieni, nepilna laika klatieni un nepilna laika neklatieni, ka ar1 iesp&ju

veidot individualo studiju planu. Students ir tiesigs veidot individualo studiju planu,

atSkirigu no studiju programma piedavata, izvéloties individualu — 1&énaku — studiju

tempu vai veidojot individualus studiju modulus studiju programmas ierobezotas

Standarts: izveles dala. Tas jasaskano ar studiju programmas direktoru. Studijas péc individuala

. plana reglament€ rektora apstiprinata kartiba. Studiju kursi e-videé lauj pielagot
Augstskolai

studiju procesu stud€josa individualajam vajadzibam un nodroSina interaktivu
“macisanas procesu. Studgjosajiem ir tiesibas apgit atseviskus studiju kursus vai
programmas F'e_k studiju modulus citas akreditétas vai valsts atzitas Latvijas un arvalstu augstskolas.
Istenotas  veida, j (j piedava studentiem, kuri velas apgit studiju kursus papildus izvéletajai studiju
kas iedrosina programmai, registréties klausitaja statusa.

studentus aktivi
piedalities

janodro$ina, ka

Visu limenu stud€joSajiem ir nodroSinata atbilstoSa macibspéku vadiba un

macisanas individualas konsultacijas. Atkariba no studiju kursu specifikas un studentu
procesa vajadzibam LU macibspeki elastigi izmanto dazadas pedagogiskas metodes.
veidoSana, un

St_udfa.ntu LU nodroSina stud€joSo Iidzdalibu studiju procesa organizéSana — stud€joSajiem ir
vertejums . parstavnieciba visas LU kolegialajas institiicijas, kas lemj par studiju jautajumiem —
;EZ%})EHLO SOstudiju programmu padomés fakultasu domés, Studiju programmu kvalitates

nodroSinasanas komisija, Senata, Satversmes sapulcg€, kur studgjosajiem ir ne tikai
tiesibas sniegt savus priekslikumus, bet art veto tiesibas studiju jautajumos.

Studg€josajiem ir tiesibas vérsties LU noteikta kartibapie LU administracijas
parstavjiem ar ierosindjumiem vai siidzibam par studiju saturu un organizaciju.
Studgjosie LU organizetajas stud€joso aptauja katru semestri novert€ macibspeku
pedagogisko meistaribu un pedagogiskas metodes, bet katru studiju gadu veérté
studiju programmu kvalitati.

Planotie studiju rezultati ir publiski pieejami LU portala, un macibspéka pienakums

ir studiju kursa sakuma iepazistinat studgjosos gan ar sagaidamajiem studiju kursa
rezultatiem, gan parbaudes veidiem un to kontroles veérteéSanas kriterijiem.
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Studentu
imatrikulacija,

studiju  gaita

kvalifikacijas
atziSana
sertifikacija

Standarts:

Augstskolai
konsekventi
japieméro
savlaicigi

2. Studgjoso vertésana parbaudijumos

LU ir noteikta un publiski pieejama Studiju kursu parbaudijumu organiz&Sanas
kartiba, kas reglamenté stud€joSo sasniegto studiju rezultatu vert€Sanas procediiru,
studgjoso un macibspeku tiesibas un pienakumus un nosaka taisnigu un vienlidzigu
attieksmi pret visiem stud€josajiem, ka arT kartibu, kada izskata stud&joso siidzibas
par parbaudijumu norisi un vértgjumu.

Stud€joso sasniegto studiju rezultatu vert€Sana notiek, ieverojot publiskotas studiju
kursa apraksta noteiktas prasibas kreditpunktu iegiSanai. Studiju kursa planoto
studiju rezultatu sasniegSanas pakapes vert€jumu veido summars studéjosa semestra
laika iegiito starpparbaudijumu vertgjums (ne mazak par 50% no kursa kopgja
vert§juma) un obligatais eksamena vert€jums. Sasniegto studiju rezultatu vertejumu
uzskaite notiek e-studiju vid€, kas lauj stud€josajiem semestra laika sekot 1idzi sava
darba rezultatiem.

Nolikums par nosléguma parbaudijumiem LU reglamenté vertéSanas procediiras
studiju programmas nosléguma parbaudijumos, kur studjosa darba rezultatus
vienmér verté gala parbaudijumu komisija. Ka macibspekiem, ta ar1 studgjosajiem
vertéSanas procesa gaita ir jaieveéro Noteikumi par akadémisko godigumu LU.

Ar1 Veselibas apriipes studiju virziena darbiba pilniba atbilst standartam. Veselibas
apripes virziena studiju programmu istenosanu reglamenté dokumenti, kas nosaka
studentu iesp&jas aktivi piedalities studiju procesa. Studenti var registréties kursiem
klausttaju statusa, izveidot individualo studiju planu vai izmantot partraukumu
studijas (Studiju partraukSanas kartiba Latvijas universitaté, apstiprinata ar
01.12.2008. Senata 1émumu Nr.178), papildus apgiit svesvalodas (Par svesvalodu
studiju organizéSanu LU, apstiprinata ar 29.06.2015. LU rikojumu Nr.1/184), ka arT
plasi izmantot e-studiju vidi, jo gandriz visiem BSP un lielakajai MSP kursu dalai ir
izveidoti e-kursi.

Stud€joSo pienakumus un tiesibas regule LU iek$gjas kartibas noteikumi
stud€josajiem (apstiprinati ar 31.05.2004. LU Senata lémumu Nr. 258), ka ari
Studgjoso priekslikumu un siidzibu iesniegSanas un izskatiSanas kartiba. Kuratori
palidz iejusties akadémiskaja vidé (Latvijas Universitates studentu kuratoru
noteikumi LU, apstiprinati ar 20.05.2016. LU rikojumu Nr.1/222).

Stud€joso imatrikulaciju LU reglamente Senata apstiprinati UznemSanas noteikumi,
kas 1zstradati saskana ar Augstskolu likuma un MK noteikumu prasibam. LU lidz
"katra gada 1. novembrim apstiprina un publisko LU portala un informativajos
bukletos nakama gada uznemsanas prasibas un kriterijus. Ar studiju programmam un
uznemsSanas kartibu nakamos studentus iepazistina fakultasu informacijas dienas,
vizités skolas, gadskartgja izstade ,,Skola”. UznemSanu LU nodroSina uznemsanas
komisija, kas darbojas saskana ar rektora apstiprinatu nolikumu.

Informacija par uzpemsSanas kartibu, prasibam un kriterijiem ir publiskota LU
portala:

1.Pamatstudijas

2.Augstaka limena studijas

iepriekS noteikti
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un publicéti3. Doktorantiira

noteikumi,  Kkas

attiecas uz visiem4. Studiju turpinasana

studentu “studiju

cikla” posmiem —Jaunos studentus Studentu serviss iepazistina ar LU studiju kartibu un prasibam,

studenta organizgjot Tpasas ievada nodarbibas. MF nepiecieSamas konsultacijas par studiju

uznemsanu, procesu sniedz ar1 studiju programmu direktori un studiju lietvedes.

attistibu, atziSanu

un gradaKatram studgjoSajam LUIS ir pieejams vina studiju plans visam studiju periodam.

pieskirSanu Studgjoso studiju rezultatu vert€§jumus uzskaita un saglaba LU e-studiju videé. LUIS
kontrolg€ katra stud€josa studiju programmas izpildi.

LU noteikta kartiba izvert€ un atzist citas akredité€tas un valsts atzitas augstskolas
apgiitos studiju kursus ieprieksgja izglitiba vai profesionalaja pieredz€ sasniegtos
studiju rezultatus. Pienemot 1@€mumu par arzemés iegitas izglitibas apliecinosu
dokumentu ieguv€ju tiesibam turpinat izglitibu LU studiju programmas, LU ievéro
Lisabonas Konvencijas par kvalifikacijas atziSanu principus. NepiecieSamibas
gadijuma, lai noskaidrotu izglitibas iestades statusu mitnes valsti un apgiitas
programmas Itmeni, LU lidz Akadémiskas informacijas centra atzinumu.

Studiju programmu apguves rezultatd ieglistamos gradus un profesionalo
kvalifikaciju, ka arT to juridisko statusu reglamenté Augstskolu likums, augstakas
izglitibas valsts standarti. LU absolventiem izsniedz noteikta parauga valsts diplomu,
kura pielikuma, kas atbilst Eiropas Komisijas, Eiropas Padomes un Apvienoto Naciju
Izglitibas, zinatnes un kultiiras organizacijas (UNESCO/CEPES) izveidotajam
paraugam, norada kvalifikacijas klasi, turpmakas studiju iesp&jas un profesionalo
statusu, ja tadu ir paredzets pieskirt.

1. Akademiska personala atlase

Akadeémiskais personals Latvijas Universitaté darbojas saskana ar Augstskolu
likumu un Latvijas Universitates normativajiem aktiem. Akad@miskais personals ir

sgz;gfl;;skals tiesigs Hdzdarbpties. studiju un pé‘FniecT.bas darba, ka ar1 1@émumu pienemSana
fakultasu un universitates Itmeni, tai skaita Satversmes sapulces un Senata darba.
Akadeémiskajam personalam ir nodroSinata studiju, pétniecibas darba un
makslinieciskas jaunrades briviba.
Standarts: Akadémiskajam personalam ir butiska loma studiju procesa kvalitates
. nodro$inasana. Ipasi svariga ir personala darba kvalitate un to atbalstoSas vides
Augstskolai

o oarliecings arnodroﬁina‘%ana, kas lauj personalam efektivi veikt savus pienakumus. LU atbilstoSi
]s aI\)/u docét};'u Standartiem un vadlinijam kvalitates nodro$inaSanai Eiropas augstakas izglitibas
J telpa (turpmak: ESV) ir izveidotas un tiek uzturétas skaidras, atklatas un taisnigas

ggggﬁg’igm' proce_deas, kas n0(_1r0§ina pqrsqnﬁla darb_a'l _p.i'er,lem.éanu un dgrba_yeiksanu un saskan
bienemsana @ MaciSanas svariguma principu. ngetgyem tle.k.(iota iespeja pllnyelc_iot savu
proi‘esionélajé p.rofeswnalg .kon?peten01, a‘Ebalstltiis_?lnatmskas vakt1'V1tat_es',' kas stiprina 1zghﬁbas‘ un
atfistiba zinatnes saiti. Tiek atbalstitas maciSanas metozu inovacijas un jaunu tehnologiju

.. _ . lietoSana.
jaizmanto godigi

un caurskatami

. LU 1steno personala planoSanu un atlasi saskana ar LU personala ricibpolitika un LU
mehanismi. Y

Stratégiskaja plana 2010. — 2020. gadam noteiktajiem principiem.

Akadeémisko personalu izverté un izraugas atklata konkursa, ievérojot vienotus
pretendenta vert€Sanas krit€rijus Profesorus un asoci€tos profesorus izvert€ un ievel
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atbilstoSas nozares profesoru padome (MF Profesoru padome), ievérojot Ministru
Kabineta noteiktos krit€rijus. Docentus, lektorus un asistentus izvert€ un ievél
fakultates dome. Minimala prasiba jaunam macibspékam ir magistra grads un
latvieSu valodas zinasanas C1 limeni.

1. Personala attistiba un darba izpildes novertesana

Par akadeémiska personala ievadiSanu konkré&taja amata ir atbildigs struktiirvienibas
vaditajs sadarbiba ar Personala departamentu (PD). Struktiirvienibas vaditajs plano
darbinieka turpmako profesionalo pilnveidi srofesionalo pilnveidi katru gadu izverte
struktirvienibas vaditajs saskana ar macibspeku individualas slodzes uzskaiti un
izpildes kontroli. Akadémiska personala darba kvalitati ietekmé publiska uzraudziba,
ko nosaka LU Akadémiskas €tikas kodekss un Noteikumi par akadémisko godigumu
LU.

1. Personala motivéSana un atbalsta sist€éma akadémiskajam personalam

Personala motivéSanai LU Darba kartibas noteikumosém. LUIS apstrada un uzglaba
aptauju rezultatus, ko analizé dekani, studiju programmu direktori un pasi
macibspeki, lai noskaidrotu, vai stud€joSie ir apmierinati ar izvéletajam studiju
programmam, studiju procesa organizaciju, macibu lidzekliem un atbalstu.

LUIS uzglaba informaciju par LU akade@misko un vispargjo personalu: CV, slodzi,
docétajiem studiju kursiem, vadito nodarbibu planojumu, Iidzdalibu projektos,
publikacijam, informaciju par profesionalo pilnveidi, darba laika uzskaiti u.c.

Izmantojot LUIS datu bazes, var iegiit nepiecieSamos statistikas datus gan par
studgjosajiem, gan klausitajiem, gan darbiniekiem, gan studiju kursiem, studiju un
talakizglitibas programmam. Sos datus apkopo un analizg, veidojot ikgadgjo studiju
virzienu un studiju programmu pasnovertjumu.

Izmantojot VID datus un absolventu aptaujas, uzsakta LU absolventu datu bazes
izveide un karjeras analize.

.Sabledr_'lvbas * LU portals latvieSu, anglu un krievu valoda sniedz aktualo informaciju par
informesSana . . . AP s _ g o
studijam, notikumiem un paredzeétajam aktivitatem. Portals nodroSina arT nozimigako
pasakumu interneta tieSraides.
. * MF majaslapa latvieSu un anglu valoda sniedz aktualo informaciju par studijam,
Standarts: . . . PR
notikumiem un paredzetajam aktivitatem.
AUQSESI.«.)_IaI . _* Saskana ar Augstskolu likuma prasibam LU ik gadu sagatavo un LU portala publicé
regulari japublice| _ ’ - -
. __parskatu par darbibu parskata gada.
skaidra, preciza,
objektiva, . _. i .. . o _\
aktuala un Viegli. LU ikgadgjos studiju virzienu pasSnovertéjuma zinojumos, kas publicéti fakultasu
pieejama majaslapas, sniedz informaciju par piedavatajam studiju programmam,

paredz€tajiem studiju rezultatiem, pieSkiramajiem gradiem un kvalifikaciju, par
uznemsanas prasibam, par studiju procesa organizaciju un veért€Sanas pasakumiem,
par studiju vidi un iesp&jam.

informacija par
savu darbibu, t.
sk.  piedavatas
programmas.

64



» LU Karjeras centrs ik gadu organizé karjeras dienas studentiem, kuras piedalas
darba devéji, un pasakumu vidusskoléniem ,,Studenta kurpes”, kura laika skoléni var
piedalities nodarbibas un iepazit studiju vidi.

* Ir izveidots LU absolventu portals ,,LU Alumni”, kura mérkis ir nodro$inat iesp&ju
absolventiem stiprinat saikni ar savu Alma Mater, informgjot par LU aktualitatém un
piedavajot iesp&ju iesaistities Universitates dzive.

* Mediju un marketinga centrs regulari aktualiz€ informaciju par Universitati.

Ik gadu saskana ar Augstskolu, koledzu un studiju virzienu akreditacijas noteikumu
un LU ieksgja normativa akta prasibam tiek sagatavoti studiju virzienu
paSnovertgjuma zinojumi. Tos gatavojot, studiju virzienu vaditaji, studiju
programmu padome(-s) kopa ar studentu un darba dev€ju parstavjiem izverté studiju
programmas satura atbilstibu sabiedribas vajadzibam un sasniegumiem konkrétaja
nozarg€, studentu apmierinatibu ar kursiem un programmu, macibspéku kvalifikaciju
un nodro$inatibu ar resursiem. Stud€joSo apmierinatibas apzinaSanai izmanto
studentu un studijas partraukuso studentu aptaujas.

PaSnovertéjumu zinojumus apstiprina fakultaSu domes, izverté Studiju departaments
un LU KNK. Galigo 1@émumu par pasnoveértgjuma zinojumu pienem LU Senats.
Apstiprinato virziena paSnoveértgjumu ievieto fakultates majaslapa LU portala

Periodiska ﬁréjﬁputhka plecja.

kvalitates e . e S o .

vamaes Ne retak ka reizi programmas vai studiju virziena akreditacijas perioda akadémiskais

nodrosSinasana _ . _ . . L .
personals veic programma ieklauto studiju kursu aktualizaciju. Studiju kursu
kvalitati kontrole rektora apstiprinati nozares atbildigie macibspéki. Studentu
sasniegumu uzraudzibu nodroSina e-studiju vides izmantoSana. Studiju procesa

Standarts: kvalitati kontrole fakultaSsu dekani, Studiju departaments un Kvalitates vadibas

' departaments.
Augstskolai

. ... |Argja kvalitates nodro§inasana
periodiski javeic
arga k_vvahtates Saskana ar Augstskolu likuma prasibam studiju virzienu un studiju programmu ar¢ja
nodros§inaSana. .o - L .. . e .
kvalitates nodroSinasana tiek Istenota studiju programmu licencéSanas un studiju
virzienu akreditacijas procesa. Veselibas apriipes studiju virziena programmu
akreditacija notikusi jau tris reizes. 2013. gada 31. maija studiju programmas
akreditetas uz seSiem gadiem (lidz 2019. gada 30. maijam). Starpakreditaciju perioda
Studiju programmu akreditacijas komisija izskata akredit€tam studiju virzienam
atbilstoSajas studiju programmas veiktas biitiskas parmainas, pieméram, nosaukuma,
ieglistamas kvalifikacijas vai grada mainu, grozijumus uznemsanas prasibas, studiju
programmas apjoma vai ilguma parmainas, kas parsniedz 20% no programmas
kop€ja apjoma u.c., un pienem l€mumu par So parmainu pielaujamibu.

Izglitibas un zinatnes ministrijas parraudziba esoSais Izglitibas kvalitates valsts
dienests veic pastavigu Latvijas izglitibas procesa, tostarp augstako izglitibas iestazu,
kontroli un sniedz augstskolam ieteikumus konstatéto triikumu noveérSanai.

Studiju turpinasanas iespéjas un finansialas garantijas gadijuma, ja likvide vai
reorganizeé kadu no studiju virzienam atbilstoSajam studiju programmam vai
notiek citas izmainas
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VienoSanas starp Latvijas Universitati un Rigas Stradina universitati

VienoSanas starp Latvijas Universitati un Rigas Tehnisko universitati

VienoSanas starp Latvijas Universitates Fizikas un matematikas fakultati un
Biologijas fakultati
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11 STUDIJU PROGRAMMAS RAKSTUROJUMS

Arstnieciba (Otra Ilmena profesionalas augstakas izglitibas)
42721

1. Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads,
profesionala kvalifikacija vai grads un profesionala
kvalifikacija

Studiju virziena "Veselibas apriipe" Otra limena profesionala augstakas izglitibas
studiju programma "Arstnieciba", kods 45725, akrediteta no 2013.gada 31.maija lidz
2019.gada 30.maijam, studiju virziena akreditacijas lapa Nr.69.

Iegustamais grads: arsta grads.
2. Studiju programmas mérki un uzdevumi

Arstniecibas profesionalas studiju programmas meérkis ir nodrosinat arsta izglitibu, kas
atbilst Eiropas Savienibas Padomes direktivai 2005/36/EEK par profesionalo
kvalifikaciju atzisSanu, LR Likuma "Par reglament&tajam profesijam un profesionalas
kvalifikacijas atzisanu", LR Arstniecibas likuma 37.panta un LR Ministru kabineta
noteikumu Nr.268 8.,9.,10.punktu prasibam, un sagatavot arstu, kas ar zinatniski
pamatotu medicinisko darbibu tiesi vai netiesi iedarbojas uz cilvéku, veicot slimibu
profilaksi, diagnostiku, arstésanu un rehabilitaciju, noveérté slimibas un to izraisitos
funkciongsanas ierobezojumus kermena, aktivitates un dalibas [imen1 un péta slimibas
izcelsmi un profilakses iesp&jas; sagatavot arstus, kas ieklaujas salidzinama gradu
sisttma Eiropa, radot darbaspeka brivas parvietosanas iesp€jas, un nodrosSina sabiedribu
ar kvalific€tu arstniecisko apripi; arsta izglitibu kopuma veido teorétiskas zinasanas,
praktiskas iemanas un kompetences, arsta cieniga profesionala attiecksme un uzvediba.

Arstniecibas profesionalas studiju programmas uzdevumi:

1. apgit zinasanas zinatnu nozare€s un metodes, uz kuram balstas medicina;

2. apgit veselu un slimu cilvéku morfologiju (strukttiru), funkcijas (fiziologiju),
un psihologiju;

3. iegiit zinaSanas par veselibu un tas veicinaSanu, ka ari slimibam, to profilaksi
un apripi individa, gimenes un sabiedribas konteksta, apgiit pamata kliniskas
prasmes (ievakt anamnézi, veikt vispargju objektivo izmekleéSanu un interpretet
rezultatus, kompetenti veikt noteiktas manipulacijas), un personala savstarp€jas
attiecibas, kas nodroSina augstu mediciniskas apriipes standartu. Apgiit
modernas tehnologijas, diagnostiku, arstniecibu un profilaksi;

4. apgut problému risinaSanas iemanas, sp&ju patstavigi pilnveidot zinaSanas
profesionalas dzives laika;

5. apgit teorétisko zinasanu, praktisko un pétniecibas iemanu limeni, kas lauj
turpinat studijas rezidenttra un doktorantiira;

6. sagatavot topoSo arstu un piedalities profesionala muzizglitiba.
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3. Studiju programma paredzetie studiju rezultati
Studiju programma paredzetie studiju rezultati.

Péc sekmigi pabeigtas arstniecibas studiju programmas, atbilstoSi arsta
profesijas standartam, absolventam biis zinaSanas, prasmes un kompetences:

1. Pielietot medicinas praksé biomedicinas zinatnes principus, metodes un zinaSanas
anatomija, biokimija, S$tnu biologija, genétika, imunologija, mikrobiologija,
molekularaja biologija, patologija, farmakologija un fiziologija:

e izprast cilvéka kermena normalu struktiiru un funkcijas; zinat slimibu izpausmju
zinatnisko skaidrojumu;

o izveleties atbilstosus izmekl&jumus slimibas gadijumiem;

o zinat izmekl&Sanas tehnologiju darbibas principus;

o izveleties atbilstosas slimnieku apripes metodes;

o zinat medikamentu darbibas mehanismus, farmakokinétiku, blakusefektus,
mijiedarbibu, efektus populacija;

o veikt kliniskos novérojumus un datu kritisku analizi.

2. Pielietot psihologijas un socialas medicinas principus, metodes un zinasanas
medicinas praksg.

3. Profesionalas prasmes:
3.1. Spgja konsultét pacientu:

e ievakt anamnézi;

o veikt fizikalo izmekl&Sanu;

e izdarit kliniskus novertéjumus un pienemt [émumus;
e nodro$inat skaidrojumu un ieteikumus;

e sniegt atbalstu un mierinajumu;

e novertet pacienta mentalo stavokli.

3.2. Klinisko izpausmju novertéSana, izmeklgjumu noziméSana, diferencialas
diagnozes veikSana apriipes plana apsprieSana:

e atpazit un novertét klinisko izpausmju smagumu;

e nozimét atbilstoSus izmekl&jumus un interpretét rezultatus;

o veikt diferencialo diagnozi;

e apspriest atbilstoSu apriipes planu ar pacientu un apriipes sniedz&jiem;
e sniegt apripi mirstoSajiem un vinu gimeném;

o apripét hronisku slimibu pacientus

3.3. Medicinisko neatlickamo stavoklu tiilitéja apripe, ieskaitot pirmo palidzibu un
atdzivinaSanu:

e atpazit, novertet un arstet akltus neatliekamos stavoklus;

e sniegt pamata pirmo palidzibu;

e sniegt neatlickamo apriipi un kardiopulmonalo atdzivinaSanu atbilstosi Eiropas
vadlinijam;

e sniegt traumas apriipi atbilstosi Eiropas vadlinijam.
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3.4. Izrakstit zales:

1zrakstit medikamentus skaidri un precizi;

o kombinét atbilstoSus zalu lidzeklus un citus terapijas veidus kliniska konteksta;

e izskatit zalu un citu arstéSanas veidu atbilstibu un novértét potencialos labumus
un riskus;

e arstet sapes un distresu.

4. Profesionalas 1pasibas:

e godigums, krietnums, &tiskums,

o kritikas, paskritikas un pasrefleksijas sp&ja, riipes par kvalitati,
e empatija,

e radoSums,

e iniciativa, v€lme giit panakumus,

e interpersonalas iemanas.

5. Profesionals darbs:

e sp€ja atpazit ierobezojumus un ligt palidzibu;

e spgja darboties ar neparastam situacijam un adaptties jaunam situacijam;
e sp€ja noslogot pargjos komandas loceklus;

e spgja darboties autonomi, kad nepiecieSams;

e sp€ja risinat problémas;

e spgja pienemt Iémumus;

e spgja darboties multidisciplinara komanda;

e spgja organizet un planot (ieskaitot laika menedzmentu).

6. Kompetences:

e spgjas veikt ekspertizes;

e spéjas turpinat macities (ieskaitot pasa miizizglitibu);

o spéja veikt akademisku izglitojoSo darbu;

e spgjas veikt petniecisku darbu;

e spégja stradat starptautiska profesionalu (arstu, petnieku) kolektiva;

o dazadibas un kulttiru daudzveidibas noverteésana, citu valstu kulttiru un parazu
sapratne,

e otras valodas zinasanas.

Arsta grada ieguvéjs ir sagatavots talakam studijam rezidentiira, magistrantira (otra
Itmena profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas) vai doktoranttra.

4. UznemsS$anas noteikumi

UznemsSana studiju programma notiek saskana ar “UznemsSanas noteikumiem Latvijas
Universitate* (apstiprinati Senata 30.05.2016. séd€, lémums Nr. 15), ka arT uznemsSanas
prasibam un kriterijiem pamatstudiju programmas, kas tiek definéti un aptiprinati LU
Senata  katram  akadémiskajam gadam: “UzpemSanas noteikumi  Latvijas

Universitaté*: https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf id=1210
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UznemsSanas prasibas un kriteriji 2. limena profesionalas augstakas izglitibas studiju
programmas  “Arstnieciba” pilna laika  klatienes studijam  2016./2017.
gada: https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf _id=1213

[zvirzitas uznemsSanas prasibas un kritériji (atbilstoSas priekSzinasanas dabaszinibu
prickSmetos) ir nepiecieSami sekmigai studiju meérku, uzdevumu un rezultatu
sasniegSanai. Reflektanti konkursa kartiba tiek ranzeéti saskana ar vert€juma
aprékinasanas formulam, ka ar1 Ipasajiem nosacijumiem: vidgjas izglitibas dokumenta
jabut sekmigam (ne zemakam par 4) veért§jumam fizika, biologija, kimija vai
dabaszinibas.

Tiek nemta vera ieprieks iegiita neformala izglitiba un profesionala pieredze —daliba
LU Jauno mediku skola un Latvijas wvalsts vai starptautisko kimijas vai
biologijas olimpiazu lauretatiem - papildu punkti tiek pieskirti: 2015. gada un 2016.
gada LU Jauno mediku skolas absolventiem, kuri sanémusi sertifikatu, papildus sanem
10 punktus, 2013. gada 2014. gada absolventiem — 5 punktus. Prieksrocibas: Latvijas
valsts vai starptautisko kimijas vai biologijas olimpiazu 1.-3. vietas ieguv&jiem 2015.
un 2016. gada.

Konkurss un uznemsSana APSP ,Arstnieciba” tiek realizéts vienota uzpemS3anas
sisttma, kura apvienojusas vairakas augstskolas. APSP , Arstnieciba” reflektantiem
stabili vairaku gadu garuma ir augsts pieteikumu skaits ar 1.prioritati.

Visus pedgjos akadémiskos gadus ( 2012./2013., 2013./2014.,
2014./2015.,,2015./2016., 2016./2017. gados) bija augstakais pieteikumu skaits ar
pirmo prioritati no visam studiju programmam Latvijas Universitate, skat. Arstniecibas
programmas pieteikumu skaitu 1. tabula.

1. tabula. Studentu uznemsanas statistika Arstniecibas studiju programma.

Pieteikumu
Kopgjais skaits ar
Akademiskais Bu_dzeta Maksas reflgktantu Plete_lkumu 1.prioritati ‘ _KovnkLirsu _ _l'<ovnkl£rsu Nokomplektetas
ads V|ej[u vietas _Skalt's LU Ske}lts'ar' (% no jizturgjuso IpatsvarsjizturgjuSo Tpatsvars budseta vietas
g skaits Arstniecibas| 1.prioritati| kopgja (budzeta vietas) (kopa)
PSP pieteikumu
skaita)
2012./2013. | 50 300 905 401 44,31 100% 53% 100%
2013./2014. | 50 250 945 422 44,67 104% 84% 100%
2014./2015. | 50 120 933 416 44,59 100% 100% 100%
2015./2016. | 50 90 968 434 44,84 100% 100% 100%
2016./2017. | 50 100 793 339 42,75 100% 100% 100%

5. Studiju programmas plans

Arstniecibas augstakas profesionalas studiju programmas saturs ir orientéts, lai risinatu
gan lokalas, gan starptautiskas veselibas apriipes vajadzibas. Studiju programmas
koncepcija ir uz studentu vérsta (student-centered), uz priekSmetiem balstita
(discipline-based) programma, kura nepartraukti tiek stiprinata vertikala un horizontala
integracija, pécteciba, ka ari studgjoSie tiek apmaciti risinat problémas un spét
patstavigi apgt jaunas zinasanas (self-directed learning).

Studiju programma ietver zinasanu, prasmju un kompetencu, praktisko iemanu
apgusSanu, ka ar1 atticksmju un veértibu sistému apgtisanu. Studiju kursu satura izstrade
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tiek nemti véra uz pieradijjumiem baze€tas medicinas zinatnes atzinumi, integréjot to
macibu procesa (evidence-based medical education).

Studiju programma ,,Arstnieciba” ir pilna laika programma, kas paredzéta 12
semestriem (40 stundas macibu darba nedg€la, no kuram vidgji 23,7 ir kontaktstundas).
Kontaktstundas veido 54,3% no programmas apjoma, nerékinot to apjomu, kas
paredzéts praksei un diplomdarba izstradei.

Programmai ir obligata A dala (core curriculum), izvéles jeb B dala (elective) un brivas
izvéles — C dala (free elective). A dalas jeb obligato studiju priekSmetu apgtsSana ir
obligata diploma ieguvei. B dalas jeb izvéles studiju kursi dod iesp&ju padzilinati izprast
atseviSkus medicinas jautajumus, tadejadi papildinot toposa arsta profesionalas
zinasanas, iemanas un pieredzi. C dalas jeb brivas izvéles kursi ir vispargjas zinaSanas,
kas papildina arsta vispargjas iemanas.

Programma ar kopg&jo 240 KP apjomu (360 ECTS) A dala veido 222 KP (333 ECTS)
ietilpst: visparizglitojosie studiju kursi 13 KP apjoma (19,5 ECTS), nozares teorétiskie
pamatkursi 79 KP apjoma (118,5 ECTS), nozares profesionalas specializacijas kursi —
93 KP (139,5 ECTYS), prakses — 25 KP (37,5 ECTS), un valsts parbaudijums 12 KP (18
ECTS) apjoma, kas sastav no diplomdarba un gala parbaudijuma arstnieciba:
diplomdarbs — 10 KP (15 ECTS), gala parbaudijums arstnieciba — 2 KP (3 ECTYS).

Ierobezotas izveles kursi (B dala) kopa veido 10 KP (15 ECTS) apjomu, un no tiem 4
KP (6 ECTS) atbilst visparizglitojosiem studiju kursiem, 2 KP (3 ECTS) — nozares
teoretiskiem pamatkursiem, un 4 KP (6 ECTS) — nozares profesionalas specializacijas
kursiem.

Lidz ar to kopsumma A un B dala tiek apguti: visparizglitojoSie studiju kursi 17 KP
apjoma (25,5 ECTS), nozares teorétiskie pamatkursi 81 KP apjoma (121,5 ECTS),
nozares profesionalas specializacijas kursi — 97 KP (145,5 ECTS) apjoma.

Brivas izveles kursu (C dalas) apjoms programma ir 8 KP (12 ECTS).

Prakses tiek organizétas studiju laika kliniskas universitates slimnicas, specializeétajos
stacionaros un citas vadosajas arstniecibas iestadés un gimenes arstu prakses, ar kuram
noslégti ligumi. No 2016.-2017. macibu gada arvalstu studentiem 12. semestr1 péc
brivpratibas principa tiek dota iesp&a dalu no macibu prakses iziet arvalstis, lai
studentiem biitu iesp&ja jau adaptéties darba vidg, kura nakotng plano stradat. So iesp&ju
2017. gada pavasarl ir izmantojusi 6 arvalstu studenti, un par to aktivi interes€jas arl
nakamo gadu arzemju un vietgjie studenti.

Programmas plana 10 KP (15 ECTS) ir paredzéti diplomdarba izstradei un
aizstavesanai. Studentu petnieciskas aktivitates tiek veicinatas un atbalstitas visa studiju
laika.

Studentu novérteéSanas sistéma un kriteriji, ka ar1 regulatorie normativie akti ir skaidri
un pieejami LU informativaja sistéma (LUIS). Personas, kas nav LU studenti, saskana
ar programmas direktora atlauju var apmeklét studiju kursu klausitaja statusa; velak So
kursu var atzit atbilstosa studiju programma ka tas dalu.

Studijas sasniedzamie rezultati ir detalizeti definéti kursu un prakSu aprakstos, noradot
zinasanas, prasmes un kompetences. Sadarbiba ar akademisko struktiirvienibu
vaditajiem un docétajiem tiek pilnveidots, regulari atjauninats studiju kursu saturs un
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organizacija visos studiju kursos. Lai veicinatu programmas kursu integraciju,
péctecibu un harmonizaciju, kursu saturs un darba organizacija tiek parrunats katedru,
doceétaju grupu un fakultates ietvaros ka ar ar stud€joSo parstavjiem un starpdisciplinari
ar citu struktirvienibu macibspekiem, ko v€lak apspriez studiju programmu padomeé un
LU MF dome.

2016.-2017. macibu gada laika notika aktivs darbs pie studiju kursu aktualizacijas un
studiju plana pilnveidoSanas, nemot véra:

stud€joso aptauju rezultatus,

parrunas ar LU MF Studentu pasparvaldi,

parrunas ar macibspékiem,

parrunas ar darba dev€jiem un profesionalam organizacijam,

pieejamo informaciju par planotajam arsta profesijas standarta izmainam.

agkrownE

Ta rezultata ir veiktas jau pirmas izmainas 2017.-2018. macibu gada studiju plana
(normativo aktu noteikto pielaujamo robezu ietvaros). Ir sagatavota ar1 jauna studiju
strukttira un studiju plans, ko planots ieviest nakamaja akreditacijas perioda no 2019.

gada.

Tabula. Otra Iimena profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas plans 2016.-
2017. gadam.

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf 1d=1217

Programmas satura apspriede ar Latvijas Arstu biedribas parstavjiem:

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf 1d=1216

6. Studiju programmas praktiska istenoSana (izmantotas studiju
metodes un formas, talmacibas metoZu izmantoSana)

Studiju rezultatu apgiiSanas pakapes noveérté€Sana norisinas saskana ar Latvijas
Universitates zstradatajiem noteikumiem
(http://www.lu.lv/par/dokumenti/noteikumiunkartibas/parbaudijumi/). Rezultati tiek
verteti péc 10 ballu sistémas. Katra kursa apraksts satur prasibas kredita punktu
pieskirSanai. Studenti tiek informéti par prasibam un novertéSanas procediram
attiecigaja kursa semestra sakuma un informacijai ir pieejama ar1 rakstiska veida LU
majas lapa interneta. Liela dala studiju kursu ir paredzeti starpparbaudijumi, kas veicina
studentu sagatavotibu studiju rezultatu apgiisanai un sastada dalu no kopgja
novertejuma, saskana ar katra studiju kursa aprakstu. Kursa beigu parbaudijumi -
eksameni nodroSina studentu zinasanu novertéSanu, lai var€tu izvertét studgjoso
sasniegto studiju rezultatu apgtiSanas pakapi.

Profesionala bakalaura studiju programma kursu novért€Sana pielieto komplekso
metodi. Studentu zinaSanu galigo vertejumu izdara semestra beigas péc visu posmu:
praktisko darbu, seminaru, patstaviga darba, starpparbaudijumu, kontroles darbu un
eksamena rezultatiem. Katra kursa pasniedzgjs ir izstradajis novertéjuma metodiku, kas
tiek kopigi apspriesta un ta rezultatd izdariti papildinajumi. VerteSanas metodika
norada, cik % no kopé&ja novértejuma sastada katrs novert€juma kriterijs, un studiju
kursa sakuma ar to iepazistina studentus.
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Studiju darbu noveértéSanai raksturigas vairakas dalas, kas pamatojas uz ta izstrades
posmiem. Darba sagatavoSanas sakuma posma programmas direktora nozimeétais
studiju darba vaditajs, konsultgjot studentu par darba merki, uzdevumiem un ta
struktiiru, gust priekSstatu par studenta sp&jam un iemanam zinatniska darba
organizacija, péc tam, melnraksta izvertéSanas gaita — par analitisko metozu
pielietoSanu un problému risinasanu. lesniegta studiju darba aizstavéSanu noklausas
studiju darba vaditajs un studiju programmas direktors vai cits attieciga priekSmeta
pasniedzgjs. Students sanem veért§jumu 10 ballu sistéma, pamatojoties uz aizstavéeta
darba zinatniskas kvalitates novertéjumu, atbilstibu darbu noform&uma prasibam un
studiju darba vaditaja v&t&juma par darba izstrades gaitu.

Prakses novertgjums tiek veikts atbilstosi izstradatam prakses nolikumam. Studgjoso
prakses atskaiSu aizstavéSanu pienem un prakses veérté€Sanu veic ar studiju programmas
direktora rikojumu apstiprinata komisija, kas tiek izveidota no studiju programmas
pasniedzgjiem. Komisijas seédg tiek aicinati piedalities visu studentu prakses vaditaji no
iestadém. Aizstavésanas laika (Iidz 10 min.) students informé& komisiju par prakses
galvenajiem rezultatiem, ilustr&jot tos ar dazadiem uzskates materialiem. Novertgjot
prakses atskaiti ar atzimi (p&c 10 ballu skalas), komisija nem vera atskaites saturu,
prakses vaditaja no iestades raksturojumu un mutiskus vai rakstiskus komentarus,
prakses atskaites noveértgjumu, studenta uzstaSanos un studenta spgju atbildét uz
komisijas jautajumiem.

Diplomdarbu noveértésana tiks izmantota kompleksa pieeja. Lai nodroSinatu
kvalitativaku diplomdarbu sagatavosanu
(http://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/lu_portal/dokumenti/noteikumi-un-
kartibas/kartiba-nosleguma-darbi-2.doc), programmas realizacija paredz&ta prasiba, ka
students teor€tisko kursu pabeidzis tikai tad, kad no diplomdarba vaditaja sanemts
apstiprinajums par diplomdarba iestradi. Diplomdarbu veértéSana notiek slégta
nosléguma parbaudijumu komisijas sed€ p&c visu sédé paredzeto darbu noklausisanas.
Vertejums tiek pazinots studentiem péc s€des beigam. Diplomdarba vérteSana tiek
nemti vera $adi kriteriji: 1) diplomdarba izstrades satura kvalitate un atbilstiba
diplomdarbu rakstiSanas metodiskajiem noradijumiem; 2) prezentacijas saturs un
atbildes uz komisijas loceklu un recenzenta jautdjumiem; 3) recenzija izteiktais
vertéjums un piezimes. Kopgjais diplomdarba veértejums veidojas, apkopojot katra
komisijas locekla izliktas atzimes, parrunu cela vienojoties par gala vértéjumu un par
to balsojot. Komisijas priek$sédetajam stridu gadijumos ir noteicosa balss.

7. Vertesanas sistema (izglitibas Kkriteriji un vérteSanas metodes
studiju rezultatu sasniegSanai un noveértesanai, parbaudes
formas un kartiba)

Prasibas kreditpunktu iegtiSanai, ka ar7 vert€Sanas kriteriji ir ietverti katra studiju
kursa apraksta, un apraksti ir pieejami studiju kursam registrétajiem studentiem
Moodle e-vide.

Novertesanai tiek izmantota desmit ballu sisteéma. Studiju kursa sakuma students
sanem informaciju par prasibam kreditpunktu iegtiSanai, starpparbaudijumiem, kursa
nosléguma parbaudijumiem, parbaudes veidiem un formam, grafiku semestra laika.
Ieviesta starpparbaudijumu sistéma liek uzsvaru uz regularu semestra darbu, kas dod
vismaz 50% no studiju kursa gala vértéjuma atzimes.
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Parbaudijumu veidi ir: viens vai vairaki starpparbaudijumi un kursa nosléguma
parbaudijums. Parbaudijuma formas ir rakstisks parbaudijums, kura macibspéeks verte
stud€josa rakstveida izpilditu parbaudijuma uzdevumu, vai mutvardu parbaudijums,
kura verte studgjosa mutiskas atbildes, vai kombin&ts parbaudijums, kura verté gan
stud€josa mutiskas atbildes, gan rakstveida izpilditus uzdevumus.

Starpparbaudijumi var biit dazadi, t.i., kontroldarbs, patstavigais darbs, praktiskais
darbs, laboratorijas darbs, zinojums, referats, darbs seminara, arT daudzizvélu tests,
literatiiras apskati, kolokviji, testi, daudzizvelu testi kursa Moodle e-vide, slimibas
vestures u.c. Starpparbaudijumu hronologiskais grafiks studiju kursos tiek saskanots,
lai optimizétu patstaviga darba apjomu. Starpparbaudijumu skaits, veids un
vertesanas/ieskaites kartiba ir noraditi kursa apraksta.

Katra studiju kursa nosléguma parbaudijumi notiek saskana ar LU normativajos aktos
noteikta kartiba sagatavotu un apstiprinatu parbaudijumu sarakstu.

Studiju kursa nosléguma eksamens var biit kombinéts un var ietvert gan praktisko
eksamena dalu pie pacienta gultas (kliniskajas disciplinas), gan teorétiskos
jautajumus. Studiju kursa apguves vert€jumu aprekina LU centralizétaja sekmju
registréSanas sistéma pec kursa apraksta noteikta algoritma, nemot véra
starpparbaudijumos un eksamena iegitos verte§jumus. Starpparbaudijumos kopgjais
vertejums sastada ne mazak ka 50% no kursa kop€ja vertejuma, bet eksamena iegiitais
vertgjums — ne mazak ka 10% no kursa kopg&ja vertg§juma. PiedaliSanas eksamena ir
obligata prasiba, lai sanemtu kop€jo veértéjumu par kursu.

Arstniecibas studiju programmas nosléguma studentam janokarto valsts
parbaudijums, kas sastav no:

1. diplomdarba;

2. gala parbaudijuma arstnieciba, kurs ietver tris dalas:

2.a. praktiskais eksamens pie pacienta gultas kirurgija,

2.b. praktiskais eksamens pie pacienta gultas iekskigajas slimibas,
2.c. teorétiskais eksamens.

Izstradatajam diplomdarbam ir jabiit noformétam atbilstosi Prasibam nosléguma
darbu izstradasanai un aizstavéSanai Latvijas Universitaté un LU MF nolikumam par
Latvijas Universitates arsta diplomdarbu. Diplomdarbs jabiit savlaicigi (atbilstosi LU
MF noraditajiem terminiem) iesniegtam LU MF dekanata cietos vakos iesieta veida ar
studenta un diplomdarba vaditaja parakstu un augSupieladéta darba elektroniska
kopija PDF formata Latvijas Universitates Informativaja sistéma (LUIS). Lai
nepielautu akadémiska godiguma principu parkapumus, visiem diplomdarbiem péc
ievietosanas elektroniskaja vide tiek veikta plagiata kontrole (LU rikojums Nr. 1/125,
22.04.2014.). Diplomdarbu izskata recenzents. Lai darbu varétu aizstavét,
nepiecieSamas pozitivas darba vaditaja un recenzenta atsauksmes, ka darbs atbilst
prasibam (ja vaditajs atsakas parakstit diplomdarbu, tad talaka riciba ir atrunata
Nolikuma par nosléguma parbaudijumiem LU). Diplomands aizstav diplomdarbu
atklata valsts nosleguma parbaudijuma komisijas s€d€. Gala atzimi nosaka komisijas
loceklu dotais vidgjais aritmétiskais darba vert€jums. Komisijas locekli, izverte darbu
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péc izstradatiem un kursa Diplomdarbs apraksta noraditiem vértéSanas krit€rijiem,
nemot vera ar1 darba vaditaja un recenzenta viedoklus, kas ir rekomendgjosi.

Atbilstosi normativo aktu prasibam studiju programmas “Arstnieciba” valsts
parbaudijumu komisija tiek uzaicinati darba devé&ju parstaviji.

Vertesanas sist€ma un kriteriji tiek regulari apspriesti studiju virziena “Veselibas
apripe” Studiju programmu padomes s€des. Studiju semestru un studiju gada beigas
katedru sédes, docetaju grupas un Studiju programmu padome tiek izvertéti studiju
rezultati. Fakultates doc€taju sanaksmes personals tiek informéts par studentu
sekmibu.

8. Studiju programmas absolventu nodarbinatibas perspektivas,
pamatojot atzinumus ar atsaucém uz informacijas avotiem

Istenoto studiju virziena atbilstiba aréjam pieprastjumam.

AtbilstoSi Pasaules Veselibas organizacijas apkopotajiem statistikas datiem
(http://www.euro.who.int/en/data-and-evidence/databases/european-health-for-all-
database-hfa-db, skatits 30.10.2017), salidzinot ar vid€jiem raditajiem Eiropas
Savieniba, attiecinot uz tadu pasu iedzivotaju skaitu 2014.gada Latvija arstu ir par 8%
(par 28 uz 100 000 iedzivotaju) mazak. Izsakot absoliitos skaitlos, deficits arstiem
Latvija ir 551. Veicot arstu darba spéka deficita mazinasanas modeleéSanu, nemot véra
Sobrid salidzino$i ar vidgji ES augstaku arstu absolventu skaitu uz 100 000 iedzivotaju
(2014.9. Latvija par 1,88 absolventiem vairak ka ES), ir jasecina, ka vid€jais ES arstu
skaits varétu tikt sasniegts 15,8 gados un vidgjais arstus skaits ES valstis lidz 2004.g.
pat 24 gados. Nemot véra faktu, ka PVO statistika par absolventu skaitu Latvija tiek
ieskaititi stud€josi no ar1 no citam valstim, kas absoltita vairuma gadijumu péc studijam
atgriezas sava izcelsmes valsti, aprékinatais laiks arstu deficita segSanai ir pat vél
lielaks. Lai ar1 Latvijas Ekonomikas ministrijas informativaja zinojuma par darba tirgu
(2016.gada junijs) vid€ja un ilgtermina prognozes neparedz darba speka struktiiras
Latvija un ES pilnigu izlidzinasanos, taja ar1 tiek prognozéts darba spéka veselibas
apripe deficits (https://www.em.gov.lv/
files/tautsaimniecibas_attistiba/dsp/EMZin006160616.pdf), arT Saja zinojuma tiek
prognozéts deficits visa izglitibas tematiskaja grupa “Veselibas apripe un sociala
labklajiba”, konkréti tiek prognozéts, ka pie nosacijuma, ka netiks mainita izglitibas
struktiira, 2022. gada pieprasijums biis 32 100 pie piedavajum 29 900.

Balstoties uz So analizi, ka arT uzturot cieSu komunikaciju ar darba dev&jiem un
profesionalam asociacijam, ka art monitoréjot Veselibas ministrijas apmaksato studiju
vietu skaitu attieciga studiju programma RSU, LU neplano tuvakajos piecos gados
ierobezot stud€joso skaitu $aja studiju virziena.

Absolventu nodarbinatibas perspektivas.

Arstu realas nodarbinatibas perspektivas ir javerté ka augstas un tuvakajos gados
pieaugoSas saistiba ar planoto ievérojamo valsts finans€juma pieaugumu medicina
(atbilstosi 2018.g. valsts budzeta projektam tas palielinasies attieciba pret IKP no
esosajiem 3,3% lidz 4% 2020 gada). Vienlaikus turpina attistities arT privati finansétais
veselibas apriipes sektors. Stabilu nodarbinatibas perspektivu nodroSina ar1 fakts, ka
gandriz 32% no Sobrid nodarbinatajiem arstiem ir pirmspensijas vai pensijas vecuma,
kas tuvako 10 gadu laika pensiongsies un tos nomaino$a arstu vecuma grupa lidz 35
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gadiem ir skaitliski mazaka - tikai 11,5%. Lai uzturétu esoSo arstu skaitu 10 gadu laika
ir nepiecieSams sagatavot (starpiba 20,5%) 1446 arstus, ja visi ekonomiskie un socialie
apstakli ir nemainigi, un visi arsti uzsak darbu veselibas apriipes nozare un to turpina.

Arstu iesp&ju stradat kada no specialitaitém pamata nodroSina no valsts lidzekliem
finans€ta rezidentiira, kuras vietu skaits ped€jos gados tiek planots atbilstosi
faktiskajam absolventu skaitam.

Saglabajoties situacijai ar izteiktu arstu deficitu regionos, spéka esoSie noteikumi
paredz, ka gadijumos, kad pretendentiem uz rezidentiru bis vienadi sasniegumi
pamatstudiju macibu procesa un lidzvertigi rezultati, prioritara kartiba no valsts budzeta
lidzekliem finansétas rezidentliras vietas uznems tos rezidentiiras pretendentus, kuri
noslégusi vienosanos ar arstniecibas iestadi vai paSvaldibu arpus Rigas. Noteikumi ar1
paredz, ka personam, kuru apmaciba rezidentiird tiks finans€ta no valsts budzeta
lidzekliem, péc rezidentiiras beigSanas turpmakie tris gadi jastrada iegiitaja arstniecibas
specialitaté Latvijas teritorija.

Lielakais vairakums (94%) no absolventiem turpina studijas rezidentiira Latvija , un
vairak neka tresa dala specializacijai turpina studijas LU.

9. Iepriekséja studiju virziena akreditacija vai studiju
programmas licencéS$anas ietvaros konkrétajai studiju
programmai sanemto ieteikumu ievieSana

leprieksgja studiju virziena akreditacija studiju programma sanéma augstako
novertgjumu. Pievienotaja tabula paraditi akreditacijas eksperta ieteikumi un to
ievieSana Arstniecibas studiju programma.

leteikumu ievieSana
Atbildiga un tas novertejums
leviesanas termins struktirvieniba/  studiju programmu

persona padomé un

fakultates dome

1. Akreditacijas eksperta
ieteikums:

1.1. Uzdevums:

1. Paplasinat B dalas kursu

izveles spektru studentiem. Pastavigi

1.2. Uzdevums:

1. Nepietiekams finanséjums
zinatnei.Rast iespejas
piesaistit finanséjumu
zinatnei.

2. Akreditacijas eksperta
ieteikums:

2.1. Uzdevums:

Pastavigi
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1) Liela dala studentu ir maksas Valsts finanséto

studenti. leviest vairak budzeta  Pastavigi LU/1ZM budzeta vietu skaits
vietas. nav palielingjies
2.2. Uzdevums:
Akadémiska
1) Saivaaginc?t slodzi ) Pastavigi LU pqrsoqﬁl_av
akadémiskajam personalam. atjauninasana un
palielinaSana

Akreditacijas eksperta ieteikumu ievieSana:

e B dalas izv@les kursu izvéles spektra palielinasana. Veselibas apriipes studiju
virziena programmas un iegiistamas profesionalas kvalifikacijas ir
reglamentétas Latvijas Republikas likumu un Eiropas Savienibas noteikto
vienoto prasibu ietvaros, l1dz ar to programmu satura ir noteikts skaits obligato,
reglament&to A kursu, B kursu skaits daudzuma zina ir ierobezots. Tacu laika
posma no akreditacijas sanemta vertgéjuma, APSP Arstniecibas programma tika
paplasinats B dalas kursu piedavajums studentiem. No 2012. gada studentiem
tiek piedavati sekojosi B dalas studiju kursi: Medi1053 “Uzturzinatnes pamati”;
Medi4036 “Jaunakas diagnostikas metodes mediciniskaja mikrobiologija” un
studiju kurss Medi4043 “Globala veseliba” no 2013. gada rudens sem. Savukart
no 2014. gada rudens semestra studentiem tiek piedavati sekojosi B dalas
studiju kursi: Medil088 “Sabiedriba, kultira un veseliba”; Medi4055
“Elektrokardiografija”; Medi5130 “Endovaskularas metodes kirurgija”. 2017.
gada notiek darbs pie jaunu B kursu izstrades.

e Nepietickams finans€jums zinatnei. Rast iespgjas piesaistit finans€jumu
zinatnei. 2015./2016.akadémiskaja gada macibu un zinatniska darba
infrastruktira ir ievérojami uzlabojusies, jo 2015.gada 7.septembrT tika atklats
LU Dabaszinatnu akad@miskais centrs (DAC) Tornakalna. DAC telpas
izvietotas ari LU Medicinas fakultates Biokimijas, Mikrobiologijas un
Farmakologijas katedru macibu un zinatniskas laboratorijas. Ari preklinisko
studiju kursu nodroSindjuma infrastruktira un materiali tehniska baze ir
izveidota un atjaunota Tornakalna Dabaszinatnu akadémiskais centra. Ir uzsakta
(2017.gada) jaunas Zinatnes majas buvnieciba, kura paredzétas telpas LU MF
katedram un laboratorijam.

o Liela dala studentu ir maksas studenti. Ieviest vairak budZeta vietas. Ka vajais
punkts ekspertu vértgjuma minéts maksas studentu ipatsvars, tatu 1ZM
pieskirtais studiju budzeta vietu skaits 2016./2017.gada nav mainijies, un
niecigais finanséjums kave §1s problémas risinasanu, kas ir valstiskas nozimes
aizradijums.

e Samazinat slodzi akademiskajam personalam. 2016./2017.gada turpinas
Arstniecibas  studiju programmas macibspeku sastdva atjaunoSana un
papildinasana, piesaistot gan preklinisko, gan klinisko kursu realizé$ana jaunus,
perspektivus, zinatné un klinika aktivi darbojoSos darbiniekus, ka ari valsts
meroga atzitus nozares profesionalus.

Studiju programmas satura atbilstiba valsts akadeémiskas izglitibas standartam
vai profesijas standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam
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un citiem normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja iegiistama
kvalifikacija ir reglamentéta profesija

Studiju programmas ,,Arstnieciba” kopgjais apjoms ir 240 kreditpunkti (360 ECTS),
12 semestri pilna laika studijas.

A dalas jeb obligato studiju priekSmetu apgtiSana ir obligata diploma ieguvei. B dalas
jeb izveles studiju kursi dod iesp&u padzilinati izprast atseviSskus medicinas
jautajumus, tadgjadi papildinot toposa arsta profesionalas zinasanas, prasmes,
iemanas, kompetences un pieredzi. C dalas jeb brivas izvéles kursi ir vispargjas
zinasanas, kas papildina arsta vispargjas iemanas.

Studiju programma ,,Arstnieciba” pilniba atbilst EK Direktivai 2005/36/EC, LR
likumam ,,Par reglament&tajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas atziSanu”
(2006.g. 29.novembris) un MK noteikumiem Nr. 268 (2009. gada 24. marts).

Kops programmas sagatavoSanas pasreiz€jam akreditacijas periodam spéku ir zaudgjis
II Limena profesionalas augstakas izglitibas standarts (MK noteikumi Nr. 481) un
stajusSies speka MK noteikumi Nr. 512 (2014.g. 24.augusts) “Noteikumi par otra
Itmena profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu”, un, ka paredz So noteikumu
55. punkts, augstskolam janodroSina programmu atbilstibu So noteikumu prasibam
Iidz to studiju virzienu kartgjai akreditacijai. Lidz ar to tiek istenota pakapeniska
programmas adaptacija MK noteikumu Nr. 512 prasibam (sk. tabulu), studiju
programmas un tas studiju kursu saturu pakapeniski pilnveidojot un saskanojot ar
jaunajam prasibam.

Programma ir sagatavota atbilstoS$i arsta profesijas standartam, kas tika apstiprinats
2006. gada (Profesionalas izglitibas un nodarbinatibas trispus€jas sadarbibas 2006.
gada 25. oktobra séde, protokols Nr.6; registracijas numurs PS 0382). Ta ka jauns
profesijas standarts vél nav apstiprinats un 2017. gada Veselibas ministrijas darba
grupa ir sagatavojusi arsta profesijas jauna standarta projektu, studiju programma un
tas studiju kursu saturs tiek pakapeniski pilnveidots un saskanots arT ar jauna standarta
projektu, kas atainojas aktualiz€tajos un no jauna sagatavotajos studiju kursu
aprakstos.

Tabula. Studiju programmas atbilstiba MK noteikumiem Nr. 512 (2014.g. 24.augusts)
“Noteikumi par otra limena profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu”,
Eiropas Parlamenta un Eiropas Savienibas Padomes direktivai 2005/36/EEK un LR
Likumam par reglament€tajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas atziSanu,
Vides aizsardzibas likumam un Civilas aizsardzibas likumam.

MK noteikumi Nr. 512 (2014.9.

24.augusts) “Noteikumi par otra [imena Otra limena profesionalas augstakas
profesionalas augstakas izglitibas valsts  izglitibas programma “Arstnieciba”
standartu”: Profesionalas programmas arsta grada iegiiSanai

obligatais saturs

Apjoms vismaz 160 KP 240 KP (360 ECTS)

No profesionalas programmas apjoma 54,3 procenti
(iznemot to apjomu, kas paredzets praksei
un diplomdarba (diplomprojekta) izstradei)
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pilna laika studijas ne mazak ka 40
procentus veido kontaktstundas

Visparizglitojosie studiju kursi vismaz 20 o

kreditpunktu apjoma 17 KP apjoma (25,5 ECTS)
81 KP apjoma (121,5 ECTS)

Nozares teorétiskie pamatkursi un

informacijas tehnologiju studiju kursi

vismaz 36 kreditpunktu apjoma

Nozares profesionalas specializacijas studiju

kursi vismaz 60 kreditpunktu apjoma 97 KP (1455 ECTS)

Izveles kursi vismaz seSu kreditpunktu
apjoma;
Prakse vismaz 20 kreditpunktu apjoma 25 KP (37,5 ECTS)

Valsts parbaudijums sastav no
diplomdarba un gala parbaudijuma
arstnieciba.

8 KP (12 ECTS)

Valsts parbaudijums, kura sastavdala ir
diplomdarba (diplomprojekta) izstradasana
un aizstavésana, vismaz 12 kreditpunktu

o Diplomdarbs — 10KP (15 ECTS) Gala
apjoma

parbaudijums arstnieciba — 2 KP (3
ECTS)

“Papildus So noteikumu 33. punkta

min&tajiem nosacijumiem profesionalaja

programma ietver ar1 Vides aizsardzibas Atbilst.

likuma un Civilas aizsardzibas likuma
noteiktas studiju kursu satura prasibas.”
Saskana ar Eiropas Parlamenta un Eiropas
Savienibas Padomes direktivu 2005/36/EEK
un LR Likumu par reglament&tajam
profesijam un profesionalas kvalifikacijas

. Atbilst;
atzisanu:

R . ) 5679 kontaktstundas
Minimalais studiju programmas ilgums

arsta pamatizglitibu apliecinoSa augstakas
izglitibas diploma iegtiSanai ir seSi gadi jeb
5500 kontaktstundu. Latvijas Republika
atzist cita Eiropas Savienibas dalibvalsti vai
Eiropas Ekonomikas zonas valsti izdotu
arsta pamatizglitibu apliecinosu augstakas
izglitibas diplomu par vismaz piecus gadus
ilgas studiju programmas apguvi ne mazak
ka 5500 kontaktstundu apjoma.”

studiju programmas ilgums 6 gadi
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Studiju programmas izmaksas un to kalkulacija

1 studenta izmaksu aprekins

Arstniecibas APSP 2016.g.

Apz. Normativs APSP

N1  darba alga uz vienu studiju vietu gada 2648.25
N2 g;fil;;t(;ivi?; 2:flilsl:ltss socialas apdroSinasanas 624.72
N3  komandéjumu un dienesta braucienu izmaksas 8.45

N4  pakalpojumu apmaksa 223.04
N5  materiali, energoresursi, iidens un inventars 218.07
N6  gramatu un Zurnalu iegade 52.30

N7  iekartu iegades un modernizesanas izmaksas 176.64
To- vienas studiju vietas izmaksas € 3951.47

gada (N1+N2+N3+N4+N5+N6+N7)

Salidzinajums ar vienu tada pasa limena un tadam pasam studiju virzienam
atbilstoSu Latvijas (ja lidziga studiju programma Latvija tiek 1stenota) un
vismaz divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai koledZu studiju
programmam

Otra Iimena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma “Arstnieciba” pilniba
atbilst Eiropas Kopienas direktivai 2005/36/EEK prasibam: ilgums 6 gadi (Direktivas
prasiba — ne mazak ka 5 gadi), kontaktstundu skaits — 5679 (Direktivas prasiba — ne
mazak ka 5 500 stundas). Ta ka programma pieder pie regulétajam programmam, tad
programmas saturs ir l1dzigs visas Eiropas Kopienas valstis. AtSkirigs var biit satura
organizacijas princips atkariba no ta, vai programma ir balstita uz disciplinam (subject-
based), vai organu sisttmam (system-based), vai problémam (problem-based). LU
programma ir disciplinas balstita programma ar problémapmacibas elementiem.
Programmas wunikalitati Latvijas un starptautiska konteksta raksturo stud€joSo
originalpé&tnieciba un plasakas izvéles kursu iespgjas, vienlaicigi nodrosinot agrinas
prakses iespgjas.

LU otra Iimena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma "Arstnieciba"
salidzinata ar $adam programmam:

1) Tartu Universitates (Igaunija) Apvienota bakalaura un magistra
programma medicina (medicinas zinatnés, arstnieciba; programmas struktiira
par 2016.-2017. gada:

https://www.is.ut.ee/pls/ois/Itere.tulemast?leht=0K.OK.VA&id oppekava=53
3&kordi pealehel=1&systeemi seaded=3,2,12.1,&viida%20kaudu=1&sessio
on=0)

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf id=1221
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https://www.is.ut.ee/pls/ois/!tere.tulemast?leht=OK.OK.VA&id_oppekava=533&kordi_pealehel=1&systeemi_seaded=3,2,12,1,&viida%20kaudu=1&sessioon=0
https://www.is.ut.ee/pls/ois/!tere.tulemast?leht=OK.OK.VA&id_oppekava=533&kordi_pealehel=1&systeemi_seaded=3,2,12,1,&viida%20kaudu=1&sessioon=0
https://www.is.ut.ee/pls/ois/!tere.tulemast?leht=OK.OK.VA&id_oppekava=533&kordi_pealehel=1&systeemi_seaded=3,2,12,1,&viida%20kaudu=1&sessioon=0

2)  Orhusas universitates (Danija) Bakalaura programma medicina (struktiira
kops 2015. gada) un Magistra programma medicina (strukttra kops 2016. gada):

http://bachelor.au.dk/en/medicine/;https://eddiprod.au.dk/EDDI/webservices/D
okOrdningService.cfc?method=visGodkendtOrdning&dokOrdningld=9944&s

prog=en

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf_id=1219

http://kandidat.au.dk/en/medicine/;https://eddiprod.au.dk/EDDI/webservices/D
okOrdningService.cfc?method=visGodkendtOrdning&dokOrdningld=11167&
sprog=en

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf id=1220

3) RSU Medicinas programma (programmas strukttra 2015.-2016. gada, jo
par 2016.-2017. gadu nav publiski pieejama):

https://www.rsu.lv/studiju-
programma/medicina;https://www.rsu.lv/sites/default/files/imce/Studiju%20vi
rzienu%?20raksturojumi/Studiju%20programmu%20raksturojumi/Medicina_ra
ksturojums_2015-16rev.pdf)

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf_id=1218

Salidzinot LU programmu ar pargjo tris universitasu programmam (tabula),
jaatzime, ka programmu apjoms kreditpunktos pilnigi sakrit. Gan Tartu
universitaté, gan Orhusas Universitateé ir mazaks izv€les kursu apjoms.
Salidzinot ar RSU programmu, LU programma ir paredzeti brivas izvéles kursi
vismaz 6 KP apjoma, ir paredzets lielaks prakses apjoms, ka arT lielaks apjoms
paredzets diplomdarba izstradei, kas LU progarmma vairak lidzinas Orhusas
diplomdarbu apjomiem. Ka prekliniskaja, ta kliniskaja programmas dala
vérojama liela lidziba ar Tartu programmu, kamér Orhiisas programmas
organizacija sastav no divam atseviskam programmam (bakaura un magistra).
Orhtisas bakalaura programma saturiski atbilst LU programmas pirmo tris
studiju gadu struktirai un magistra programma — LU programmas p&dgjo trs
gadu struktiirai. Orhiisas abas programmas sastav no lielaka apjoma un
atbilstosi skaitliski mazak kursiem. Biitiska LU programmas atSkiriba no Tartu
universitates un RSU programmam ir lielaks diplomdarba apjoms un planojums
studiju plana. P&c apjoma tas vairak atbilst Orhiisas programmai, ar atskiribu,
ka Orhtisas universitaté kopsumma par 3 KP lielaks pétniecibas darba apjoms
rezult&jas no divam secigdm programmam. Verojamas atSkiribas studiju kursu
apjoma zina, pieméram, LU programma vairak KP atvéléts, anatomijas,
fiziologijas, farmakologijas un propedeitikas kursiem.

tabula. Salidzinajums ar citam programmam arsta grada iegts$anai (1 kreditpunkts
atbilst 1,5 ECTS kreditpunktiem).
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Raksturojums

Studiju Iimenis

LU MF

Otra limena profesionalas
augstakas izglitibas studiju
programma “Arstnieciba”

Programmas ilgums |12 semestri

Kredttpunkti

Pieskirta
kvalifikacija vai
grads

Programmas
struktiira

240 KP (360 ECTS)

Arsta grads

Tartu Universitate

(2016.-2017.)

Apvienota bakalaura un
magistra programma
medicina (Integrated
Bachelor's and Master's
programmes)

12 semestri

360 ECTS

Arsta grads (Degree in
Medicine, MD)

Lidziga

RSU
Orhiisas Universitate

(2015.-2016.9.)
Medicinas bakalaura
programma (Bachelor's

Degree Programme in Otri [i fesionila ska
Medicine) tra 1mena proiesionalas augsta as

izglitibas studiju programma

L .. “Medicina”
Medicinas magistra

programma (Master's Degree

Programme in Medicine)

6 semestri bakalaurs un 6

semestri magistrs - kopa 12 |12 semestri
semestri

180 ECTS bakalaurs, 180

ECTS magistrs, kopa 360 240 KP
ECTS

Bachelor's Degree in

Medicine

Master's Degree in Medicine Arsta grads

Lai gan eksisté divas
atseviSkas programmas,
bakalaura programma ir
lidziga pirmo tris studiju
gadu struktiirai un magistra
programma — p&dgjo tris
gadu struktirai. Abas
programmas sastav no lielaka
apjoma un atbilstosi skaitliski
mazak kursiem.

Lidziga



Obligata
programmas dala

Programmas izvéles
dala

Diplomdarbs

Gala parbaudijums

Prakses

Obligata dala 222 KP .

(ieskaitot diplomdarbu 10 Obligata dala 353 ECTS
_ . (235,3 KP) — nedaudz

KP un gala parbaudijumu 2 .-~

KP) liclaka.

Mazaka: 7 KP (4,7 KP),

Izveles dala 18 KP: .
kas sevi ietver gan

obligatas izveles (B) dala

10 KP un brivas izvéles (C) leigﬁtﬁs‘: gan _bﬁVéS
dala 8 KP. izveles (“elective and

optional”) kursus.
Mazaks izvéles kursu
skaits

Nav paredzets ka valsts
parbaudijums. Obligatas
Ir, 10 KP dalas ietvaros paredzgets
(orginalpétnieciba), viens |mazaks apjoms (2 ECTS
no valsts parbaudijumiem. jeb 1,33 KP) agrakos
studiju posmos — otra
studiju gada.

Lidzigs — 5 ECTS (3,3

2 KP KP)

25 KP

. |55 ECTS (36,7 KP)
Prakses no 3. 1idz 6. studiju

gadam, semestru laika.
Macibu prakses laika 12.
semestrT tiek dota iespgja
praktiz€ties arvalstis.

Lielaks apjoms, no 3. lidz
6. studiju gadam.
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Obligata dala 350 ECTS Lidziga. Obligata dala 224 KP
(233,3 KP) — nedaudz lielaka. (ieskaitot diplomdarbu 2 KP un valsts
parbaudijumu 10 KP).

Mazaks apjoms diplomdarbam
(petniecibas darbs).

Izveles dala (16 KP) lidziga apjoma,
tomer ta veidojas tikai no obligatas
izveles kursiem. Netiek piedavati
brivas izveles kursi.

Mazaka: 5 ECTS (3,3 KP)
katra no programmam, kopa
10 ECTS (6,7 KP).

Divi atseviski darbi:
bakalaura darbs (10 ECTS
jeb 6,7 KP) un magsitra darbs Paredzéts kurss “Pé&tniecibas darbs”

(10 ECTS jeb 6,7 KP) (2 KP), ne “diplomdarbs”. Mazaks
attiecigi katras studiju apjoms un nav pieskaitits pie valsts
programmas nosléguma, parbaudijuma

kopa 20 ECTS (13,3 KP), kas
ir [idzigs apjoms

Lielaks KP skaits (10 KP)
Struktiira nav definéts.

Atseviski nav nodalita.



Informacija par studéjoSajiem parskata perioda

Progr

LRI kods Studiju programmas nosaukums status 2016/2017
42721 28407 Arstnieciba (2.Iim. PSP) A

Stud. skaits 676

1. studiju gada imatrikulé&tie 135
Absolventi 79

Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju kvalitati
un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Studentu aktivitate, aizpildot LU Informativaja sistema (LUIS) centraliz&ti izveidotu
aptaujas anketu, 2016./2017. akadémiskaja gada ir ievérojami uzlabojusies, salidzinot ar
2015./2016. gadu, kad aptaujas anketu aizpildiSana bija brivpratiga. Ir apkopoti un
analizéti reprezentabli aptauju rezultati (100% no absolventiem) par stud€josSo
apmierinatibu ar studiju vidi, studiju procesu un studiju rezultatiem, tos vertgjot 0-7 ballu
skala par studiju programmu kopuma (pedgja studiju gada) un par katru kursu un
docétaju (semestra beigas). Par katru studiju kursu studentu veikto aptauju rezultati ir
pieejami kursa doc€tajiem, ka ari studiju programmas direktoram, par studiju
programmu kopuma — studiju programmas direktoram.

Studiju vidi stud€josie novertgjusi videji ar 5,0 no iespgjamiem 7 punktiem, visaugstak
vertejot macibspekus un fakultates macibu darba organizétajus (lietvezus un metodikus)
un viszemak — atbalstu no studentu padomes un pasparvaldes. Studiju piedavajums
vertets videji ar 5,5 ballem, visaugstak vertejot iespejas piedalities studiju programmas
kvalitates pilnveidosana (6,4 balles), kas ir labs apliecingjums tam, ka studiju
programmas un fakultates vadiba macibu gada laika ir aktivi sadarbojusies ar
stud€joSiem, lai optimiz€tu studiju programmas saturu, planojumu un realizacijas
kvalitati. Studenti atzinigi ir novertgjusi ar1 studiju kursu piedavajumu un saturu, ka art
piedavatos e-kursus. No aptaujas izriet, ka studentiem nav radies iespaids, ka LU piedava
pietiekosas starptautiskas pieredzes iespgjas.

No studiju procesa rezultatiem, visaugstak tiek vertetas ieglitas sp&jas pienemt sareZgitus
lémumus, kritiski izvertjot informaciju, un komunikacijas prasmes (5,7-5,9 balles).
Zemakais vertejums ir sanemts par pilnveidotam visparpielietotajam prasmém. Kopuma
studentu apmierinatiba ar savu izvéeli studét programmu vértéta ar 5,9 ballem, studiju
programmas gritibas pakapes piemérotiba ar 5,8 ballem, un kopgjais iespaids par studiju
programmas kvalitati tika vertets ar 5,7 ballém. PriekSstats par studijam LU ir uzlabojies
37% un pasliktinajies 14%, kopuma noradot uz pozitivu tendenci.

Arvalstu studentu (anketas aizpildijusi 100% no 13 studentiem) vértéjums par studiju
programmu ir bijis kritiskaks par studiju vidi un procesu, viszemak vértgjot atbalstu no
studentu padomes un paSparvaldes un LU piedavajumu arpusstudiju aktivitateém, bet
augstak vertgjot LUIS piedavatas iesp€jas, LU bibliotekas piedavatos resursus un
pieejamo informaciju par studiju procesu. Arvalstu studenti augstu veérté iegiitas
teorétiskas un praktiskas zinasanas, pilnveidotas sp&jas pienemt sarezgitus lémumus,
kritiski izvertgjot informaciju, un pilnveidotas komunikacijas prasmes. Vertgjot



priekSstatu par tendencém, 54% arvalstu studentu ir viedoklis, ka studijas LU ir
uzlabojusas un 16% - ka pasliktinajusas.

Aptaujas iezim@ turpmakos uzlabojamos virzienus:
1. Macibu telpu un auditoriju piemérotiba studiju procesam.

Ir nemtas vera studentu norades par ateviskam nepiemérotam auditorijam, no kuram LU
MF ir atteikusies 2017./2018. macibu gada. Prekliniskajos priekSmetos situacija
uzlabojas un turpinas uzlaboties, parcelot studijas uz Tornakalna kompleksu. Studenti
aptaujas ar1 norada, ka situacija ar macibu telpam uzlabojas. Notiek sarunas ar PSKUS
un RAKUS par studiju vides uzlaboSanas iesp&jam abas slimnicas.

2. Vairakkartigi izteikts pamudindjums izstradat padzilinatdku un pardomataku
biomedicinas p&tijumu statistikas kursu pirmsdiplomdarba izstrades perioda.

Ir izstradati studiju kursi “Mediciniska statistika I’ un “Mediciniska statistika II”’, kopa
4 KP pajoma, kas tiek ieviesti studiju plana sakot ar 2017./2018. macibu gadu. Tiek
parskatits art studiju kursa “Diplomdarbs” planojums, kas tiks mainits no 2019. gada, lai
studenti var€tu agrak uzsakt sagatavoSanos ta izstradei.

3. Jauzlabo un japaplaSina e-studiju izmantoS$anas iesp&jas, jauzlabo prasmes stradat
Moodle vide.

Notiek pastavigs un regulars elektroniskas vides pilnveidoSanas process. Tiek planots
papildinat elektroniski pieejamo lekciju klastu, lai studentiem butu vairak iesp&ju
iepazities ar materialu pirms seminariem, praktiskam nodarbibam un parbaudes darbiem,
ka arT optimizet darba dienas planojumu, atstajot pietickami laika pastavigam darbam.
Viena no nakama macibu gada prioritatém ir stimul&t macibspekus uzlabot elektroniski
pieejamo resursus.

4. Velme agrak uzsakt iesaistiSanos petnieciba.

Tiek izskatitas iesp€jas studentiem piedavat plasakas iesp€jas iesaistities p€tnieciba
agrakos studiju gados. Ir uzsakts darbs pie atbilstoSa B kursa sagatavoSanas, kas tiks
piedavats pirmajos studiju gados. Studenti aktivak tiek iesaistiti LU Zinatniska
konferncé gan ka klausitaji, gan ka referenti. 2016./2017. gada ir izstradats un
apstiprinats LU MF stud&joSo intereSu grupu (zinatnisko pulcinu) nolikums.

5. Bibliotékas nodrosinajums.

Lai gan kopuma LU biblioteékas darbu stud€josie verte labi, aptaujas tiek noradits uz to,
ka atseviSki macibu lidzekli nav pieejami pietiekami liela skaita. Lai risinatu macibu
lidzeklu pieejamibu, no 1.7.2017. LU MF ir iegadajusies elektronisko resursu datubazes
ClinicalKey licenci, kas piedava >1100 elektroniski pieejamas macibu gramatas
prekliniskajos un kliniskajos priekSmetos, ka ari citus noderigus resurus, pieméram,
manipulaciju un operaciju video ierakstus un aprakstus, kliniskas vadlinijas u.c.
Atbilstosi pieejamibai ir aktualiz€ti pamatliteratiras un papildliteratiiras avoti studiju
kursu aparakstos LUISa.

6. Kursu satura un realizacijas pilnveide, studiju plans.
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Reaggjot uz studentu aptaujam par studiju kursiem, ir veikta virkne pasakumu studiju
procesa kvalitates uzlaboSanai. Pieméram, no studentiem sanemtas atsauksmes, ka
verojama kursu “Vides aizsardziba” un “Vides veseliba” satura dalgja parklasanas, tadel
sadarbiba ar Geografijas un Zemes zinatnu fakultati no 2017./2018. macibu gada, ir
izveidots jauns apvienots kurss “Vides aizsardziba un vides veseliba”. lzveidots jauns
studiju kurss “Gimenes medicina” 11. semestri, saglabajot macibu praksi gimenes
medicina 12. semestri. Vairakos studiju kursos ir nemtas véra studentu atsauksmes par
macibspekiem, atbilstoSi nomainot kursa doc@tajus vai izmainot slodzes sadaltjumu
starp doc€tajiem, vai piesaistot jaunus docétajus. Studentu viedoklis ir nemts véra gan
aktualizgjot kursu saturu un studiju planu 2017./2018. macibu gadam, gan izstradajot
priekslikumus jaunai studiju programmas struktiirai no 2019. gada. Atbilstosi arvalstu
studentu ierosinajumam no 2017. gada pavasara macibu prakses iekskigajas slimibas un
kirurgija tiek atlauts iziet arvalstis. Papildus tiek pievérsta uzmaniba arvalstu studentu
atsauksmém par docetaju anglu valodas prasm&m un komunikacijas sp&jam. 2017. gada
pavasarm macibspékiem un visparéjam personalam LU MF sadarbiba ar LU HZF
Lietiskas valodniecibas centru organiz&ja anglu valodas kursus vairakas grupas atbilstosi
personala un docétaju valodas zinasanu limenim. Neskatoties uz dazam kritiskam
piezimém, kopuma arvalstu studenti pozitivi izsakas par daudziem studiju kursiem un
docétajiem.

7. Studgjosie norada uz nepiecieSamibu uzlabot studentu padomes un paSparvaldes
sadarbibu ar stud€josajiem, ka arT aktivitati un atbalstu studiju procesa uzlabosana.

Studiju programmas vadibai ir iespaids, ka 2016.-2017. gada komunikacija un sadarbiba
ar stud€joso pasparvaldi ir uzlabojusies.

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Absolventu aptauja par studiju kvalitati piedalijusies galvenokart tie studenti, kuri
turpina talakizglitibu LU rezidentiiras studiju programma. Izveért€jot absolventu
registréSanos talakizglitibas programmas un specialitatés, no 66 Arstniecibas studiju
programmas 2016./2017. gada absolventiem 98,5% (65) pieteicas rezidentiiras studijam.
Rezidentiiras studiju programmas kopgja konkursa kartiba ar RSU absolventiem, ka art
iepriek$&jo gadu absolventiem tika uznemti 94% no 2017.gada LU Arstniecibas studiju
programmas absolventiem. Nav Sobrid pilniga informacija tikai par diviem LU arsta
gradu ieguvusajiem absolventiem.

Absolventu aptauja par studiju kvalitati piedalijas 22 no 66 jeb 33% Arstniecibas studiju
programmas 2016./2017.gada absolventiem. Jaatzimé, ka absolventu daliba $aja aptauja
ir brivpratiga.

11 respondenti (50%) noradijusi, ka vélas iegiit doktora gradu ar apgiito studiju
programmu saistita zinatng, pie tam 12 plano turpinat studijas Latvijas Universitate, 3 —
cita Latvijas universitate, bet 2 - kada cita augstskola arvalstis.

14 absolventi no aptaujatajiem jeb 64% strada algotu darbu ar studiju programmu saistita
nozaré, bet 6 — plano to uzsakt. Viens respondents norada, ka plano sakt savu
uznémejdarbibu. Atbildot, kapec nav stradajusi algotu darbu ar studiju programmu
saistita nozar€ jau studiju laika, respondenti ka galveno iemeslu min, ka savu laiku
veltijusi studijam.
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1. Kadas izmainas vérojamas absolventu veértéjuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar iepriek$€jo parskata periodu?

Programmas vértéjums Saja parskata perioda ir loti labs. 96% absolventu ir loti
apmierinati ar savu studiju izveli un 82% labprat ieteiks So studiju programmu ar1
citiem. 21 absolvents ir atzinis, ka studiju programmas apguves laika iegiito
zinaSanu, prasmju un kompetencu limenis ir loti atbilstoSs aktualajam nozares
darba tirgus prasibam. 86% saka, ka studiju procesa iegitds zinasanas ir
sagatavojusas darba tirgum; tikpat apgalvo, ka darba pielieto studijas iegttas
zinasanas un prasmes.

Ir v@rojamas pozitivas izmainas absolventu novért§juma par studiju
programmu. Visi respondenti kop&jo programmas kvalitati raksturo ka loti labu
un labu. Salidzinajuma ar ieprieks€jo periodu, 82% loti atzinigi verte, ka ir bijuSas
iesp€jas piedalities studiju programmas kvalitates pilnveidosana, tai skaita, studiju
kursu un macibspeku darba novertésana. lesp&jams, ka $adu abpusé&ji veiksmigu
komunikaciju uztur obligata aptaujas anketu aizpildiSana stud€josajiem péc katra
kursa nosléguma.

2. Ko absolventi visatzinigak vert&jusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Saja parskata perioda visaugstak absolventi noveért&jusi pilnveidoto prasmi stradat
komanda. Tam sekojosi visaugstak absolventi veérte izveletaja studiju joma iegiitas
teortiskas zinasanas, ka ar1 prasmi kritiski domat. Augsts vert§jums ir dots
iegiitajam laika planoSanas un sava darba organizéSanas un vadiSanas prasmém.
ArTiegutas prasmes informacijas mekléSana un prasmes analizet lielu informacijas
daudzumu, Iidz ar to pilnveidotas sp&jas pienemt l€mumus, pamatojoties uz
ieprieks veiktu informacijas analizi, absolventi verte loti augstu.

3. Ko absolventi kritiski vertgjusi studiju programma: macibspéki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodroSinajums, studiju rezultati u.c.?

Zemakais absolventu noveért€jums ir jautajumos par prasmi organizet un vadit citu
darbu, ka ar1 ieguta izglitiba nav veicindjusi uznéméjdarbibas sakSanu. Ka
uzlabojamas absolventi min prasmes stradat ar nozarei specifiskam
datorprogrammam.

4. Absolventi norada $adus nepiecieSamos uzlabojumus studiju procesa:
1. Uzlabot studentu praktisko iemanu apmacibu, palielinot klinisko praksi.
2. Vajadzetu pilnveidot studentu rotacijas sist€ému, pieméram, nesamazinot
budZeta vietu skaitu (citadi vairaki studenti, kas visu laiku bijusi centigi, pazaudé

budzeta vietu pédgja studiju kursa).

3. Ir nepiecieSama plasaka statistikas apmaciba, ka ar1 papildus iesp&jas un
atbalsts publikaciju izveidoSanai studiju laika.

4. Norada uz interesi par atsevisku priekSmetu ieklauSanu studiju plana, piem.,
toksikologija.

5. Absolventi iesaka vél vairak iesaistit studentus petnieciskaja darba.
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StudéjosSo pasparvalde un Iidzdaliba studiju procesa pilnveidoSana

LU MF Studentu pasparvalde piedalas studiju procesa un kvalitates uzlabosana, un
akttvi darbojas ka studentu viedokla starpnieks. LU MF SP ievél visu fakultates studiju
programmu studenti, aizklati balsojot novembra ikgad&jas ve€lésanas. PaSparvaldes
biedri ievel tas vaditaju un virzienu vaditajus. Pasparvaldes biedri ir iesaistiti dazados
lémumu pienemsanas procesos Latvijas Universitaté - MF Domé, LU Studentu Padome,
LU Satversmes sapulc€ un LU Veselibas zinatnu studiju programmu padomé u.c.

LU MF Studentu pasparvalde Iidzdarbojas LU Zinatniskas konferences popularizésana
un organizéSana. Maija jau otro reizi notika prekliniskajiem priekSmetiem veltits
pasakums “Sveika, klinika! Mé&s nakam”. Pasakuma dalibnieki ir otra kursa medicinas
studenti, kuri lieliski paradija teicamas praktiskas, teorétiskas un rado$as zinasanas
anatomija. Lielakais notikums 2016. gada decembri bija atjaunota tradicija -
Ziemassvétku balle. Programma piedalijas deju grupa "Dzirnas" un "Eolika". Balle
ieradas vairak neka 800 apmeklétaju - fakultates docétaji, pasreiz€jie studgjosie, ka ar1
fakultates absolventi. Pasparvaldes biedri sadarbiba ar LU MF macibspékiem popularize
MF studiju programmas, piedaloties tados skoléniem veltitos projektos ka "Studentu
kurp@s", "Studentu €nas", “Jauno mediku skola” u.c. Gada laika ir nostiprinajusies
sadarbiba ar RSU SP, LaMSA un LSA, risinot valstiska méroga medicinas izglitibas
jautajumus. Pasparvalde ar1 sadarbojas ar daudzajiem intereSu izglitibas pulciniem.

2016.-2017. gada notika regularas LU MF Studentu paSparvaldes parstavju tikSanas ar
LU MF dekanu, prodekanu un studiju direktori, kas deva svarigu ieguldijumu studiju
programmas pilnveidoSana.

Skatoties nakotng&, planots plasak attistit sadarbibu ar LU MF arzemju studentiem,

popularizét paSparvaldi studentu vidé un turpinat veiksmigo sadarbibu ar fakultates
vadibu.
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Radiografija (Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura)
42122

1. Studiju programmas nosaukums, iegistamais grads,
profesionala kvalifikacija vai grads un profesionala
kvalifikacija

Profesionala bakalaura studiju programma "Radiografija"

legtistamais grads: Profesionalais bakalaurs radiografija

Profesionala kvalifikacija: Radiografers (5. PKL)
2. Studiju programmas mérki un uzdevumi

Profesionala bakalaura studiju programmas ,Radiografija” istenoSanas mérkis Iir
sagatavot kompetentus, miisdienu prasibam atbilstoSus, multiprofesionalus specialistus
radiografija darbam ar modernam digitalam tehnologijam un ar prasmém pacientu
aprupé radiologija un staru terapija, stradajot dazadas medicinas apriipes iestades
Latvija. Specialistu sagatavoSana notiek saskana ar radiografera profesijas standartu,
nodros$inot stud€joSo personibas attistibu un iesp&ju iegiit otra limena profesionalo
augstako izglitibu.

Uzdevumi mérka sasniegSanai:

nodrosinat radiografera darba nepiecieSamo prasmju un iemanu apguvi atbilstosi
radiologa asistenta un radiografera profesijas standartiem;

attistit praktiskas iemanas radiografijas metozu praktiskai lietoSanai;

attistit praktiskas iemanas att€la ieguve, digitala apstrade, arhiva izveid€ un uzturésana,
izmeklgjuma kvalitates nodroSinajuma;

nodrosinat profesionalo iemanu un akadémisko zinaSanu izmantoSanu praksé studiju
laika;

attistit organizatoriska, administrativa un pedagogiska darba iemanas, ka arT analitiskas
sp&jas un precizitati normativo aktu pielietoSana;

attistit studentos augstu profesionalo medika €tiku un piedavat socialas pamata
prasmes komunikacija, patstavigaja un komandas darba;

radit nepiecieSamos nosacijumus Latvijas darba tirgii konkurentsp&jigu, augsti
kvalificétu radiografijas specialistu sagatavosanai,

nodro$inat elastigu pieeju studiju procesa saturam attieciba uz mainigo ekonomisko
situaciju.

3. Studiju programma paredzétie studiju rezultati

Studenti bakalaura progamma apgiist pamatzinasanas, kuras ir nepiecieSamas
profesionalas darbibas veikSanai lielakaja no radiografijas sastavdalam:
rentgenografija, ka ar1 giist zinasanas un prasmes datortomografija, magnétiskaja
rezonansg, ultrasonografija, kodolmedicina un staru terapija, tadejadi izpildot
pieprastjumu péc plasa profila specialistiem patreizgja darba tirgii. Sadi sagatavoti
specialisti sp€j nodrosinat ta saucamo rotacijas principu arstniecibas iestazu
radiologijas nodalas, kur viens specialists p&c loti 1sa ievadkursa spg&j stradat gan ar
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vairakam iekartam, gan ar1 ar dazadam metodém, tadejadi veicinot personala
nepartrauktu profesionalo attistibu.

Sekmigi pabeidzot profesionala bakalaura studiju programmu students ir sagatavots
ka radiografijas nozares specialists - radiografers, kuram ir:

Zinasanas::

e par radiografisko metozu pielietoSanas un darbibas principiem,
e par kvalitates nodroSinajuma un uzturéSanas sistému radiografija,
e par dozu optimizaciju.

Prasmes:

o profesionali pielietot miisdienigas radiografijas metodes (rentgenografiju,
datortomografiju, magnétisko rezonansi, ultrasonografiju, radionuklido
diagnostiku), atbilstosi kliniskajai situacijai izvéléties piemé&rotus izmekl&jumu
protokolus, nodros$inot maksimali kvalitativu izmekl&juma rezultatu ar
minimalu apstarojuma dozu pacientam;

o profesionali pielietot terapeitiskas radiografijas metodes (staru terapiju,
radionuklidu terapiju) atbilstosi terapijas planam un pastavosajiem protokoliem;
arhiva izveidi, uzturé$anu, saskana ar attéla aprites kartibu,

e pielietot zinaSanas pacienta apripé radiologija, neatlickamas palidzibas
sniegSana, izglitoSana, ieverojot likumus par Pacienta aizsardzibu un tiesibam,
Radiacijas drosibu un aizsardzibu;

e organiz&t un vadit radiologijas struktiirvienibas darbu, ievérojot ick$gjas
kontroles prasibas;

e brivi lasit profesionalo literattiru, parvaldit terminologiju anglu valoda;

e izmantot informacijas un zinasanu mekléSanas panémienus;

e rast inovativus risinajumus ikdienas problému risinasana;

o attistit komunikativas prasmes, darbojoties komanda;

o pielietot petniecibas rezultatus sava profesionalaja darbiba;

o nepartraukti uzturét savu profesionalo kvalifikaciju un prakses tiesibas.

Kompetences:

e iemanas analizeé un sint€z€, organizesana, vispargja kultira un komunikacija;

e iemanas stradat komanda, kritizeét un paskritizet, integrét daudznozaru
komandas, izprast daudzveidibu un starpkultiiru jautajumus;

e iemanas izmantot teor€tiskas zinasanas praks€, macities, pielagoties jaunam
situacijam, radit jaunas idejas, pielietot vadiSanu un autonomiju.

4. UznemS$anas noteikumi

Personam, kuras ieguvusas vid€jo izglitibu sakot no 2004. gada, konkursa vértgjumu
nosaka péc vertejuma aprékinasanas formulas:

CE latviesu valoda (rakstiSana vai tekstveide (5 x 100 = 500)) + CE anglu valoda

(klausiSanas (1 x 100 = 100) + lasiSana (1 x 100 = 100) + runasana (1 x 100 = 100) +
valodas lietojums (1 x 100 = 100) + rakstiSana (1 x 100 = 100));

90



Personam, kuras ieguvusas vid€jo izglitibu lidz 2004. gadam (neieskaitot), ka ari
personam, kuras ieguvusas vid€jo izglitibu arvalstis vai personam ar 1pasam vajadzibam,
pamatojoties uz sekmigam (ne zemakam par 4) vid€jas izglitibas dokumenta gada
atzim&m, konkursa vert€jumu nosaka péc veértejuma aprékinasanas formulas:

vidgjas izglitibas dokumenta gada vidgja atzime latvieSu valoda un literatiira (40 x 10 =
400) + vidgjas izglitibas dokumenta gada atzime anglu valoda (40 x 10 =400) + vid&jas
izglitibas dokumenta noteikto macibu priekSmetu gada vid€ja atzime (20 x 10 = 200).

Imatrikulacija studentiem, kuri turpina studijas péc LU P.Stradina medicinas koledzas
absolvésanas ar kvalifikaciju ,,Radiologa asistents”, notiek saskana ar noteikumiem, kas
apstiprinati ar LU rektora rikojumu Nr. 1/128 (08.06.2009.) ,,Par studiju uzsaksanas
kartibu vélakos studiju posmos LU”, saskana ar MK noteikumiem Nr. 932 (16.11.2004.).

5. Studiju programmas plans

Profesionala bakalaura studiju programma ,,Radiografija” tiek realizéta LU Medicinas
fakultate. Programmas absolventi ieglist profesionala bakalaura gradu radiografija un 5.
Iimena radiografera kvalifikaciju, atbilsto$i studiju saturam. Studiju programma ir
veidota atbilstosi Augstskolu likumam, likumam ,,Par reglamentétam profesijam un
profesionalas kvalifikacijas atzisanu”, MK 26.08.2014. noteikumiem Nr. 512
"Noteikumi par otra [imena profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu".

Studiju forma ir 4 gadi pilna laika klatienes studijas, un studiju programmas kopgjais
apjoms ir 160 KP. Studiju programma ir ieplanotas 3 prakses, kuras saturiski atbilst
studiju programmas teoré&tiskajai dalai. PrakSu kopgjais ilgums ir 26 ned&las, kas tiek
organiz€tas arpus universitates dazadas diagnostiskas radiologijas klinikas, nuklearas
medicinas un staru terapijas nodalas. Prakses isteno saskana ar prakses ligumu par
prakses vietas nodroSinaSanu. PrakSu ligumi tiek noslégti ar darba dev&jiem. Prakses
liguma ietver prakses meérkus, uzdevumus, prakses norises planojumu, prakses
sasniegumu vértésanas kartibu, ka arl pusu pienakumus un atbildibu. Prakses mérki
stud€josais sasniedz, pamatojoties uz studiju laika iegiitajam zinasanam, prasmém un
iemanam.

Profesionala bakalaura studiju programmas ,,Radiografija” studijas noslédzas ar valsts
parbaudijumu, kura sastavdala ir bakalaura darba izstrade un aizstavéSana, 12 KP
apjoma. Valsts parbaudijuma komisija tiek ieklauti ne mazak ka pieci specialisti, no
kuriem komisijas

Studiju programmas plans:

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf id=493

6. Studiju programmas praktiska istenoSana (izmantotas
studiju metodes un formas, talmacibas metozu
izmantoSana)

Studiju programmas pamatvaloda ir latviesu valoda. Galvenas studiju formas ir lekcijas,
seminari un praktiskas nodarbibas profil§joSo praksu veida un, galvenokart, studenta

patstavigais darbs ar literatiiru, studiju darbu izstrade. Seminaros notiek studentu
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sagatavoto referatu priekslasiSana, sarezgitako studiju kursa tematu vai to atsevisku dalu,
par kuram netika lasitas lekcijas, iztirzasana, problému risinasana, tad€jadi iepazistoties
detalizétak ar specifiskam radiografijas metodém. Vairakos kursos tiek izmantotas
interneta pieejamas radiografisko attelu datu bazes:
(http://www.radiologyassistant.nl/en/; http:/lifeinthefastlane.com/resources/radiology-
database/;

http://www.learningradiology.com/;  http://www.med.harvard.edu/AANLIB/home.ht
ml; https://www.radiologymasterclass.co.uk/tutorials/tutorials ).

DT, MR izmekl&jumu protokolu pareizas izvéles un pielietojuma apgtsSanai atbilstosi
kliniskajam situacijam, digitala att€la rekonstrukcijam un interpretacijai, radiologisko
izmekl&jumu registracijas un informacijas sistémas (RIS) apgtsanai, digitala attéla
arhivé$anai, nositiSanai uz citam darba stacijam, ierakstiSanai CD un radiologiskas
anatomijas apgiiSanai, tiek izmantota LU P.Stradina medicinas koledza izveidota
izmekl&jumu simulacijas klase, kas aprikota ar DT, MR un digitalas rentgenografijas
darba stacijam Sobrid ir izstradati e-kursi Moodle vidé teorgtiskajos kursos, bet, nemot
vera profesionalas programmas specifiku, liela dala studiju kursu e-studiju pieméroSana
pagaidam netiek aktualiz&ta, bet ta vieta tiek veidotas problémrisinasanas nodarbibas un
seminari, kuros studgjosie apspriez diagnostikas vai terapeitiskas radiologijas situacijas
un grupas veido risinajumus.

2016./17. akad. gada 4.gada studiju kursi tika realizéti modulu veida: studiju kursam
paredzeto laiku, atbilsto$i kreditpunktiem, notika lekcijas un seminari par vienu tému,
kam nakamajas dienas sekoja praktiskas nodarbibas. Vienam kursam beidzoties, bija
parbaudijumi un eksamens, péc tam sakas nakamais studiju kurss. Aptaujajot studentus
un macibspékus, tika sanemtas pozitivas atsauksmes par studiju kursu organizesanu sada
veida, jo lielajos praktiskajos kursos (Radiologijas metodes 1 - 8 krp., Radiologijas
metodes Il - 6 krp.) ir liels teorétiskas un praktiskas informacijas apjoms. Studenti
labprat izmantoja iesp&ju teoretiskajas lekcijas un seminaros apgiitas zinasanas pielietot
prakseé.

7. VerteSanas sistema (izglitibas Kkriteriji un veérteSanas
metodes studiju rezultatu sasniegSanai un novértésanai,
parbaudes formas un kartiba)

Studiju rezultatu apgtiSanas pakapes noverté€Sana norisinas saskana ar Latvijas
Universitates izstradatajiem noteikumiem
(http://www.lu.lv/par/dokumenti/noteikumiunkartibas/parbaudijumi/). Rezultati tiek
vertéti pec 10 ballu sisteémas. Katra kursa apraksts satur prasibas kredita punktu
pieskirSanai. Studenti tiek inform&ti par prasibam un novért€Sanas procediiram
attiecigaja kursa semestra sakuma un informacijai ir pieejama ari rakstiska veida LU
majas lapa interneta. Liela dala studiju kursu ir paredzeti starpparbaudijumi, kas veicina
studentu sagatavotibu studiju rezultatu apgiiSanai un sastada dalu no kopgja
novertejuma, saskana ar katra studiju kursa aprakstu. Kursa beigu parbaudijumi -
eksameni nodroSina studentu zinaSanu novértéSanu, lai var€tu izvertét studejoso
sasniegto studiju rezultatu apgtiSanas pakapi.

Profesionala bakalaura studiju programma kursu noveért€Sana pielieto komplekso
metodi. Studentu zinaSanu galigo veértéjumu izdara semestra beigas péc visu posmu:
praktisko darbu, seminaru, patstaviga darba, starpparbaudijumu, kontroles darbu un
eksamena rezultatiem. Katra kursa pasniedzgjs ir izstradajis noveértgjuma metodiku, kas
tiek kopigi apspriesta un ta rezultata izdariti papildinajumi. VeértéSanas metodika norada,
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cik % no kop€ja novertéjuma sastada katrs novert€juma kriterijs, un studiju kursa
sakuma ar to iepazistina studentus.

Studiju darbu noveértéSanai raksturigas vairakas dalas, kas pamatojas uz ta izstrades
posmiem. Darba sagatavosanas sakuma posma programmas direktora nozimétais studiju
darba vaditajs, konsultgjot studentu par darba meérki, uzdevumiem un ta struktiiru, gtst
priekSstatu par studenta sp&am un iemanam zinatniska darba organizacija, péc tam,
melnraksta izvert€Sanas gaita — par analitisko metozu pielietoSanu un problému
risinasanu. Iesniegta studiju darba aizstavéSanu noklausas studiju darba vaditajs un
studiju programmas direktors vai cits attieciga priekSmeta pasniedzgjs. Students sanem
vertegjumu 10 ballu sisteéma, pamatojoties uz aizstaveéta darba zinatniskas kvalitates
novertejumu, atbilstibu darbu noformgjuma prasibam un studiju darba vaditaja vét€juma
par darba izstrades gaitu.

Prakses noveértéjums tiek veikts atbilstosi izstradatam prakses nolikumam. Stud&joso
prakses atskaiSu aizstavéSanu pienem un prakses vert€Sanu veic ar studiju programmas
direktora rikojumu apstiprinata komisija, kas tiek izveidota no studiju programmas
pasniedzgjiem. Komisijas s€de tiek aicinati piedalities visu studentu prakses vaditaji no
iestadém. AizstavéSanas laika (lidz 10 min.) students inform& komisiju par prakses
galvenajiem rezultatiem, ilustr&jot tos ar dazadiem uzskates materialiem. Novertgjot
prakses atskaiti ar atzimi (péc 10 ballu skalas), komisija nem véra atskaites saturu,
prakses vaditaja no iestades raksturojumu un mutiskus vai rakstiskus komentarus,
prakses atskaites novértgjumu, studenta uzstaSanos un studenta sp&ju atbildét uz
komisijas jautajumiem.

Diplomdarbu novertéSana tiks izmantota kompleksa pieeja. Lai nodroSinatu
kvalitativaku diplomdarbu sagatavosanu
(http://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/lu_portal/dokumenti/noteikumi-un-
kartibas/kartiba-nosleguma-darbi-2.doc), programmas realizacija paredzéta prasiba, ka
students teorétisko kursu pabeidzis tikai tad, kad no diplomdarba vaditaja sanemts
apstiprinajums par diplomdarba iestradi. Diplomdarbu veért€Sana notiek slégta
nosléguma parbaudijumu komisijas s€dé pec visu sédé paredzeto darbu noklausiSanas.
Vertejums tiek pazinots studentiem péc sédes beigam. Diplomdarba vértéSana tiek nemti
vera sadi kriteriji: 1) diplomdarba izstrades satura kvalitate un atbilstiba diplomdarbu
rakstiSanas metodiskajiem noradijumiem; 2) prezentacijas saturs un atbildes uz
komisijas loceklu un recenzenta jautajumiem; 3) recenzija izteiktais vertgjums un
piezimes. Kopgjais diplomdarba vertejums veidojas, apkopojot katra komisijas locekla
izliktas atzimes, parrunu cela vienojoties par gala vért§jumu un par to balsojot.
Komisijas priek§sedetajam stridu gadijumos ir noteicosa balss.

8. Studiju programmas absolventu nodarbinatibas
perspektivas, pamatojot atzinumus ar atsaucem uz
informacijas avotiem

Latvijas Radiograferu un radiologa asistentu asociacijas (LRRAA) 2015.gada 3. oktobra
vestulé https:/luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p pvf id=61 ir noradits, ka
studiju programmas absolventi labi ieklaujas darba tirgli un perspektiva ir nepiecieSams
turpinat radiograferu sagatavoSanu esosaja limeni. Jau 2009. gada LRRAA, pamatojoties
uz asociacijas veikto pétijumu par radiografijas specialistu noveco$anos, zinojuma
Veselibas ministrijai noradija, ka nepiecieSamais specialistu skaits bija vismaz 25 jauni
specialisti gada. Darba tirgli ir nemainigs pieprasijums péc radiograferiem, bet tas ari
nav 1pasi liels, lidz ar to, lai novérstu specialistu parprodukciju un bezdarbu, darba
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deveju ieteikums ir saglabat ne vairak ka 30 radiografera kvalifikaciju ieguvusSo skaitu
gada.
9. Iepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju
programmas licenceS$anas ietvaros konkrétajai studiju
programmai sanemto ieteikumu ievieSana

Studiju programmai nebija specifisku ieteikumu.
10.Pielikumi studiju programmas raksturojumam

Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu aprakstus
tajas valodas, kuras tiek 1stenotas studijas

Visi Radiografijas bakalaura studiju programmas kursu apraksti pieejami:
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-
mekletajs/?user phpfileexecutor pil%5Bprogram id%5D=28414

B dalas modulis ,,Radiologijas tehnologiju studiju kursi”
Modula apraksts

Modulis ,,Radiologijas tehnologiju studiju kursi” ir izveidots, pamatojoties uz
radiografera  profesijas standarta noraditajam nepiecieSamajam  zinasanam,
kompetencem un prasmém. Studiju modula mérkis ir nodro$inat teorétisko un prakstisko
zinaSanu secigu apguvi specifiskas, uz modernam tehnologijam baz&tas metodes
radiologija. Bez tam tiek apglitas zinaSanas un iemanas radiacijas aizsardzibas
specifiskajas prasibas saistiba ar modernajam radiologiskajam tehnologijam un dozu
optimizaciju tiesi beérnu diagnostika un terapija. Studiju modula kursi tiek apgiti 3., 5.,
7. un 8. semestrl.

Studiju modula apguves rezultata sasniedzamie studiju rezultati.
P&c sekmigas visu studiju modula kursu apguves students zinas:
1. pacientu un personala radiacijas aizsardzibas pasakumus, personalos
aizsarglidzeklus,
2. iespgjamas radiologisko izmeklgjumu indikacijas un kontrindikacijas,

3. onkologiskas slimibas un to staru terapijas iespgjas.

Students spés:

=

pielietot atbilstoSo aparatiiru saskana ar procediiras aprakstu,

2. uzstadit tehniskos parametrus un att€lapstrades programmas saskana ar
procediiras aprakstu,

3. veikt iegito attélu pécapstradi un sakotn&jo interpretaciju pacienta kliniska
stavokla izvertésanai,

4. veikt attelu saglabasanu, uzglabasanu, parsitiSanu un arhivéSanu saskana ar
att€lu aprites kartibu,

5. komunicé&t ar pacientu, sagatavojot vinu paredz&tajai procediirai un sniedzot visu

pacientam nepiecieSamo informaciju atbilsto$i normativajiem aktiem,
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6. veikt starojuma dozu aprékinus un staroSanas verifikaciju, ka arT staru terapijas
planoSanu,
7. atpazit un ierobezot iesp&jamas staru terapijas blaknes.

Studiju kursi, kas ieklauti studiju moduli ,,Radiologijas tehnologiju studiju kursi”

Kursa kods Kursa nosaukums Kreditpunkti
Medi3046 Invaziva radiologija
Medi3083 Radiografija pediatrija
Medi4064 Radiologijas metodes I
Medi4065 Radiologijas metodes II
Medi4068 Radiologijas metodes I11
Medi4044 Radionuklida diagnostika
Medi2054 Sistému radiografija I
Medi2051 Staru terapija un onkologija I
Medi3045 Staru terapija un onkologija II

AN DN NN AN

Studiju programmas satura atbilstiba valsts akadeémiskas izglitibas standartam
vai profesijas standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam
un citiem normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja iegiistama
kvalifikacija ir reglamentéta profesija

Studiju programma ir veidota atbilstoSi Augstskolu likumam, likumam ,Par
reglamentétam profesijam un profesionalas kvalifikacijas atzisanu”, 2014.gada
26.augusta MK noteikumiem Nr.512 ,Noteikumi par otra limena profesionalas
augstakas izglitibas valsts standartu”. Apkopotais salidzinajums norada, ka profesionala
bakalaura studiju programma radiografija pilniba atbilst Profesionalas augstakas
izglitibas valsts standartam.

Studiju programmas izmaksas un to kalkulacija

2016./17. akad. gada studiju maksa bija noteikta 2500 EUR.

Radiografijas profesionalas bakalaura studiju programmas izmaksas

Aprékinatie lielumi

EUR

Nr. Normativs

N1 darba alga uz vienu studiju vietu gada 2648.25

darba devgja valsts socialas

N2 apdroSinasanas obligatas iemaksas 624.72

N3 komandéjumu un dienesta braucienu 8.45
izmaksas

N4 pakalpojumu apmaksa 223.04
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materiali, energoresursi, udens un

N5 . _ 218.07
inventars

N6 gramatu un Zurnalu iegade 52.30

N7 }ekértu iegddes un modernizéSanas 176.64
izmaksas

Tp-vienas studiju vietas bazes izmaksas gada 395147

(N1+N2+N3+N4+N5+N6+N7)

Salidzinajums ar vienu tada pasa Iimena un tadam pasSam studiju virzienam
atbilstoSu Latvijas (ja Ildziga studiju programma Latvija tiek Istenota) un vismaz
divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai koledZu studiju
programmam

Radiografera profesija ir reglamenteta vairuma Eiropas Savienibas valstu atbilstosi
Eiropas Direktivai 89/48/EEK par vispar€jas atziSanas sistemu profesijas, kuram
nepiecieSama augstaka izglitiba vismaz 3 gadu garuma. 2007.gada profesionalas
radiograferu organizacijas izveidoja Eiropas Federaciju (http://www.efrs.eu), kuras
mérkis ir izveidot vienotas, harmonizg&tas prasibas izglitibas minimalajam ilgumam
un saturam radiografera profesijas iegiiSanai Eiropas Savienibas un Eiropas
Ekonomiskas zonas dalibvalstis
(www.unideusto.org/tuningeu/images/stories/template/Radiography.pdf). = P&dgjos
gados Eiropas Savienibas valstis ir aktivi stradajusas, lai izveidotu vienotus Eiropas
telpas izglitibas standartus. Eiropas radiograferu un tehniku asociacija ir izstradajusi
rekomendaciju pirma cikla (bakalaura) izglitibai radiografija un profesionala
bakalaura studiju programma radiografija tick veidota atbilstosi secinagjumiem $aja
rekomendacija, ka ir nepiecieSams izveidot studiju programmu bakalaura grada
iegliSanai, ar tiesibam turpinat studijas atbilsto$a magistratira jebkura Eiropas
Savienibas universitaté. Bez tam izveidota profesionala bakalaura studiju programma
»Radiografija” paredz iespgu pirma Iimena studiju programmas ,Radiologa
asistents” absoventiem turpinat studijas LU profesionala bakalaura grada radiografija
un radiografera 5. Iimena kvalifikacijas iegtiSanai.

Salidzinajums ar tada pasa limena citas Latvijas augstskolas vai citas Baltijas valsts
augstskolas studiju programmu nav iesp&jams, jo Latvija, ka arT Lietuva un Igaunija
bakalaura Itmena programma netiek realizéta. Tade] salidzinajums tiek veikts ar
trijam ES valstu studiju programmam radiografera bakalaura grada iegtiSanai, un tiesi
ar Karolinskas augstskolas (Karolinska Institute) Zviedrija, Maltas Universitates
(University of Malta) Malta un Bredfordas Universitates (University of Bradford)
Lielbritanija.

Karolinskas augstskolas bakalaura programmas ilgums ir 3 gadi, kursi ir veidoti
parsvara 5 — 10 kreditpunktu (7,5 — 15 ECTS) apjoma. Programmas Tpatniba ir ta, ka
studijas tiek organizetas 3 Iimenos, katrs [imenis atbilst vienam macibu gadam.
Pirmaja gada studenti apgiist pamatzinaSanas, kas nepiecieSamas, lai izprastu
diagnostiskas radiologijas metodes un pacientu apripi radiologija. Péc teorétisko
zinaSanu apguves ir paredzéta kliniska apmaciba prakses vietas — studenti pielieto
legiitas zinasanas, izspélejot konkrétas situacijas dazadu izmekl€jumu gadijumos.
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Otraja gada studenti apgiist padzilinatas zinaSanas pirma gada modulu kursos, vairak
uzmanibas pieversot att€lu iegliSanai, apstradei, analizei un arhivéSanai. Tresaja gada
ir paredzeta kliniska prakse un bakalaura darbs, ka arT izv€les priekSmeti. Salidzinot
studiju programmas, LU programma paredzetie kursi ir vai nu ar tadu pasSu vai lidzigu
nosaukumu, saturu un kreditpunktu skaitu, vai ar1 kursi ir dal&ji ieklauti citu kursu
sastava. Lielaka atSkiriba ir maszinibu priekSmetos, kuri ir paredzeti Karolinskas
augstskolas studiju programma, jo Zviedrijas izglitibas sistéma nosaka, ka ir japaredz
iesp&ja pariet uz maszinibu specialitati, ja kads no studentiem studiju laika izlemj, ka
nevélas stradat ar jonizgjo§a starojuma iekartam. Sada veida radiografijas studiju
organizacija ir pieejama tikai Zviedrija, pargjas ES valstis radiografija ir pilniba
patstaviga profesija.

Maltas Universitates bakalaura studiju programmas ilgums ir 4 gadi, tai skaita viens
semestris 12 KP apjoma ir paredz&ts ka studiju modulis, kas jaapgust kada cita
Eiropas augstakas izglitibas iestade ERASMUS projekta ietvaros. Maltas
Universitates studiju programma dalgji ir veidota modulos, bet izanaliz&jot kursu
saturu, Iidziga satura kursu apjoms LU un Maltas universitates studiju programmas
sastada 156,5 kreditpunktus. Galvenie nozares un profesionalas specializacijas kursi
Maltas Universitates programma sakrit ar LU radiografijas programmas kursiem.
Galvena atskiriba kreditpunktu skaita ir tadel, ka Maltas Universitates programma
nav studiju kursi staru terapija un kodolmedicina.

Bredfordas Universitates bakalaura studiju programmas ilgums ir 3 gadi,
radiografijas bakalaura studiju programma ir veidota trs, septinu vai trispadsmit KP
lielos modulos. Lidziga satura kursu apjoms sastada 117 kreditpunktus. Bredfordas
Universitates bakalaura studiju programma nav izdalita kliniska prakse un tai
paredzetais apjoms stundas. Galvenie profesionalas specializacijas kursi Bredfordas
Universitates programma sakrit ar LU radiografijas programmas kursiem, tomer,
nemot vera Latvijas darba tirgus specifiku, LU programma ir paredz&ts apgiit art staru
terapiju un kodolmedicinu.

Kopuma var secinat, ka LU profesionala bakalaura studiju programmas ,,Radiografija”
apjoms ir salidzinams ar ES valstu augstskolu programmam, kas laus absolventiem

turpinat studijas magistratiira arvalstis.

Informacija par studejosajiem parskata perioda

LRI kods Studiju programmas nosaukums ;;ct)gsr 2016/2017
42722 28414 Radiografija (PBSP) A

Stud. skaits 26

1. studiju gada imatrikul&tie 0

Absolventi 26
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Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju kvalitati
un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Studgjosiem ir iesp&jams elektroniski un anonimi izteikt viedokli gan par studiju
programmu kopuma, gan par konkrétajiem studiju kursiem.

1. Kadas izmainas vérojamas studgjoso vertéjuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

Studiju programmas novertgjuma 2016./2017. akad. gada studiju vides vidgjais
vertejums bija 5.8 salidzinajuma ar 5.9 gadu ieprieks. Vertgjums samazinajies zema LU
bibliotekas piedavato resursu noveértéjuma dél. Zemais novertejums ir saistits ar to, ka
liels uzsvars tiek veltits elektroniskajam datu bazém, bet diemz&l radiografija un
radiologija pieejamo e-gramatu apjoms datubazes ir ierobezots. Situacija ar resursiem
uzlabosies nakamaja akad. gada, pateicoties datubazes Clinical Key iegadei, kura ir
daudz vairak mediciniskas literatiiras avotu, ka ar vairaku jomai specifisku literatiiras
abotu iegadei biblioteka.

Iev@rojami ir pieaudzis vert€jums atbalstam no studentu padomes un pasparvaldes
(attiecigi 5.7 salidzinot ar 4.7 gadu ieprieks). Tas ir pateicoties gan MF un studiju
programmas aktivitattm, gan ari vienas studentes aktivai lidzdalibai studentu
pasSparvaldé. Studiju procesa vid&jais vertejums ir 5.5 balles. Studiju rezultatus SP
beidzgji ir novertjusi ar 5.9, kas ir iev@rojami uzlabojies (5.2 gadu ieprieks). Arl
sagatavotibu darba tirgum daudz pozitivak verte salidzinajuma ar gadu ieprieks (5.5 pret
4.7).

Kursu vidgjais novert§jums 2016./2017. gada bija 6,3 no maksimali 7 iesp&jamiem
punktiem. Salidzinajuma ar ieprieksg€ja gada kursu noverte€jumu, kursu novertejums nav
ieveérojami mainijies, bet ir pozitiva tendence. Novért§juma rezultati liecina, ka
studentus apmierina kursa saturs, macibspéku izklastito kursa t€mu saprotamiba.
Novertgjums paradija to, ka, joprojam atseviSku macibspeku pieejamiba konsultacijam
ir ierobeZota, tas attiecas uz klinika pamatdarba noslogotu stundu pasniedz€ju. Diemzel
§1s problémas tulite]s risinajums nav iesp&jams, jo nav atbilstosi sagatavotu macibspeku
no radiograferu profesionalu vides — trikst radiograferu ar magistra gradu.

2. Ko studgjosie visatzinigak vert€jusi studiju programma: macibspéeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Aptaujas rezultati norada, ka studgjoSie visatzinigak vertgjusi zinoSus macibspékus un
vinu macibu metodes, arT studiju procesa organizaciju, materialtehnisko nodroSinajumu.

3. Ko studgjosie kritiski vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodroSinajums, studiju rezultati u.c.?

Kritiski tiek verteti atseviSski macibspeki, kuri parsvara liek gatavoties patstavigi,
prezentgjot apgtito t€ému. Stud&joSiem joprojam ir griitibas saistit teoriju ar praksi.

4. Kadi ir planotie pasakumi stud€joso noradito trikumu novérSanai un ieteikumu
istenoSanai?

Studgjosie ir izc€lusi atseviskus macibspekus, pie kuriem vélas klausities lekcijas, jo
tajas tiek izskaidrota saistiba ar konkréto darba vidi. Tadel lielo, 6-8 krp. kursu
parveidoSana modulu organizacijas sistéma ir uzskatama par izdevuSos un ir jaturpina.
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Ir izveidots modulis “Radiologijas tehnologiju studiju kursi”, ar kura palidzibu studiju
semestri varés sadalit atseviSkos studiju kursu posmos, kad atbilstoSo ned€lu skaitu
notiks nodarbibas tikai konkrétaja studiju kursa.

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantosana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Absolventu aptauja piedalijas 2016./2017. akad.gada absolventi, no 26 absolventiem
aptaujas anketas aizpildija 23. Japiebilst, ka puse no absolventiem bija stud€jusi
programma 4 gadus un puse tikai 1 gadu.

Visi anketas iestitijusie absolventi (100%) ir noradijusi, ka strada pilnu vai nepilnu darba
slodzi ar studiju programmu saistita nozaré. Viens absolvents ir noradijis, ka plano
mainit $1 briza darba vietu uz citu, labak atalgotu cita nozare.

1.Kadas izmainas vérojamas absolventu vertejuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

Absolventi kopuma ir apmierinati ar studiju programmu un ir ve€rojamas pozitivas
izmainas absolventu noveérte§juma par studiju programmu. Izteikumam ,,SveSvaloda
apgiita nozares terminologija” ir augstaks absolventu vértéjums.

2. Ko absolventi visatzinigak vert&jusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Tiek atztméts, ka studijas tika iegiitas labas teor&tiskas zinasanas izveletaja studiju joma
un prasme pielietot tas praktiskaja darba. Tapat augsti tiek vertetas studiju laika iegiitas
prasmes publiski diskutét un pamatot savu viedokli.

3. Ko absolventi kritiski vertgjusi studiju programma: macibspéki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodros§inajums, studiju rezultati u.c.?

Absolventi viszemak novértéja iesp€jas studiju laika piedalities studiju programmas
kvalitates pilnveidoSana, tai skaita, studiju kursu un macibspéku darba novertésana.

4. Kadi ir planotie pasakumi absolventu noradito trukumu novérSanai un ieteikumu
IstenoSanai?

LU studgjosiem ir obligati jaaizpilda aptaujas anketas par studiju kursu un macibspeku
darba novertésanu, 1idz ar to tiek dota iesp€ja piedalities studiju programmas kvalitates
pilnveidosana. Macibspeki kursa nosleéguma tiek iepazistinati ar aptauju rezultatiem.

Studéjoso pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveidoSana

Studentu parstavji piedalas Studiju padomes darba un Domes darba, pauzot stud€joso
viedokli par studiju kvalitati un nepiecieSamajam izmainam. Studenti tiek iesaistiti visos
lémumu pienemsanas procesos universitaté un piedalas LU Satversmes sapulce.
Studentu pasparvaldi ievél visu fakultates programmu studenti. Studiju programmas
realizacija tiek ieveroti demokratiskas parvaldibas principi. Studenti kopa ar docétajiem
popularize studiju programmu. Studenti piedalas projektos skoléniem "Studentu kurpés"
un "Studentu €nas", kuru mérkis ir popularizet studijas. Administracijas un akadémiska
personala un stud€joso darbibas un attiecibas regul€ valsts likumdoSanas akti, rektora
rikojumi un universitates Senata lémumi.
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Maszinibas (Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura)
42723

1. Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads,
profesionala kvalifikacija vai grads un profesionala
kvalifikacija

Studiju virziens Veselibas apriipe profesionala augstakas izglitibas bakalaura studiju
programma ,,Maszinibas” kods 42723 akreditéta lidz 2019. gada 30. maijam, studiju
virziena akreditacijas lapa Nr. 69

legtistamais grads: profesionalais bakalaura grads veselibas apripé
legiistama kvalifikacija: bé&rnu apriipes masa vai internas apriipes masa vai anestézijas,
intensivas un neatlickamas apriipes masa vai operaciju masa vai ambulatoras apriipes
masa vai kirurgiskas apriipes masa vai garigas apriipes masa.

2. Studiju programmas mérki un uzdevumi

Studiju programmas merkis:

Sagatavot profesionalas, miisdienu darba tirgus prasibam atbilstoSas masas, attistot
analitiskas sp&jas apripée, prasmes un kompetences patstavigi rikoties dazadas apriipes
situacijas, veicinot profesionalo izaugsmi, nodrosinot zinatnisku pamatu profesionalajai
darbibai, veicinot stud€joSo personibas attistibu, iev€rojot profesionalas
gtikas prasibas.

Studiju programmas uzdevumi:

1. Analiz&t veselibas apriipes parmainas Latvijas sabiedriba un sagatavot profesionalas
masas katra no septinam pamatspecialitatéem darbam atSkirigas veselibas nozarées.

2. Nodrosinat kompetenci pacientu apriip€, masu darba planoSana, organizé€Sana un
vadiSana, sabiedribas, gimenes un individa veselibas veicina$ana un uzturé$ana.

3. Nodrosinat masam pedagogiskas kompetences, izglitojot pacientus, vinu gimenes
loceklus, apriipes komandas dalibniekus un sabiedribu.

4. Attistit sp&ju nodroSinat un veicinat pacienta lidzestibu apriipes procesa, izvertét un
dokumentét pacienta lidzdarbibu veselibu veicinoS$ajos un uzturo$ajos pasakumos.

5. Attistit pamatspecialitateé noteiktas zinasanas, prasmes un kompetences un veicinat
patstavigas, radoSas personibas veidoSanos.

6. Sekmét programmas beidz€u konkurétspg€ju mainigajos socialekonomiskajos
apstaklos viet€ja un starptautiskaja darba tirgd.

3. Studiju programma paredzétie studiju rezultati

Studiju programma paredzetie studiju rezultati:
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ZinaSanas:

Padzilinatas zinasanas maszinibu teorijas, teoriju analiz€, masu prakses filozofija.
Padzilinatas zinaSanas veselibas apriipes darba vadiSana un organizé$ana, sabiedribas un

individa veselibas apriipes un uzturéSanas izglitosana.
P&tniecibas metozu un pétniecibas darba organizacijas un realizacijas izpratne.
Zinasanas lietvedibas, ekonomikas, medicinas etika un tiesibas.

Padzilinatas zinasanas studenta izvéletaja pamatspecialitate.
Prasmes:

Pielietot teorétiskas un praktiskas zinaSanas maszinibu prakses paradibu noteikSana,
analizg,izvertésana un darbibu prognozesana.
Vadit un organizet veselibas apriipes procesu un ar to saistitos praktiskos pasakumus.

Veikt pétijumus un izmantot p&tijuma rezultatus veselibas apripes darba.
Veikt sabiedribas un individa izglitoSanu veselibas apriipes un uzturéSanas jautajumos.
Kompetences:

Spgja izteikt savu viedokli, pamatojoties uz masu prakses petijjuma datiem.

Spé&ja nodrosinat uznémejdarbibu veselibas apriipes sistema.

Spgja veikt masu darba planosanu, organizé$anu un vadiSanu.

Spéja nodrosinat tiesisko attiecibu normu ieveérosanu.

Spéja lietot medicinisko terminologiju valsts valoda un vismaz divas sve§valodas.
Spégja 1stenot specifiskas prasmes pamatspecialitate.

Studijas sagaidamie rezultati ir atspoguloti studiju kursu aprakstos, kuri ir

pieejami Latvijas Universitates majas lapa, E-studijas, ka ar1 pirmaja tikSanas reize
docétajs informé studentus par studiju kursa sasniedzamajiem rezultatiem un
vertesanas kritérijiem.

4. UznemS$anas noteikumi

UzpemSana profesionalaja augstakas izglitibas bakalaura studiju programma
,»Maszinibas” notiek saskana ar “UzpemSanas noteikumiem Latvijas Universitate®
(apstiprinati Senata 30.05.2016. séde, [emums Nr. 15), ka arT uznemsSanas prasibam un
krit€rijiem pamatstudiju programmas, kas tiek defin&ti un aptiprinati LU Senata katram
akadémiskajam gadam: “UznemsSanas noteikumi Latvijas
Universitate: https:/luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf id=1210

Profesionala augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” uznem
personas ar pirma limena augstako profesionalo izglitibu vai vid€jo profesionalo
izglitibu - kvalifikacija masa, vai kvalifikacija - vecmate, zobarstniecibas masa, arsta
paligs, kuri ir arstniecibas personu registra. Medicinas koledzu (ar 2004. gadu)
absolventus, kuri ieguvusi 1.Ilimena profesionalo augstako izglitibu un 4. profesionalas
kvalifikacijas limeni, uzpem LU noteikumos noteikta kartiba, atbilstigi MK
noteikumiem Nr. 932 Studiju uzsaksanas kartiba vélakos studiju posmos.
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Personas, kuram ir pirma limena augstaka izglitiba ar kvalifikaciju masa, arsta paligs vai
vecmate, ka arT veselibas zinatnu bakalaurs un/vai magistra grads maszinibas — var
uzsakt studijas profesionala bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” 7. semestr1 (4.
studiju gads).

Profesionala augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas”
veic iepriek$gja izglitiba vai profesionalaja pieredzé iegutu studiju rezultatu atziSanu
saskana ar 2012.gada 10.janvarT Ministru kabineta noteikumi Nr.36 leprieksgja izglitiba
vai profesionalaja pieredz€ sasniegtu studiju rezultatu atziSanas noteikumi, kas izdoti
saskana ar Augstskolu likuma 59.2 panta piekto dalu.

5. Studiju programmas plans

Profesionala bakalaura studiju programma ,Maszinibas” ir veidota atbilstosi
Augstskolu likumam, likumam ,Par reglamentétam profesijam un profesionalas
kvalifikacijas atziSanu”, MK 26.08.2014. noteikumiem Nr. 512 "Noteikumi par otra
Iimena profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu".

Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programmas ,,Maszinibas” fiks&tais
studiju laiks ir Cetri gadi (8 semestri), paredzot programma 160 kreditpunktus (240
ECTS). Studiju programma ietver zinasanu, prasmju un kompetenéu, apgisanu. Studiju
kursu satura izstrade tiek nemti véra uz pieradijumiem baz€tas medicinas zinatnes
atzinumi, integréjot to studiju procesa.

A dalu saturiski veido obligatie studiju priekSmeti — 55%, (vides kursi, propedeitika,
psihologija un saskarsme, apriipes planosana un dokumentacija, terapija, kirurgija, bérnu
apriipe, diagnostika, uznéméjdarbibas modulis, maszinibu pamati, pedagogija
maszinibas, masu darba vadiSana un organiz&sana, kliniska prakse).

B dalu veido ierobeZotas izvéles dalas priekSmeti - 41%, (bakalaura gradam atbilstoSas
zinatnes priekSmeti, profesionalo studiju priekSmeti, pamatspecialitasu moduli un citu
zinatnu nozaru atbilstoSie studiju kursi — praktiska informatika, kliniskas apripes
pamati, SveSvaloda, pétnieciba maszinibas, kliniskas prakses, ka ari nozares
profesionalas specializacijas kursi). C dalu veido — 4 % brivas izvéles kursi no LU
piedavata C studiju kursu saraksta.

Profesionala augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” studijas ir
virzitas uz stud€josa augstakas profesionalas izglitibas iegiiSanu, kvalifikacijas iegliSanu
viena no studenta izvélétam pamatspecialitatém, kompetencu veidoSanu zinatniski
pétnieciskaja darba.

Studenti uzsak studijas ar loti dazadu iepriek$€jo zinaSanu, prasmju Iimeni un
medicinisko pieredzi, ka ari ir dazada zinasanu apguves sp€ja, [idz ar to programmas
istenoSanas gaita studentiem tiek nodroSinata individuala pieeja. Notiek konsultacijas
studiju kursa ietvaros, individuala pieeja praksé. Kursa apguves kontrole tiek veikta ar
kontroldarbu, referatu, situacijas uzdevumu palidzibu. Katra kursa beigas studenti karto
eksamenu. Balstoties uz profesionalaja augstakas izglitibas bakalaura studiju
programma ,,Maszinibas” apgito, studenti papildina zinaSanas kvalifikacija izvélétaja
pamatspecialitaté, ka ar1 apglst nepiecieSamas prasmes un kompetences kliniskajas
praks€s un veic patstavigu petijumu par pacientu apriipi izvelétaja pamatspecialitate.
Programma izstradata atbilstosi Latvijas Universitates studiju programmu Nolikumam.
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Studiju saturu, apjomu, darba formu un sadalijumu pa semestriem reglamente:

1. Studiju programma, kuru izstradajot tiek veidots studiju programmas satura un
istenoSanas apraksts.

2. Studiju plans, kura noteikts studiju kursu un parbaudijumu sadalijums pa
semestriem.

3. Studiju kalendarais grafiks, kuru ik gadus izstrada LU Akadémiskais
departaments.

Saskana ar studiju kalendaro grafiku un studiju planu, tiek veidots lekciju, nodarbibu
plans un parbaudijumu saraksts katra semestri.

Informacija par studiju procesa norisi ir pieejama katram studentam Latvijas
Universitates Informativaja sisttma www.luis.lv un Dekanata

http://https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf id=1230

6. Studiju programmas praktiska istenoSana (izmantotas studiju
metodes un formas, talmacibas metoZu izmantoSana)

Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programmas ,,Maszinibas” tiek
istenota pilna laika klatienes studijas, studiju programmas kopgjais kreditpunktu skaits
ir 160 KP (240 ECTYS). Katram studiju kursam ir izveidots kursa apraksts, kura ir
noradits kursa plans un saturs, prasibas kreditpunktu iegtiSanai, péc kursa apgiiSanas
sasniedzamie rezultati, ar ko studenti tiek iepazistinati katra studiju kursa sakuma.
Nodarbibas apgilistamo zinaSanu, prasmju un kompetencu saraksts ir izveidots saskana
ar Masas profesijas standartu.

Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programmas ,,Maszinibas”
Istenosana tiek izmantotas lekcijas, seminari, praktiskas, kliniskas nodarbibas, diskusiju
grupas, situaciju uzdevumu analize, kliniskas prakses, ka ar1 konsultacijas gan studiju
kursu apguves laika, gan pirms parbaudijumiem. Papildus jau esoSajam studiju kursu
praktiskas 1steno$anas metodeém notikusi pareja uz studiju materialu ievietoSanu e-vidg,
kur studentiem ir iesp€ja pieklit studiju kursiem, lekciju temam, literattiru, prasibam
studiju kursa apguvei, eksamenu jautajumiem, iegtitu lekciju konspektus, prezentacijas,
noderigas saites, iepazitos ar patstavigo darbu izstrades nosacijumiem un varétu iesniegt
sagatavotos darbus Saja videé, ka arl sanemt konsultacijas, uzdodot jautajumu un
apspriezot atbildes ar kursa biedriem un docétajiem. Akadeémiskais personals turpina
apgit darba metodes Moodle vidé. Seminaros notiek apgiitas vielas apsprieSsana un
diskusijas, problémbazetajos seminaros notiek studentu trenéSana konkrétas problémas
risinasana.

Studentiem un doc&tajiem ir pieejama moderna aparatiira - datori, datu bazes un
auditoriju un laboratoriju aprikojums. Studiju procesa tiek izmantoti video projektori, ir
nodroSinata briva pieeja interneta tiklam. Bakalaura darba izstradei ir pieejama
biblioteka, datori. Brivpieejas datortelpa tiek rakstiti kursa darbi, referati, praktiskie
darbi, bakalaura darbi, gatavoti materiali prezentacijam un veikti citi ar studiju kursu
sekmigu apguvi saistiti darbi.

Studenti interneta vidi izmanto ne tikai studijam, bet ari praktiskai studiju gaitas

nodro$inasanai, pieméram, registrésanas kursiem, personiskas informacijas kontrolei,
bakalaura darbu ievadei to bibliotekas datu baze.
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Studiju process ir nodroSinats gan ar nepiecieSamo materialo bazi, gan ar docétajiem,
kuri nepartraukti pilnveido savu kvalifikaciju iesaistoties dazados projektos un
piedaloties starptautiskajas konferencés. Pastav kolegiala sadarbiba starp administraciju,
akadémisko personalu un studentiem. Kolegialajas institlicijas ir iesaistitas visas puses
— studgjosie, akademiskais personals, ka ar vispargjais personals. Sajas institiicijas tick
izskatiti ar studiju procesu IstenoSanu saistiti jautajumi, aktualie jautajumi un saskanoti
kopigi darbibas principi. Nozimigu ieguldijumu darba kvalitates vadiba sniedz ikgadg&jo
pasSnovertéjuma zinojumu sagatavosana un apspriesana Medicinas fakultates Domg.

Studiju fizisko vidi veido auditorijas, laboratorijas, bibliotéka ar studiju kursu apgtisanai
nepiecieSamo aprikojumu. Katru gadu tiek modernizétas studiju iespg&jas, pilnveidojot e-
studiju vidi, kas lauj studentiem nodrosinat &rtu studiju apguves veidu izdeviga laika un
vieta.  Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju  programmas
,Maszinibas” studentiem ir nodroSinata pieeja informacijai, intelektualiem un
bibliografiskiem resursiem. Bibliotekas merkis ir nodroSinat ikvienam bibliotekas
lietotajam kvalitativus bibliotekaros un informacionalos pakalpojumus.

Katra studiju kursa notiek konsultacijas studiju kursa ietvaros, individuala pieeja praksg.
Studenta vertéjumu registré Studiju kursa nosléguma vértéjuma lapa, zinas par studenta
sanemto vertgjumu un studiju kursa apjomu kreditpunktos tiek ievaditas elektroniski
datu baze LUIS sistema.

7. Vertesanas sistema (izglitibas Kkritériji un vérteSanas metodes
studiju rezultatu sasniegSanai un novértesanai, parbaudes
formas un Kartiba)

Studiju rezultatu apgiiSanas pakapes novertéSana norisinas saskana ar Latvijas
Universitates izstradatajiem noteikumiem
(http://www.lu.lv/par/dokumenti/noteikumiunkartibas/parbaudijumi/). Rezultati tiek
verteti pec 10 ballu sisteémas. Katra kursa apraksts satur prasibas kredita punktu
pieSkirSanai. Studenti tiek inform&ti par prasibam un novértéSanas procediram
attiecigaja kursa semestra sakuma un informacijai ir pieejama ari rakstiska veida LU
majas lapa interneta. Liela dala studiju kursu ir paredzéti starpparbaudijumi, kas veicina
studentu sagatavotibu studiju rezultatu apgiiSanai un sastada dalu no kopgja
novertéjuma, saskana ar katra studiju kursa aprakstu. Kursa beigu parbaudijumi -
eksameni nodro$ina studentu zinaSanu noveért€Sanu, lai var€tu izverteét studejoso
sasniegto studiju rezultatu apgiiSanas pakapi. Par kursa noteiktiem veértéSanas
kriterijiem, tai. skaitd par studiju darba vertéSanas kriterijiem studenti tiek informeéti
uzsakot studiju kursu. Profesionala bakalaura studiju programma kursu noveértéSana
pielieto komplekso metodi. Studentu zinasanu gala vért€§jumu izdara semestra beigas pec
visu posmu: praktisko darbu, seminaru, patstaviga darba, starpparbaudijumu, kontroles
darbu un eksamena rezultatiem. Katra kursa pasniedzgjs ir izstradajis novert€juma
metodiku, kas tiek kopigi apspriesta un ta rezultata izdariti papildinajumi. VertéSanas
metodika norada, cik % no kopg€ja novertejuma sastada katrs novertejuma kriterijs, un
studiju kursa sakuma ar to iepazistina studentus.

VeértéSanas rezultata gan docetdji, gan studenti iegiist informaciju par studentu
sasniegumiem — iegiitajam zinasanam, prasmém un kompetencém.

ZinaSanas, prasmes un kompetences, kuras studentam jasasniedz ir definétas
profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” un
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detalizeti studiju kursu aprakstos. Lai nodroSinatu novertéSanas metozu objektivitati un
atbilstibu sasniegtajiem rezultatiem, ka ar1 darba tirgus prasibam, tiek nodroSinats:

1. Darba dev@&ju parstavju parsvars Valsts eksamena;
2. Klimiskas prakses vaditaju veiktais individualais studenta zinaSanu, prasmju un
kompetencu vertéjums katras prakses beigas.

Prakses novertéjums tiek veikts atbilstosi prakses metodiskajos noradijumos noraditajai
verteSanai . StudgjoSo prakses atskaiSu aizstavéSanu pienem un prakses veért€Sanu veic
studiju programmas direktora noziméta komisija, kas tiek izveidota no studiju
programmas pasniedz€jiem. Komisijas sédé tiek aicinati piedalities visu studentu
prakses vaditaji no iestadém. Noveértgjot prakses atskaiti ar atzimi (p&c 10 ballu skalas),
komisija nem véra atskaites saturu, prakses vaditdja no iestades raksturojumu un
mutiskus vai rakstiskus komentarus, prakses atskaites noveértéjumu, studenta uzstasanos
un studenta sp&ju atbildét uz komisijas jautajumiem.

Bakalaura darbu vértéSana notiek sleégta nosleguma parbaudijumu komisijas s€dé pec
visu s€d€ paredzeto darbu noklausiSanas. Vertejums tiek pazinots studentiem péc sédes
beigam. Bakalaura darba vertéSana tiek nemti vera sadi kriteriji: 1) Bakalaura
darba satura kvalitate un atbilsttba metodiskajiem noradijumiem; 2) prezentacijas
saturs un atbildes uz komisijas loceklu un recenzenta jautajumiem; 3) recenzija izteiktais
vertejums un piezimes. Kopgjais darba vertejums veidojas, apkopojot katra komisijas
locekla izliktas atzimes. Komisijas priekSsedétajam stridu gadijumos ir noteicosa balss.

8. Studiju programmas absolventu nodarbinatibas perspektivas,
pamatojot atzinumus ar atsaucém uz informacijas avotiem

Studiju programmas aktualitati nosaka darba tirgus, ta prasibas un iesp&jas. Latvija tiek
pieversta uzmaniba jautajumiem par darba resursu profesionalo sagatavoSanu atbilstosi
darba tirgus izvirzitajam prasibam, ipasi respekt&jot darba tirgu regionos. Prognozes par
masu skaitu darba tirgii ir negativas, jo masu profesija stradajosajiem ir divas tendences,
viena no tam ir novecot un otra tendence ir Eiropas Savienibas darba tirgus jeb
aizceloSana no Latvijas. Atsaucoties uz Latvijas Masu asociacijas datiem par 2016.
gadu, Latvija ir registrétas 18705, bet no tam stradajosas masas profesija ir tikai 8972
masas

Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programmas ,,Maszinibas”
absolventi darba tirgh tiek atzinigi vertéti un pieprasiti, Tpasi anestézijas, intensivas,
neatlickamas apriipes masas (Anestézijas, intensivas, neatliekamas apriipes masu
apvienibas véstule) un operaciju masas (Rigas Austrumu kliniskas universitates
veéstule), darba devé€ji ir apmierinati ar $o jauno specialistu zinaSanam un profesionalo
prasmi (Rigas 1. slimnicas véstule).

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf id=1225

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf id=615

9. Iepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju
programmas licencéSanas ietvaros konkrétajai studiju
programmai sanemto ieteikumu ievieSana
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Iepriekseja studiju virziena akreditacija studiju programma tika loti labi noverteta

un tai nebija specifisku norazu.

Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu aprakstus

Medi4027

Medi4033
Medi4026

Medi4024
Medi4023
Medi4028

Medi4022
Medi4021
Medi4028

Medi4030
Medi4032
Medi4028

Medi4020
Medi4031
Medi4028

Medi4019
Medi4018

Medi4028

Medi4017
Medi4016
Medi4028

tajas valodas, kuras tiek 1stenotas studijas

I.modulis — Kvalifikacija specialitate ,,Béernu apriipes masa”
B@rna attistibas un apripes pamatprincipi

B@rna apriipe hronisku un akiitu saslimSanu gadijuma
Neatliekama palidziba vitalo funkciju atjaunosanai bérniem
I1.modulis — Kvalifikacija specialitate ,,Internds apripes masa”
Pacientu apripe interna medicina I

Pacientu apripe interna medicina II

Neatliekama palidziba vitalo funkciju atjaunosSanai
111 .modulis — Kvalifikacija specialitaté ,,Anestezijas, intensivas un

neatliekamads apripes masa”

Anesteziologija un pacientu apriipe

Intensivas terapijas pacientu apriipe

Neatliekama palidziba vitalo funkciju atjaunoSanai

IV. modulis — Kvalifikacija specialitate ,, Garigas veselibas apriipes masa”
Garigas saslimSanas

Pacientu apriipe garigo saslimSanu gadijuma

Neatliekama palidziba vitalo funkciju atjaunoSanai

V. modulis — Kvalifikacija specialitate ,,Operaciju masa”
Operaciju tehnika

Operaciju nodro$inaSanas pamatprincipi

Neatliekama palidziba vitalo funkciju atjaunoSanai

V1.modulis — Kvalifikacija specialitaté ,, Kirurgiskas apriipes masa”
Visparégja kirurgija un pacientu apriipe

Speciala jeb nozaru kirurgija un pacientu apripe

Neatliekama palidziba vitalo funkciju atjaunoSanai

y

VIl.modulis — Kvalifikacija specialitate ,, Ambulatoras apriipes masa’
Pacientu apriipe primaras veselibas apriipes limen1

Sabiedribas veselibas nodrosinasana

Neatliekama palidziba vitalo funkciju atjaunoSanai
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Studiju programmas satura atbilstiba valsts akadémiskas izglitibas standartam
vai profesijas standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam
un citiem normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja iegiistama
kvalifikacija ir reglamentéta profesija

Studiju programma ir veidota atbilstosi Augstskolu likumam, likumam ,,Par
reglamentétam profesijam un profesionalas kvalifikacijas atziSanu”, 2014.gada
26.augusta MK noteikumiem Nr.512 ,,Noteikumi par otra limena profesionalas
augstakas izglitibas valsts standartu”. Profesionala bakalaura studiju programma
Maszinibas pilniba atbilst Profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam.

MK noteikumi Nr. 512 (2014.g.
24.augusts) “Noteikumi par otra Iimena
profesionalas augstakas izglitibas valsts
standartu” prasibas

Profesionalas programmas apjoms ir

vismaz 160 kreditpunktu
Visparizglitojosie studiju kursi vismaz 20
kreditpunktu apjoma

Nozares teorétiskie pamatkursi un
informacijas tehnologiju studiju kursi

vismaz 36 kreditpunktu apjoma

Nozares profesionalas specializacijas studiju

kursi vismaz 60 kreditpunktu apjoma

Izv€les kursi vismaz seSu kreditpunktu
apjoma

Prakse vismaz 20 kreditpunktu apjoma

Valsts parbaudijums, kura sastavdala ir
diplomdarba (diplomprojekta) izstradasana
un aizstaveésana, vismaz 12 kreditpunktu
apjoma

No profesionalas programmas apjoma

(iznemot to apjomu, kas paredzets praksei un

diplomdarba (diplomprojekta) izstradei)

pilna laika studijas ne mazak ka 40 procentus

veido kontaktstundas

“Papildus So noteikumu 33. punkta
minétajiem nosacijumiem profesionalaja
programma ietver ar1 Vides aizsardzibas
likuma un Civilas aizsardzibas likuma
noteiktas studiju kursu satura prasibas.”

P&c bakalaura programmas apguves pieskir
piekta Iimena profesionalo kvalifikaciju un
profesionalo bakalaura gradu nozaré
(profesionalas darbibas joma)
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Profesionala bakalaura studiju
programma “Maszinibas”

160 KP (240 ECTS)

VisparizglitojoSo studiju kursu apjoms
ir 20 KP (30 ECTS)

Nozares teorétisko pamatkursu apjoms
ir 36 KP (54 ECTS)

Nozares profesionalas specializacijas
studiju kursu apjoms ir 60 KP (90
ECTS)

Brivas izvéles (C dalas) kursi ir 6 (9
ECTS) kreditpunktu apjoma
Profesionala prakse sastada 26 (39
ECTS) kreditpunktus

Valsts parbaudijuma —bakalaura darba

izstrades un aizstaveéSanas apjoms ir 12
(18 ECTS) kreditpunkti

Kontakststundas veido 50 % no
programmas apjoma

Atbilst.

P&c bakalaura programmas apguves
pieskir piekta limena profesionalo
kvalifikaciju “Internas apripes masa,
bérnu apriipes masa, anestézijas,
intensivas un neatlieckamas apriipes
masa, garigas veselibas apriipes masa,



operaciju masa, kirurgiskas apripes
masa, ambulatoras apriipes masa’’un
profesionala bakalaura gradu
maszinibas

Studiju programmas izmaksas un to kalkulacija

2016./17. akad. gada studiju maksa bija noteikta 1636 EUR.

Profesionala bakalaura studiju programmas Maszintbas izmaksas

Apz. Normativs PBSP

N1  darba alga uz vienu studiju vietu gada 2269.87
darba devéja valsts socialas apdroSinasanas

N2 obligatas iemaksas 535.46
N3  komandéjumu un dienesta braucienu izmaksas 7.24

N4  pakalpojumu apmaksa 191.18
N5 materiali, energoresursi, iidens un inventars 186.92
N6  gramatu un Zurnalu iegade 44.83
N7  iekartu iegades un modernizésanas izmaksas 151.40
To- vienas studiju vietas izmaksas € 3386.9

gada (N1+N2+N3+N4+N5+N6+N7)

Salidzinajums ar vienu tada pasa limena un tadam pasSam studiju virzienam
atbilstoSu Latvijas (ja lidziga studiju programma Latvija tiek istenota) un vismaz
divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai koledZu studiju
programmam

Latvijas Universitaté piedavata Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju
programmas ,,Maszinibas” salidzinata ar Rigas Stradina universitaté Sabiedribas
veselibas un socialas labklajibas fakultaté realizéto pilna laika klatienes profesionala
bakalaura studiju programmu “Maszinibas”, ka ari ar Lietuvas veselibas zinatnu
universitati Kauna (The Lithuanian University of Health Sciences) istenoto bakalaura
programmu maszinibas un ar Lahti Universitates (Lahti University of Applied Sciences)
maszinibu bakalaura programmu.

Studiju programmas salidzinajums ar l1dzigam studiju programmam

tabula
RSU Profesionala Lietuvas veselibas S .
e . - . ) o Lahti Universitate
Salidzinamie  bakalaura studiju zinatnu universitates . o
Nr.p.k.. . ’ Somija profesionala
lielumi programma bakalaura programma .
A L bakalaura maszinibas
Maszinibas maszinibas
4 gadi jeb 3,5 gadi jeb

1. Studiju ilgums 4 gadi jeb 8 semestri
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8 semestri 7 semestri

5 Studiju apjoms 160 kreditpunkti (240 160 kreditpunkti (240 140 kreditpunkti (210

ECTS) ECTS) ECTS).
3. Studiju forma pllna_l_lalka klatienes pllna_l_lalka klatienes pllne_l_ laika klatienes
StUdUaS, StUdeaS, studuas’
4. Ige;gg:tamals Bakalaura grads Bakalaura grads Bakalaura grads

Imatrikulacijas prieksnoteikumi LU Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju

programma ,Maszinibas” maszinibu bakalaura programma ir vidgja izglitiba,
pirma limena augstaka profesionala izglitiba vai videja profesionala izglitiba, un RSU
ir pirma ltmena augstaka profesionala izglitiba, vidgja profesionala izglitiba vai vidgja
vispargja izglitiba. Lietuvas veselibas zinatnu universitates un Lahti universitates
maszinibu bakalaura programmas uzpem ar vidgo izglitibu. RSU maszinibu
programma, tapat ka LU Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju
programmas ,,Maszinibas” studenti apgiist studiju obligatos, ierobezotas izvéles un
izveles kursus. LU Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programma
,Maszinibas” obligato studiju kursu apjoms ir 154 kreditpunkti, 231 ECTS, bet RSU
obligatie studiju kursi ir 134 kreditpunktu, 201 ECTS. Tapat ka LU Profesionalas
augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas”, ta ari RSU, Lietuvas
veselibas zinatnu universitates un Lahti universitates maszinibu bakalaura programmas
ietverti tadi obligatie studiju kursi ka: anatomija, biologija, latinu valoda, fiziologija,
mikrobiologija, farmakologija, propedeitika, maszinibu teorija, pacientu apripe,
pedagogija, taja skaita visparizglitojo$ie, nozares teorctiskie pamatkursi u.c. Studiju
programmas brivas izvéles dalas studiju kursu apjoms LU Profesionalas augstakas
izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” ir 6 kreditpunkti, 9 ECTS RSU
maszinibu bakalaura programma tie ir 14 kreditpunkti, 21 ECTS Lietuvas veselibas
zinatnu universitaté 30 kreditpunkti, 45 ECTS Lahti universitates maszinibu bakalaura
programma — 10 kreditpunkti, 15 ECTS Bakalaura darba izstrade LU Profesionalas
augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” un RSU maszinibu
programma sastada 12 kreditpunktus, 18 ECTS bet Lietuvas veselibas zinatnu
universitates un Lahti universitates maszinibu programmas 10 kreditpunkti, 15 ECTS
LU Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” tapat
ka RSU maszinibu programma prakses sastada 26 kreditpunktus, 39 ECTS Lahti
universitaté maszinibu programma tapat ka LU Profesionalas augstakas izglitibas
bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” stud€joSo profesionalas studijas pamatotas
ar profesionalam zinaSanam pacientu apripée .

Apskatot LU profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programmas
,Maszinibas” salidzinajumu ar RSU profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju
programmas ,,Maszinibas” jasecina, ka:

1. kopgjais studiju programmas ilgums un kreditpunktu skaits ir lidzvertigs;
2. studiju programmas apguves veids — pilna laika klatienes studijas;

Baltijas wvalstis tiek realiz€ta bakalaura akadémiskas un profesionalas studiju
programmas maszinibas. Visu valstu programmas veidotas pamatojoties uz Eiropas
direktivam par reglamentétam profesijam. Lietuvas veselibas zinatnu universitates
(Lietuva) bakalaura maszinibas studiju programma ir 4 gadi (160 krediti) uznem péc
vidusskolas.

Informacija par studejosajiem parskata perioda
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Progr

LRI kods |Studiju programmas nosaukums status 2016/2017
42723 28413 Maszinibas (PBSP) A

Stud. skaits 108

1. studiju gada imatrikulé&tie 0
Absolventi 90

Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju kvalitati
un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Aizpildot LU Informativaja sisttma (LUIS) centralizéti izveidotu aptaujas anketu,
2016./2017. akademiskaja gada ir izteikuSi viedokli gan par studiju programmu
kopuma, gan par konkrétajiem studiju kursiem, tos vértgjot 0-7 ballu skala par studiju
programmu kopuma (pedgja studiju gada) un par katru kursu un docétaju (semestra
beigas). Par katru studiju kursu studentu veikto aptauju rezultati ir pieejami kursa
docétajiem, ka arT studiju programmas direktoram, par studiju programmu kopuma —
studiju programmas direktoram.

Kursu vidgjais noveértejums 2016./2017. ak. gada bija 5.9 no maksimali 7 iesp&jamiem
punktiem. Labi novertéts macibspeks, ka zinosi un labveligi noskanoti, bet studentiem
bijusi iebildumi pret lekciju auditorijam. Aptauja kopuma sniegts pozitivs vertgjums
studiju izvelei Latvijas Universitate
1. Kadas izmainas verojamas studéjoso vértéjuma par programmu un tajd ietvertajiem
kursiem salidzinajumd ar iepriekséjo parskata periodu?

2016./2017. ak. gada studenti nav noradijusi, ka biitu nepiecieSsami kadi jauni studiju
kursi. Studiju kursu piedavajumu studiju programma stud&josie vert&jusi ar 5.6 punktiem
no iesp&jamiem 7 punktiem.

2. Ko studéjosie visatzinigak vertéjusi studiju programma: mdcibspéki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Aptaujas rezultati norada, ka atseviSku macibspéku macibu metodes tiek pienemtas
labak, rezultata arT konkrétais kurss patik labak un ir augstak novertéts, bet salidzinosi
sliktak vertéta studiju procesa organizacija un materialtehniskais (telpas, datoru un
interneta pieejamiba) nodros§inajums, pieméram studenta komentars - Studiju kursi ir
labi organizeti. Nodarbibu planojums, protams, ir griiti saskanojams, ja strada un macas.

3. Ko studéjosie kritiski vertéjusi studiju programma: mdcibspéki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodroSindjums, studiju rezultati u.c.?

Sliktak  tiek  vertétas  visparpielietojamas prasmes (sveSvalodu, nozares
datorprogrammatiiras, sp&u organizét savu darbu) studiju procesa planoSana un
starptautiskas pieredzes iesp&jas studijas.

4. Kadi ir planotie pasakumi studéjoso noradito trithkumu novérsanai un ieteikumu
istenosanai?

1. Macibu telpu un auditoriju piemeérotiba studiju procesam. Ir nemtas véra studentu
norades par ateviSkam nepiemé&rotam auditorijam, no kuram LU MF ir atteikusies
2017./2018. macibu gada. Studiju process organizéts MF telpas Raina bulvart 19,
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Zobarstniecibas klinika Aspazijas bulvari, LU Kirurgijas katedras telpas Rigas
Austrumu kliniska universitates slimnica.

2. Plasaka informacija par specializacijas kursu planojumu, jo $ajos kursos katra joma
savs docetajs.

3. Jauzlabo un japaplaSina e-studiju izmantoSanas iespéjas, jauzlabo prasmes stradat
Moodle vidg. Notiek pastavigs un regulars elektroniskas vides pilnveidosanas process.

4. Bibliotekas nodrosinajums. No 1.7.2017. LU MF ir iegadajusies elektronisko resursu
datubazes ClinicalKey licenci, kas piedava >1100 elektroniski pieejamas macibu
gramatas prekliniskajos un kliniskajos priekSmetos, ka ari citus noderigus resursus,
piem&ram, manipulaciju un operaciju video ierakstus un aprakstus, kliniskas vadlinijas
u.c. Atbilstosi pieejamibai ir aktualiz€ti pamatliteratiras un papildliteratiras avoti
studiju kursu aparakstos LUISa.

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju kvalitati un to
izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Visi anketas iestitijusie absolventi (100%) ir noradijusi, ka strada pilnu vai nepilnu darba
slodzi ar studiju programmu saistita nozarg.

Raksturojot atbildes uz programmas novertéjumu, var atzimét, ka studenti uzskata, ka
programma piedavatie Kursi satur jaunako informaciju un metodes veicina zinasanu
apguvi. Tomer tiek atzits, ka studiju kursos doming teor&tiska pieeja .

Studiju laika absolventiem vislabak patikusi pasniedz€ju atsauciba un atticksme, ka ar1
absolventi atzZim&jusi, ka ir ieguvusi noderigas zinasanas, prasmes un kompetences.

Absolventi atzimé&, ka nopietna pieeja petnieciskajam darbam, bet ieteica ar1 lielaku
akcentu likt uz praktisko prasmju apguvi, nepiecieSamibu informaciju publicét e-vide .

1.Kadas izmainas vérojamas absolventu vertéjuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajumd ar iepriekséjo parskata periodu?

Salidzinajuma ar pagajuso gadu, absolventiem labak patika iegiita prakse specialitate,
kas pozitivi pilnveidoja izpratni par t€mam, kas nepiecieSamas specialitatei

2. Ko absolventi visatzinigak vértéjusi studiju programma: macibspéki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosindjums, studiju rezultati u.c.?

Tiek atziméts, ka studijas tika iegiitas labas teorétiskas zinasanas izvélétaja studiju joma
un prasme pielietot tas praktiskaja darba. Absolventi ir apmierinati ar LUIS iespgjam .

3. Ko absolventi kritiski vértejusi studiju programma: mdacibspéki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Absolventi ieteica lielaku akcentu likt uz praktisko prasmju apguvi. NepiecieSamas
vairak biitu praktiskas nodarbibas ar uzskatamiem materialiem, pieméram,
demonstracijas ar konkrétam lietam.
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4. Kadi ir planotie pasakumi absolventu noradito tritkumu novérsanai un ieteikumu
istenosanai?

2017./2018 ak.gada doc@taji aktivi lieto e- vidi un publicé lekciju materialus, plasaka
informacija stud€joSiem par specializacijas kursu planosanu un planotajiem
docétajiem.

StudéjosSo pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveidoSana

Stud€joso pasparvaldes parstaviji piedalas Studiju programmu padomes un Medicinas
fakultates Domes darba, pauzot studgjoSo viedokli par studiju kvalitati un
nepiecieSamajam izmainam. Studenti tiek iesaistiti visos [emumu pienemsanas procesos
Universitate un piedalas LU Satversmes sapulc€. Studentu pasparvaldi ievél visu
fakultates programmu studenti. Studiju programmas realizacija tiek ieveroti
demokratiskas parvaldibas principi, studenti kopa ar doc€tajiem populariz€ studiju
programmu. Studenti piedalas ka brivpratigie dazados pasakumos (pieméram, izstadé
"Skola", "Zinatnieku nakts", “Studentu kurp&s”, MF starptautiska konferencé u.c.).,
kuru mérkis ir popularizet studijas.

Studentu lidzdalibai studiju procesa izvértésana ir liela nozime. Sobrid ir ieviesta
obligata studiju kursu vértésana pirms atzimes izlik§anas. So komentaru un vértéjumu
rezultati atvieglo studiju kursu docétaju darba pilnveidoSanu. Ikviens docétajs var
uzzinat, ar kadam gratibam saskaras studenti attiecigaja kursa, kadus priekslikumus
iesaka studenti, lai péc tam palidz&tu pargjiem studentiem studét. Tas veicina studiju
kursu saturu pielagosanu atbilstosi ieprieks studentu giitajam zinasanam, prasmém un
kompetencém.

Administracijas un akadémiska personala un stud@joSo darbibas un attiecibas regule
valsts likumdoSanas akti, rektora rikojumi un Universitates Senata l1€mumi. MF
Studentu paSparvaldes studenti organizé katru meénesi tikSanos ar MF dekanu un
prodekanu, lai izrunatu ikm&neSa aktualitates. Latvijas Universitates majas lapa ir
sadala, kas paredzeta studentiem: http://www.lu.lv/studentiem/. Interneta resurss satur
informaciju par notikumiem, pakalpojumiem un citam aktivitatem.
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Zobarstnieciba (Otra Iimena profesionalas augstakas
izglitibas) 42724

1. Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads,
profesionala kvalifikacija vai grads un profesionala
kvalifikacija

Otra limena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma
¢Zobarstnieciba”
Profesionala kvalifikacija/Grads- Zobarsts

2. Studiju programmas mérki un uzdevumi
Studiju programmas meérkis

Zobarstniecibas studiju programmas merkis ir sagatavot kvalificEtus nozares
specialistus, kuru teorétiskas un praktiskas iemanas ir atbilstosas, lai patstavigi uzsaktu
praktizet vispargja zobarstnieciba.

Studiju programmas uzdevumi

Sagatavot Latvijas tautsaimniecibas un arvalstu vajadzibam nepiecieSamus specialistus
profesionalajai karjerai un/vai talakam studijam, kura tiks izmantotas programma
apgiitas prasmes un iemanas. ST uzdevuma sasniegSanai programma regulari tiek
izverteta gan no darba tirgus pieprasijuma, gan studentu vajadzibu viedokla. Programma
tiek cieSi saistita ar petniecibu un studenta izve€letas specializacijas jomas praktisku
apgiSanu. Uzdevuma sasniegSanai programmas docétaji koncentr&jas ne tikai uz saturu,
bet maciSanas formam, veicinot argumentacijas, aktivas pozicijas veido$anas prasmes
studentos, ne tikai apmacot, bet ar1 nostiprinot sp&jas specializacija. Svarigs uzdevums
ir attistit studentos augstu profesionalo zobarsta &tiku. Situacija darba tirgii prasa radoSus
un zinaSanas elastigus specialistus, kas izglitosies miza garuma, tapec programma
sniedz pamatu studenta turpmakajai izglitibai, zinaSanas un iemanas, kuras programmas
beidz&jiem laus stradat mutes veselibas apriipes joma - gan uzpéméjdarbiba, gan
valstiskaja sektora.

1. Attistit studentu intelektualas un praktiskas iemanas un prasmes analiz€t un
interpretét zinatniskos datus. Sagatavot studentus starpdisciplinaram darbam un
zinaSanu apmainai. Izmantot jaunakas tehnologijas apmaciba. Visi
zobarstniecibas specializacijas kursi tiks piedavati e- Moodle forma. Ka
apmacibu riki tiks izmantoti Moodle vidé pieejamie Wiki riki, diskusiju un
sarunu forumi, daZzadas testu formas, kas nodrosina efektivu grupu darbu, sazinai
izmantojot virtualo vidi.

2. Attistit studentos spgju stradat internacionalas un starpnozaru specialistu
komandas, ka ar1 sniegt pietickamas zinasanas par tiesisko bazi, kas saistita ar
zobarstniecibas praksi gan Latvija, gan arvalsts;

3. Nodrosinat elastigu pieeju studiju procesa saturam attieciba uz iesp&amam
izmainam valsts veselibas apripes sisteéma;

4. Veicinat nepiecieSamos nosacijumus Latvijas darba tirgii konkur&tsp&jigu, augsti
kvalific€tu zobarstu sagatavosanai.
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3. Studiju programma paredzétie studiju rezultati

P&c sekmigi apgiitas otra Iimena profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas
¢’Zobarstnieciba” students ir ieguvis sekojosas kompetences:

mediciniskas anamnézes noteikSana, zobu un mutes stavokla izmekleSana, iegiito
datu dokumentésana;

mutes, sejas un zoklu rajona slimibu diagnostika un arsté€Sanas planosana;
neatlickamas palidzibas sniegSana gan ar zobarstniecibu, gan ar vispargjo
veselibu saistitajos gadijumos;

kirurgisku manipulaciju veikSana mutes dobuma cietajos un mikstajos audos;
sapju kontrole un psihologiska diskomforta novér$ana pacientiem;

zoba cieto audu patologiju arstéSana;

zobu endodontiska arstésana;

periodonta arstéSana;

zobu formas,funkcijas un estétikas atjaunosana;

zobu un zoklu attistibas,augSanas traucgjumu identificESana un iesp&jamas
ortodontiskas arstésanas nepiecieSamibas noteiksana;

mutes dobuma glotadas patologiju,diferencialdiagnostika un arsté$ana;
preventivo pasakumu veikSana;

€tisko un tiesisko principu ievérosanu;

profesionalas stajas ieveérosana un nozares attistibas veicinasana.

Speja paradit un pielietot zobarstniecibas profesijai raksturigds pamata un
specializétas zinasanas un So zinasanu kritisko izpratni:

zinasanas zobarstniecibas pamatnozar€s un izpratni par zinatnisko metozu
lietoSanu, ka arT par biologisko funkciju mérisanas, zinatniski pieraditu faktu un
datu analizes principiem,;

zinasanas par vesela un slima cilvéka anatomiju, fiziologiju un uzvedibu, ka ari
par fiziskas un socialas vides ietekmi uz cilvéka veselibas stavokli,

zinaSanas par veselu un bojatu zobu, alveolaro izaugumu, mutes dobuma
glotadas, Zoklu un ar tiem saistito audu struktiiru un funkcijam, to saistibu ar
pacienta vispargjo veselibas stavokli un fizisko un socialo labklajibu;

zinasanas par kliniskajam disciplinam un metodém, kas sniedz prieks$statu par
mutes dobuma anatomisko struktiiru anomalijam, bojajumiem un slimibam, ka
ar1 par profilaktisko, diagnostisko un terapeitisko zobarstniecibu

klinisko pieredzi.

Spé&ja izmantojot iegiitas teorctiskas, metodologiskas un faktologiskas zinasanas,
prasmes un iemanas:

veidot profesionalo karjeru;

veidot praktisko pieredzi zinatniska un pétnieciska darba veikSana individuali
un kolektivi;

sniegt zinaSanas LU akad@miskaja darba un pétnieciba;

veikt profesionalas un pétnieciskas darbibas Latvija;

izmantot jaunakas apmacibas tehnologijas, izmantot talakizglitibas iespgjas.
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Analizes, sint€zes un noveértéSanas prasmes:

parvaldit, atlasit, apgiit un analizet specialo zinatnisko literatiiru;

pielietot teorgtiskas un metodologiskas zinasanas, lai identific€tu, analiz&tu,
interpretétu un risinatu petnieciskas problémas, taja skaitd uznémejdarbiba;
veidot slédzienus un spét formulét to tapSana izmantoto argumentaciju;
patstavigi noformét, planot un veikt p&tijumu un analiz€t iegiitos datus;
parvaldit medicina pielietojamo p&tniecisko instrumentariju;

nodibinat saikni ar informantiem;

kritiski izvertét p&tniecisko atbildibu;

Tstenot &tisku attieksmi pret pacientiem un kolégiem;

izmantot kritisku un analitisku domasanu.

Komunikacijas prasmes: Komunikacijas prasmes:

parvaldit akadémiskas rakstibas un komunikacijas amatprasmes — orientéties
akadeémiskaja procesa, 1istenot un veicinat akadeémiskas &tikas principu
pielietosanu;

akadeémiski saprotami pasniegt pétijuma pieteikumu, iegiitos izp&tes rezultatus
un secinajumus.

Talakas izglitibas prasmes:

Attistot izglitibas patstavigai pilnveidoSanai nepiecieSamas prasmes, uzn€mibu un
atbildibu:

regulari atjaunot zinasanas ar talakizglitibas un miizizglitibas palidzibu;
profesionali pilnveidoties.

Citas vispargjas prasmes:

darboties radosi;
stradat starpdisciplinaras komandas;
stradat dinamiski, izmantojot virtualas sazinas prieksrocibas;

izmantot dazadas grupu darba prasmes

4. UznemS$anas noteikumi

1. UzpemsSanai studiju programmas nepiecieSamo centraliz€to eksamenu anglu,

franCu vai vacu valoda var aizstat ar starptautiska anglu, francu vai vacu valodas
testa rezultatu, kur§ nav zemaks par Bl Iimeni saskana ar Eiropas kopigajam
valodu pamatnostadnem (EKP). Starptautiska valodas testa rezultats,
pamatojoties uz Valsts izglitibas satura centra rekomendacijam, tiek pielidzinats
valodas ITmenim saskana ar Eiropas kopigajam valodu pamatnostadném, kas tiek
izteikts 100 ballu skala (saskana ar 1.12. punktu). Aizstajot centralizéto
eksamenu, starptautiska valodas testa rezultata koeficients konkursa vértejuma
aprekinasanas formula ir centralizéta eksamena dalu koeficientu summa.

UznemsSanai studiju programmas nepiecieSamo vid€jas izglitibas dokumenta
gada atzimi anglu, fran€u vai vacu valoda var aizstat ar sekmigu, ja nav noteikts
citadi, starptautiska anglu, francu vai vacu valodas testa rezultatu. Starptautiska
valodas testa rezultats, pamatojoties uz Valsts izglitibas satura centra
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rekomendacijam,
kopigajam valodu pamatnostadném, kas tiek izteikts 100 ballu skala (saskana ar
1.12. punktu). Aizstajot vid€jas izglitibas dokumenta atzimi, tas tiek dalits ar 10.
3. Starptautisko valodu testu rezultati atbilst $adiem limeniem saskana ar Eiropas
kopigajam valodu pamatnostadném, kas tiek izteikti 100 ballu skala:
1. Anglu valoda - International English Language Testing System (IELTS);
Test of English as a Foreign Language (TOEFL) Internet-based; Pearson
Test of English (PTE) General, European Consortium for the Certificate

IELTS

8,5-9

55-65
4-5

of Attainment in Modern Languages (ECL)

TOEFL iBT

118 - 120
95 - 117
72 -94
42 - 71
32-41

PTE

Level 5
Level 4
Level 3
Level 2
Level 1

ECL English

Level C1
Level B2
Level B1
Level A2

Limenis pec EKP

C2
Cl
B2
Bl
A2

1. Anglu valoda — Cambridge English: Preliminary (PET); Cambridge
English: First (FCE); Cambridge English: Advanced (CAE); Cambridge
English: Proficiency (CPE)

PET

Pass with
Distinction

Pass, Pass
with Merit

FCE

Grade A

Grade B

Grade C
Level B1

CAE

Grade A

Grade B

Grade C

Level B2

CPE
Grade A

Grade B

Grade C

Level C1
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Limenis pec EKP

C2

C1l

B2

Bl

tieck pielidzinats valodas Ilimenim saskana ar Eiropas

Punkti 100 ballu
skala

100
96
82
56
26

Punkti 100 ballu
skala

100

96

82

56



1.sem

2.5em

3.5em

4.sem

5. Studiju programmas plans

Kods Kursa nosaukums
Biol1051 Biokimijas pamati
Kogn1001 Filozofija un kognitivas zinatnes
Kimil055 Kimija I
ValoP208 Nozares anglu valoda medikiem *
Valo1446 Profesionala svesvaloda (latviesu valoda) arstiem I
Biol1059 [Fiziologija I
Medil1115 Histologija
Medi1116 Sanu biologija
Medil052 [evads medicina
Brivas izvéles kurss

Kimi1020 Organiska kimija

Medil107 Profesionala &tika zobarstnieciba

LatvieSu valoda V topoSajiem(arzemju) medikiem (sarunu
prakse)

Valo2615 Nozares sve§valoda zobarstiem I1

Biol2047 Fiziologija Il

Medi3009 [edzimtas slimibas

Medi2059 Medicinas Embriologija

Medi4012 Neatlickamas un pirmas palidzibas kurss (prakse)

Valo4096

Brivas izveéles kurss

Medi2057 Farmakologija

Medi2067 Imunologija I

Medi2064 Kaulu-locitavu sistéma. Muskuli. Manu organi
Medi2066 Mikrobiologija

Medi2063 Plausas, sirds, asinsvadi, nieres

Medi2065 Sabiedribas veseliba,Epidemiologija
Medi2068 |Vispargja patologija

Medi2058 Endokrinologija
Medi2061 Gastroenterologija
Medi2062 Hematologija
Medi3047 Imunologija II
Medi2069 Neirologija
Medi2070 Uztura maciba
Medi3048 Orala anatomija
Medi3049 Orala fiziologija
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Dala KP
A 3
A 2
A 2
A 2
A 2
A 2
A 2
A 3
B 2
cC 2
20
A 3
A 2
A 3
A 3
A 3
A 2
A 2
B 2
CcC 1
18
A 2
A 1
A 6
A 1
A 6
A 2
A 2
20
A 2
A 2
A 2
A 1
A 2
A 1
A 7
A 3



5.sem

6.sem

7.sem

8.sem

9.sem

Medi2071 Biomateriali zobarstnieciba
Medi3055 Propedeitika zobarstnieciba
Medi3053 Orala farmakologija
Medi3052 Orala mikrobiologija
Medi3051 Orala patologija

Medi3054 Uzturs un mutes veseliba

Psih1012 Psihologija
Medi2072 Profilakse un mutes veselibas veicinasana
Medi3080 Bérnu zobarstnieciba I
Medi3058 Dentalas okliizijas un Zoklu funkcijas
Medi3056 Diagnostika un arstésanas planosana
Medi3078 Endodontija |
Medi3077 Kariologija I
Medi3081 Mutes ,sejas, zoklu radiologija I.
Medi3060 Orala medicina I
Medi3059 Orala kirurgija/sapju kontrole I
Medi3076 Periodontologija I
Medi3057 Preventiva zobarstnieciba
Medi3079 Protezésana I

Brivas izvéles kurss

MediR004 Prakse |

Medi4045 Mutes ,sejas, zoklu radiologija I1
Medi4047 Ortodontija |

Medi4048 Bérnu zobarstnieciba II
Medi4052 Orala kirurgija / sapju kontrole II
Medi4051 Periodontologija II

Medi4049 Protezesana I1

Medi4050 Kariologija I1

Medi5128 Ortodontija Il

Medi4053 Endodontija Il

Medi4054 |Gerodontologija

Medi3082 Orala medicina I1

Medi5129 Orala kirurgija / sapju kontrole III
Medi5126 Periodontologija II1

119

> > > > > >

o> >»>»>»>»>»>»>»>>>>>

>

> > >>>>>

> > > > > >

20

11

RINIDNDN

N
o

NN PP RPRNPRPEPRP PR NENN

NININDN DN W

N

0

A BN DNDN D



Medi5127 Protezé$ana III A

10.sem VadZ3039 Uznémumu dibinasana un vadiba veselibas apripé
MediR0O05 Prakse I1
MediNO001 Diplomdarbs

> > >

6. Studiju programmas praktiska isteno$ana (izmantotas
studiju metodes un formas, talmacibas metozu
izmantoSana)

Otra Itmena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma ,,Zobarstnieciba” tiek
istenota pilna laika klatienes studijas, 10 semestros. Katram studiju kursam ir izveidots
kursa apraksts, kura ir noradits kursa plans un saturs, prasibas kreditpunktu iegiiSanai,
péc kursa apgiiSanas sasniedzamie rezultati, ar ko studenti tiek iepazistinati katra studiju
kursa sakuma. Nodarbibas apgiistamo zinasanu, prasmju un kompetencu saraksts ir
izveidots saskana ar Zobarsta profesijas Standartu.

Zobarstniecibas studiju programmas realizacija tiek izmantotas lekcijas, seminari,
laboratorijas darbi, praktiskas, kliniskas nodarbibas, diskusiju grupas, macibu prakses,
ka ar konsultacijas gan studiju kursu apguves laika, gan pirms parbaudijumiem.
Papildus jau esosajam studiju kursu praktiskas istenoSanas metodém pareja uz studiju
materialu ievietoSanu e-vidé. Akadémiskais personals turpina apgtt darba metodes
Moodle vide. Seminaros notiek apgiitas vielas apspriesana un diskusijas. Prekliniskajos
priekSmetos liels uzsvars tiek likts uz apmacibu laboratorijas darbos.

Katra studiju kursa notiek konsultacijas studiju kursa ietvaros, individuala pieeja prakse.
Studenta vertéjumu registré Studiju kursa nosléguma vértéjuma lapa, zinas par studenta
sanemto vertgjumu un studiju kursa apjomu kreditpunktos tiek ievaditas elektroniski
datu baze LUIS sistema.

7. Vertesanas sistema (izglitibas kritériji un verteSanas
metodes studiju rezultatu sasniegSanai un novértesanai,
parbaudes formas un kartiba)

Studentu sekmju vértésana
Studiju rezultatu apgtsanas pakapes novertésana norisinas saskana ar LU noteikumiem

(http://www.lu.lv/par/dokumenti/noteikumiunkartibas/parbaudijumi/). Rezultati tiek
verteti pec 10 ballu sistémas.

Studiju kursa sakuma students sanem informaciju par prasibam kreditpunktu iegtisanai,
starp-parbaudijumiem un nodarbibu grafiku semestra laika. Lai veicinatu sistematisku
macisanos, semestra laika tiek izmantoti kontroles testi: mutiska atbilde, kontroldarbi,
daudz-izvelu jautajumi, kolokviji. To ipatsvars kopg€ja verte§juma sastada Iidz 50%.
Semestra vai studiju kursa nosléguma notiek eksamens, kur§ dod 50 % no gala
vert€juma. Parbaudes darbos studentiem tiek dota iesp&ja pilna meéra apliecinat savas
analitiskas, rado$as un petnieciskas sp&jas, apgilitas zinasanas un zinatnisko atzinu
lietoSanas prasmi. MetoZu izvéles daudzveidibu pamato zobarstniecibas studentam
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nepiecieSamo apgiistamo teorétisko zinasanu un praktisko iemanu komplekss, ka art ar
likumu atlauta doc@taja akadémiska briviba.

Gala parbaudijums -diplomdarba aizstavéSana. LU ir izstradats vienots visam
programmam nolikums par darba izstradi, noform&Sanu un aizstavésanu

8. Studiju programmas absolventu nodarbinatibas
perspektivas, pamatojot atzinumus ar atsaucem uz
informacijas avotiem

Nemot veéra, ka Latvija iztrukst wvalsts dotéta piecauguso iedzivotaju apriipe
zobarstnieciba, zobarstniecibas pakalpojumu pieprasijumu loti liela méra ietekmé valsts
socialekonomiska situacija. Zobarstu skaita atbilstiba sabiedribas vajadzibam un darba
tirgus pieprasijumam Sobrid nav objektivi pamatojami, jo valsti iztrukst jaunakie
statistiskie epidemiologiskie dati par dazadu vecuma grupu iedzivotaju mutes veselibas
stavokli. Latvija pastav iesp&ja atvert privatpraksi péc profesionala sertifikata iegiiSanas.
Vairums Latvijas zobarstu ir paSnodarbinati.

Attistot sadarbibu ar arvalstu augstskolam, veicinata programmas absolventu spégja
stradat ar internacionaliem pacientiem un kolégiem ne vien Latvija, bet ari arpus
tas. Studiju programmas izstrades perioda tika gan uzklausiti, gan ievéroti darba devéju
viedokli un ieteikumi

9. lepriekséja studiju virziena akreditacija vai studiju
programmas licenceS$anas ietvaros konkrétajai studiju
programmai sanemto ieteikumu ievieSana

1. Akreditacijas eksperta ieteikums: gads atbildigais izpilde
1.1. Attistit macibu klinikas izveidi
1)Izveidots studentu kliniskas zales
paplaSinasanas projekts.

2)Uzsakta projekta saskanoSana un
buvniecibas projekta iepirkuma procediira.
3)Izstradatas zobarstniecibas iekartu tehniskas
specifikacijas iepirkuma procediiras izpildits
uzsaksSanai.

1.2. Pilnveidot studiju programmas
materialtehnisko bazi

1) Attistits nozares specifiskas literatiiras
bibliotekas resurss.

2) legadata licence 3D programmatirai, kuru

2016/2017 | I.Henkuzena izpildits

2016/2017 | I.Henkuzena izpildits

2015 I.Henkuzena izpildits

: . . oy izpildt
izmanto teorétisko un klinisko priekSmetu 2015 I.Henkuzena izpildits
apmacibai ,tostarp talmacibai.

3) Tiek izstradatas nepiecieS$amo modelu,

instrumentu un diagnostiskas aparatiiras 2016 | Henkuzena izpildits

tehniskas specifikacijas iepirkuma procediiras
uzsaksanai.

2. Akreditacijas eksperta ieteikums:

2.1. Programma nodarbinato docétaju
kompetencu pilnveide.
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1) Docétaju doktorantiiras studiju uzsaksana. 2014,2015,2017| I.Henkuzena
2) Talakmacibu studiju

kursu”Professional English of I.Henkuzena izpildits
Dentistry”organizacija
3)Talakmacibu studiju kursu “’Ievads 2014 | Henkuzena izpildits

docétaju darba”organizacija

Studiju programmas satura atbilstiba valsts akademiskas izglitibas standartam
vai profesijas standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam
un citiem normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja ieglistama
kvalifikacija ir reglamentéta profesija

Otra Iimena profesionalas

augstakas izglitibas valsts Otra limena profesionalas augstakas studiju

programma ‘’Zobarstnieciba’’

standarts
Bakalaura programmas Visparizglitojosie studiju kursi:
obligato saturu veido: Filozofija, Etika, Kimija, Biokimija ,Anglu valoda,

LatvieSu valoda, Psihologija, Uznémuma dibinasana un
visparizglitojosie studiju vadiSana veselibas apriip€.
kursi, kuru apjoms ir vismaz
20 kreditpunktu: Apjoms - 21 kreditpunkts.

Nozares teor&tiskie pamat kursi:

levads medicina, Stinu biologija,Genégtika,Histologija
Nozares teortiskie pamat Fiziologija,Embriologija, Vispargja patologija,
kursi un informacijas

tehnologiju kursi, kuru
apjoms ir vismaz 36

Farmakologija,Imunologijal,Mikrobiologija,Sabiedribas
veseliba, Moduli-Kaulu- locitavu sistéma. Muskuli.
Manu organi. Sirds, asinsvadi, nieres,

kreditpunkti;
Gastroenterologija,Endokrinologija,Neirologija,Uztura
maciba.
Apjoms - 46 kreditpunkti.
Nozares profesionalas specializacijas kursi:
Neatliekama palidziba, Orala anatomija, Orala
fiziologija

Nozares profesionalas Orala patologija, Orala mikrobiologija, Orala

specializacijas kursi, kuru farmakologija,
apjoms ir vismaz 60
kreditpunktu Uzturs un mutes veseliba, Propedeitika,Biomateriali,
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Bakalaura programmas
brivas izvéles kursi, kuru
apjoms ir vismaz 6
kreditpunkti

Prakse, kuras apjoms ir
vismaz 26 kreditpunkti

Valsts parbaudijums, kura
sastavdala ir bakalaura
darba vai diplomdarba
(diplomprojekta) izstrade un
aizstavéSana un kura apjoms
ir vismaz 12 kreditpunktu.

Diagnostika un arstéSanas

PlanoSana, Preventiva zobarstnieciba, Dentalas okliizijas
un zoklu funkcija, Orala kirurgija/sapju kontrole I, Orala
medicina [, Periodontologija I, Kariologija I,
Endodontija I, Protezé€Sana I, Bérnu zobarstnieciba I,
Profilakse un mutes veselibas veicinasana,
Epidemiologija un sabiedribas mutes veseliba,

Mutes, sejas zoklu radiologija II

Ortodontija, B&rnu zobarstnieciba,

Protezésana II,II1, Orala kirurgija/sapju kontrole I, 11,
Orala medicina II, Periodontologija I, III, Kariologija II,

Endodontija II, Gerodontologija.

Apjoms - 90 kreditpunkti.

Brivas izveles kursi-
Apjoms- 6 kreditpunkti.
Prakses I, 11

Apjoms- 26 kreditpunkti

Valsts parbaudijuma - diplomdarba izstrades un
aizstaveéSana

Apjoms- 12 kreditpunktu.

Otra limena profesionalas augstakas studiju programmas ¢’Zobarstnieciba”
studiju kursu salidzinajums ar MK, noteikumu Nr.68 “Izglitibas programmu
minimalas prasibas zobarsta,farmaceita,masas un vecmates profesionalas
kvalifikacijas iegliSanai” prasibam.

Prasitais Kreditpunktu
Studiju kursi programma ”Zobarstnieciba”

priekSmets skaits

Kimija Kimija 5

Fizika Biomatff'iﬁli Mutes un sejas radiologija 3
,ProtezeSana

Biologija, Siina biologija, Orala ekologija 3

123



Orala anatomija

Moduli-

Kaulu- locitavu sistéma. Muskuli .Manu

organi. 7

Sirds ,asinsvadi, nieres

Imunologija I1 Kopa: 13

Hematologija

Gastroenterologija

Endokrinologija

Neirologija

Embriologija Embriologija 2
Histologija, Siinu biologija

Anatomija

Moduli- Kaulu- locitavu sistéema. Muskuli
.Manu organi.
Histologija un Sirds ,asinsvadi, nieres
citologija Imunologija I1
Hematologija
Gastroenterologija
Endokrinologija
Neirologija
Fiziologija. S
Moduli- Kaulu- locttavu sistéema. Muskuli.
Manu organi. 1
Sirds, asinsvadi, nieres
Fiziologija Imunologija 11
Hematologija
Gastroenterologija
Endokrinologija
Neirologija Kopa:6
Biokimija Biokimija 3
Visparéja patologija
Moduli- Orala patologija
Kaulu- locitavu sistéma. Muskuli. Manu
organi.
Sirds,asinsvadi,nieres
Imunologija 11
Hematologija
Gastroenterologija
Endokrinologija
Neirologija

N

Kopa:4

Vispariga un
speciala patologiska
anatomija

Kopa:3

Visparéja patologija, Orala patologija.

Moduli

Kaulu- locitavu sistéma. Muskuli. Manu
organi.

Sirds,asinsvadi,nieres

Imunologija 11

Hematologija

Gastroenterologija

Vispariga un
speciala patologiska

fiziologija
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Farmakologija

Mikrobiologija

Profilaktiska
medicina un
epidemiologija

Higiena

Radiologija

Fizioterapija

Endokrinologija
Neirologija

Orala fiziologija

Farmakologija, Orala farmakologija

Mikrobiologija

Orala mikrobiologija.

Epidemiologija un sabiedribas mutes
veseliba

Preventiva zobarstnieciba

Imunologija I
Mutes, sejas, Zoklu radiologija

Moduli-

Kaulu- locitavu sistéma. Muskuli. Manu

organi.

Sirds,asinsvadi,nieres
Imunologija 11

Hematologija
Gastroenterologija
Endokrinologija

Neirologija

Orala kirurgija/sapju kontrole

Orala medicina I, 11

Kariologija,periodontologija,gerodontologija
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Orala kirurgija/sapju kontrole I Moduli-

Kaulu- locitavu sistéema. Muskuli.Manu
organi.

Sirds,asinsvadi,nieres

Imunologija 11
Kirurgija, Hematologija
Gastroenterologija
Endokrinologija
Neirologija

Visparéja patologija
Moduli-

Kaulu- locitavu sistéma. Muskuli. Manu
organi.

Sirds,asinsvadi,nieres

IekSkigas slimibas Imunologija II

un pediatrija Hematologija
Gastroenterologija

Endokrinologija

Neirologija Orala medicina I,IT Bérnu
zobarstnieciba 11
Otorinolaringologija Modulis
Kaulu- locitavu sistéma. Manu organi
Dermatovenerologija Orala medicina II

Vispariga . -
psihologija, Psihologija
psEhopa‘t.(.)loglja " Modulis- Neirologija
neirologija;

Anesteziologija un

. e Neatlieckama palidziba
reanimatologija;

Protezeésana LILIII.Propedeitika,kliniska

Prostodontija
prakse
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Zobarstniecibas
materiali un ierices

Konservativa
zobarstnieciba

Profilaktiska
zobarstnieciba,

Anestezija
zobarstnieciba

Mutes, sejas un
Zoklu kirurgija

Speciala patologija

Bérnu
zobarstnieciba

Periodontologija
Ortodontija
Dentala radiologija
Dentalas oklizijas

un Zoklu funkcijas

Veselibas aprupes
organizacija un
normativie akti
veselibas aprupeé

Profesionala etika

Zobarstniecibas
socialie aspekti

Kliniska prakse

Biomateriali zobarstnieciba

Propedeitika

Kariologija,
endodontija,gerodontologija,propedeitika
Preventiva zobarstnieciba

Profilakse un mutes veselibas veicinaSana

Orala kirurgija/sapju kontrole ,Orala
farmakologija, Propedeitika

Orala kirurgija/sapju
kontrolel,l1.Propedeitika,

Orala patologija

Bérnu zobarstnieciba,Propedeitika,kliniska
prakse 1,11

Periodontologijal,ILIII,Propedeitika
Ortodontija

Mutes, sejas, Zoklu radiologija

Dentalas okliizijas un Zoklu funkcijas,
Propedeitika

Sabiedribas veseliba, Epidemiologija un
sabiedribas mutes veseliba

Etika

Profilakse un mutes veselibas veicinaSana

Epidemiologija un sabiedribas mutes
veseliba

Kliniska prakse
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MK noteikumi Nr. 68, 19.02.2002 par ”Izglitibas programmu minimalas prasibas
zobarsta, farmaceita, masas un vecmates profesionalas kvalifikacijas iegiiSanai”
nosaka, ka zobarsta izglitibas programmas apguve nodrosina, ka izglittbas procesa
attiecigd persona ir apguvusi :

Zinasanas LU programmas apjoms
Zinasanas tajas zinatnu nozarées, kuras ir

zobarstniecibas pamata, un izpratni par

zinatnisko metozu lietoSanu, ka ar1 par 28 kreditpunkti
biologisko funkciju mérisanas, zinatniski
pieradttu faktu un datu analizes principiem
ZinaSanas par vesela un slima cilvéka
anatomiju, fiziologiju un uzvedibu, ka arT
par fiziskas un socialas vides ietekmi uz
cilvéka veselibas stavokli

Zinasanas par veselu un bojatu zobu,
alveolaro izaugumu, mutes dobuma
glotadas, zoklu un ar tiem saistito audu
strukttiru un funkcijam, to saistibu ar
pacienta vispargjo veselibas stavokli un
fizisko un socialo labklajibu

Zinasanas par klmiskajam disciplinam un
metodeém, kas sniedz priekSstatu par mutes
do“b_qma ‘anatomls‘lm_st_ruktufu an_omahjam, 63 kreditpunkti
bojajumiem un slimibam, ka 6art par
profilaktisko, diagnostisko terapeitisko
zobarstniecibu

32 kreditpunkti

39kreditpunkti;

38 kreditpunkti
Kliniska pieredze

Otra limena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma
¢?Zobarstnieciba” ietverto studiju kursu atbilstiba Zobarsta profesijas standarta (
skat.Pielikumu Nr.1) noteiktajiem profesionalas darbibas pamatuzdevumu
veikS§anai nepiecieSamajam prasmém un uzdevumiem (skat.tab.Nr.7).

Atbilstosie studiju

Pienakumi Noteiktie uzdevumi .
kursi
Veikt anamnézes Orala anatomija
noteikSanu,

dokument€$anu un Orala fiziologija,
pacientu vispareja

veselibas stavokla Orala patologija,
analizi.
Orala mikrobiologija,
Mediciniskas Fizikali izmeklét,
anamnezes novertet un Orala farmakologija

noteik$ana, zobu un dokumentet mutes
mutes dobuma
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stavokla izmeklésana dobuma glotadas un  Uzturs un mutes

un dokumentésana.

zobu stavokli. veseliba,

Noformét rakstiski Diagnostika un
mediciniskas arst€Sanas planosana,
konsultacijas

sledzienu stacionara  Dentalas okliizijas un
pacienta mediciniskaja zoklu funkcija

karte vai ambulatoraja

pacienta mediciniskaja Orala medicina I,

kartg.
Psihologija,
Pareizi veikt sejas,
perioralo un mutes
dobuma organu
izmeklesanu, Ortodontija,

novertgjot ar1 vitalas
pazimes, izdarit o
datu dokumentésanu.

Veikt

rentgenuznémumus un

interpretét iegiitos

Beérnu zobarstnieciba
ProtezeSana

Orala kirurgija/sapju

datus. kontrole,
Nozimet Orala medicina II,
nepiecieSamos Periodontolosii
laboratoriskos eriodontologija
izmekl&jumus. D
Kariologija,

Novertet sapju Endodontija,
lokalizaciju mutes-

) Gerodontologija.

sejas rajona.

Novertet sejas formu

un tas novirzi no
normas.

Atpazit kaitigo
ieradumu pazimes.

Izvertet mutes dobuma

higiénisko stavokli.

Diagnosticét Neatlieckama
neatliekamos palidziba
stavoklus.

Veikt slimibu un
patologisku stavoklu

Diagnostika un
arstesanas

diferencialdiagnostiku. Planosana
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Diagnostika un
arsteSanas planoSana.

Interpretét anamnezes,
kliniskos,
radiologiskos un
laboratoriskos datus

Noteikt pagaidu un
galigo diagnozi.

Veikt ierakstu
mediciniskaja
norikojuma, nosiitot
pacientu pie
specialista, lai
novertetu vispargjo
veselibas stavokli.

Diagnosticét un
klasificet zobu formas
un periodonta
patologijas.

Diagnosticét piena un
pastavigo zobu
traumas.

Diferencet atskiribu
starp veselu pulpu un
tas slimibu, noteikt
stavoklus, kurus
nepiecieSams arstet.

Atpazit mutes glotadas

slimibu vai
patologisku parmainu
kltniskas ainas,
ieskaitot mutes
dobuma neoplazijas.

Diagnosticet sejas-
zoklu rajona
somatiskas,
neirogénas un
psihologiskas dabas
akiitu un hronisku
sapju kltniku.

Analizet pacienta

funkcionalas un
estetiskas vajadzibas.

130

Orala anatomija
Orala fiziologija
Orala patologija
Orala mikrobiologija
Orala farmakologija
Orala medicina I
Ortodontija

Bérnu zobarstnieciba
Protezésana

Orala kirurgija/sapju
kontrole

Orala medicina II
Periodontologija
Kariologija
Endodontija

Gerodontologija



Neatliekamas
mediciniskas
palidzibas sniegSana,
saistitiem ar visparejo
veselibas stavokli un
dentala rakstura
neatliekamas
mediciniskas
palidzibas sniegSana.

Kirurgisku
manipulaciju
veikSana mutes
dobuma cietos un
mikstos audos.

Novertét ortodontiskas
arstesanas
nepiecieSamibu.

Novertét zokla
locitavas iesp&jamos
patologiskos
stavok]us.

Novertet perioralo
audu stavokli.

Diagnosticét un
sniegt medicinisko
palidzibu dentala
rakstura neatlickamas
situacijas.

Veikt veselibu
apdraudosu stavoklu
diferencialdiagnostiku.

Veikt reanimacijas
pasakumus un sniegt
neatliekamu
medicinisku palidzibu

Veikt nekomplicéta
zoba iznemsSanu.

Veikt saknu
iznemsSanu.
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Neatliekamapalidziba

Orala kirurgija/sapju
kontrole

Orala farmakologija
Diagnostika un
arsteéSanas planoSana

Orala medicina |

Mutes, sejas, zoklu
radiologija.

Moduli- Kaulu-
locTtavu sistéma.
Muskuli. Manu
organi.

Sirds, asinsvadi,
nieres

Imunologija I1
Hematologija
Gastroenterologija
Endokrinologija
Neirologija

Orala kirurgija/sapju
kontrole

Orala farmakologija



Zobu formas,
funkcijas un estetikas
atjaunoSana un zobu
rindas defektu
aizvietoSana.

Zobu un Zoklu
attistibas, augSanas
trauceéjumu un
ortodontiskas
arsteSanas indikaciju
novertesana.

Veikt nekomplicétas
kirurgiskas operacijas
mikstos audos.

iemérot adekvatus
medikamentus.

Veikt nekomplicétas
kirurgiskas
manipulacijas mutes
dobuma sagatavoSanai
protez&sanai.

Arstét biezakas
komplikacijas
operacijas un
pecoperacijas laika.
Veikt arst€sanas
planosanu, apsverot
optimalas un
alternativas iesp€jas. protezesana
Veikt pirmsprotétisko Djagnostika un
sagatavosanu. arsté$anas planoSana
Atjaunot zoba formu
un funkciju ar
iznemamam un
ﬁks_étﬁm protezeém, uz Orzla kirurgija/sapju
zobiem un implantiem kontrole,

balstitam protézém.

Dentalas okluizijas un
zoklu funkcija

Periodontologija,
Informé€t pacientu par
protéZu konstrukciju
ipatnibam, lietoSanu
un prognozi.

Gerodontologija
[zvertet protez€Sanas N
rezultatus ilglaiciga ~ Ortodontija
perioda.
Diagnosticét un Ortodontija

novertét funkcionalos

trauc€jumus, kas r bt Orala anatomija
par iemeslu sakodiena
anomaliju attistibai.  |Orala fiziologija
iagnostika un
arsteéSanas planoSana

Mainas sakodiena
novertet pastavigo
zobu aizmetnu

attistibu. Beérnu zobarstnieciba
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Mutes dobuma
glotadas patalogiju

diferencialdiagnostika

un arstesana.

Profilaktisko
pasakumu veik$ana.

Novertet
interdisciplinaras
arsteésanas
nepiecieSamibu.
Veikt mutes dobuma
un sejas miksto audu
novert§jumu un pata
iju diagnostiku.

Noteikt un informét
pacientu par dzivibu
neapdraudoSu mutes
glotadas slimibu dabu
un smagumu,
izskaidrot arstéSanas
iespejas.

Arstét medikamentozi
mutes glotadas
patologiskas
parmainas.

Pielietot profilakses
metodes, lai noveérstu
mutes glotadas un
zoba cieto audu
slimibas, sekmg&jot
mutes dobuma
veselibas saglabasanu.

Motivet pacientu
mutes higiénas
uzturéSana, lokalu
fluoridu lietosana.

Parklat zobu fisuras
ar silantiem.
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Mutes,sezoklu
radiologija

Orala patologija
Orala medicina II
Orala mikrobiologija
Orala farmakologija,

Periodontologija,

Gerodontologija.

Preventiva
zobarstnieciba,

Orala mikrobiologija
Orala farmakologija

Uzturs un mutes
veseliba

Propedeitika
Biomateriali
Orala medicina I
Periodontologija
Kariologija |

Profilakse un mutes
veselibas veicinasana



Stradajot, ieverot
veselibas apripes
jomu regul&joso argjo
normativo aktu
prasibas. Apzinaties
moralu un &tisku

atbildibu.

Saglabat konfidencialu Etika

informaciju. . .
Filozofija

Spet_ st_radat komandas Epidemiologija un
sastava.

Etikas un sabiedribas mutes
jurisprudences veseliba

e Spét sevi kritiski
principu leverosana. _ .
novertet, apzinaties

Savas kompetences un
sp&ju robezas.

Psihologija

.Meklet palidzibu, ja
tas nepiecieSams,
nostitot pacientu pie
attieciga

specialista.
Praktizet, ieverojot
pacienta intereses.

Ieverot profesionalu
atticksmi t koleégiem

un pacientiem.

Uzturet droSu darba

vidi, sekojot Etika

Skersinfekcijas

kontrolei. Orala,
Profesionalas stajas |Apzinaties mikrobiologija
ievéro$ana un savas nepiecieSamibu
nozares attistibas ripéties par pasa Propedeitika
veicinasana. veselibu iesp&jamo

arodslimibu attisttbu  Profilakse un mutes

un ieverot veselibas veicinasana

ergonomikas

principus. Psihologija

Veicinat un sekot, lai
veselibu un darba
drosibu ieveérotu ar1
pargjie darba kolegi.

Piedalities nozares
seminaros,
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konferences,
kongresos, lasit
zinatnisko literattru.

Uzturét profesionalas
attistibas un
kompetences Itmeni,
turpinot izglitoties.

Studiju programmas izmaksas un to kalkulacija

1 studenta izmaksu aprekins

Zobarstniectbas APSP 2016.9.

Apz. Normativs APSP

N1  darba alga uz vienu studiju vietu gada 8377.41

N2 dar.bz_l (}e\téja valsts socialas apdroSinasanas 1976.23
obligatas iemaksas

N3  komandéjumu un dienesta braucienu izmaksas 26.72

N4  pakalpojumu apmaksa 705.58

N5 materiali, energoresursi, iidens un inventars 689.85

N6  gramatu un Zurnalu iegade 165.44

N7  iekartu iegades un modernizésanas izmaksas 558.77

To- vienas studiju vietas izmaksas € 12500.00

gada (N1+N2+N3+N4+N5+N6+N7)

Salidzinajums ar vienu tada pasa Iimena un tadam pasSam studiju virzienam
atbilstoSu Latvijas (ja lidziga studiju programma Latvija tiek istenota) un vismaz
divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai koledZu studiju
programmam

1.Studiju programmas studiju satura, studiju rezultatu, struktiiras un apjoma
salidzinajums ar nozarei atbilstoSam Eiropas Savienibas valstis atzitam augstskolu
programmam

Salidzinajums ar Direktivas 2005/36 3.panta 2.punkta nosacijumiem atbilstoso
profesionalo asociaciju un organizaciju saraksta minéto augstskolu- Karolinskas,Umeo

un Lietuvas Veselibas Zinatnu universitatem.

Karolinskas universitate, Zviedrija
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Sverige | Tandldkarexamen | Universitetet i UmeaUniversitetet i Karolinska Institutet |
Endast for examensbevis som erhallits fore den 1 juli 1995, ett utbildningsbevis som
utfardats av Socialstyrelsen | Tandlékare | |

Visparéjais raksturojums.

Studiju plana (5 gadi) sekmigas izpildes rezultata students iegiist zobarsta gradu, kas
dod iesp&ju turpinat izglitibu specialista licences vai doktora (PhD) grada ieguvei.

Studiju plans Karolinskas Universitaté sadalits prekliniskaja un kliniskaja dalas.
Prekliniskaja dala tiek apgiiti biomedicinas priekSmeti kopigi ar visparéjas medicinas
studentiem. Tr1s gadu ilgaja kliniskaja dala, praktiskai apmacibai atveleti 30% kopgja
macibu laika. Studiju programma jaiegust 300(ECTS) kreditpunkti, kuri ietver lekciju,
seminaru, grupu darbu, paSmacibas teorétisko apmacibu dalu, ka ar1 praktisko
apmacibu fantomu laboratorijas un klinikas. Studentu vért€sana notiek, galvenokart,
rakstisko eksamenu veida. Studentiem jasagatavo tezes, piedaloties petijumu
programmas vai sagatavojot literatiiras apskatus.

LU /Karolinskas universitates studiju programmu priekSmetu un kreditpunktu
salidzinajums.

Tab.Nr.1

Studiju kursi

Studiju kursi Kreditpunkti Kredt-
s . oo punkti
. Latvijas Universitate

Karolinskas ECTS
Universitate ECTS
Ieva_ds D levads medicina 3
zobarstnieciba 5

Etika 3
Sunu biologija, | Stinu biologija ;
embriologija Embriologija
Cilveka organisma Kmija,
Kimija 7 . 12
’ Biokimija

Moduli-Kaulu, locitavu sistéma, Muskuli.

Manu organi.

Sirds,plausas,asinsvadi,nieres.
Organu sistemu Imunologija IT
struktiira un 27 Hematolosiia 33
funkcijas &y

Gastroenterologija

Endokrinologija

Neirologija
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Orala radiologija 7,5

Farmakologija
Klmiska 8
farmakologija
Vispareja medicina
6
Vispargja patologija
3,5
Orala histologija un
orala patologija 7
Kliniska
odontologija 1 24,5
Kliniska 1
odontologija 2
Izv€les kurss 15
Kliniska
odontologija 80
3,4,5,6,7
Bérnu
zobarstnieciba 10,5
Toksikologija,
s 1,5
materiali
Orala kirurgija 75
Onkologija ’
Ausu —kakla — 15
deguna slimibas '
Zobarsta
profesionala
izaugsme 20

Mutes un sejas zoklu radiologija

Farmakologija

Orala farmakologija

Orala medicina

Vispargja patologija

Orala patologija

Histologija

Propedeitika

Ievads kliniskaja zobarstnieciba

Izvéles kurss

Kliniska zobarstnieciba, kliniska prakse

Bérnu zobarstnieciba
Zobarstniecibas materiali un ierices
Orala kirurgija

Ausu —kakla —deguna slimibas

Gengtika

Fiziologija

Profesionala sveSvaloda (anglu valoda)
arstiem

Profesionala svesvaloda (latvieSu valoda)

arstiem
Psihologija

Profilakse un veselibas veicinasana

Uznéméjdarbiba veselibas apriipé
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10

17

21

80



Sabiedribas veseliba un epidemiologija

Neatliekama palidziba
Zinatniskais ievads 3 Filozofija 3
Diplomdarbs 27 Diplomdarbs 18

LU un Karolinskas universitates studiju programmu zobarstnieciba kopigie un
atSkirigie aspekti

Kopigie:

e studiju programmas ilgums, kop€jais ECTS skaits;

e nozares teorctiskie, biomedicinas priekSmeti tiek apskatiti studiju programmas
pirmajos divos gados, integréti visparéjas medicinas studijas;

e vispargjas medicinas jautajumi tiek dalgji apgtti modulu forma-organu sistému
uzbiive un funkcijas ,neizskatot slimibas;

o praktiskas studijas sakas 5.semestri, vienlaicigi sniedzot pamata teorétiskas
kliniskas zinasanas zobarstnieciba, kuras nepiecieSamas darbam ar pacientu ,

e nav atseviSks kurss fizika.

Atskirigie:

o Karolinskas universitates studiju plana nav paredzéta prakse arpus universitates
klinikas;

o studiju kursa ’Zobarsta profesionala izaugsme”(8.semestri) apvienotas
vairakas teémas- psihologija, &tika, profilakses jautajumi, ka ari likumdoSanas
un socialas zobarstniecibas aspekti;

e nav sve$valodu, uznéméjdarbibas, neatlickamas palidzibas, genétikas studiju
kursu.

Programmas salidzinajums ar Lietuvas Veselibas Zinatnu Universitati.

Visparéjais raksturojums

Lidzigi vairumam Eiropas Savienibas valstu zobarstniecibas programmu ar Lietuvas
Veselibas Zinatnu Universitate (turpmak LVZ) ir pilna laika 5 gadu studijas, kuras
laika Lietuvas un arzemju studenti apgiistot 200 KP(300 ECTYS) iegiist profesionalo-
zobarsta izglitibu. Pirmaja studiju gada tiek apguti visparizglitojosie teoretiskie
priekSmeti -kimija, biokimija, histologija, §tinas biologija un medicinas filozofija.
Arzemiju studentiem jaapgiist lietuviedu valoda . LVZ studiju programma ir salidzinosi
liels izveles kursu 1patsvars.

Latvijas Universitates un Lietuvas Veselibas Zinatnu universitates studiju priekSmetu
un kreditpunktu salidzinajums.

Tab.Nr. 2
Studiju kursi Kreditpunkti Studiju kursi Kreditpunkti
LVZ Universitate ECTS ECTS
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Medicinas fizika
Citologija.Parazitologija
Kimija

Anatomija

Medicinas filozofija
Svesvaloda
(anglu/lietuviesu)
Biokimija
Histologija,embriologija

Statistikas un informatikas
pamati
Fiziologija

Prekliniskais kurss

Sociologija

Patologiska fiziologija

Orala mikrobiologija

Patologiska anatomija

Farmakologija

Orala kirurgija

Mutes slimibu profilakse

Kariologija

7,5

4,5
18

w

21

4,5

4,5

4,5

6

Anesteziologija,reanimacija3

Latvijas Universitate

Biomateriali 3
Stinu biologija 45
Kimija S)
Anatomija (modulu

ietvaros)

Orala anatomija 11
Filozofija,Etika 6
Svesvaloda 3
(anglu/latvieSu)

Biokimija 4.5

Histologija,embriologija 7
Sabiedribas veseliba un

epidemiologija 3
(statistikas pamati)
Fiziologija

7
Ievads kliniskaja 91
zobarstnieciba
Psihologija 3
Patologiska
fiziologija(modulu 6
ietvaros)

2
Visparégja patologija
Mikrobiologija 1.5

Orala mikrobiologija 3
Patologiska anatomija

4,5
(modulu ietvaros)

3
Visparégja patologija
Farmakologija,Orala

6
Farmakologija
Orala kirurgija, sapju 10
kontrole
Profilakse un mutes 3
veselibas veicinasana

1,5

Preventiva zob-a
Kariologija 5
Neatliekama palidziba 3
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Iekskigas slimibas

Kliniska endodontija,
prakse

Periodontologija

ProtezeSana

Radiologija

Veselibas apripes vadiba
un med.likumdosana

Ortodontija

Ausu,kakla,deguna sl-as

Mutes glotadas slimibas

Bernu zobarstnieciba
Kliniska prakse

Izvéles kursi

12

16

4,5

7,5

30

54

Moduli:

1. Kaulu- locttavu
sistetma. Muskuli.
Manu organi.

2. Sirds
plausas,asinsvadi,
nieres.

3. Biomedicina - 20

Imunologija
I, Hematologija,
Gastroenterologija,
Endokrinologija,
Neirologija
Endodontija 1,11 5
Periodontologija 11
Protez€Sana 12
Dentala okliizija un 3
zoklu funkcija
Mutes un sejas, zoklu

12
radiologija
Uznémuma dibinaSana
un vadiba veselibas 3
aprupé
Ortodontija 10
Ausu, kakla, deguna
slimibas (modula 3
ietvaros)
Orala patologija

7,5

Orala medicina
Bernu zobarstnieciba 5

Kliniska prakse 39
Diplomdarbs 12
Izveles kursi 3
Gengtika 5
Imunologija 3
1.5

Uzturs un mutes veseliba

Diagnostika un
arstéSanas planoSana

1,5
Orala fiziologija 5
Orala medicina I 3
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Gerodontologija 3

LU un LVZ universitates studiju programmu zobarstnieciba kopigie un atskirigie
aspekti

Kopigie:

e Studiju programmas ilgums, kopgjais ECTS skaits;
e biomedicinas priekSmeti 1.studiju gada;

o praktiska apmaciba sakas 3.studiju gada;
e 10.semestris —kliniska prakse.

Atskirigie:

o LU Vispargjas medicinas priekSmeti tiek apgiiti modulu forma;
e LVZ universitate lielaks izv€les kursu patsvars (programma nav noraditi);
e LU vairak nozares profesionalas specializacijas kursi.

Umeo universitate, Zviedrija

Sverige | Tandlakarexamen | Universitetet i UmeaUniversitetet i Karolinska Institutet |
Endast for examensbevis som erhallits fore den 1 juli 1995, ett utbildningsbevis som
utfardats av Socialstyrelsen | Tandlakare

Vispargjais raksturojums.

Studiju plana (5 gadi) sekmigas izpildes rezultata students ieglist zobarsta gradu, kas
dod iesp&ju turpinat izglitibu specialista licences vai doktora (PhD) grada ieguvei.

Uzsakot studiju programmu, [idzas biomedicinas priekSmetiem sakas klinisko
priekSmetu apguve. Pakapeniski progres€jot kliniskas apmacibas elementiem, tiek
apguti ar zobarstniecibu saistitie priekSmeti. Kliniska apmaciba ietver sevi pacientu
arstéSanu pasniedzgja virsuzraudziba, uzsverot studenta individualas profesionalas
karjeras attistibas nozimi. Apmacibas laika studenti piedalas zinatniskos projektos.

Latvijas Universitates un Umeo universitates studiju priekSmetu un kreditpunktu
salidzinajums.

Tab.Nr. 3
. . Kredit .. . Kredrt

Studiju kursi punkii Studiju kursi ounkii
Umeo Universitate ECTS Latvijas Universitate ECTS
Ievads studiju programma 3 Ievads medicina 3

C e . Biokimija un §tinas
BiokTmija un Siinas e

e 15 biologija 9
biologija
Morfologija/ 10 Histologija 3
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Profesionala
attistiba

Fiziologija un
Farmakologija

Oralas infekciju
slimibas

Mikrobiologija, Imunologija un
virusologija

Dentala anatomija

Dentalo materialu
maciba

Orala un kraniofaciala
biologija.

Orala diagnostika

Radiologija

Vispar€ja un orala patalogija

Zinatniska
metodologija

Endodontija
Kariologija
Kliniska
fiziologija

Orala kirurgija
Periodontologija

21

10

10

10

19

13

15

11

12

19
orala

11

10
12
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Fiziologija,
Farmakologija

10,5
Orala mikrobiologija

6

Orala medicina 11

Mikrobiologija, Imunologija
1,11

9
Orala anatomija

10,5
Biomateriali 6
Orala ekologija 10,5
Diagnostika un arstéSanas 3

planoSana
Radiologija 10
Vispargja patologija

Orala 6
patologija

Endodontija 5
Kariologija 8
Orala
Fiziologija S)
Orala kirurgija 10,5
Periodontologija 12



Protezesana 18
Psihologija

3
Tezes 30
Vispargja pieauguso mutes veselibas
apripe 8
Ortodontija 9
Pacientu ar  1pasam  vajadzibam
aprupe g
Bérnu zobarstnieciba 9
Sociala zobarstnieciba 5
Izveles kurss 8
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Protezésana 12
Psihologija

3
Diplomdarbs 18
Sabiedribas veseliba

3
un epidemiologija
Ortodontija 10
Gerodontologija

6
Orala medicina
Bérnu zobarstnieciba 10,5

Profilakse mutes veselibas
veicinasana

3
Sabiedribas  veseliba un
epidemiologija 3
Izvéles kurss 6
Filozofija

3
Etika

3
Profesionala sveSvaloda
(anglu valoda) arstiem
Profesionala sveSvaloda8
(latviesu valoda)arstiem
Neatliekama palidziba

3
levads biomedicina
Kaulu- locitavu sistéma.
Muskuli. Manu organi.

20

Sirds,
plausas,asinsvadi,nieres.

Biomedicina

Imunologija II



Hematologija
Gastroenterologija
Endokrinologija

Neirologija
Diagnostika un arstéSanas

planosana
Preventiva zobarstnieciba

Dentalas okliizijas un iokluz
funkcija

Prakse I,11 39

LU un Umeo universitates studiju programmu zobarstnieciba kopigie un atskirigie
aspekti:

Kopigie:
e biomedicinas studiju kursi 1.studiju gada;
o praktiskas studijas sakas 3.studiju gada;
e nav atsevisks kurss fizika;
Atskirigie:
e vispargjas medicinas priekSmeti (ausu, kakla deguna slimibas, dermatologija
u.c.) studiju programma nav ieklauti ;
e nav sve$valodu, uznémeéjdarbibas, neatlickamas palidzibas, genétikas apmacibas
kursu;
e klinisko priekSmetu kreditpunktu apjoms.

Informacija par studejosajiem parskata perioda

Progr

LRI kods Studiju programmas nosaukums status 2016/2017
42724 28415 Zobarstnieciba (2.1im. PSP) A

Stud. skaits 29

1. studiju gada imatrikulétie 12
Absolventi 0

Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju kvalitati
un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Studentu veértejums par studiju programmu ir bijis labaks par studiju vidi un procesu,

viszemak vert&jot atbalstu no studentu padomes un pasparvaldes un LU piedavajumu
arpusstudiju aktivitatém, bet augstak vert€jot LUIS piedavatas iesp&jas, LU bibliotekas

144



piedavatos resursus un pieejamo informaciju par studiju procesu. Arvalstu studenti
augstu verté iegutas teorctiskas un praktiskas zinasanas, pilnveidotas spgjas pienemt
sarezgitus lémumus, kritiski izvértéjot informaciju, un pilnveidotas komunikacijas
prasmes.

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Programmai nav absolventu.
Studéjoso pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveidoSana

Studentu lidzdalibai studiju procesa izvérté$ana ir liela nozime. Sobrid ir ieviesta
obligata studiju kursu vértéiana pirms atzimes izlik§anas. So komentaru un vértgjumu
rezultati atvieglo studiju kursu doc&taju darba pilnveidosanu. Ikviens docétajs var
uzzinat, ar kadam griittbam saskaras studenti attiecigaja kursa, kadus priekslikumus
iesaka studenti, lai p&c tam palidz&tu pargjiem studentiem studét. Tas veicina studiju
kursu saturu pielagosanu atbilstosi ieprieks studentu giitajam zinaSanam, prasmém un
kompetencém.
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Optometrija (Bakalaura) 43722

1. Studiju programmas nosaukums, iegistamais grads,
profesionala kvalifikacija vai grads un profesionala
kvalifikacija

Bakalaura studiju programmas "Optometrija" ieglistamais grads — dabaszinatnu
bakalaurs optometrija. Gatavojot studiju programmu akreditacijai iegiistamais grads tiks
mainits uz veselibas zinatnes bakalaura gradu optometrija, kas ir atbilstosi, gan studiju
virzienam — Veselibas apriipes studiju virziens -, gan ar1 studiju programmas saturam,
gan ar1l likumdoSanai, kas no 2020.gada 1.janvara nosaka, ka optometrists bis
arstniecibas persona - funkcionalais specialists.

2. Studiju programmas mérki un uzdevumi

Optometrijas bakalaura un optometrijas profesionala magistra studiju programmas ir ka
vienots veselums, lai redzes specidlists — optometrists ieglitu zinaSanas, prasmes un
kompetences. Lidz ar to abam studiju programmam ir kopigais mérkis:

o sagatavot praktiskam darbam uzn€mgjsabiedribas un valsts sektora augsti
kvalificétus un konkurétsp&jigus veselibas apriipes specialistu, kuri sp&tu
sadarbiba ar citiem veselibas apriipes specialistiem sniegt kvalitativus redzes
aprupes pakalpojumus, ka art vadit veselibas apriipes uznémumus un patstavigi
apgit jaunas ar redzes apriipi saistitas pieejas mainigaja veselibas apriipes
sistema;

o nodrosinat nozari ar akadeémiski izglitotiem, zinatniskam darbam sagatavotiem
specialistiem, kas spetu veikt petijumus redzes zinatn€, ka ar1 pildit ekspertu
funkcijas jaunu redzes apriipes metodiku un tehnologiju izveérté$ana un stradat
par augstskolu pasniedzgjiem.

Savukart viens no optometrijas bakalaura studiju programmas lielajiem uzdevumiem ir
sagatavot optometrista asistentus un no ta izriet Optometrijas bakalaura studiju mérkis
ir sagatavot specialistus, kas spgj izgatavot, pielagot redzes korekcijas lidzeklus un
sadarbiba ar optometristu apriipét cilvéka redzes sistému, veikt redzes profilaktisko
darbu.

Lai students iegiitu zinasanas, prasmes un kompetences, kas nepiecieSamas optometrista
asistentam un sagatavotu studentu talakam studija un klit par optometristu, tad studiju
programmai ir sekojosi uzdevumi:

e sniegt pamatzinasanas veselibas apriipes pamatjomas kopuma;

e Shiegt zinasanas par redzes apriipes joma izmantojamiem materialiem un par
optisko sisttmu darbibas principiem, attistit prasmes optisko sist€mu
izgatavoSana un pielieto$ana;

e sniegt zinasanas redzes sistémas darbibas principos — anatomija, fiziologija,
uztveré — un tas darbibas trauc&jumos, ka ar1 attistit pamata prasmes redzes
sist€mas noveértésana un apripe;

e sniegt zinaSanas un attistit prasmes redzes sist€mas novertéSanas iericu uzbiuve,
darbibas principos un pielietosana redzes apriipes joma;

e sniegt zinaSanas un attistit prasmes redzes sist€mas ar€jo faktoru iedarbibas
novertésana un redzes sist€mas aizsardzibas pasakumos;
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e sniegt zinaSanas par uznéméjdarbibu un piedavat socialas pamata prasmes
komunikacija, patstavigaja un komandas darba;

e attistit pirmas zinatniski pétnieciska darba iemanas, kas laus piedalities
pétnieciskos projektos, turpinat studijas magistratiira;

o attistit prasmes, kas nepiecieSamas patstavigai izglitibas turpinasanai, atjaunojot
zinasanas un pilnveidojoties profesionali.

Programmas absolventiem jabiit sagatavotiem sekmigam talakam studijam optometrijas
profesionalaja magistra programma. Atsevisku matematikas, lietiSkas matematikas,
biologijas, organiskas kimijas un redzes optikas priek§metu studijas kalpo studentu
vispargja izglitibas limena un kultiiras kapacitates celSanai. P&c programmas
pabeigSanas absolventiem ir javar izmantot savu kvalifikaciju talakam studijam dazadas
magistra programmas (lidzSin€jie pieméri: fizika, geografija, medicina, sinhrona
tulkoSana, u.c.).

Programma integré acs optikas un redzes uztveres jautajumus ar zinasanam medicina un
dabas zinatn€s. Programma atlauj absolventiem optometrijas magistra studiju laika
turpinat uzkrat un akumul@t zinasanas un prasmes redzes aprip€ un redzes zinatng.

Studiju programma ir izstradata balstoties uz Latvijas Universitates Optometrijas un
redzes zinatnes nodalas vairak ka 20 gados uzkrato pieredzi optometristu sagatavosana
un jaunakajam tendenc€m un prasibam optometristu izglitibas sisttma Eiropas
Savieniba, ko regule ECOO (European Council of Optometry and Optics,
http://www.ecoo.info/european-diploma/).

3. Studiju programma paredzétie studiju rezultati

Pec sekmigi izpilditas optometrijas bakalaura studiju programmas bakalaura grada
ieguvejs:

Zinds un izprafis

e cilvéka anatomiju, fiziologiju un procesus, kas norisinas cilvéka organisma
normala un patologiska stavoklT;

e redzes sistémas anatomiju, fiziologiju un uztveri, ka ari procesus, kas iectekmé
redzes sisteémas vizualas informacijas veidosanos un attéla uztveri un apstradi;

e argjo un ieksgjo faktoru darbibas principus un to ietekmi uz cilvéka organismu
kopuma un jo 1pasi uz redzes sistému;

e dazadu materialu, instrumentu un metoZu pielietojumu redzes procesa
novertésana, izzinasana, t.sk. ari citu organismu funkciju novertéSana saistiba ar
redzes sist€ému un vizualas informacijas uztveri

o projektu, uznémejdarbibas izveidi un ar to saistitos normativos regul&jumus
redzes specialista prakses vieta;

e pétnieciska darba strukttiru, izstrades posmus un zinatnisko metoZu pielietojumu
meérijjumu rezultatu iegtiSana un apstrade.

Praftis
o aprekinat optisko l&cu sistemu, t.sk. acs optiskas sistémas parametrus, att€lu
veidoSanos optiskajas sistemas;

o atpazit un atSkirt dazadus redzes korekcija pielietojamos materialus (brillu,
kontaktlécu, intraokularo) un raksturot to materialu 1paSibas, veidus, dizainus;
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o atSkirt redzes refraktivos defektus un redzes sist€émas traucgjumus, veikt redzes
sisttmas novértéSanas metodes, redzes sistémas stimulu izveidoSanu un
pielietosanu redzes funkciju novertésana;

e izméerit un novertet argjo apstaklu fizikalos parametrus un to ietekmi uz redzes
sist€émas funkcionalitati un iesp&jamo redzes trauc€jumu rasanos;

o veikt redzes psihofizikalos, fiziologiskos un fizikalos m&rfjumus, to statistisko
apstradi pielietojot dazadas metodes zinatniska darb izstradei;

o ieteikt pacientam labako redzes korekcijas lidzekla materialu un veidu atbilstosi
optometrista nozimétai redzes korekcijai un pacienta vélmeém,;

e nepiecieSamibas gadijuma izgatavot un pielagot cilvéka sejai vai veikt nelielu
remontu bojatiem redzes korekcijas lidzekliem;

e apmacit pirmreiz€jos kontaktlécu lietotajus atbilsto$i nozimétai optometrista
korekcijai un iemacit pacientam kontaktlécu kopSanas veidus un kontaktleécu
lietoSanu;

o veikt redzes profilaktiskos pasakumus, sniedzot pacientam informaciju par
redzes korekcijas [idzeklu lietoSanu, redzes aizsardzibu un ar€jo apstaklu kaitigas
ietekmes mazinasanu;

e patstavigi un jeégpilni lasit zinatniskas periodikas rakstus par studétajam t€mam
un veikt nelielus zinatniskos darbus darva vaditaja vadiba;

e patstavigi stradat un uznemties atbildibu par individualu maciSanos, kas
nepiecieSama nepartrauktai profesionalai attistibai.

Visparéjas kompetences

e spés parvaldit akadémisko rakstibu un komunikacijas pamatprasmes;

e sp&s patstavigi planot savu darbu un iesaistities p&tnieciskos projektos;

e spls T1stenot un veicinat akadémiskas un mediciniskas &tikas principu
pielietoSanu;

e spés turpinat talakas studijas un veidot savu karjeru veselibas apriipes joma;

o spés darboties radosi vai iesaistities grupu darba un pielietot sazinas lidzeklus.

Optometrijas bakalaura studiju programmas rezultati kopa ar Optometrijas profesionalo
studiju programmas rezultatiem ir izstradati un saskanoti ar “Eiropas diploma
Optometrija” prasibam attiecitba uz ieglistamajam zinaSanam, prasmém un
kompetenceém, kas atbilst Diploma A, B un C dalam (skatit Pielikumu “Eiropas diploma”
prasibas).

4. UznemS$anas noteikumi

Optometrijas bakalaura programmas studijam imatrikulacija notiek konkursa kartiba, to
uzsak$anai nepiecieSams pretendenta vispargjo videjo izglitibu apliecino$s dokuments,
ka arT nokartoti centralizétie eksameni latviesu valoda un matematika vai fizika, vai
kimija kimija, vai biologija (p&c pretendenta izv€les). Tad, ja studijam piesakas
arvalstnieki, pretendentam ir nepiecieSams uzradit sertifikats par anglu valodas
zinasanam, vidgjai izglitibai atbilstoSs diploms un atzime matematika vai fizika, vai
kimija, vai biologija. Ja vismaz viena atzime no iepriek§ min&to priekSmetu klasta
uzradita, pretendentam jakarto eksamens matematika vai fizika.
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NepiecieSams uzsvert, ka patlaban esoSais Universitates reflektantu registréSanas un
konkursa algoritms (kopiga uznemsana ar citam augstskolam un "nesaprotama" otra
karta) samazina kopigo LU potencialu reflektantu piesaist€ un jo seviSki samazina
potencialas iesp&jas registrét maksas studentus. Optometrijas bakalaura programmas
uznemsSanas rezultati pedgjo tris gadu laika (potenciali liels pretendentu skaits — vairak
neka 5 pretendenti uz "budzeta vietu" un pretendentu skaits, kuriem programma ir ar
pirmo prioritati - divreiz vairak neka "budZzeta vietu" un niecigais maksas studentu skaits
— dazi reflektanti), musuprat to pietickami argumentéti pierada. Tap€c situacijas
stabilizacijai ir nepiecieSama aktiva nostaja virziena ietvaros.

Arvalstniekiem, kuri ieguvusi iepriek$€jo izglitibu arvalstis, piesakoties bakalaura
studiju programma ar anglu studiju valodu, nepiecieSams apliecinat attiecigas valodas
prasmi ar zemak min€to starptautisko valodu testu rezultatiem vai izvert€§jumu
iestajparbaudijuma (ja tads ir paredzets), iznemot gadijumus, kad attieciga valoda ir
dzimta valoda un/vai ieprieks¢ja izglitiba iegiita attiecigaja valoda (anglu valoda — ASV,
Kanada, Australija, Jaunzélandg, Lielbritanija, Skotija un Irija). Studentu servisam
sadarbiba ar studiju programmas parstavjiem ir tiesibas izvertet citus iesniegtos valodas
prasmi apliecinosos dokumentus un lemt par to atziSanu vai noteikt papildu valodas
parbaudi.

Anglu valodas prasmi apliecina $adi starptautisku valodas testu rezultati:

e Test of English as a Foreign Language (TOEFL) Internet-based vismaz 80
punkti;

« International English Language Testing System (IELTS) vismaz 5,5 punkii;

o Cambridge English: Proficiency (CPE) jebkurs Iimenis;

e Cambridge English: Advanced (CAE) jebkurs limenis;

e Cambridge English: First (FCE) — B;

o Pearson Test of English (PTE) General vismaz B2;

apliecinajums par anglu valodas prasmi vismaz B2 [imeni saskana ar Eiropas kopigajam
valodu pamatnostadném.

5. Studiju programmas plans

Optometrijas bakalaura studijas ir redzes zinatn€ un primaras redzes apriipes misdienu
problematika balstitas studijas. Studiju programmas akad€miskais saturs pamata
veidojas no dabaszinatnu un medicinas priekSmetiem, kas veido studentam priekSstatu
par cilvéku ka kopumu un vina notiekoSiem procesiem, ka art vairak akcentgjot procesus,
kas saistiti ar redzes sist€mu, att€la veidoSanos un to ietekmé&josiem ar€jiem un ieksgjiem
faktoriem un vizualas informacijas apstradi.

Programmas procentualaja sadalijuma var atrast: biologiju — 4%, kimiju — 4%, medicinu
un redzes fiziologiju — 31%, fiziku un jo seviski tas apaksnozari optiku — 18%. Pargjie
priekSmeti parstav matematiku, inZenierzinatnes un citas jomas. Programma sastav no
trim (obligatas, ierobezotas izv€les un brivas izvéles) dalam ar trisgadiga plana
kreditpunktu summu 120. Studiju programma jau vairakus gadus tiek realiz€ta anglu
valoda nepilna laika neklatienes forma un 2017./2018.akad.gada tiek uzsakta ar1 pilna
laika klatienes forma. Nepilna laika Tajas 120 kreditpunktus students apgiist astonu
semestru laika.
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Nakotné ir iecere attistit studiju programmas realizaciju ari citas Eiropas valoda,
pieméram, italu, jo ta var€tu piesaistit vairak studentus gan pilna laika, gan nepilna laika
studijam. Lidz ar to nakotnes planos ir iecere sadarboties ar daziem pasniedz&jiem no
Italijas sadarbibas institlicijam, vai studentiem, kas ir pabeigusi LU profesionalo
magistratiiras studiju programmu un ir iecere studét doktorantiira.

Programmas izpilde tiek panakta summg&jot atseviSkajos prickSmetos apgiito apjomu.
Atseviskos studiju kursos vispargja apguves struktiira balstas uz klatienes lekcijam,
laboratorijas vai praktiska darba un patstavigo studentu darbu. Sikak ar optometrijas
bakalaura studiju programmas planiem (latvie$u un anglu plismam, PLK, NLK un NLN
formam) var iepazities pievienotajos pielikumus:

Optometrijas bakalaura studiju programma PLK versija, latviesu plasma (2013.-2019.)
- https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file output?p pvf id=1145

Optometrijas bakalaura studiju programma NLK, NLN versija, latviesu pliisma (2013.-
2019.) - https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p pvf id=1146

Optometrijas bakalaura studiju programma PLK versija, anglu plisma (2013.-2019.) -
https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf id=1147

Optometrijas bakalaura studiju programma NLN versija, anglu plisma (2013.-2019.) -
https:/luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file output?p_pvf id=1148

Bakalaura studiju programmas realizacijas plans ir sadalits Cetros blokos: visparigo
disciplinu bloks; optikas bloks; optometrijas bloks un nosléguma bloks. Studiju
programmas pamatbloku apjoma procentualais sadalijums pa kreditpunktiem rada, ka
visparigajam disciplinam (dabas zinatnes un matematika) tiek atvelets par 18% mazaks
apjoms, salidzinajuma ar specialajiem priekSmetiem optikas un optometrijas blokos
kopa ar studiju programmas nosléguma darbiem — praksi, bakalaura eksamenu,
bakalaura darbu. Bakalaura studiju programmas apjoma procentualais sadalijums
trisgadigajam studiju planam ir sekojoss:

Visparigo disciplinu . . Nosleguma
bloks Optikas bloks Optometrijas bloks bloks
0, 0,
41% 20% 27% 1204
. levads optometrija
Matematika Optika |
optometristiem | & 11 Geometriska optika Aqs an?.t‘oml ja un
’ fiziologija
Kimija optometristiem Prakse
~imija op Oftalmiska optika I o
Redzes fiziologija
. . Bakalaura
Fizika optometristiem Oftalmiska optika II eksamens
p Redzes refraktivie
Biologija Optiskie materiali defekti | Bakalaura darbs
Vispariga fiziologija . ... Redzes refraktivie
Brillu tehnologija defekti 1
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Lietiska statistika un  Kolorimetrija un Binokulara redze

datu statistiskas fotometrija

apstrades metodes Acs farmakologija
levads optometriskajos

Neirofiziologija instrumentos Ievads acu slimibas

Vispargja patologija  Optometriskie Kontaktlécas
instrumenti |1

Saskarsmes Saskarsmes sp&jas

psihologija Mediciniska fizika redzes apriipé

Anglu valoda Uzvedibas

optometrija [ & II optometrija

Informacijas vakSanas
un apstrades metodes
dabaszinatnés

Biokimija
Mikrobiologija

Pétniecibas metodes
redzes zinatné

C dalas kursi

Parskata perioda ir palielinats priekSmetu klasts, kuros pasniedzgji izmanto e-studijas
platformu. Nodala nav kopiga koncepta par e-studiju izmantoSanas nosacijumiem,
tapec dazados priekSmetos e-studiju vides lietoSanas apjoms ir atSkirigs: no atzimju
izlikSanas par parbaudes darbiem lidz pat ikned€las diskusiju grupam, majas darbiem
un seminariem. Tacu studentu aptaujas ik gadu ir sastopama prasiba péc e-studiju vides
izmantoSanas aktivakas izmantoSanas studiju kursu realizacija. Tas nenoliedzami ir
viens no akadémiska personala nopietnakajiem izaicinajumiem — apgit e-studiju vides
iesp€jas un tas pielietot studiju procesa. Tacu realiz&jot nepilna laika neklatienes
studijas e-kursu izmantoS$ana ir loti nepiecieSama un pasniedzgji izstrada atbilstoSus
majas darbus, testus un uzdevumus, kurus studentiem jaiesniedz Saja vidg, lai varétu
iegiit dalu no studiju kursa kopgja vértéjuma. Neklatienes studiju programmas studenti
atzinigi noverté e-kursu vides izmantoSanu kursu apguve.

Ta ka optometrijas bakalaura studiju programma ir veidota ka pamats pirms
profesionalas optometrijas magistra programmas, tad tas galvenais uzdevums ir
nodro$inat studentiem pamata zinaSanas un prasmes optikas un optometrijas joma. Lidz
ar to katru gadu tiek parskatitas studentu aizpilditas studiju kursu un studiju programmas
vertejuma anketas, kuras palidz pilnveidot studiju programmu un ar1 savlaicigi reagét uz
problemam. Saja parskata perioda ir noticis intensivs darbs ari pie studiju kursu satura
aktualizésanas un pilnveidosanas, jo esam nolémusi abas studiju programmas —
optometrijas bakalaura un optometrijas profesionalo magistra programmu — sagatavot
Eiropas diploma akreditacijai. Tadel art ir nomainiti dazu studiju kursu nosaukumi, lai
tie precizak atspogulotu kursa saturu, pieméram, “Optika II” pardeveta par
“Geometrisko optiku”, ko prasa ari Eiropas akreditacija. Saja parskata perioda ir veikta
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ar1 kreditpunktu pardale starp visparigo disciplinu bloku un optikas un optometrijas
bloku. Ir samazinats kreditpunktu apjoms par 1 KP Kimijai, Fizikai, Matematikai.
lemesli divi — Eiropas akreditacijas prasibas un Optometrijas un redzes zinatnes nodalas
parnakSana un jaunajam €kam LU Dabaszinatnu akad@miskaja centra un lekciju
planosSana, kura tagad ir daudz komplicétaka un loti ciesi saistita ar citu fakultasu lekciju
planojumu. Lidz ar to nepara KP nodarbibu skaitu ir gruti planot. Piem&ram, lekciju
kursi “Oftalmiska optika I’ 3 KP un “Oftalmiska optika II” 3 KP turpmak tiks realizeéta
ka “Oftalmiska optika I’ 4 KP un “Oftalmiska optika II”” 2 KP. Saturs netiek mainits, bet
notiek tikai nodarbibu parplanoSana. Tas pats ir ar “Redzes refraktiviem defektiem I un
IT”. Ieprieks bija 3+3 KP, tagad 4+2 KP.

Pie pozitivam iezimém parskata perioda ir pieskaitama visparigo disciplinu apjoma
palielinasana kombinacija ar dazadu ar primaro redzes apriipi un redzes zinatni saistitu
disciplinu pasniegSanu, pieméram, “Kimija optometristiem”, “Fizika optometristiem”,
“Matematika optometristiem”. Studenti programmu beidzot, iegiist ne tikai akadémisku
izglitibu, bet arT profesionalas pamatiemanas optometrisko instrumentu pielietoSana,
prakses optikas. Programmas saturs atspogulo optometrijas ka integrativas disciplinas
specifiku — programma ietverti dazadu zinatnu nozaru priekSmetu bloki. Zinama vieta
paredzeta praktisko iemanu attistibai patstaviga praktiska darba macibu laboratorijas un
studentu ambulancgs.

Lai arT bakalaura studiju programma nav 1pasi izdalitas sadalas visparlietojamo iemanu
apgiisanai, jaatzimé, ka studiju kursos ,,Lietiska statistika un datu apstrades metodes” un
,Informacijas vakSanas un apstrades metodes dabas zinatn&s”, studenti tick apmaciti IT
atbalstitu riku lietoSanai ne tikai optometrijai specifisko eksperimentalo datu apstradei.
Sajos priek§metos iegiitas zinasanas un iemanas var pieskaitit soft & transferable studiju
rezultatu jomas.

Ieprieksgja studiju gada tika veikts nopietns darbs pie pilnveidotas bakalaura studiju
programmas, kuras saturs atbilst Eiropas diploma prasibam. Ta ka Eiropas diploms
uzsver galvenas nepiecieSamas zinasanas un galvenas kompetences, kas janodroSina
studiju programmai apmacot optometristu, tad bakalaura un profesionalaja magistra
programma veiktas nelielas izmainas — daZiem kursiem izmainiti nosaukumi, lai tie
atbilstu Eiropas diploma prasibam, ka ari parkartoti studiju saturs, jo LU Studiju
nolikums nepielauj vairak ka 6 studiju kursu apgiiSanu viena semestra laika. Lidz ar to
dazi iepriek§ esoSie maza apjoma kursi ir apvienoti un to kop&jais saturs parskatits.
Studiju kursi ir papildinati arT ar praktiskiem darbiem, ko noradijusi studenti kursu
vertejumos. Jaunais studiju plans tiks ieviests ne atrak ka 2019.gad rudens semestris jeb
kad bus akreditéts veselibas apriipes virziens LU.

Pielikuma ir pievienoti visi planotie studiju plani:

Jauna Optometrijas bakalaura studiju programma PLK versija, latvieSu pliisma (jauna
versija) - https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p pvf id=1154

Jauna Optometrijas bakalaura studiju programma NLK, NLN versija, latvieSu plisma
(jauna versija) - https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file output?p pvf id=1151

Jauna Optometrijas bakalaura studiju programma PLK versija, anglu plisma (jauna
versija) - https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p pvf id=1152

Jauna Optometrijas bakalaura studiju programma NLN versija, anglu plisma (jauna
versija) - https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p pvf id=1153
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6. Studiju programmas praktiska istenoSana (izmantotas
studiju metodes un formas, talmacibas metozu
izmantoSana)

Optometrijas bakalaura studiju programmas praktiskaja realizacija lielakaja dala
priekSmetos un to grupas tiek saglabata tradicionala apmacibas metode — lekcijas,
seminari, laboratorijas darbi un praktiskas nodarbibas. Tacu péd€jos gados aktivakie
pasniedzgji pielietojot e-studijas, izstrada specialus majas darbus un testus, kurus
studenti veic e-studijas, ka ari pielieto studentu grupu darbus zinaSanu un prasmju
pilnveidosanai.

Lekcijas ir zinaSanu pasniegS8anas pamatmetode visos kursos arpus laboratorijas
darbiem. Lekcijas tiek piedavats studiju kursu pamatproblému (koncepcijas, teorijas,
klasifikacijas) apskats. Dazadu studiju kursu apguveé tiek izmantotas gan tradicionalas
lekcijas (ievadlekcijas, parskata lekcijas, problémlekcijas, vizualas lekcijas), gan
interaktivas nodarbibas (paru un grupu darbs, projektu veidoSana, diskusijas, lomu
spéles), gan ari laboratorijas un praktiskie darbi. Sis metodes atbilst macisanas didaktikai
un attista kritiski analitisko domasanu. Lekcijas plasi tiek izmantotas datorprezentacijas
un interneta resursi. Turpinas vairaku studiju kursu lekciju materiala izstrade
elektroniska veida. Pasniedz&ju lekciju materiali studentiem ir brivi pieejami e-studiju
vide.

Ta ka paraléli notiek studijas nepilna laika neklatienes studijas anglu valoda, tad katram
studiju kursam paraléli ir izveidotas e-studijas anglu valoda, kura vairak tiek izmantoti
riki studentu patstavigo darbu veérteSanai — lasamie teksti, izlasita teksta parbaudes veidi
— testi un kontroldarbi, ka arT majas darbi, kurus studenti var attalinati nokartot noteiktaja
termina.

Kursos tiek ieklauts studentu patstavigais darbs, kura rezultati tiek prezenteti seminaros
ar sekojosu diskusiju un publisku diferencétu vert€§jumu. Seminaros studenti iegust
pieredzi dalities ar citiem savas zinaSanas, argumentét savu viedokli un piedalities
akadeémiskas diskusijas. Gatavojoties seminaram, students apgiist ari zinatniskas
literatliras mekléSanu, atlasu un informacijas iegiiSanu ka kritiskas domasanas pamatus.

Programma tiek butiski palielinats nepartrauktas studentu zinasanu un apgtito iemanu
noveértésanas Tpatsvars (regulari kontroldarbi, testi, referati un esejas, izdales materialu
atrefergjums).

Studiju nosléguma studentiem jakarto eksamens optometrija, kura vin$§ apliecina savas
zinasanas optikas un optometrijas bloka priekSmetos. No 2016.gada pavasara eksamens
ir izveidots datorizeta veida par platformu izmantojot e-studijas piedavatas iespéjas.
Studenti So iesp€u novert€ja un ierosindja ari turpmak teor€tisko eksamenu kartot
elektroniski. 2016./2017.akad.gada nosléguma studentiem tika piedavata iespgja
tren€ties té€mas apguveé, proti, tika nodroSinata iesp&ja 90% no nosléguma testa
jautajumiem un papildus arT citi jautdjumiem skatities, atbildét un macities no savam
kludam. Lidzigi, ka eksamens tiek realizéts CSDD. Lidz ar to realiz€jot $adu iesp€ju
trenéties vairak jautajumos neka pec tam tiek kartoti, gala vért€juma minimala latina ir
no 2016./2017.akad. gada paaugstinata un $aja gada bija loti labi redzams — jo students
bija citigaks un izmantoja iesp&ju vienu ménesi pirms nosléguma eksamena trenéties, jo
ar1 veértejums bija labaks vai eksamens tika nokartots. Savukart tie studenti, kuru So
iesp&ju loti kutri izmantoja, eksamenu nenokartoja. Lidz ar to sev liedzot prieku pabeigt
studijas kopa ar saviem kursa biedriem, bet atliekot eksamena kartoSanu uz vienu gadu.
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Ka ar1 e-studijas iesp€jas dod iesp€ju atrak apstradat studentu sniegtas atbildes, attiecigi

nonakt 11dz kop&jam gala vert€jumam.

Bakalaura darbs ir noslédzoSais studiju posms un ta mérkis ir apliecinat studenta
gatavibu profesionali vaditam, veikt petijumu kliniskas vai eksperimentalas optometrijas
joma. Students patstavigi izstrada, noform€ un aizstav bakalaura darbu. Darba gaita
students sistematiz€é un paplaSina teorétiskas zinasanas, veic redzes zinatnes vai
praktiskas optometrijas problému izpéti, rezultatu apkopoSanu un analizi, ka arT noformé
bakalaura darbu atbilstoSi vienotajiem LU izstradatajiem un apstiprinatajiem
noteikumiem.

Studiju darba un pétijumu kvalitates nodroSinasana ir svarigakais Optometrijas un redzes
zinatnes nodalas akadémiska kolektiva uzdevums. Kvalitates vadiba optometrijas visas
studiju programmas un kolegiala atbildiba sevi ietver virkni savstarpéji saistitu faktoru.
Vispirms ikvienam LU personala parstavim janes atbildiba par savas darbibas atbilstibu
Augstskolu likumam, Likumam par zinatnisko darbibu, LU Satversmi, MK
noteikumiem, Fizikas un matematikas fakultates un Nodalas nolikumiem. Bez tam
studiju procesa kvalitates nodroSinajums pieprasa akadeémiska personala un vaditaju
atbildibu par akadeémiskas kvalifikacijas nepartrauktu paaugstinaSanu un atgriezeniskas
saites 1stenoSanu péc stud€joso un absolventu aptauju rezultatu izvertéSanas.

Studgjoso viedoklu izmantoSana studiju procesa pilnveidg ir kritiski svariga ilgtsp&jigas
attistibas nodroSinasanai. Lai iegiitu stud€joSo viedokli par studiju programmam un tas
Istenojosajiem macibu spékiem Nodala no 2015.gada rudens semestra ir ieviesta obligata
visu studiju kursu vértéSana, ka ar1 papildus notiek individualas sarunas ar studiju kursu
parstavjiem un studentu pasparvaldes biedriem. Loti svarigs kvalitates monitoringa un
garantéSanas ,,r1ks” ir nodala izveidotie zinatniskie pulcini. Pulcinu skaits faktiski atbilst
visu akadémisko kolégu galveno zinatnisko intereSu grupam. To priekSgala parasti
atrodas profesori, docenti (A.évede, G.Krimina, G.Ikaunieks, S.Fomins, I.Timrote,
V Karitans, E.Kassaliete) vai atseviSkos gadijumos doktoranti (A.Petrova, R.Truksa,
I.Laicane, K.Panke, T.Pladere), kuri ap sevi pulcé bakalaura un magistra programmas
studentus noteiktu pétfjumu veik3anai. So pétfjumu starprezultati tick aktivi apspriesti
nodalas zinatniskajos seminaros. Ikviens akadémiskais macibu speks ir atbildigs par
individualas zinatniskas un metodiskas kvalifikacijas paaugstinasanu. So darbu kontrolg
nodalas vaditajs, vadoSie profesori un nodalas kopsapulce. Pe€d&jo gadu zinatniskas
publikacijas un pasniedzgju iegitie sertifikati par profesionalo pilnveidi apliecina, ka
ikviena nodalas pasniedz&ja akadeémiska un profesionala pilnveide ir patiesi notikusi.

Nozimigu ieguldijumu Optometrijas un redzes zinatnes nodalas darba kvalitates vadiba
sniedz ikgad€jo paSnovert€juma zinojumu sagatavosana un apspriesana nodalas sede,
programmu padomé, fakultates dom&. Daudz svarigu atzinu kolektivs iegtst no LU
Kvalitates novertesanas komisijas ekspertu vert€jumiem, Akadémiska departamenta
specialistu komentariem un diskusijam LU Senata. Noteikti par akadémiskas un
profesionalas izaugsmes stimulu var uzskatit starptautisko izvert€jumu, kura programma
ieguva loti augstu ekspertu novertejumu.

7. Vertesanas sistema (izglitibas kritériji un vertesanas
metodes studiju rezultatu sasniegSanai un novertesanai,
parbaudes formas un kartiba)
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Sasniegto rezultatu vertéSana atseviski jaizdala vairakas atSkirigas vert€jumu sadalas:
studiju kursi; gala parbaudijumu teorijas eksamens un bakalaura darbs.

Studiju kursi

leglito zinaSanu novertéSanas formas katra konkréta studiju priekSmetad izvélas
pasniedzgjs, tas ir noteiktas kursa aprakstos un akadémiska gada sakuma apstiprinatas
Optometrijas un redzes zinatnes nodalas s€dé. Pirmaja nodarbiba studenti tiek
iepazistinati gan ar studiju kursa programmu, gan ar studenta darba rezultatu
novertésanas formam. Vairuma programmas studiju kursu studentu gala atzime veidojas
no visa semestra laika akumul&tiem studiju darba rezultatiem, ieprieks skaidri postuléta
procentuala sadalfjuma ietvaros. Starp $adam studiju kursa sastavdalam apgtta darba
apjoma veért€juma var minét kontroldarbus (uzdevumu risinasanu, testus), laboratorijas
darbus, kas noslédzas ar individualu iegiito rezultatu apsprieSanu un darba apgito
koncepciju “aizstavésanu”. Studiju priekSmeti visos gadijumos noslédzas ar rakstisku
vai mutisku kursa eksamenu. Daudzos priekSmetos studenti, lai apstiprinatu savas
zinasanas un prasmes raksta referatus, esejas vai kursa darbus.

Studiju sasniegumi tiek vertéti visparpienemtaja 10 ballu sisteéma atbilstosi LR 1ZM
14.04.1998. rikojumam Nr.208. Eksameni, kontroldarbi un parbaudijumi tiek kartoti
individuali. Laboratorijas un praktiskajos darbos studenti strada 2-4 dalibnieku grupas,
kuras sagatavo un aizstav zinojumus un protokolus kolektivi vai individuali.

Testi un kontroldarbi tiek izmantoti, lai novértétu teorétiskas zinaSanas. Testi parasti
veidoti ta lai parbauditu faktu zinaSanas (alternativie un izvé€les jautajumi) un sp&ju
logiski sasaistit dazadas lietas (procesu analize, labi zinamo faktu logiskas
kombinacijas). Testos par katru pareizu atbildi dod noteiktu punktu skaitu, kuru nosaka
kursa docetajs. Péc savakto punktu summas tiek novertéts studentu darbs. Ja testa
jautdjumi ir precizi noformuléti, tad studentu veért€jums ir objektivs. Lielakaja dala
kursu, ka jau minéts ieprieks, vertéSana ir nepartraukta. Gala eksamens ir tikai dala no
galgja vert§juma. Jaatzime, ka studenti optometrijas testos var izmantot zinasanas no
specializétamtestu macibu gramatam, pieméram, ,,Examination review — Optometry —
1000 multiple-choice questions and referenced explanatory answers” 4th Ed., by
L.Casser et al., Appleton & Lange, 1998, pp.417.

Gala parbaudijumu teorijas eksamens

Lai pabeigtu optometrijas bakalaura studijas un iegiitu dabaszinatnu gradu optometrija
ir janokarto teorijas parbaude daudzizvélu atbilzu eksamena un jaaizstav patstavigi
izstradats bakalaura darbs.

satur ka minimums 120 jautajumus. Sakot ar 2015./2016. akademisko gadu visiem
jautajumiem ir tikai 5 un ne vairak atbildes, no kuram tikai viena ir pareiza. Ka ar1 Saja
gada ir izpemti jautajumi, kuros ir veidotas daudzpakapju atbildes, kas parasti ir bijusi
studentiem gruti uztverami. Tests optometrija aptver obligatas A dalas priekSmetu
saturu, kuri ir optikas un optometrijas bloka. Katra studiju kursa jautajumu procentualo
apjomu nosaka vadoties péc attieciga kursa kreditpunktu skaita.

Lai nokartotu testu pareizi jaatbild uz vismaz 55% jautajumu. Vert§jums tiek iegits
sadalot pareizo atbilzu intervalu no 55% lidz 100% Iidzigas dalas un pielietojot Sifrétu
darbu rezultatu statistisko analizi. Svarigs elements ir rezultatu salidzinasana ar
ieprieks€jo gadu absolventu sniegumu. Agrak pirms teorétiska eksamena studentiem bija
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konsultacijas, ta¢u sakot ar 2015./2016. akadémisko gadu ir izveidota e-studijas iesp&ja
studentiem trenéties un apgiit teorctiskos jautajumus, no kuriem lielaka dala ir arl
nosléguma eksamena. Studenti $o iesp&ju ir novertejusi par vertigaku neka pasniedz&ju
konsultacijas. Lidz ar to, 2016./20017. akadémiskaja gada jautajumu datu baze tika
papildinata ar jauniem jautagjumiem. Redzot pozitivo studentu attiecksmi un
ierosinajumus noteikti $ada veida ar1 turpmak organiz€t nosléguma eksamenu, nodala
nolemts katra akadémiskaja gada datu bazi papildinat ar vien jauniem jautajumiem. Jau
Sobrid e-vidé ir 350 jautajumi, no kuriem 10% ir sléptie un tos students pirmo reizi
ierauga eksamena. Tai pat laika e-vide nodroSina nejausu jautajumu “izmeSanu” un katru
reizi tiem ir citadaks atbilzu izkartoSanas izskats, kas veicina studenta maciSanas
procesu, ka arT atminas trenéSanu. Pavisam kopa eksamena studentam jaatbild uz 120
daudzizvelu jautajumiem ar piecam atbildeém.

Pirms testa izveides tika izméginata nejausa jautajumu atbilzu saklikskinasana un tas
paradija, ka $ada veida students cerot uz veiksmi, diemzel eksamenu nokartot nevar.
Atliek vinam tomér loti citigi gatavoties, lasit teoriju, skatit jautajumus un macities.

Bakalaura darbs

Loti liela uzmaniba no nodalas pasniedzgju puses tiek veltita studenta bakalaura darbu
izstradei, noforméSanai un iegiito rezultatu publiskai aizstavéSanai. Ikviena bakalaura
darba izvertéSanai komisija parasti tick atvéléta vismaz viena akadémiska stunda.
Studenti savlaicigi tiek inform&ti par bakalaura darbu novértéSanas algoritmu un
kritérijiem. Studiju darba novértéSana arvien lielaka nozime tiek pieSkirta
elektroniskajiem sazinas Iidzekliem.

Bakalaura darbs tiek vertets tradicionali, ka pirmais patstavigais zinatniskais darbs.
Darba vertgjuma tiek izmantota ari informacija par ieglito rezultatu izmantoSanu
publikacijas, vai autora piedaliSanos zinatniskajas konferenc@s ar referatiem. Bakalaura
darba atzime veidojas no darba vaditaja vért€juma, recenzenta atzimes un parbaudijumu
komisijas atzimes par darba aizstavéSanu.

8. Studiju programmas absolventu nodarbinatibas
perspektivas, pamatojot atzinumus ar atsaucém uz
informacijas avotiem

Uzlabojoties valsts ekonomiskajai situacijai un cilvékiem izmantojot optikas
pakalpojumus — parbaudot redzi pie optometristiem, iegadajoties jaunas un skaistas
brilles vai pareizas kontaktl€cas un to kopSanas lidzeklus — uzn€mumiem paplasinoties
un atverot jaunus optikas salonus ir pieaugusi nepiecieSamiba pec optometrista
asistentiem. Optikas uzn€mumi atzist, ka tuvakos gados, ja neiestasies valstt un pasaulé
ekonomiska krize, tad nepiecieSamiba p&c optikas salona darbiniekiem noteikti bis, jo
uzn@€mumi vairs nav gatavi apmacit un ieguldit lielus lidzeklus darbinieku apmaciba, ja
tie nak pilniba no citas vides, bet ir gatavi sadarboties un piedavat prakses vietas
optometrijas bakalaura studentiem, §ada veida ieinteres€jot jau studiju laika apvienot
darbu ar studijam un iegiit pieredzi optikas uzn€muma.

Optometrista asistents ir optikas specialists, kur§ konsulte par brillu 1€cam, ietvariem vai
kontaktlécu kopSanas lidzekliem vadoties pec optometrista izrakstitam rekomendacijam.
Tapat ka specialists vin$ var izgatavot arT brilles vai palidzét optometristam apmacit
pacientu kontaktlécu lietosana un kopsana. 2017.gada jiinija notika diskusija ar “Optikas
pasaule”, “Optio” “Vision Express” uznémuma vadoSiem specialistiem un personaldalu
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par sadarbibu praksu nodrosinasana un darba piedavajumos prieks bakalaura studentiem.
Uznémumi ir ieinteres€ti nemt praksé un p€c tam ari darba studentus, kur macas
optometrijas bakalaura programma, jo vinus vairs nevajag papildus apmacit par optikas
lietam (l€cu materialiem, veidiem, aprékiniem, formam u.c.), bet ir papildus jaapmaca
tirdzniecibas apkalpoSanas operacijas un nianses. Lidz ar to uznémumam tas ir izdevigi
un studiju programmai arT ir savas labums, jo students nonak darba tirgii jau studiju laika
un redzot optikas darbibu un karjeras iesp&jas, varétu parliecinosak izlemt par studiju
turpinasanu profesionalaja magistratiira un klat par optometristu. Piekritu, ka studentu
stradasanai studiju laika ir arT savas negativas puses, jo mazak tiek laiks veltits studijam
vai students macas pa véliem vakariem, sestdienam un svétdienam un vairs nav tik
“produktivs”.

Péc diskusijam ar darba devejiem 2017./2018.akada. gada 1.kursa studiju kursa “Ievads
optometrija” ir ieviesta jauna tradicija — pabiit ne tikai redzes parbaudé pie toposa
specialista studenta-optometrista, bet pabiit arT 1sta optikas salona un pavérot ka notiek
optikas salona darbiba, ka brilles izgatavo meistars, ka redzes parbaudi veic optometrists.
Vai ieviestais jauninajums patiks studentiem — tas tiks vertéts nakamo tris gadu laika,
izmantojot prakses dienasgramatas un studiju kuras noveért&jumu.

Par §adu pasu iesp&ju piedavat prakses bakalaura studentiem ir ieinteres€jusas art citas
firmas — Fielmann optika, Metropole, Optikas pakalpojumi un Italiana optika, ar kuram
tuvaka laika notiks diskusija par prakSu realizacijas iesp&jam, vietam un praksu
vaditajiem.

Vertgjot absolventu anketas, tiek secinats, ka lielaka dala p&c bakalaura studijam turpina
studijas augstaka Iimeni — ne vienmér izvélas turpinat studijas optometrijas
profesionalaja magistrantiira (jo varbuit tas nebija studenta aicinajums klut par
optometristu), bet turpina citds magistra studiju programmas, pieméram, biologija,
geografija, fizika un pat matematika. Ka arf visi, iznemot jaunas maminas, atrod darbu
darba tirgt dazadas specialitatés. Lielaka dala — vismaz % paliek stradat optikas salonos
par konsultantiem vai sak stradat par optometristiem mentora vadiba un uzsak studijas
optometrijas profesionalaja magistratiiras programma.

Apkopojot bakalaura programmas absolventu anketas var manit, ka neliela dala studentu
vélas jau bakalaura studiju laika stradat ka optometristi. Tatu Optometrijas un redzes
zinatnes nodalas pasniedz&u un ar1 Latvijas optometristu un optiku asociacijas
Kvalifikacijas padomes loceklu lémums palieck nemainigs — redzes parbaudes
pakalpojuma jabiit kvalitativam un personai jabiit ar lielu atbildibas sajiitu, lai nekaitétu
cilvéka veselibai. Lidz ar to ir nolemts, ka bakalaura programma maca atseviskas redzes
noveértéSanas metodes un instrumentu lietoSanu, bet nemaca redzes parbaudes
novértesanas kopumu. Sada veida pasargajot studenta vélmi stradat par optometristu,
kamér likums to vél nepielauj. Likuma “Par reglament&tajam profesijam
un profesionalas kvalifikacijas atziSanu” 17.panta 2.punkts: Personas tiesibas veikt
patstavigu profesionalo darbibu un prakses tiesibas optometrija apliecina augstakas
izglitibas diploms par akredit€tas augstakas profesionalas optometrijas studiju
programmas apguvi vai optometrista profesionalas kvalifikacijas sertifikats.

9. Iepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju
programmas licencésSanas ietvaros konkrétajai studiju
programmai sanemto ieteikumu ievieSana
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Iepazistoties ar starptautisko ekspertu recenziju par Optometrijas bakalaura studiju
programmas novertgjumu 2012.gada, netika atrasti noradijumi vai ieteikumi
programmas pilnveidosanai.

Tacu katru gadu par ieprieks€jo akadémisko gadu tiek sagatavots studiju programmas
pasnovertgjums, kuru izskata LU ieks€jie eksperti un tiek nemti vera ar1 vinu ieteikumi
studiju programmas pilnveidos$anai. Ka viens no pédgjiem cksperta ieteikumiem bija
pilnveidot un skaidrak aprakstit studiju programma mérki un uzdevumus. Tas arf ir $aja
pasnovertejuma ir parstradats un bakalaura studiju programmai ir izveidoti izverstaki
uzdevumi, kas tiek realizéti un sasniegti studiju laika.

Viens no eksperta ieteikumiem bija apvienot bakalaura programmu ar profesionalo
magistra programmu un padarit to Iidzigu arstu sagatavoS$anas programmai — ilgaku un
bez partraukuma, proti, students macas 5 gadus un ieglist profesionalo gradu. Studiju
programmas veidotaji — gan bakalaura studiju programmas direktore prof. Gunta
Kriimina, gan profesionalas studiju programmas direktore doc. Aiga Svede — $adu
piedavaju noliedz, jo ne visi studenti vienmeér vélesies kliit optometristi un tas nozimé,
ka students nepabeidzot 5 gadu studijas blis “nekas” un ar nepabeigtu izglitibu. Tai
pat laika stud€jot 3 gadus bakalauros un pabeidzot studijas, students iegiist gan pirmo
augstako izglitibu, gan var stradat optikas uzn@mumos par optometrista asistentu
pilnveértigi veicot konsultanta, optika vai apmacibu specialista pienakumus. Ja sakuma
pat absolvents nedomaja, ka v€las klut par optometristu, tad, pastradajot optikas salona
vinam $adai vélmei rodoties, vins varés atsakt studijas jau augstaka Iimeni un iegiit gan
kvalifikaciju “Optometrists”, gan ari magistra gradu ar tiesibam turpinat studijas
doktorantiira. DiemZgl vecas Eiropas valstis, kur ir optometristu apmaciba, §ada iesp&ja
netiek piedavata optometristiem un pec profesionala bakalaura vini aiziet stradat optikas
un reti kur§ vispar interes€jas par iesp&ju turpinat studijas doktorantiira. Lidz ar to mes
uzskatam, ka misu valstT izveidota divpakapju studiju programma prieks optometrista ir
vislabaka, ka vinam neliegt iesp&ju nakotne turpinat studijas un klat par doktoru.

Citu nepiecieSamo uzlabojumu pasnovertgjumos nav bijusi.
10.Pielikumi studiju programmas raksturojumam
Visi Optometrijas bakalaura studiju programmas kursu apraksti latvieSu pliismai

pieejami: http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-
mekletajs/?user phpfileexecutor pil[program id]=21030

Savukart Optometrijas bakalaura studiju programmas kursu apraksti anglu plismai
pieejami: http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/study-
programme-catalog/?user_phpfileexecutor_pil%5Bprogram_id%5D=21055

Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu aprakstus
tajas valodas, kuras tiek istenotas studijas

EsoS$aja studiju programma, kas apstiprinata 2013.gada akreditacijas dokumentos nebija
ieskiceta modulu sistema. Visi studiju priekSmeti iedaliti tikai pec obligatas jeb A dalas,
ierobezotas izveles jeb B dalas un brivas izvéles jeb C dalas. Zemak ir redzami $ie studiju

priekSmeti un to iedalijjums.

LATVIESU VALODA
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Obligata dala A dala

Medi2000 Acs anatomija un fiziologija
Fizi4026 Binokulara redze

Biol1011 Biologija

Fizi1048 Fizika optometristiem
RedZ1002 Ievads optometrija

Mate2022 LietisSka statistika un datu statistiskas apstrades metodes
Matel121 Matematika optometristiem I
Medi3171 Neirofiziologija

RedZ2000 Oftalmiska optika I

Fizi2024 Optika |

RedZR001 Prakse

RedZ1005 Redzes fiziologija

RedZ2002 Redzes refraktivie defekti I
Medi4172 Visparéja patologija

Biol2067 Vispariga fiziologija

RedZ1004 Geometriska optika

Kimil057 Kimija optometristiem

Gala parbaudijums

Fizi4063 Bakalaura darbs

Fizi4029 Bakalaura eksamens
Ierobezotas izvéles kursi B dala

Medi3170 Acs farmakologija

Valo1486 Anglu valoda optometrija I
Valo1487 Anglu valoda optometrija II
Kimi3019 Biokimija

RedZ1001 Brillu tehnologija

Medi3039 Ievads acu slimibas

Fizil031 levads optometriskajos instrumentos
Mate1030 Informacijas vakSanas un apstrades metodes dabaszinatnés
Fizi1386 Kolorimetrija un fotometrija
Fizi2007 Kontaktlécas

Matel122 Matematika optometristiem II
Fizi2006 Mediciniska fizika

Biol3020 Mikrobiologija

Fizi3256 Oftalmiska optika II

Fizi2005 Optiskie materiali

Fizi1033 Optometriskie instrumenti Il
Fizil000 Pé&tniecibas metodes redzes zinatné
RedZ3000 Redzes refraktivie defekti II
Psih1053 Saskarsmes psihologija
RedZ1003 Saskarsmes sp&jas redzes apripé
Fizi5047 Uzvedibas optometrija

ANGLU VALODA

Mandatory part A part
Medi2000 Anatomy and Physiology of the Eye
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http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED2000
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ4306
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2BIO1011
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ1048
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED1002
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MAT2347
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MAT1121
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED3252
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED2000
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ2303
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2REDR001
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED1005
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED2002
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED4252
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2BIO2288
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED1004
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2KIM1057
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ4310
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ4308
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED3244
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VAL1659
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VAL1515
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2KIM3237
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED1001
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED3039
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ1031
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MAT1326
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ1008
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ2298
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MAT1122
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ2288
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2BIO3206
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ3412
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ2287
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ1033
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ1000
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED3000
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2PSI1678
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED1003
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ5418
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED2000

Fizi4026 Binocular vision

Biol1011 Biology

Fizi1048 Physics for Optometrists
RedZ1002 Introduction to optometry
Mate2022 Apply statistic and statistical treatment methods of data
Mate1121 Mathematics for Optometry |
Medi3171 Neurophysiology

RedZ2000 Ophthalmic Optics |

Fizi2024 Optics |

RedZR001 Practice

RedZ1005 Physiology of Vision

RedZ2002 Disorders of eye refraction |
Medi4172 General Pathology

Biol2067 General Physiology

RedZ1004 Geometrical optics

Kimil057 Chemistry for optometrists

Final examination

Fizi4063 Bachelor Thesis

Fizi4029 Bachelor Exam

Restricted elective courses B part

Medi3170 Pharmacology of the Eye
Valo1486 English in Optometry |

Valo1487 English Language in Optometry I
Kimi3019 Biochemistry

RedZ1001 Optometric dispensing

Medi3039 Introduction in the Eye Diseases
Fizi1031 Introduction to optometric instruments
Mate1030 Data collecting and processing in sciences
Fizi1386 Photometry and Colorimetry
Fizi2007 Contact Lenses

Matel1122 Mathematics for Optometry 11
Fizi2006 Medical Physics

Biol3020 Microbiology

Fizi3256 Ophthalmic Optics 11

Fizi2005 Optical materials

Fizi1l033 Optometric Instrumentation 11
Fizi1l000 Research methods in vision science
RedZ3000 Disorders of eye refraction 1l
Psih1053 Psychology of Communication
RedZ1003 Communications skills in eye care
Fizi5047 Behavioural Optometry

Elective courses

Valo5315 Basic Latvian

Sakara ar gatavoSanos nakamai veselibas virziena akreditacijai un valstl ieviestiem
jauniem likumiem attieciba uz studiju programmu realizaciju un LU Studiju nolikumu,
ka ari izvertéjot Eiropas diploma optometrija prasibas, ka ari me&ginot studiju darbu
realizét un saskanot ar citam fakultattm LU Dabaszinatnu centra saistiba ar telpu
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http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ2303
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2REDR001
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED1005
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED2002
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED4252
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2BIO2288
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED1004
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2KIM1057
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ4310
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ4308
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED3244
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VAL1659
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VAL1515
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2KIM3237
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED1001
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED3039
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ1031
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MAT1326
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ1008
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ2298
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MAT1122
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ2288
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2BIO3206
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ3412
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ2287
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ1033
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ1000
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED3000
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2PSI1678
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED1003
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ5418
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VAL5405

noslogojumu un pieejamibu, studiju plana ir ieviestas nelielas izmainas studiju kursu
parstrukturizéSana un ir ieviesti arl studiju moduli, kas apvieno attiecigas specifikas
atbilstoSos priekSmetus. Jaunais skats un piedavajums attieciba uz studiju kursu un
modulu realizaciju ir redzams jaunaja studiju plana, kas tiks realizéts péc veselibas
apriipes virziena veiksmigas akreditacijas. Pielikuma ir jaunie studiju plani:

Jauna Optometrijas bakalaura studiju programma PLK versija, latvieSu pliisma (jauna
versija) - https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p pvf id=1154

Jauna Optometrijas bakalaura studiju programma NLK, NLN versija, latvieSu plisma
(jauna versija) - https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p pvf id=1151

Jauna Optometrijas bakalaura studiju programma PLK versija, anglu plisma (jauna
versija) - https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p pvf id=1152

Jauna Optometrijas bakalaura studiju programma NLN versija, anglu plisma (jauna
versija) - https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file output?p pvf id=1153

Studiju programmas satura atbilstiba valsts akademiskas izglitibas standartam
vai profesijas standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam
un citiem normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja iegiistama
kvalifikacija ir reglamentéta profesija

Optometrijas bakalaura studiju programma ir izveidota saskana ar Latvijas Republikas
un Latvijas Universitates likumdoSanu: Izglitibas likumu (29.10.1998.), Augstskolu
likumu (02.11.1995.), saistosajiem MK noteikumiem, Latvijas Universitates Satversmi,
Latvijas Universitates Attistibas stratégiju, Latvijas Universitates studiju programmu
nolikumu (LU Senata 24.04.2017. 1émums Nr. 102), ka arT Eiropas Savienibas izglitibas
satura un organizatoriskajam nostadném, un atbilst valsts akadeémiskas izglitibas
standartam, kas reglamentgts ar MK noteikumiem Nr.240 (13.05.2014.) ,,Noteikumi par
valsts akadeémiskas izglitibas standartu” (skat. 1.tabulu).

1.tabula.
Eso8a Optometrijas bakalaura studiju programma

Optometrijas bakalaura studiju

Standarts
programma
Ministru kabineta noteikumu Nr.240 prasibas
K(?pejals kreditpunktu 120-160 KP 120 KP
apjoms
6 semestri (pilna laika) LV un ENG
valodas
Studiju ilgums 6-8 semestri
8 semestri (nepilna laika) LV un
ENG valodas
Bakalaura darbs Ne mazak par 10 Bakalaura darbs 10 KP
Obligata dala Ne mazak par 50 73 KP

lerobezZotas izvéles dalaNe mazak par 20 45 KP
Attiecigas nozares vai

apaksnozares Ne mazak ka 25 KP
pamatnostadnes,

Redzes fiziologija 4 KP
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principi, struktiira un
metodologija

Zinatnu nozares vai
apaksnozares attistibas
vesture un aktualas
problémas

Ne mazak ka 10 KP

Zinatnu nozares vai

apaksnozares

raksturojumu unNe mazak ka 15 KP
problémas starpnozaru

aspekta

Civila aizsardziba un

vides aizsardziba leklautas prasibas

Optiskie materiali 2 KP

Brillu tehnologija 4 KP

Binokulara redze 3 KP

Redzes refraktivie defekti I 4 KP
Optometriskie instrumenti 1 2 KP
Oftalmiska optika I 4 KP
Kontaktlécas 2 KP

Informacijas vakSanas un apstrades
metodes dabaszinatnés 3 KP

levads optometrija 4 KP

P&tniecibas metodes redzes zinatne 2
KP

Redzes refraktivie defekti II 2 KP
Oftalmiska optika II 2 KP

Redzes psihofizika 2 KP
Mikrobiologija 4 KP

Biokimija 2 KP

Stinu biologija un histologija 4 KP
Kimija optometristiem 4 KP
Fizika optometristiem 4 KP

Matematika optometristiem I 4 KP
Civila aizsardziba 1 KP

Vides aizsardziba 1 KP

Latvijas Universitates studiju programmu nolikumu prasibas (LU Senata
24.04.2017. lemums Nr. 102) — papildu prasibas pie MK noteikumiem

Akadémiska vai cita
prakses apguve LU vaiVismaz 2 KP
arpus LU

Studiju  kursi  vai
moduli, - Kurus - apglsty ;00,4 p
sveSvaloda (anglu vai

cita ES valoda)
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levads optometrija 4 KP

Ikviens students var izmantot iesp&ju
un pievienoties PLK anglu valodas
plismas studentiem un apgiit kursus
anglu valoda



Pilnveidojot jauno studiju programmu atbilstosi Eiropas diploma optometrija prasibam,
attiecigi ir iev@rotas visas augstak minétas prasibas, kas regula studiju programma
realizaciju Latvijas valstt un Latvijas Universitat€. Jaunas studiju programmas plana
atbilstiba paradita 2.tabula.

2.tabula.

Optometrijas bakalaura studiju programma (péc veselibas virziena akreditacijas —
planots sakt realizét ar 2019.gada rudens semestri).

Optometrijas bakalaura studiju

Standarts
programma
Ministru kabineta noteikumu Nr.240 prasibas
quéjais kreditpunktu 120-160 KP 120 KP
apjoms
6 semestri (pilna laika) LV un ENG
valodas
Studiju ilgums 6-8 semestri
8 semestri (nepilna laika) LV un
ENG valodas
Bakalaura darbs Ne mazak par 10 Bakalaura darbs 10 KP
Obligata dala Ne mazak par 50 80 KP
lerobezotas izveles dala Ne mazak par 20 36 KP
Redzes fiziologija 4 KP

L&cu un ietvaru materiali 2 KP

Brillu tehnologija 4 KP
Attiecigas nozares vai
apaksnozares Binokulara redze 4 KP
pamatnostadnes, Ne mazak ka 25 KP
principi, struktlira un Redze un vecums 4 KP
metodologija
Redzes funkciju novertéSana 4 KP
Optometriskie instrumenti 4 KP
Kontaktlécas 4 KP
levads optometrija 4 KP
Zinatnu nozares vai Pétniecibas metodes redzes zinatne 2
apaksSnozares attistibas KP

_ _.. Ne mazak ka 10 KP
vesture un aktualas

problémas Redzes ergonomika 4 KP

Redze un vecums 4 KP
Zinatnu nozares vai

- Mikrobiologija 4 KP
apaksnozares
rakstu_rOJumu unNe mazak ka 15 KP Biokimija 2 KP
problémas starpnozaru °
aspekta
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Stinu biologija un histologija 4 KP
Kimija optometristiem 4 KP
Fizika optometristiem 4 KP

Matematika optometristiem [ 4 KP

Civila aizsardziba un Civila aizsardziba 1 KP

. : - leklautas prasibas
vides aizsardziba ’ P

Vides aizsardziba 1 KP

Latvijas Universitates studiju programmu nolikumu prasibas (LU Senata
24.04.2017. lemums Nr. 102) — papildu prasibas pie MK noteikumiem
Akadémiska vai cita
prakses apguve LU vaiVismaz 2 KP Prakse 4 KP
arpus LU
Ievads optometrija 4 KP
Studiju  kursi  vai
moduli, kurus apgﬁstv. Ikviens students var izmantot iesp&ju
< - .Vismaz 4 KP o .
sveSvaloda (anglu vai un pievienoties PLK anglu valodas
cita ES valoda) plismas studentiem un apgiit kursus
anglu valoda

Optometrijas bakalaura studiju programma ir akadémiska studiju programma, lidz ar to
uz So programmu profesijas standarts neviens neattiecas. Savukart Eiropas diploma
optometrija (http://www.ecoo.info/european-diploma/educational-institutions/) prasibas
gan ir svarigas, jo gan optometrijas bakalaura, gan optometrijas profesionala magistra
studiju programma ka kopigas studijas sagatavo optometristus atbilstoSu Eiropas
diploma prasibam. Eiropas diploma kompetences un to attiecigie studiju priekSmeti, kas
tas nodroSina atspogulotas 3.tabula. Svarigi akcentét, ka Eiropas diploms nenosaka
minimalo kreditpunktu skaitu. Svarigi, ka tiek studiju programma $ada kompetence
sasniegta.

3.tabula.

Eiropas diploma optometrija prasibas un jaunas studiju programmas studiju
kursi.

Eiropas diploma Optometrijas bakalaura
kompetence studiju programma
Part A (Knowledge base)
S1 — Geometrical optics Geometriska optika 4 KP
S2 — Physical optics Fizikala optika 2 KP
S3 — Visual optics Redzes optika 4 KP
S5 — Optical appliances Brillu tehnologija 4 KP

Piezimes
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S6 — Occupational optics  |Redzes ergonomika 4 KP
Part A (Clinical/practical competencies)
Tiek kompetences nodrosinatas ar1

S5 — Optical appliances Brillu tehnologija 4 KP Optometrijas profesionalaja
programma
Tiek kompetences nodrosinatas arl
S6 — Occupational optics ~ Redzes ergonomika 4 KP  |Optometrijas profesionalaja
programma

Part B (Knowledge base)
S4 — Visual perception Redzes fiziologija 4 KP
S7 — Vision and aging Redze un vecums 4 KP

.. _ .. |Tiek kompetences nodro$inatas arl
Redzes funkciju novértésana P

S8 - Refraction 4 KP Optometrijas profesionalaja
programma

Tiek kompetences nodrosinatas arl

S9 — Low vision Optometrijas profesionalaja
programma

S10 — Ocular motility and . . Tick komp.etences nOdrOSH.lata_S an

. . Binokulara redze 4 KP Optometrijas profesionalaja
Binocular vision =
programma

Kontaktlécas 4 KP Tiek kompetences nodrosinatas ari

S11 — Contact lenses Optometrijas profesionalaja
Prakse 4 KP programma

S12 — Investigative Optometriskie instrumenti 4Tlek komp.etences nodrosmata_s art

. Optometrijas profesionalaja
techniques KP _
programma

Tiek kompetences nodrosSinatas

S13 — Pediatric optometry tikai Optometrijas profesionalaja
programma

Tiek kompetences nodro$inatas ari
Optometrijas profesionalaja
programma

Redzes novertesanas metodes

S14 — Refractive surgery |, o

Part B (Clinical/practical competencies)
Tiek kompetences nodroSinatas

S8 — Refraction tikai Optometrijas profesionalaja
programma
Tiek kompetences nodroSinatas
S9 - Low vision tikai Optometrijas profesionalaja
programma

Tiek kompetences nodroSinatas

S10 — Ocular motility and tikai Optometrijas profesionalaja

Binocular vision

programma
Tiek kompetences nodro$inatas ar1
S11 — Contact lenses Optometrijas profesionalaja
programma
S12 B Investigative gietk kompetences nodrof§ir‘1§tt?1_s1 aT_T
techniques p ometrlj_as profesionalaja
programma
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S13 — Pedriatic optometry

Part C (Knowledge base)

Cilveka anatomija un
S15 - Anatomy and fiziologija 4 KP
histology Stinu biologija un histologija
4 KP
S16 - Neuroscience Neirofiziologija 2 KP
Cilveka anatomija un
S17 — General physiologyfiziologija 4 KP
and biochemistry
Biokimija 2 KP
S18 — General microbiology Mikrobiologija 4 KP
S19 — General pharmacology/Acs farmakologija 2 KP
520 - Pathology and general Vispariga patologija 4 KP
medical disorders
S21 - Epidemiology andPsihofizika, statistika un
biostatistics epidemiologija 4 KP

S22 — Ocular anatomy and/Acs anatomija un fiziologija
physiology 2 KP
Acs farmakologija 2 KP
S23 — Ocular pharmacology Acs slimibas
farmakoterapija 4 KP
Redze un vecums 4 KP
ocular
Acs slimibas
farmakoterapija 4 KP
Part C (Clinical/practical competencies)

S24 Abnormal
conditions

S14 — Refractive surgery

S24 Abnormal
conditions

ocular

N Optometrijas

Tiek kompetences nodroSinatas
tikai Optometrijas profesionalaja
programma

Tiek kompetences nodrosinatas arl
Optometrijas profesionalaja
programma

Tiek kompetences nodrosinatas ari
profesionalaja
programma

Tiek kompetences nodroSinatas
tikai Optometrijas profesionalaja
programma
Tiek kompetences nodroSinatas
tikai Optometrijas profesionalaja
programma

Studiju programmas izmaksas un to kalkulacija

Visus ieprieksgjos gadus Optometrijas studiju programmai finanséjums no LU puses tika
aprékinats péc dabaszinatnu studiju virzienu koeficienta. 2016.gada IZM ir noradijusi,
ka Optometrijas studiju programmam finans€jums pieskirts ka veselibas apriipes studiju
programmai. Tacu LU vadiba noléma finans€jumu samazinat (07.06.2016. LU Rikojums
Nr.1/238), lai gan studiju programma ir akreditéta zem veselibas apriipes virziena. Lidz
ar to arT finans€juma bija jabut lielakam. Ta ka finans€jums ir bijis mazaka apjoma neka
bitu nepiecieSams, tad ar1 tas ir iespaidojis gan materialas bazes papildinasanu, gan
macibu literatiras papildinasanu ar jaunam gramatam, jo primari visus gadus bija
janosedz infrastruktiiras izdevumi un jaatrod kompromiss pasniedz&ju atalgojumam, to
sabalansgjot ar studiju procesa nodroSinasanu - samazinot prakses apjomu un prakses
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palielinot studentu skaitu. Zemak redzamas izmaksas studiju programmai, kuras ir atbilst
dabaszinatnu studiju programmu izmaksam un nevis veselibas apriipes studiju
programmam. Veselibas studiju programmam vienas studiju vietas izmaksa
2015./2016.akad. gada bija 3386,90 euro.

2017.gada gada sakuma tika izlemts, ka Optometrijas studiju progammam pienakas tiesi
tads finans€jums, kads ir paréjam veselibas apriipes studiju programmam. Tas veicinaja
atalgojuma sabalans€Sanu Optometrijas un redzes zinatnes nodala atbilstosi LU
noteiktajiem normativiem, ka ar1 iesp&ju iegadaties jaunas macibu lidzeklus. Lidz ar to
sakot no 2017.gada 1.janvara vienas studiju vietas izmaksa ir 4179.99 euro (skat.1.tab.).

1.tabula

Izmaksu aprékinasana Optometrijas bakalaura studiju programmai uz 1 studentu

Nr.  Parametra nosaukums Aprekins
I. Tiesas izmaksas
N1 Darba alga uz vienu studiju vietu gada, EUR 2240
N2 Darba devgja valsts socialas apdroSinasanas obligatas iemaksas uz 599
studiju vietu gada, EUR
Komandg&jumu un dienesta braucienu izmaksas uz 1 studiju vietu
N3 _ 5
gada, EUR
N4  Pakalpojumu apmaksa uz 1 studiju vietu gada, EUR 138
N5 Materiali un infrastruktiira uz 1 studiju vietu gada, EUR 191
N6  Gramatas un Zurnalu iegades izmaksas uz 1 studentu gada 42
N7  Studentu socialajam nodro§inajumam 1 studentu gada 23

N8 Iekartu iegades un modernizésanas izmaksas uz 1 studentu gada, EUR149

Kopa tiesas izmaksas uz 1 studiju vietu gada, EUR

(N1+N2+N3+N4+N5+N6+N7+N8) 3317
Il.  NetieSas izmaksas

N10 Netiesas izmaksas LU nodrosinasanai 862
Pavisam kopa viena studgjosa studiju izmaksas gada, EUR 4180

Salidzinajums ar vienu tada pasa Iimena un tadam pasSam studiju virzienam
atbilstoSu Latvijas (ja lidziga studiju programma Latvija tiek istenota) un vismaz
divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai koledZu studiju
programmam

Latvijas Universitate piedavata optometrijas bakalaura studiju programma bakalaura
grada ieguSanai "dabas zinatn€s, optometrija" (tuvaka nakotn€ veselibas zinatnés,
optometrija) ir vienigd $ada tipa programma Latvijas augstskolas. Lidz ar to Sis
,monopolam” raksturigais stavoklis, vienlaikus ar pargjiem nelielas valsts augstakas
izglitibas sist€émas aspektiem, apgriitina programmas salidzinaSanu ar kadu lidzigu
programmu Latvija.

Igaunijas universitatés optometrijas specialistus vél $§ada limeni negatavo. Lietuva, Saulu

Universitaté ar miisu nodalas akadémisko macibu speku atbalstu, tikai pirms daZiem
gadiem ir atvérta dabaszinatnu bakalaura programma optometrija. Tapeéc patlaban
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programma optometrija péc iegtistamas kvalifikacijas un grada var tikt salidzinata tikai
ar dabas zinatpu attaliem analogiem musu valstl, ta saucamo “Eiropas diplomu
optometrija”, vai ari ar Eiropas Savienibas valstu, pieméram, Londonas City
Universitates studiju programmu.

Optometrijas bakalaura programma akadémiska grada iegtiSanai ir veidota atbilstosi MK
”Noteikumiem par valsts akadeémiskas izglitibas standartu”. Programmu istenoSanai
nepiecieSamo zinatnisko bazi LU Optometrijas un redzes zinatnes nodalas kolektivs ir
izveidojis sadarbiba ar LU Cietvielu fizikas instititu un LU Dabaszinatnu akadémisko
centru. Nodalas pasniedzgji, doktoranti, magistranti savus p&tijumus veic kopigi ari ar
kolégiem no Somijas, Niderlandes, Spanijas, Italijas, Danijas un ASV universitatém, ta
nodrosinot Itmenu atbilstibu zinatn€ un studiju darba.

Parasti Latvija akadémiskas studiju programmas un tajas iegtistamie gradi tiek balstiti
zinatnu nozaré nevis to grupas. Tacu pedgja laika arvien pieaugot vajadzibai péc
starpnozaru un dazadu, reiz€m pat atskirigu nozaru kombinaciju programmam, paradas
akadémiskie gradi nozaru grupas. Ari optometrijas bakalaura studiju programma ir
veidota uz vairaku zinatnes nozaru bazes. Sadas studiju programmas nereti paradas
bazas, ka students tikai pavirSi iepazisies ar vienas vai otras nozares ievada kursiem un
neveidosies par zinoSu specialistu. Lai arT pilniba $adas bazas izslégt nevar, misu
nodalas darbibas rezultati ka bakalaura un profesionala magistra, ta ari doktorantiiras
programmas pierada, ka varam sagatavot augsti kvalificEtus un darba tirgl pieprasitus
specialistus. Latvijas Universitates studiju programmas optometrija ir blivétas balstoties
uz pasaules optometristu asociacijas priekSlikumiem par ta saucamo optometrista
zinasanu un prasmju globalas kompetences modeli. ST modela jaunako versiju “Global
Competency-Based Model of Scope of Practice in Optometry” WCO apstiprindja
kongresa, 2005.gada 8.aprilt (parskatiti 2015.gada -
http://worldcouncilofoptometry.info/wp-
content/uploads/2017/03/wco_global competency model 2015.pdf). Ka ar1 véloties
iegiit Eiropas Itmena akreditaciju, 2016./2017.akad.gada abu studiju programmu kursu
saturi tika izskatiti un studiju programmas pilnveidotas, lai studiju laika iegntas
zinaSanas, prasmes un kompetences butu tiesi tadas paSas kada nosaka Eiropas padome
optometrija un optika (European Council of Optometry and Optics - ECOO). Visa
informacija, kas nepiecieSama, lai sagatavotu studiju progammu Eiropas akreditacijai ir
ieglistama majas lapa http://www.ecoo.info/european-diploma/educational-institutions/.
Kursa satura atbilstiba Eiropas diploma prasibam ir raksturota sadala “Studiju
programmas satura atbilstiba valsts akadémiskas izglitibas standartam vai profesijas
standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam un citiem
normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja iegiistama kvalifikacija ir
reglamentéta profesija”.

Globalas kompetences ieteiktaja modeli tiek veidotas vadoties no optometrista profesijas
vajadzibam. Seit jaatceras, ka arT Latvija optometrija ir reglament&ta profesija.

Metodika programmu TstenoSanai WCO priekslikumos atsaucas uz kompetences saturu
Cetras jomas: optiskas tehnologijas un tajas centrétie pakalpojumi; redzes funkcijas un
tajas balstitie pakalpojumi; acu diagnostika un tajas balstitie pakalpojumi; acu
terapeitiskie pakalpojumi. Ikviena no minétajam jomam programmu analiz€ pa
vienibam, elementiem, prasmju kriterijiem un indikatoriem. ArT miisu nodalas studiju
programmas ir veidotas pec Siem principiem un cie$a kontakta ar misu partneriem
dazadas ES universitatés. Saprotot, ka atsevisku priekSmetu un pat to grupu satura un
pasniegSanas metodika ir iesp&amas visai butiskas atSkiribas, kop€ja optometrijas
bakalaura un magistra programmu struktiira ir visai lidziga. Detalizétakam ieskatam
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piedavajam salidzinat studiju priekSmetus Komplutensas (Madrides) universitates
(viena no nodalas ERASMUS+ partnerinstitiicijam) un misu bakalaura studiju
programma (kreditpunktu vieta tabula ir paradits priekSmetiem atbilstoSais
kontaktstundu skaits, 16 kontaktstundu vienam kreditpunktam). Cetrgadiga spanu
programma ir pieejama tikai spanu valoda zem  attiecigas  saites:
http://optica.ucm.es/estudios/grado-opticayoptometria-estudios-estructura.

Studiju programmas pasnoveértg§jumam ir pieejama apkopojosa tabula anglu valoda
(skat.1.tab.).

University ComplutenseUniversity of
Madrid (4Latvia 3
year study program) year study program)
Study subject ECTS Hours Study subject g;?r?tlst Hours
Module: General subjects
Mathematics 5 64 II\/I:iIthematlcs for optometry8 108
Chemistry 6 64 Chemistry for optometrists 4 64
Physics 6 64 Physics for optometrists 4 64
Biomedical optics 6 64 Biology 3 48
Human anatomy 6 64 General physiology 4 64
0 Neurophysiology 3 48
0 General pathology 4 64
eB;gchemlstry of theG 64 Biochemistry 3 48
0 Microbiology 4 64
0 Psycholo_gy _ of2 32
communication
0 English in optometry | 2 32
Statistics 6 64 Applied statistics 2 32
Data _ cpllecying and3 48
processing in sciences
Rgsearch methods in vision,, 32
science
Free choice courses 30 320  Free choice course 2 32
Total ECTS / hours 72 768  Total credit points / hours 50 800
Module: Optics
Physiological optics 6 64 Optics | 3 48
Geometrical optics 6 64 Geometrical optics 4 64
Opthalmic optics I, 1112 128  Ophthalmic optics I, 11 6 96
Ophthalmic  optics
materials and9 96 Optical materials 2 32
contactlenses
Optometria Il 6 64 Optometric dispensing 4 64
Optical physics I, 11 12 128  Colorimetry and photometry 2 32
Optical . and Optometric instrumentation
pptometrlc 12 128 LN 5 80
instruments 1, 11 ’
Total ECTS / hours 63 672  Total credit points / hours 26 416
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Module: Optometry

Optometria | 6 64 Introduction to optometry 4 64
Anatomy of the6 64 Anatomy and physiology of 4 64
visual system the eye
Principles of general
and ocular6 64 Physiology of vision 4 64
physiology
Optometria Il IV, V18 192 ﬁ'sorders of eye refraction I, 96
ﬁllnlcal Optometry I’12 128  Binocular vision 3 48
Patho_physmlogy of6 64 Ir]troductlon in the eye, 39
eye diseases diseases
Ocular pathology and6 64 Pharmacology of the eye 2 32
pharmacology
Contact lenses I, Il 12 128  Contact lenses 2 32
Visual perception 9 96 Visual psychophysics 2 32
Practice 18 192  Practice 3 48
Total ECTS / hours 99 1056 Total credit points / hours 32 512
Module: Final

0 Bachelor exam 2 32
Final project 6 64 Bachelor Thesis 10 160
Total ECTS / hours 6 64 Total credit points / hours 12 192
TOTAL 240 2560 TOTAL 120 1920

Neiedzilinoties studiju priekSmetu saturos izdarit visparinajumus nav viegli, tacu par
programmu formalo izskatu var spriest ari no priekSmetu nosaukumiem un tiem
veltitajam stundam. Fakts, kas paradas diezgan nepastarpinati ir atzina, ka LU
programma ir nedaudz vairak visparigo vai atseviskajas zinatnu nozar€s balstito studiju
prickSmetu. To patreiz€ja programmas attistibas stadija més varam pamatot ar
nepiecieSamibu panakt lielaku magistra un vélak doktora studiju pretendent skaitu.
Plasaka visparigo dabaszinatnu un medicinas priekSmetu baze atvieglo misu
programmas studentiem ieklauSanos citds LU dabaszinatnu, pieméram fizikas un
biologijas magistra programmas.

Lai veidotu priekSstatu par kop€jam nostadném bakalaura studiju programmas uzbiive,
varam piedavat salidzinajumu ar Londonas City University bakalaura programmu. Saja
programma lidzigi ka misu gadijjuma iegiistamais grads ir Bakalaura grads dabas
zinatn€s optometrija un redzes zinatné —,,BSc Optometry and Visual Science”. Lidzigas
ir arT vispargjas nostadnes par programmas mérkiem un sasniedzamajiem uzdevumiem.
Ieskatam varam piedavat nelielus izvilkumus no City University programmas apraksta:

Visparéjie merki
o Attistit studentos vispargjas analitiskas sp€jas un sagatavot vinus patstavigu
kritisku problému risinaSanai un patstaviga darba un studiju veikSanai;

o Piedavat studiju vidi, kas atbalsta personibas un akadémisko izaugsmi.

Specializéetie merki
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e Piedavat plasas un integrétas zinasanas par teor€tiskajiem un lietiSkajiem
principiem redzes sist€mas anatomija un fiziologija;

e Detaliz€tas zinaSanas par redzes sist€mas strukturalajam un funkcionalajam
anomalijam, to izp&tes un korekciju iesp&jam primaras redzes apripes sist€émas
ietvaros;

e Zinatn€ balstitu sapratni par disciplinu, lai nodroSinatu personas patstavigu
talako izglitibu visa miiza garuma.

Studentiem atstajot universitati ir jaspej

e Demonstrét stabilu sapratni par optometrijas un redzes zinatnes vietu primaras
redzes apriipes sistéma saskana ar WCOO globalas kompetences prieksstatiem;

e Demonstrét sp&jas atskirt acu un redzes sistémas patologiskos stavoklus, lai
nepiecieSamibas gadijuma norikotu pacientu vizitei pie acu arsta;

e Apliecinat kritiskas sp€jas orient€ties jaunakajos redzes zinatnes atklajumos un
redzes stavoklu izmekl€Sanas aparatiira, lai tos izmantotu praktiskaja darba ar
pacientiem.

Citétie izvilkumi parada Iidzibu un sakritibu ar uzstadijumiem Latvijas Universitates
studiju programma. Tadus pat secinajumus var iegit salidzinot City University BSc
optometrijas programmas bloku strukttiru (skat.2.tab. un 3.tab.). Londona piedavataja
studiju programma visu semestru laika, 1idzigi ka miisu programma paraléli tiek stradats
pie Cetram nosaciti neatkarigam priekSmetu grupam vai vinu terminologija — plismam.
Pirmkart, dabas zinatnu bazes priekSmeti un kliniskas pamatprasmes, otrkart, Optika un
optiskie instrumenti, treskart, kliniskas prasmes un iemanas, ceturtkart, profesionalas
primaras redzes apripes specialista — optometrista iemanas un prasmes. Pievienota
kopija nav tulkota un paredzgta tikai vizualai dazadu plismu apjomu salidzinasanai.
3.tabula atspoguloti studiju priekSmeti, tacu nav noradits to apjoms stundas, jo City
University majas lapa $ada informacija nav pieejama.

2.tabula

City University tris studiju gadu struktra.
https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf id=1149

3.tabula

City University tris studiju gadu priekSmetu struktiira bez sikakas detalizacijas.

Informacija ieglita Universitates majas lapa:
https://www.city.ac.uk/courses/undergraduate/optometry.

Yearl

From your very first day at City, you will build a foundation in the basic sciences that
underpin optometry and start your clinical training. Lectures are supported by tutorials
and laboratory-based work.

Core modules include:
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e Human biology

e Optics

e Visual optics and mathematics

e Ophthalmic lenses and dispensing |
e Clinical skills |

Year 2

In your second year, you will expand and enhance your clinical skills, developing an
understanding of ocular and systemic disease coupled with the neuroscience of visual
perception.

Clinical confidence and competence is supported by expert guidance from optometrists
who will teach you how to use the latest technologies to investigate ocular
abnormalities, thus preparing you for the final-year clinics.

Core modules include:

e Visual science

o General pathology and eye disease
e Clinical skills 11

o Contact lenses |

e Ophthalmic lenses and dispensing |1
e Binocular vision

Year 3

You will develop the knowledge and clinical skills that form the basis of optometric
practice by seeing a diverse range of patients under supervision at our brand new City
Sight Optometry Clinic.

You will carry out full eye examinations and gain specialist skills in primary care,
paediatrics, binocular vision, contact lenses, dispensing and visual impairment clinics.

You will also observe patients at Moorfields Eye Hospital, one of the world's leading
eye hospitals.

Core modules include:

o Eye disease and therapeutics

o Clinical skills and professional practice

« Binocular vision, paediatrics and visual impairment
e Contact lenses Il

e Research studies

Talaka detalizeta salidzinasana pa studiju priekSmetiem neparada biitiskas atSkiribas no

LU un Madrides universitates programmam. Interesanti atzimét, ka pirmo reizi
akreditgjot programmas optometrija, més pamatos vargjam balstities tikai uz ASV
universitasu, pieméram, Pensilvanijas universitates un Lielbritanijas universitasu
pieredzi, tad patlaban més jau varam diezgan plasi izmantot dazadu ES valstu
universitasu programmas optometrija.
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Informacija par studéjosSajiem parskata perioda

Progr

LRI kods |Studiju programmas nosaukums status 2016/2017
43722 21029 Optometrija (BSP) A

Stud. skaits 122

1. studiju gada imatrikul&tie 54
Absolventi 49

Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju kvalitati

un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Stud€josiem ir iesp&jams elektroniski un anonimi izteikt viedokli gan par studiju
programmu kopuma, gan par konkrétajiem studiju kursiem. Kursu vid€jais novertgjums
2016./2017. ak. gada bija 5,5 no maksimali 7 iesp&jamiem punktiem. Izvértgjot aptaujas
par studiju kursiem rezultatus, ir novérojams, ka studiju kursu reitinga vados$as vietas
ienem studiju kursi, kuri ir tiesi saistiti ar optometrijas specialitati un zinaSanu praktisko
pielietojumu (skat.1.tab.).

1.tabula

Optometrijas bakalaura studiju programmas kursu noveértgjums.

2016/2017 akad.gads
Kursa kods Kursa nosaukums
RedZ2002 Redzes refraktivie defekti |
RedZ3001 Kontaktl&cas
RedZ1004 Geometriska optika
RedZ1008 Kolorimetrija un fotometrija
RedZ1002 Ievads optometrija
Biol1011 Biologija
RedZ3002 Binokulara redze
Biol2067 Vispariga fiziologija
Fizi1048 Fizika optometristiem
RedZ1005 Redzes fiziologija
Fizi1048 Fizika optometristiem
Mate1030 Informacijas Vﬁl.(§?na_s un apstrades
metodes dabaszinatnés
RedZ2003 Optometriskie instrumenti |
RedZ2004 Oftalmiska optika I1
Biol3020 Mikrobiologija
Medi3039 Ievads acu slimibas
Medi3170 Acs farmakologija
Kimi1057 Kimija optometristiem
Biol1011 Biologija
Medi4172 Visparégja patologija
Psih1053 Saskarsmes psihologija
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6.61
6.54
6.44
6.44
6.42
6.28
6.14
6.1

6.02
5.92
5.89

5.87

5.86
5.82
5.77
5.74
5.73
5.62
5.61
5.6

5.54



Medi3002 Redzes fiziologija 3 5.52
Fizi3000 Redzes refraktivie defekti II 3 5.49
Kimi3019 Biokimija 3 5.48
RedZ2000 Oftalmiska optika I 4 541
Fizi1000 P&tniecibas metodes redzes zinatné 2 4.98
Valo1486 Anglu valoda optometrija I 2 497
Kimi3019 Biokimija 3 4.95
Mate1122 Matematika optometristiem 11 4 4.94
Medi2000 Acs anatomija un fiziologija 4 4.89
Mate2022 Lietiéilgﬁ statistika un datu statistiskas 5 484
apstrades metodes
Fizi2005 Optiskie materiali 2 4.78
Fizi1033 Optometriskie instrumenti 11 3 4.72
Matel1121 Matematika optometristiem | 4 4.37
Mate1121 Matematika optometristiem [ 4 4.29
RedZ2006 Redzes psihofizika 2 4.05
Fizi2024 Optika | 3 3.56

Studenti atzimé, ka kursu apgiiSanu ievérojami atvieglo praktiskie darbi. Liela nozime
studiju kursu popularitaté ir ari pasniedz€ja profesionalajai kompetencei. Izskatot
2015./2016.akad.gada kursu vid€jos vert€§jums, sarunas ir veiktas ar vairakiem
pasniedzgjiem, lai izrunatu studentu komentarus un varétu pilnveidot studiju kursus.
Liela nozime ir ar1 pasniedz€ja pieredzei. Optometrijas un redzes zinatnes nodala ir
notikusi paaudzu maina un se$i jaunie pasniedz&ji ne vienmér p&c pirma gada tiek
pozitivi noverteti. Lidz ar to ka studiju programmas direktore esmu aprunajusies un
izdiskut@jusi iesp&jamos variantus pasniegSsanas metozu pilnveidoSanai. Tiesi tapat tiek
diskutets un meklets kompromiss ar visiem pasniedzgjiem, kuriem ir zems studiju kursa
verte§jums (zemaks par 4.5 ballém no 7 ballem). Ta ka dazos gadijumos noradits, ka
pasniedzgji neievieto macibu materialus vai veértéjumus e-kursa, tad arl pie Siem
uzlabojumiem 2016./2017.akad. gada ir piestradats un e-kursi ir papildinati.

Studentu ieteikums, palielinat praktisko darbu apjomu pilniba saskan ar1 ar macibu
speku uzskatiem, tacu virkné gadijumu fizisko iekartu iegade nav bijusi iesp€jama
ierobezota nodalas budZeta dg€l. Piedaloties dazados projektos, Optometrijas un redzes
zinatnes nodala pateicoties LU Fonda mecenatiem ir ieguvusi vertigas ierices gan studiju
procesa uzlabosanai, gan ari zinatnisko darbu izstradei priek§ bakalaura un magistra
darbiem. Ar1 turpmak nodalas pasniedz€ji aktivak iesaistisies materialas bazes
pilnveidoSanai, ka arT e-studiju kursu pilnveidoSana, lai iegiitu pozitivas atsauksmes no
stud€josiem.

Kopuma analizgjot studiju programmas un studiju kursu vert€§jumus ir sekojosi
secinajumi:
1. Kadas izmainas veérojamas stud&joSo vert€juma par programmu un taja ietvertajiem

kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

2016./2017. akadémiskaja gada ir uzlabojusies studentu iesaistiSanas kursu novertésana,
kas lauj objektivak spriest par kursiem un veikt nepiecieSamas izmainas un uzlabojumus.
Studenti redzot izmainas, ko iesaka caur LUIS veértejumu vidi, ir daudz atklataki par
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problémam studiju kursa vai studiju kursa pasniedz&ja. NeapSaubami tas palidz studiju
programmas direktoram pilnveidot studiju programmu, organiz&t pasniedz&ju pieredzes
apmainas seminarus, ka ari izvertét pasniedzgja darbu, jo uz visam lekcijam nav
iesp&jams aiziet un ka novérotajam piedalities. Studiju kursos esosas problémas arT tiek
izdiskut€tas un noverstas jau semestra laika, jo no katra kursa ir 2-3 kursa vecakie, kuri
labprat nak un stasta par problémam, ka ari studiju kursa mentori palidz pilnveidot
studiju procesu, gan palidzot, jo 1paSi, pirma kursa studentiem, gan ar1 diskut&jot par
problémam ar studiju programmu direktoriem un kuratoriem un meklgjot risinajumus
kopigiem sp&kiem.

2. Ko studgjosie visatzinigak veért€jusi studiju programma: macibspéki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Aptaujas rezultati norada, ka atseviSku macibspéku macibu metodes tiek pienemtas
labak, rezultata ar1 konkrétais kurss patik labak un ir augstak noveértéts. To var redzet
augstak pievienotaja tabula. Studenti k@ pozitivu atzimé nelielu praktisko darbu
ievieSanu studiju kursos, kas veicina izpratni par apgiistamo t€mu. Loti augstu studenti
verte pieeju lekciju materialiem e-studijas. Ka ar augstu novertgjusi jauno pieeju —
iespEjai gatavoties e-vidé nosléguma eksamenam, kur studentiem tika izveidota
jautajumu datu baze un no 350 jautajumiem 10% bija sl€ptie jautajumi, kurus studenti
pirmo reizi ieraudzija tikai eksamena laika, savukart ar pargjos jautajumus vargja skatit,
atbildét un macities vairakas reizes, 11dzigi ka tas ir CSDD eksamena.

3. Ko studgjosie kritiski vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Dazos studiju kuros tiek atziméts, ka docétaji sarezgiti skaidro t€mas un studenti vél&tos
vienkar§aka valoda skaidrojumus. Ka ar1 dazos studiju kursos e-kursa vél netiek
atspoguloti semestra vertejumi un daziem kursiem vél nav pieejami materiali $aja vide.
Tacu 2016./2017.akad.gada tika pasekots Iidzi un ari sniegta palidziba ikvienam
docétajam vert€§juma gramatas izveide e-kursa, lai visi pasniedz&ji vartu likt art
starpvertéjuma atzimes semestra laika.

4. Kadi ir planotie pasakumi stud€joSo noradito trikumu noveérSanai un ieteikumu
IstenoSanai?

2017./2018. akademiskaja gada tiks pilnveidota studiju programmas: (1) turpinasies
kursu saturu un pasniegSanas veidu uzlaboSana, diskutgjot ar attiecigajiem kursu
pasniedz&jiem, kuriem kursu novértgjums ir loti zems; (2) tiks turpinata e-kursu
uzlaboSana un papildinaSana ar informaciju, jo 1pasi uzmaniba tiks veltita neklatienes
studentu apmacibai anglu valoda un materialu, uzdevumu un testu izvieto$anai e-kursos;
(3) vissliktak novertétajam kursam jau vairakus gadus peéc kartas tiks atrasts jauns
pasniedzgjs un jaunajam pasniedz&am palidzésim izveidot kursa saturu atbilstosi
Eiropas diploma kompetencém, ka art atbalstisim kursa realizacija ar padomiem par
dazadam apmacibu metodém, e-kursa izveidi un darbu taja; (4) darbs ar jauniem
pasniedzgjiem statistika, matematika, lai palidzetu izprast redzes zinatnes un
optometrijas nepiecieSamibas Sajos kursos un palidz&tu jaunajiem docétajiem atrast
valodu un labu sadarbibu ar optometrijas studentiem.

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba
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Absolventu aptaujas notiek uzreiz péc studiju programmas absolvéSanas. Ar katru
akadémisko gadu pieaug absolventu skaits, kas nolemj aizpildit programmas
noveérté€sanas anketas. To varétu skaidrot ar studentu lielaku izpratni par elektroniskam
anketam, to anonimitati. Papildus programmas ietvaros daudz stradats ar studentiem,
liekot viniem saprast, ka vinu viedoklis ir svarigs un tas palidz uzlabot studiju
programmu un tas saturu.

2013./2014.  2014./2015. 2015./2016.  2016./2017.

ak.g. ak.g. ak.g. ak.g.
Aizpilditas anketas
(no kopgja absolventu 52 % 65 % 94 % 97 %
skaita)
Vidgjais vertejums 5.0 5.4 5.5 5.7
(max 7)

Raksturojot atbildes uz programmas novert€jumu, var atzimét, ka studenti uzskata, ka
programma piedavatie kursi satur jaunako informaciju un metodes veicina zinasanu
apguvi. Aptaujas rezultati arT rada, ka programmu absolventi parsvara turpina studijas
optometrijas profesionalaja magistra programma, vai strada optikas salonos par
optometristu asistentiem, vai nozarg, kura var pielietot ieglitas zinaSanas bakalaura
studijas. Tomer tiek atzits, ka studiju kursos dominé teor&tiska pieeja. Aptauja tiek
piemingts, ka p&c bakalaura studijam nevar uzreiz stradat par optometristu. Bakalaura
studijas ir ka pamata baze — teorétiskas zinasanas ar nelielu ievirzi metodgs, - bet ne ar
prasmém stradat ka optometristam. Lai var€tu stradat, ir jaiegiist kvalifikacija, ko
pilnveértigi nodrosina profesionala magistra programma.

1. Kadas izmainas v@rojamas absolventu vért€juma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskatu periodu?

Kopuma 2016./2017. akadémiskaja gada absolventu noveértgjums daudzos aptaujas
punktos, ka arT par programmu kopuma ir picaudzis. Péd€jos divos gados ir nomainijies
Optometrijas un redzes zinatnes nodalas sastavs un specifiskos kursus Sobrid vada jaunie
pasniedz&ji, kuriem vél pietrikst pedagogiskas pieredzes, komunikacijas sp&jas attieciba
uz studentu vides Tpatnibam. Jaunie pasniedzg&ji visbiezak ir loti prasigi principiali un tas
ne vienmér studentiem tik. Tacu laika gaita viss nedaudz mainas, ienak ar1 jaunas
novertéSanas metodes — trenintesti, testi, uzdevumi, prasmju noverté€Sanas algoritmi, kas
palidz daudz objektivak noveértét studentu paveikto. Bakalaura studiju programmas
beidz&ji norada ir nepiecieSamibu vél vairak palielinat praktisko dalu visos studiju
kursos. Ta ka bakalaura programma ir akadémiska tipa un jaizpilda prasibas, kas attiecas
uz $o studiju programmu, tad ir atrast kompromiss un ieviests pirmo gadu prakses kurss.
Vai kursam biis nakotne, to radis laiks. Jo viss ir atkarigs arT no darba devéjiem, kuri
varétu piedavat potencialas prakses vietas, gan arl no paSiem studentiem, vai vini
vElesies paraléli studijam iet art praks€ un cik daudz uzdevumu biis japaveic $aja prakse.

2. Ko absolventi visatzinigak vert&jusi studiju programma: macibspéki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodroSinajums, studiju rezultati u.c.?

Tiek atziméts, ka studijas tika iegttas labas teoretiskas zinasanas izveletaja studiju joma.
Tiek atziméti atseviSki kursi, kuros ir pieejama e-vide un arT pasniedzgji, kuri aktivi
izmanto studiju procesa citus e-vides rikus: testus, majas darbu iesniegSanu, papildu
lasamvielu. Absolventi ir apmierinati ar LUIS iespgjam un LU portala atrodamo
informaciju, ar personala attieksmi un palidzibu. Studiju laika absolventiem vislabak

176



patikusi pasniedz€ju atsauciba un attiecksme, ka ar1 absolventi atziméjusi, ka ir ieguvusi
noderigas zinasanas, prasmes un kompetences. Parvaksanas uz jaunajam telpam LU
Dabaszinatnu akadémiskaja centra lauj paaugstinat novertéjumu dazos jautajumos — ir
uzlabojies studiju telpu tehniskais nodro$inajums, studiju procesa planojums un
nodarbibu planojums, ir pieejama bibliot€ka 24 stundas diennakti. Ka arf ir atrasts labs
risinajums studentu zinatnisko darbu izstradei — veidojam uzticibu studentam ar iesp&ju
darboties arpus darba laika nodalas laboratorijas.

3. Ko absolventi kritiski vert&jusi studiju programma: macibspéki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Absolventi atzimé, ka veletos lielaku akcentu uz praktisko prasmju apguvi, ka ar1 piemin
nepiecieSamibu plasak izmantot e-vides iespéjas visos kursos. Parvaksanas uz jaunajam
telpam LU Dabaszinatnu akadémiskaja centra ierobezojusi studentu brivu pieeju
datoriem, tacu ka laba alternativa ir LU Bibliotekas piedavajums uz nodarbibam panemt
portativos datorus, ko tagad studenti ir atzinigi noveért&jusi. Ka viens no negativiem
argumentiem tiek minéts gramatu pieejamiba, tacu pasniedzg&ji ir atradusi risinajumu,
proti, ieskanét attiecigas lasamas sadalas no gramatam un tad students e-kursa var tikt
pie visiem nepiecieSamajiem pamatliteratiiras materialiem. Ja v€las papildus lasit, tad ir
iesp€ja lasttava ieskanét vai nokopét attiecigas sadalas un macities majas apstaklos.

4. Kadi ir planotie pasakumi absolventu noradito trukumu noveérSanai un ieteikumu
Istenosanai?

Nemot vera absolventu norades, jau 2016./2017.akad.gada ir iesakta bakalaura studiju
programmas parveide atbilstoSi Eiropas diploma prasibam, ka arT nemti ieteikumi par
praktiskas dalas palielinasanu dazados kursos, tos sabalansg€jot ar studiju izmaksam un
personala slodzi. Veicot nopietnu reviziju studiju programma (izkerot Iidzigo t€mu
parklasanos, uzliekot akcentus uz sasniedzamiem uzdevumiem un tos saskanojot ar
Eiropas diploma prasibam) Sobrid ir atrast labakais studiju programmas saturs un arf ir
izstradati jauni studiju programmas uzdevumi un pieslipéts studiju meérkis, lai skaidri
biitu nodefinétas tas kompetences, kas tiek sagaiditas no bakalaura studiju programmas
absolventa. Paral€li studijam turpinasies iesaktais darbs pie studiju kursu un pasniedz€ju
hospitacijas, ar noliiku drizak iegiit jaunu pieredzi no citiem pasniedz€jiem vai varbiit
atrast kadu neveiksmigaku gadijumu un to izdiskutét un noverst klimes. Turpinasies ar1
darbs ar jaunajiem pasniedz€jiem — tiks sniegta palidziba studentu izzinaSana, sapratné
atrodot kop&ju valodu. Jaunie pasniedzgji ar1 tiks apmaciti e-kursu lietoSana un dazadu
testu, majas darbu sagatavoSana $aja vide. Liela uzmaniba tiks veltita e-kursiem anglu
valoda, jo tie ir paredzeti nepilna laika studiju studentiem un viniem ta ir gandriz vieniga
vide, kura sazinaties ar pasniedz&ju, kura ievietot majas darbus, lai palidzetu apgit vielu
attalinati.

Nosléguma ir apkopojums par studiju programmas realizaciju kopuma, ka to vertgjusi
latvieSu plismas un anglu plismas studenti (skat. 1.tab.). legiitie skaitli parada, jo
studentam viss tiek vairak iedots un ir vieglaka dzive, jo vinS§ ir prasigaks pret
pasniedzgju, pret programmu, pret vidi. Lidz ar to vid€jie vert€jumi ir zemaki. Tai pat
laika studenti, kuriem jaatrod laiks un jaatbrauc uz Latviju, jakoncentr&jas loti 1sa brid1
un jatver viss maksimali, lai p&c tam var€tu pats majas studet, lasit, meklet atbildes, vini
verte gan pieejamibu studiju videi daudz augstak neka pilna laika klatienes studenti. Ar1
daudz vairak laika arpus studijam velta tieSi neklatienes studenti. Daudz vieglak ir
stradat ar1 ar neklatienes studentiem, jo vini §1s studijas ir izvel&jusies, lai sasniegtu savu
veélmi — iegiit augstakas izglitibas diplomu, ka arT vini visi maksa par So izglitibu.
Latvijas studentiem visbiezak iestajoties bakalaura programma vél nezina, ko vin$ vélas

177



sava dziveé sasniegt un vai v&las klut par optometristu, vai v€las stradat optikas
uznémuma. Lidz ar to motivacija studét ir zemaka un vé€las visvieglako celu — maz
macities, maz majas darbus un lielu brivibu. Tacu pilna laika studiju studenti piemirst,
ka viniem studijas ir ka darbs, kas ir 40 stundas ned€la un puse no tam ir nodarbibas,
otra puse patstavigais darbs.

Absolventu studiju programmas novertéjums un komentaru apkopojums ir pielikuma:

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf id=1167

Izvertgjot studentu komentarus par studiju vidi, auditorijam, personalu, bibliotéku,
arpusstudiju aktivitatém un studentu pasparvaldi, var secinat, ka liela nozime ir videi,
kura studenti macas. Sobrid daudzi norada, ka jaunaja ¢ka LU Dabaszinatnu centrs ir loti
neérti krésli seédésanai vairakas stundas péc kartas, auditorijas ir nepareizi izvietotas
tafeles un ekrani, pasniedz€jiem ir gruti vienlaicigi radit prezentaciju un tai pat laika
vairs nav vietas, kur papildinat stastijumu ar zim&jumiem vai formulam uz tafeles, jo ta
ir aizsegta par projektora ekranu. To pasu atzist arl pasniedzgji, kuriem ir griti
pielagoties neértajam auditorijam. Jacer, ka laika gaita tome&r LU atradis iesp&ju
parveidot auditorijas un atradis labakus risinajumus, lai dabaszinatnu un medicinas
jomas pasniedzgji varetu ne tikai radit uz ekrana prezentacijas, bet skaidrot nesaprotamas
lietas uz tafeles.

Ar pasniedzgjiem studenti kopuma ir apmierinati. Studenti, kas v€las aktivi iesaistas
FMF darbiba un viniem ir iesp€ja ar1 ietekm&t dazadus ieks€jos fakultates lémumus
attiectba uz studiju vides sakarto$anu, studiju programmu pilnveidoSanu. Studentu
paSparvalde palidz ar1 studiju programmu direktoriem atrast nepilnibas studiju procesa
realizacija — nak gan aprunaties par problémam, gan nak ar saviem priekslikumiem, gan
ar1 iesaistas brivpratigaja darba studiju programmas reklaméSanas pasakumos. Lai
studijas blitu interesantas un saistos$as studentiem, tad studiju programmas realizacija
jaiesaistas ir visiem gan pasniedz&jiem, gan studentiem ar atpakalsaiti, gan LU vadibai.

Gatavojoties studiju virziena akreditacijai esam apzinajusi art daudzus absolventus, kas
jau vairakus gadus ieprieks ir beigusi studijas un iedevusi viniem aizpildit absolventu
aptaujas anketu, kas vairak balstita uz studiju novertgjumu talaka dzives posma, kad
studijas pabeigtas un talak ir jau vairaku gadu pieredze darba.

Izvertgjot S1s anketas arl var redzeét So veélmi bakalaura studiju procesa ieviest vairak
praktiskas nodarbibas. P€d€jos gados tiek izskatiti kursi, kuriem ir liels kreditpunktu
apjoms un tiek aicinati pasniedzgji izstradat Sajos kursos kaut nelielus, bet praktiskos vai
laboratorijas darbus. Pilnveidojot jauno studiju planu, Seit tiek ierakstits nosacijums,
kuru pasniedz€jam janem véra — ja kurss ir lielaks par 2 KP, tad ir janodroSina praktiskas
ievirzes darbi. Tai pat laika nevar ieviest loti daudz praktiskos darbus, jo studiju
izmaksas ir tik lielas, cik tas sedz valsts budzeta finans€jums. Tadel jaatrod kompromiss
starp studentu vélmeém un studiju realizacijas iesp&jam.

Absolventu (kuri studijas beigus$i un nostradajusi vismaz vienu gadu uznémuma) anketu
apkopojums atrodams pielikuma:

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf id=1165

StudéjoSo pasparvalde un Iidzdaliba studiju procesa pilnveidoSana
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Stud€joso pasparvaldes parstavji piedalas Studiju programmas padomes sédés un Fizikas
un matematikas fakultates Domes s€d@s, pauzot stud€joSo viedokli par studiju kvalitati
un savus ierosinajumus studiju procesa uzlaboSanai. Studentu pasparvaldi (LU FMF
SP) ievele visu Fizikas un matematikas fakultates programmu studenti, aizklati balsojot.
Studenti tiek iesaistiti visos lémumu pienemsSanas procesos universitaté un piedalas LU
Satversmes sapulc€. Studenti organiz€ e-kursu novertéSanas aptaujas un veido
priekSmetu salidzino$o noveért&jumu tabulu, ka ari palidz studiju programmas direktoram
risinat radusas problémas studiju kursu realizacija, nesaskana starp pasniedz&ju un
studentu. Studenti kopa ar docé&tajiem populariz€ studiju programmu, piedaloties ka
brivpratigie dazados pasakumos (piemeram, izstadé "Skola", "Zinatnieku nakts",
“Studentu kurpés”, starptautiska konferencé VisPEP2016 u.c.).

Studentu lidzdalibai studiju procesa izvérte$ana ir liela nozime. Sobrid ir ieviesta
obligata studiju kursu vértésana pirms atzimes izlik§anas. So komentaru un vértgjumu
rezultati atvieglo studiju kursu doc€taju darba pilnveidoSanu. Ikviens pasniedzgjs var
uzzinat, ar kadam gratibam saskaras studenti attiecigaja kursa, kadus priekslikumus
iesaka studenti, lai p&c tam palidz€tu pargjiem studentiem macities un apgiit zinaSanas
un prasmes. Tas veicina studiju kursu saturu pielagosanu atbilstosi ieprieks studentu
giitajam zinaSanam un prasmeém.

Svariga ir arT doktora studiju programmas studentu iesaistiSana studiju procesa, jo
viniem jaiegiist pedagogiska pieredze un jaizverte, vai nakotné v&lésies darboties
akadeémiska vidg, ja tadu kads piedavas. Doktoranti galvenokart palidz realizet atsevisku
studiju kursu praktiskas nodarbibas un laboratorijas darbus. Doktoranti sniedz ar1
individualas konsultacijas, palidzot veidot eksperimentalo bazi un rakstit programmas.

Loti aktivi ir FMF Studentu paSparvaldes studenti, kuri organiz€ katru ménesi tikSanos
ar FMF dekanu, izpilddirektoru un nodalu vaditajiem, lai izrunatu aktualas lietas saistiba
ar dazadiem pasakumiem, lai varétu diskutét par sasap&jusiem jautajumiem.

Citi dokumenti péc programmas ieskatiem

Par studiju programmas apgiiSanu izsniedzama diploma pielikuma paraugs

Bakalaura studiju programmas diploma pielikuma paraugs (latviesu valoda)

Bakalaura studiju programmas diploma pielikuma paraugs (anglu valoda)

Programmas studiju ligumu paraugi

Optometrijas bakalaura studiju [ieuma paraugs paraugs (latviesu valoda)

Optometrija bakalaura studiju liguma paraugs paraugs (anglu valoda)
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Farmacija (Bakalaura) 43725

1. Studiju programmas nosaukums, iegistamais grads,
profesionala kvalifikacija vai grads un profesionala
kvalifikacija

Farmacijas bakalaura akadémiska studiju programma (43725), Veselibas zinatnu
bakalaura grads farmacija.

2. Studiju programmas mérki un uzdevumi

Programmas pamatmérkis ir nodrosSinat studentus ar nepiecieSamo farmacijas zinaSanu
un praktisko iemanu kopu, lai turpinatu savu izglitibu farmacijas magistra studiju
programma un izpilditu Eiropas Padomes Direktiva 2013/55/EU, LR likuma "Par
reglamentétajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas atzisanu" no 29/11/2006 un
Ministru kabineta (MK) noteikumos Nr 68 ,,Izglitibas programmu minimalas prasibas
zobarsta, farmaceita, masas un vecmates profesionalas kvalifikacijas
iegiiSanai”(19/02/2002) noteiktas prasibas farmaceita izglitibai.

Saskana ar 1999.g. ES valstu izglitibas ministru parakstito Bolonas deklaraciju
akadémiska farmacijas studiju programma ietver divus studiju ciklus: 3 gadi bakalaura
studijas (120 KP jeb 180 ECTS) + 2 gadu studijas farmacijas magistrattira. Tadgjadi
studenti kopa iegiist 200 valsts kreditpunktus (KP) jeb 300 ECTS un izpilda prasibu
veltit 5 gadus farmaceita izglitibas studijam.

Vispargjais programmas mérkis ir nodro$inat individualas personas attistibu
demokratiska sabiedriba, sniegt zinatnisku pamatojumu farmacijas attistibai un sniegt
kvalitativas zinasanas, kas veicina absolventu sp€jas viegli pielagoties mainigajam
darba tirgus prasibam.

Iegutais grads: Veselibas zinatnu bakalaurs farmacija

Specifiskie programmas uzdevumi:

* nodroSinat pietiekamas zinasanas par medikamentiem un arstniecibas vielam, kuras
izmanto farmacijas riipnieciba, labas razoSanas praksi, ka arT par sintétisko un dabas
vielu 1pasibam;

* nodrosinat atbilstoSas zinasanas par farmaceitisko tehnologiju un zalu fizikalam,
kimiskam, biologiskam un mikrobiologiskam 1pasibam, ka arT par zalu kvalitates
kontroles metodém:;

* attistit patstavigas petniecibas prasmes studentiem, uzsverot uz zinatni balstitu pieeju
veselibas apriipes sist€émai, principiem un farmaceitiskas apriipes sniegSanai, ka ar1
sniegt zinasanas par zalu pareizu uzglabasanu;

* nodrosinat atbilstoSas zinasanas par zalu metabolismu, farmakologisko aktivitati,
farmakovigilanci, farmakokingtiku, farmakogenétiku un toksikologiju;

* nodroSinat pietickamas zinasanas par farmacijas pamatdisciplinam: farmaceitisko
tehnologiju, farmacijas kimiju, farmakognoziju, farmakologiju un labu aptieku praksi,
attistot uz zinatnes sasniegumiem balstitas zinaSanas;
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* iepazistinat studentus ar jaunakajam pé&tniecibas metodém, ka art ar valsts
programmam farmacija, integraciju ES ietvaros un visparpienemtam vadlinijam
farmaceitiskai izglitibai, kuras uzdevums ir veidot kop&jo darba tirgu ES valstis;

* apmacit studentus patstavigai zinatniskas petniecibas darbibai un mudinat vinus
turpinat izglittbu magistra studiju programmas;

* nodro$inat pietickamas zinasanas par ar farmacijas un veterinarfarmacijas praksi
saistitas likumdosSanas prasibam.

3. Studiju programma paredzétie studiju rezultati
Péc sekmigi apgutas bakalaura studiju programmas farmacija iegiitie rezultati ir:
Zinasanas:

e Par medikamentiem un arstniecibas vielam, kuras izmanto farmacijas
ripnieciba, labas razosanas praksi, ka arT par sintétisko un dabas vielu
Tpasibam,;

e Par farmaceitisko tehnologiju un zalu fizikalam, kimiskam, biologiskam un
mikrobiologiskajam Tpasibam, ka ari par zalu kvalitates kontroles metodém,;

e Par zalu metabolismu, farmakologisko aktivitati, farmakovigilanci,
farmakokinétiku, farmakogenétiku un toksikologiju;

o Par farmaceitiskas apriipes pamatprincipiem

e Par ar farmacijas un veterinarfarmacijas praksi saistitas likumdosanas
prasibam.

Prasmes:

o Prot pielietot iegiitas analitiskas kimijas zinaSanas zalu kvalitates kontrolg;

e Spgj pielietot praktiski iegiitas zinasanas aptiekas zalu formu tehnologija;

e Prot izskaidrot zalu vielu iedarbibas farmakologiskos mehanismus;

e Izprot farmakokinétiskos parametrus;

o Izprot farmaceitiskas apriipes pamatprincipus;

e Orientgjas farmacijas likumdosana;

o Prot patstavigi veikt petniecisku darbibu, formulét un analitiski aprakstit
informaciju, problémas risinajumus farmacijas nozare.

Kompetences:

e Spgj patstavigi pielietot uz farmacijas zinatnes sasniegumiem balstitas;
zinaSanas informacijas vakSanai, analizei, lai risinatu ar farmacijas nozari
saistitus jautajumus;

o Ir kompetenti piedalities farmacijas jomas attistiba, turpinot talakizglitibu
farmacijas magistra studiju programma;

o Parvalda labas komunikacijas prasmes un spgj darboties komanda;

o Ir kompetenti farmacijas nozares profesionalas &tikas jautajumos.
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4. UznemsSanas noteikumi

Visparigos imatrikulacijas noteikumus apstiprina LU Senats un rektora rikojumi, kas
nosaka imatrikulacijas noteikumus katram konkrétajam gadam. Universitaté ar Senata
lémumu tiek noteikti uznemsanas kriteriji. Personas, kuras ieguvusas vidgjo izglitibu
pec 2004. gada tiek imatrikul&tas, izmantojot reitingu aprékina formulas.

Verte§juma aprékinasanas formulas 1. variants: CE latvieSu valoda un literatiira
(rakstisana (1 x 100 = 100)) + CE kimija 2010. gadam (zinasanas un pamatprasmes (8 x
100 = 800) + situaciju analize (1 x 100 = 100)) vai CE kimija no 2011. gada (zinaSanas
un pamatprasmes (75 x 100 = 750) + zinasanu lietojums standartsituacijas (0,5 x 100 =
50) + zinaSanu lietojums nestandarta situacijas (0,5 x 100 = 50) + pé&tnieciska darbiba,
veicot eksperimentus (0,5 x 100 = 50)), vai CE anglu valoda vai CE francu valoda, vai
CE vacu valoda (klausisanas (2 x 100 = 200) + lasiSana (1 x 100 = 100) + runaSana (1 x
100 = 100) + valodas lietojums (4 x 100 = 400) + rakstiSana (1 x 100 = 100));

Vertejuma aprekinaSanas formulas 2. variants: vid€jas izglitibas dokumenta gada vidgja
atztme latvieSu valoda un literatira (15 x 10 = 150) + vidgjas izglitibas dokumenta gada
atzime kimija vai dabaszinibas (50 x 10 =500) + vidgjas izglitibas dokumenta gada
atzime anglu valoda vai francu valoda, vai vacu valoda (15 x 10 = 150) + vidgjas
izglitibas dokumenta noteikto macibu priekSmetu gada vidgja atzime (20 x 10 = 200);

Ipasi nosacijumi: videjas izglitibas dokumentos jabiit sekmigam (ne zemakam par 4
ballem) veértgjumam kimija vai vismaz viduv€jam (ne zemakam par 5) vertgjumam
dabaszinibas;

Papildu punkti: LU Jauno mediku skolas absolventi 2016. un 2017. gada, kuri sanémusi
sertifikatu, papildus iegiist 10 punktus. LU Jauno mediku skolas absolventi 2014. un
2015. gada, kuri sanémusi = sertifikatu, papildus iegiist 5  punktus

Prieksrocibas: Latvijas valsts vai starptautiskas kimijas olimpiades 1. — 3. pakapes
ieguvejiem 2016. un 2017. gada

UznemsSanas nosacfjumi atbilst studiju programmas mérkiem un uzdevumiem.
UzpemSanas prasibas ir atbilstoSas studiju rezultatu sasniegSanai un stud€joSo
uznemsSana notiek saskana ar apstiprinatajam procediram un  kriterijiem.
Reglamentétajas profesijas neatzist neformalu izglitibu. Tiek atziti citas augstskolas
iegttie atbilstoSo kursu kreditpunkti un klausitaja statusa apgiitie kursi. ES Direktiva
2013/55/EU, Latvijas Republikas likums "Par reglamentetajam profesijam un
profesionalas kvalifikacijas atzisanu" 29/11/2006 un MK noteikumi Nr.68 19/02/2002
nosaka farmaceitiem vismaz piecu gadu laika iegiitu apmacibu, tostarp vismaz: (a) ¢etrus
gadus pilna laika teorétiskas un praktiskas studijas universitaté vai augstakas izglitibas
iestade, ko atzist par Iidzvertigu universitatei vai §1 izglitibas iestade ir universitates
uzraudziba (b) seSu méneSu praksi publikai atvérta aptieka vai slimnicas aptieka
slimnicas farmaceitiskas nodalas uzraudziba. Prakse farmacijas bakalaura studiju
programma nav paredzeta. Tiek atziti kursi no iepriek$ iegiitas augstakas izglitibas
programmas, ja to saturs un apjoms atbilst farmacijas bakalauru studiju programmai.
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Studiju programmas plans

Kursa
kods

Farmacijas bakalaura studiju
programma

Kursa nosaukums

Obligata dala (A dala)

Medi1149
Biol1195

Valo1463
Farm1000
KimiP023
Farm1001
Medil005
KimiP024

Medi1154
KimiP026

Anatomija un fiziologija
Augu un dzivnieku biologija
Latinu valoda
Praktiska farmacija
Vispariga kimija
Farmakognozija

5. Studiju programmas plans

1. gads

AN DN DN

Mediciniska mikrobiologija. Imunologija.

Neorganiska kimija
Patofiziologija. Slimibu izcelsmes
mehanismi

Analitiska kimija

w MW DS

Pilna laika

2. gads

3. gads

Kopa

AW | hAOIBRBEAINNDNDND®

Parbaudes
veids

Eksamens
Eksamens
Eksamens
Eksamens
Eksamens
Eksamens
Eksamens
Eksamens

Eksamens

Eksamens

6 semestri

Lekcijas, seminari,
praktiskie darbi

Laboratorijas darbi

Patstavigais darbs

L32; Ld16
L29; S3

L40

L32; S8, Ld20
L32 S16; Ld32
L48; S16; P16
L42; S18

L32; S16; Ld32

L28; S30; P2
L32; S16; Ld32



Farm1004
Medil011
Medi2021
KimiP025
Kimi2159
Medi2022
Farm2003
Fizi1007

Farm2001
Kimi4001
Farm3004
Kimil059
VidZ1032
Farm3015
DatZ2158
Farm3019

Farmaceitiska $tinas biologija
Farmakokingtika

Farmakologija un farmakoterapija I
Organiska kimija

Biokimija I

Farmakologija un farmakoterapija II
Farmacijas kimija

Fizika

Kliniska farmacija

Vides biokimija un toksikologija
Zalu formu tehnologija

Civila aizsardziba

Vides aizsardziba

Arstniecisko vielu biosintéze augos
Informatika. Datu bazes.

Zalu vielu metabolisms

Gala parbaudijums
Farm3025 Bakalaura darbs

A dalas obligatie kursi kopa: 13
IerobeZotas izveles dala (B dala)

Obligatie kursi

Valo1450 Anglu valoda farmaceitiem [ 2
Valol447 Nozares vacu valoda farmaceitiem I 2

Valo2350 Anglu valoda farmaceitiem I

2 2 Eksamens
2 2 Eksamens
4 4 Eksamens
4 4 Eksamens
4 4 Eksamens
3 2 Eksamens
4 4 Eksamens
2 2 Eksamens
3 3 Eksamens
4 4 Eksamens
6 6 Eksamens

1

1
2 2 Eksamens
4 4 Eksamens
2 2 Eksamens

10 10

14 16 15 12 18 86

Eksamens
Eksamens
Eksamens
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L32; S8

L28; S12

L32; S48

L32; S16; Ld32
L32;S24; P8; Ld16
L32; S8; Ld20
L32; S6; Ld42
L30; Ld10
L40; S20

L40; S22; Ld18
L64; Ld56
L16, S4

L16, S4

L24; S16

L40; S40

S24; S8

Aizstavesanal P400

P32
P32
P32



Valo2349 Nozares vacu valoda farmaceitiem 11 Eksamens P32
B dalas obligatie kursi kopa:
Izveles kursi
Biol1197 [Botanika Eksamens |L20; Ld12
Medill52 [Farmacijas veésture Eksamens |L24; S16
Medil012 [Pirma palidziba Eksamens |L20; P20
Farm1003 Zalu vielas Eksamens L64; S16
Medi2013 [Farmaceitiska mikrobiologija Eksamens L24; S8
Biol2041 Biokimija Il Eksamens L32; S4; P4
Farm3002 |Uztura bagatinataji Eksamens |L24; S8
Medi3022 Genétika 2 Eksamens |L24; S8
Farm3000 Molekulara farmacija 2 Eksamens |L24; S8
Kimi3200 Tiesu kimija 2 Eksamens L24; P8
Farm3001 Isl;[)rra;pii;l‘gskie darba vietu sertifikacijas 5 Eksimens  L30; S10
Brivas izvéles dala (C dala) 2 2 2 2 2 2 12 Eksamens

Kopa A dala 13 14 16 |15 |12 |18 88

Kopa B dala 5 4 2 3 6 20

Brivas izvéeles dala (C dala) 2 2 2 2 2 2 12

Kopa 20 20 20 20 20 20 120
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Studiju programmas plans un kursu saturs atbilst ES Direktivai 2013/55/EU, Latvijas
Republikas likumam "Par reglament€tajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas
atziSanu" 29/11/2006 un MK noteikumiem Nr.68 19/02/2002. Visas ES valstu
farmacijas programmas ir saskanotas un katru gadu tiek apkopoti dati projekta
PHARMINE 2. Gandriz visas ES wvalstis farmacijas programmas noslédzas ar
farmacijas magistra grada iegiSanu. Farmacijas programmas pieder reglament&to
profesiju izglitibas programmam, tapéc programmu saturs ir lidzigs visas ES valstis.
ES wvalstu farmacijas programmu liela projekta PHARMINE 1 ar turpinajumu
PHARMINE 2 tika aptaujatas visas Eiropas augstakas izglitibas iestades, kas sniedz
farmaceitu izglittbu un apmacibu. Apkopotie dati par katru wvalsti atrodami
PHARMINE majas lapa http://www.pharmine.org/losse_paginas/Country Profiles/.
Tik vispusigs farmacijas programmu salidzinajums tika veikts pirmo reizi.

LR MK Noteikumos Nr.68 ir noteikts 15 macibu priek§metu (kursu) minimums. Tas ir
izpildits farmacijas BSP A dala. Kursu sadalijums atbilstosi disciplinam ir: kimija -
26%, farmacijas zinatnés - 33,2%, biologija / medicinas kursi - 32,8%, fizikas un IT,
datu bazes - 8%, un farmacijas normativie akti, profesionala &tika - 2,6%. Bakalaura
darbs aiznem 10 KP jeb 15 ECTS.

Studiju saturs atbilst aktualajam atzinam atbilstoSo zinatnu nozar€s. Prakse nav
paredz&ta bakalauru programma, bet tas turpinajuma farmacijas magistru programma.
Studiju saturs atbilst normativo aktu prasibam.

6. Studiju programmas praktiska istenoSana (izmantotas
studiju metodes un formas, talmacibas metoZu izmantoSana)

Farmacijas studiju programmas pieder pie reglament&to profesiju studiju programmam,
tapec to saturs ir I1dzigs visas ES valstis un atbilst ES Direktivas 2013/55/EU prasibam.
Lidzigi ka daudzas ES valstts LU MF farmacijas BSP turpinajums ir farmacijas
magistra studiju programma. Programmas sadalijums divos ciklos (bakalaura un
magistra) ir Tpasi atbilstigs valsts nacionalajam interesém, jo sniedz iesp&ju atrak iegut
augstako izglitibu bakalaura Iiment, lauj studgjosajiem iegt lielaku mobilitati un labak
parprofiléties atbilstoSi mainigajam darba tirgus prasibam.

Studiju kursa sakuma students sanem informaciju par prasibam kreditpunktu iegtiSanai,
starpparbaudijumiem un nodarbibu grafiku semestra laika. Stud€joSo noslodze studiju
programmas apguvei atbilst 40 akadémisko stundu darbam par vienu kreditpunktu.
Visus studentu studiju darba rezultatus verte atbilstosi 10 ballu sist€mai. Zemakais
vertg§jums studiju kursos, kuru vel uzskata par pozitivu, ir 4 balles (gandriz viduvéji).
Augstakais novértgjums ir 10 balles (izcili). Tiek attistitas arT problémrisinasanas
prasmes. Lai studgjoSie, kuri uzsak studijas studiju programma, sasniegtu planotos
studiju rezultatus paredzetaja laika, tiek organizétas bibliotekas darbinieku lekcijas un
docétajiem ir paredzeti konsultaciju laiki. Starprezultatu parbaude studiju gaita
nodrosina studiju programmas studiju rezultatu sasniegSanas parskatu. Semestra laika
tiek izmantoti kontroltesti: mutiskas atbildes, kontroldarbi, daudzizveélu jautajumi,
kolokviji. To Tpatsvars kop&ja vertgjuma sastada lidz 50%. studiju kursa nosléguma
notiek eksamens, kur§ dod Iidz 50% no gala vért€§juma. Parbaudes darbos studentiem
tiek dota iesp&ja pilna méra apliecinat savas analitiskas, radosas un pétnieciskas spgjas,
apgiitas zinaSanas un zinatnisko atzinu lietoSanas prasmi, gan uztajoties publiski, gan
rakstot akadémiskus referatus. Metozu izvéles daudzveidibu pamato farmacijas
studentam nepiecieSamo apgiistamo teorétisko zinaSanu un praktisko iemanu
komplekss, ka arT ar likumu atlauta docgtaja akadeémiska briviba. Pasvertéjuma perioda


http://www.pharmine.org/losse_paginas/Country_Profiles/

katedras un profesoru grupas atkartoti apsprieduSas prasibas kreditpunktu ieguvei
studiju kursa.

Programmas apguves gala parbaudijums ir bakalaura darba aizstavéSana. Darbu noverte
gala parbaudijumu aizstavesanas komisija, kuras sastava ir priekSsédétajs, vietnieks,
sekretare un komisijas locekli. Farmacijas bakalauru darbu aizstavéSanas komisijas
sastavu katru gadu apstiprina no jauna.

Nosléguma darba rezultati apliecina sasniegto kvalitati. Macibu (studiju) procesa
planosana un uzraudziba, programmu apguves gaitas un kvalitates kontrole notiek
saskana ar studiju virziena vadibas apstiprinato kartibu.

7. Vertesanas sistema (izglitibas Kriteriji un veérteSanas
metodes studiju rezultatu sasniegS§anai un novertesanai,
parbaudes formas un kartiba)

Studiju kursa sakuma students sanem informaciju par prasibam kreditpunktu iegtiSanai,
starpparbaudijumiem un nodarbibu grafiku semestra laika. Tiek attistitas arT
problémrisinasanas prasmes. Lai stud@joSie, kuri uzsak studijas studiju programma,
sasniegtu planotos studiju rezultatus paredzetaja laika, tiek organiz€tas bibliotekas
darbinieku lekcijas un docétajiem ir paredzeti konsultaciju laiki. Starprezultatu
parbaude studiju gaita nodroSina studiju programmas studiju rezultatu sasniegSanas
parskatu. Semestra laika tiek izmantoti kontroltesti: mutiskas atbildes, kontroldarbi,
daudzizvélu jautajumi, kolokviji. To Tpatsvars kop&ja veértéjuma sastada lidz 50%.
studiju kursa nosléguma notiek eksamens, kur§ dod lidz 50% no gala veértejuma.
Parbaudes darbos studentiem tiek dota iesp&ja pilna mera apliecinat savas analitiskas,
radoSas un pétnieciskas sp&jas, apgiitas zinaSanas un zinatnisko atzinu lietoSanas
prasmi. Metozu izvéles daudzveidibu pamato farmacijas studentam nepiecieSamo
apgiistamo teorétisko zinasanu un praktisko iemanu komplekss, ka arT ar likumu atlauta
docétaja akadémiska briviba. Visus studentu studiju darba rezultatus verte atbilstosi 10
ballu sisteémai. Zemakais vertejums studiju kursos, kuru vél uzskata par pozitivu, ir 4
balles (gandriz viduvéji). Augstakais novert€jums ir 10 balles (izcili). Pasverte§juma
perioda katedras un profesoru grupas atkartoti apspriedusas prasibas kreditpunktu
ieguvei studiju kursa.

Programmas apguves gala parbaudijums ir bakalaura darba aizstavéSana. Darbu noverte
gala parbaudijumu aizstaveéSanas komisija, kuras sastava ir priekSsédetajs, vietnieks,
sekretare un komisijas locekli. Farmacijas bakalauru darbu aizstaveéSanas komisijas
sastavu katru gadu apstiprina no jauna.

8. Studiju programmas absolventu nodarbinatibas
perspektivas, pamatojot atzinumus ar atsaucém uz
informacijas avotiem

Veelibas zinatnu bakalaura gradam farmacija nav defin€tu darba devéju, jo farmacijas
bakalauri turpina studijas farmacijas magistra studiju programma, lai izpilditu ES un
Latvijas normativo aktu nosacljumu par 5 gadu studijam augstskola farmaceita
izglitibas iegtiSanai. Akadémiska farmacijas studiju programma ir izveidota saskana ar
akadémisko studiju modeli péc Bolonas deklaracijas (3 gadu bakalaura un 2 gadu
magistra studijas). Gandriz 100% farmacijas bakalaura grada ieguvéju turpina studijas
Farmacijas magistra studiju programma.
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9. lepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju
programmas licenceS$anas ietvaros konkrétajai studiju
programmai sanemto ieteikumu ievieSana

Akreditacijas eksperti programmu novertgja ar visaugstako novertéjumu, komentaru un
ieteikumu nebija. Misu pasSu vért§juma vajas puses bija dazu fakultates telpu
nepiemerotiba studentu skaitam un zinatnisko laboratoriju telpu triikums. Tas ir pilniba
noversts un kops§ 2015. gada rudens semestra LU Akadémiskaja centra Tornakalna
farmacijas studijam ir pieejamas jaunas un modernas telpas studijam un pé&tniecibai.

10.Pielikumi studiju programmas raksturojumam

Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu aprakstus
tajas valodas, kuras tiek 1stenotas studijas

Farmacija 120
Obligatie kursi 88
Obligata dala 78

KimiP026 Analitiska kimija [
Medi1149/Anatomija un fiziologija

Biol1195 Augu un dzivnieku biologija
Kimi2159 Biokimija [

Kimi1059 Civila aizsardziba

Farm1004 Farmaceitiska Stnas biologija
Farm1001 Farmakognozija

Medil011 Farmakokinétika

Medi2021 Farmakologija un farmakoterapija I
Medi2022 Farmakologija un farmakoterapija II
Farm2003Farmacijas kimija

Fizi1007 Fizika

DatZ2158 Informatika. Datu bazes
Farm2001Kliniska farmacija

Valo1463 Latinu valoda**
Medi1l005Mediciniska mikrobiologija Imunologija
KimiP024Neorganiska kimija
KimiP025Organiska kimija

Medil154 Patfiziologija. Slimibu izcelsmes mehanismi
Farm1000Praktiska farmacija.

VidZ1032 Vides aizsardziba

Kimi4001 Vides biokimija un toksikologija
KimiP023Vispariga kimija

Farm3004/Zalu formu tehnologija
Farm3019/Zalu vielu metabolisms

Farm3015 Arstniecisko vielu biosintéze augos

NINOI AP PEPNWEAPBRODNNDNWEDNBADNDEDNPEDNEPBERERDNWS

Gala parbaudijums 10
Farm3025 Bakalaura darbs 10
lerobezotas izveles kursi 20
Svesvaloda 1 2
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http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2KIMP026
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED1060
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2BIO1016
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED2237
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2KIM1059
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FAR1004
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FAR1014
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED1036
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED1065
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED1066
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FAR2016
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ1412
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2DAT2105
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FAR2015
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VAL1647
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED1064
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2KIMP024
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2KIMP025
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED1239
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FAR1000
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VID1032
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2KIM4202
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2KIMP023
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FAR3031
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FAR5010
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FAR5030
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FAR4010

Valo1450 Anglu valoda farmaceitiem I
Valo1447 Nozares vacu valoda farmaceitiem I
Svesvaloda 2
Valo2350 Anglu valoda farmaceitiem II
Valo2349 Nozares vacu valoda farmaceitiem II
Izveles dala 16
Biol2041 Biokimija II 2
Biol1197 Botanika 2
Medi2013Farmaceitiska mikrobiologija 2
Medil152 Farmacijas vésture 2
Medil012Pirma palidziba 2
Farm3001 Starptautiskie darba vietu sertifikacijas normativi 2
2
2
4
2

NININDNDN

Kimi3200 Tiesu kTmija

Farm3002|Uztura bagatinataji

Farm1003Zalu vielas

Medi3022 Genétika*

Brivas izvéles kursi 12

Studiju programmas satura atbilstiba valsts akadeémiskas izglitibas standartam
vai profesijas standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam
un citiem normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja iegistama
kvalifikacija ir reglamenteta profesija

17.2.

Farmacijas BSP atbilst jaunajiem valsts akadémiskas izglitibas standartu
noteikumiem (MK Noteikumi Nr. 240 sp&ka no 16.05.2014).

Atbilstiba valsts akademiskas izglitibas standartam

Studiju programma Standarts (KP) Farmacijas bakalaura programma

(KP)
Bakalaura grada 120 120
programmas
Obligata teoretiska dala Ne mazak ka 50 KP 76
Bakalaura darbs Ne mazak ka 10 KP 10
Obligata izveéles dala ~ Ne mazak ka 20 KP 22
Brivas izvéles dala Nav noteikta 12

Atbilstibu reglament€tajai profesijai parada atbilstiba obligato kursu
uzskaitijumam MK Noteikumos Nr 68 ,,Izglitibas programmu minimalas
prasibas zobarsta, farmaceita, masas un vecmates profesionalas kvalifikacijas
iegtiSanai”(19/02/2002).
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http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VAL1642
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VAL1641
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VAL2597
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VAL2596
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2BIO2041
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2BIO1292
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED2218
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED1223
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED1231
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FAR3003
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2KIM3235
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FAR3032
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FAR1003

Studiju programmas izmaksas un to kalkulacija

1 studenta izmaksu aprekins

Veseltbas apriipes programma 2016.g.

Farmacijas BSP

Apz. Normativs BSP

N1  darba alga uz vienu studiju vietu gada 2269.87

N2 dar.ba_l (}e\ieja valsts socialas apdrosinasanas 535.46
obligatas iemaksas

N3  komandéjumu un dienesta braucienu izmaksas 7.24

N4  pakalpojumu apmaksa 191.18

N5  materiali, energoresursi, idens un inventars 186.92

N6  gramatu un Zurnalu iegade 44.83

N7  iekartu iegades un modernizésanas izmaksas 151.40

To- vienas studiju vietas izmaksas € 3386.9

gada (N1+N2+N3+N4+N5+N6+N7)

Salidzinajums ar vienu tada pasa Iilmena un tadam pasSam studiju virzienam
atbilstoSu Latvijas (ja lidziga studiju programma Latvija tiek 1stenota) un
vismaz divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai koledZu studiju
programmam

Farmacijas programmas pieder reglamentéto profesiju izglitibas programmam, tapéc
programmu saturs ir lidzigs visas ES dalibvalstis un to nosaka Eiropas Padomes
Direktiva 2013/55/EU. ES dalibvalstu kopiga projekta PHARMINE 1 ar turpinajumu
PHARMINE 2 tika aptaujatas visas Eiropas augstakas izglitibas iestades, kas sniedz
farmaceitu izglittbu un apmacibu. Apkopotie dati par katru wvalsti atrodami
PHARMINE majas lapa
http://www.pharmine.org/losse_paginas/Country Profiles/. Latvija farmacijas studiju
programmas tiek realizétas divas augstskolas: LU un RSU. AtSkiriba starp abam
programmam ir to struktiira, jo RSU farmacijas studiju programma ir 5-gadiga
2.Itmena profesionala studiju programma farmacija, bet LU realizéta akadémiska
farmacijas studiju programma atbilst vienotajam ES akad@miskas izglitibas modelim
3+2 jeb 3 gadu bakalaura studijas 120 KP un 2 gadu magistra studijas 80 KP apjoma.
LU vieniga Latvija realizé farmacijas bakalaura studiju programmu 120 KP apjoma,
kura ietverts ar1 gala parbaudijums 10 KP (bakalaura darbs), tapec nav citas farmacijas
BSP limenim atbilstoSas 120 KP programmas, ar ko to salidzinat. RSU 2. limena
profesionalas izglitibas programma programmas apjoms ir 200 KP apjomu un
programma nav paredzéti KP bakalaura un magistra darbam. Abas universitates tiek
izpilditi MK noteikumi Nr.68 19/02/2002 ,,Izglitibas programmu minimalas prasibas
zobarsta, farmaceita, masas un vecmates profesionalas kvalifikacijas iegtiSanai”.

Salidzinot to valstu farmacijas programmas, kas seko Bolonas deklaracija pienemtajam
akadémisko studiju modelim, redzams, ka Latvija (LU), Zviedrija, Irija, Somija un
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http://www.pharmine.org/losse_paginas/Country_Profiles/

Belgija u.c. tikai farmacijas bakalauriem ir tiesibas studét talak farmacijas magistra
studiju programmas. Tomér Zviedrija, Irija, Somija un Belgija, atskiriba no Latvijas,
bakalauri drikst stradat aptickas ka farmaceiti, bet magistra grads ir obligats tikai
aptieku vaditajiem un kvalifictas personas pienakumu veikSanai. Daudzas valstis ir 5-
gadu ilgas akadémiskas magistra studiju programmas farmacija. Pieméram, Austrija,
Apvienotaja Karaliste, Lietuva un Igaunija skoléni ar vidgjo izglitibu tiek imatrikuléti
5-gadigas farmacijas magistra studiju programmas. Austrija farmacijas studenti studé
tikai 4,5 gadus un Apvienotaja Karalisté 4 gadus lai ieglitu magistra gradu. Vacija ir
2+2+1 gadu struktiira ar valsts eksamenu katra posma beigas, bet Francija farmaceiti
stude 6 gadus un peé tam v&l 2 gadus rezidentiirai Iidzigd programma.
http://enzu.pharmine.org/media/filebook/filessPHARMINE%20WP7%20survey%20E

urope.pdf.

Salidzinot LU farmacijas BSP planu (skat. Tabula 2) ar Helsinku universitates,
Somija, studiju planu var redzeét lidzibu un atskiribas, ko nosaka konkrétu valstu
izglitibas programmu standarti. Pieméram, Helsinku universitates farmacijas bakalaura
programmas (University of Helsinki , Faculty of Pharmacy) plans paredz 180 ECTS
iegiiSanu un kreditpunktu sadalijums ir paradits tabula zemak.

Tabula 4. Helsinku universitates farmacijas bakalaura programmas plans (University
of Helsinki , Faculty of Pharmacy)

Helsinku Universitates
Farmacijas fakultates

Studiju programma bakalaura studiju

Parrekins uz KP

programma (ECTYS)
Bakalaura studiju programma 180 120
Obligata dala 162 108
Brivas izvéles dala 18 12

LU farmacijas bakalaura programma iespéju robezas ir nodroSinata studiju
programmas sasaiste ar zinatniskas pétniecibas (radoso) darbu un, ja ir
finansejums, studejosie tiek iesaistiti zinatniskas petniecibas grantos, pétjjumu
programmas.

Informacija par studéjosajiem parskata perioda

LRI kods Studiju programmas nosaukums ;;tzgsr 2016/2017
43725 28405 Farmacija (BSP) A

Stud. skaits 100

1. studiju gada imatrikulétie 39
Absolventi 27

Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju kvalitati
un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba
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http://enzu.pharmine.org/media/filebook/files/PHARMINE%20WP7%20survey%20Europe.pdf
http://enzu.pharmine.org/media/filebook/files/PHARMINE%20WP7%20survey%20Europe.pdf

Kopsavilkums studéjoSo aptaujai par programmu no LUIS

Vid.
Jautajums o gt

(atbildetaju

skaits 27)
1. Studijas noritgja piemérotas auditorijas 6.1

2. Esmu apmierinats ar LU piedavatajam apusstudiju
aktivitatém (sporta un kultras aktivitates, karjeras 5.1
centra rikotas lekcijas)

3. Studijam nepiecieSamas datubazes bija pieejamas 6.3
4. Studijam nepiecieSama literatiira bija pieejama LU

biblioteka >4
5. Lietvezi un metodiki bija kompetenti un zinos$i 6.2
6. Lietvezu un metodiku attieksme bija labveliga 6.2
7. LU Studentu padomes sniegtas iesp€jas un 5
palidziba bija noderiga studiju laika

8. Macibspéku atticksme bija labveliga 6.1
9. Macibspeki bija kompetenti un zinosi 6
10. Datori fakultat€ bija brivi pieejami 5.2
11. Studiju telpam bija atbilstoss tehniskais 6.1
nodro§inajums '
12. Studiju laika bija iesp&jams iesaistities fakultates 47
pasparvaldes darba '
13. Fakultates studentu pasparvaldes sniegtas iespgjas 48
un palidziba bija noderiga studiju laika '
14. Macibspekiem bija svarigi, lai studenti labi apgiitu 58
kursu '
15. Biju apmierinats ar piedavatajam iesp&jam 54
klaustties vieslektoru lekcijas '
16. Biju apmierinats ar LU piedavatajam studiju 49

iespéjam arvalstis
17. Biju apmierinats ar LUIS iespg&jam 6.2
18. Studijam nepiecieSama informacija LUIS bija

o 6.2
viegli atrodama
19. Informaciju par studiju procesu atradu LU portala 54
www.lu.lv '
20. Bija iesp€ja izteikt veért€jumu par kursu 6.2
docétajiem '
21. Studiju procesa organizacija veicinaja motivaciju 53

studet
22. Biju apmierinats ar nodarbibu planojumu 5.8

23. E-kursi bija labi sagatavoti un man atviegloja 58
studiju procesu '
24. Esmu apmierinats ar E-studiju piedavajumu
studiju programma

25. Studiju kursi bija interesanti un noderigi 5.8

26. Studiju programma ieklautie kursi papildina viens 6
otru, veidojot sistematisku izpratni par nozari

5.8
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27. Bija iespgja izteikt vertejumu par programma
ieklautajiem kursiem

28. Fakultate vargju iegiit nepiecieSamo informaciju
par studiju procesu

29. Studiju laika pilnveidoju pé€tnieciskas prasmes 6
30. Studiju laika pilnveidoju sp&ju pielietot savas

6.1

6.1

nozares teorétiskas zinasanas praktiskaja darbiba S5
31. Studiju laika pilnveidoju prasmes stradat ar 6.3
informaciju (izvertet, analizet, sistematizet to) '
32. Studiju laika pilnveidoju sp€ju rast radosus 55
risinajumus dazadas sarezgitibas problémam '
33. Studiju laika apguvu sp&ju pienemt l€mumus,
pamatojoties uz ieprieks veiktu informacijas analizi

34. Studiju laika pilnveidoju savas rakstiskas valodas 56
prasmes

35. Studijas ieguvu labas teorétiskas zinasanas 6
izveletaja studiju joma

36. Studiju laika pilnveidoju prasmi publiski diskutét 53

un pamatot savu viedokli
37. Studiju laika pilnveidoju prasmes stradat komanda5.3
38. Studiju laika apguvu nozares terminus sveSvaloda 6.1
39. Studiju laika pilnveidoju prasmi stradat ar nozares

specifiskajam datorprogrammam 55
40. Studiju laika pilnveidoju prasmi organizet un 6
vadit savu darbu

41. Studiju laika pilnveidoju prasmi publiski izklastit 6.1
(prezent@t) informaciju '
42. Esmu apmierinats, ka izvelgjos So studiju 6.4
programmu '
43. Kopgjais iespaids par studiju programmas 6.2

kvalitati ir labs
44. Labprat ieteikSu So studiju programmu ari citiem 6.1
45. Studiju programma mani sagatavoja darba tirgum 5.4
46. Studiju programmas griitibas pakape bija man

o 6.1
piemerota
47. Darbs netrauce (neatnem laiku) studijam 4.7
48. Darba veicamie pienakumi un darba uzdevumi 59
atbilst iegiitajai izglitibai '
49. Stradaju atbilstosi iegiitajai izglitibai 6.5
50. Darba pielietoju studijas iegiitas zinasanas un 59
prasmes
51. Studiju laika saku planot savu profesionalo 6.3
izaugsmi un karjeru '
52. Nakotn@ planoju stradat atbilstosi iegiitajai 6.7

izglitibai

1. Kadas izmainas veérojamas stud€joso veért€juma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar iepriek$€jo parskata periodu?
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[zmainu nav. Ar programmu apmierinatiba izteikta 6,4 ballés no 7 iespg€jamam lidzigi
ka ieprieks€jos gados. Atzinigi ir noveértéta studiju griitibas pakapes piemérotiba
studentiem 6,1 balles, prasmes organizét savu darbu 6,2 un darbs atbilstosi izglitibai
6,5 balles. Visatzinigak noverteti macibspeki, biblioteka un lietvezi. Studiju kursi ir
noteikti ar ES direktivam un tie ir jaizpilda atbilstosi visiem normativajiem aktiem.
Studiju procesa organizaciju nosaka pieejamas telpas, docetaju un laboratoriju
noslogojums.

Kritiskak vertéts - Fakultates studentu pasparvaldes sniegtas iesp&jas un palidziba
bija noderiga studiju laika (4,7 balles). lesp&jams, ka studentu pasparvaldei vairak
jaskaidro, kadas studentiem ir iesp€jas piedalities fakultates parvaldé un ka
pasparvalde palidzet studiju darba. Tacu iesp€jams ari, ka vairakums studentu atbild
uz $o jautajumu ar ,,neitrali” tapec, ka viniem nevajag pasparvaldes palidzibu un tas
nav domats ka kritisks vert&jums.

Varétu bit, ka darbs nedaudz traucg studijam — atbilde ir sanémusi 4,7 balles. Tie
studenti, kas strada ar farmaciju nesaistitos darbos paraléli studijam, atzist, ka ir griiti
savienot darbu ar macibam. Vieglak ar studijam var apvienot nepilna laika darbu un
daudzi (74%) farmacijas BSP studentu strada dazados paligdarbos aptiekas.

Redzams, ka studenti nedaudz zemak vérte LU piedavatas arzemju studiju iesp&jas
(4,9 balles), iesp€jams, ka javeic plasSaka informacijas kampana par Erasmus
programmas iesp&jam, tacu viens no kavekliem iesaistei ERASMUS apmainas
programmas varétu biit materialie apstakli, jo stipendija nenosedz visus uzturéSanas
izdevumus arzemes.

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju kvalitati un to
izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Farmacijas bakalauru studijas absolventi gandriz 100% turpina studijas farmacijas
magistra studiju programma, tapéc absolventu vertgjums neatskiras no studgjoso
vert€§juma. Ar programmu apmierinatiba izteikta 6,4 ball€s no 7 iesp&jamam lidzigi
ka ieprieks€jos gados. ArT lidzigi ka ieprieksgjos gados kursi vidgji verteti ar no 5,5
11dz 6,9 ballém.Visatzinigak vertéti macibspéki, biblioteka, lietvezu darbs, kursu
saturs. Neviens jautajums nav san€mis kritisku atbildi, ir verteti ar ,,neitrali”, ‘labi” un
‘loti labi”.

Farmacijas bakalauri nestrada ka farmaceiti, bet turpina studijas magistratiira, tapéc
jautajums par izglitibas atbilstibu darba vajadzibam ir jainterpreté konteksta ar
bakalaura izglitibu.

Stud&joso pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveidosana

Farmacijas programmai nav studentu paSparvaldes. Ta ir viena visai Medicinas
fakultatei un studentu paSparvaldei tiek pieskirts finans€jums no fakultates budzeta.
Studentu Iidzdaliba studiju procesa pilnveidosana tiek realizéta parrunu (tikSanos)
veida ar macibspekiem un vadibu, aptaujajot studentus, ka ar1 apspriezot ikgad€jos
pasnovertéjuma zinojumus. Studenti tiek iesaistiti visos [Emumu pienemsanas procesos
universitaté, jo studentu parstavji piedalas Studiju padomes un Domes darba, LU
Satversmes sapulc€, pauzot studéjoso viedokli par studiju kvalitati un nepiecieSamajam
izmainam. Studentu paSparvaldi ievel visu fakultates programmu studenti. Studiju
programmas realizacija tiek ieveéroti demokratiskas parvaldibas principi. Studenti kopa
ar docétajiem populariz€ studiju programmu, piedaloties projektos skoléniem
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"Studentu kurp@s" un "Studentu €nas". Administracijas un akadémiska personala, un
studgjoso darbibas un attiecibas regulé valsts likumdoSanas akti, rektora rikojumi un
universitates Senata 1€émumi. Ikdienas jautajumi tiek risinati individualas sarunas ar
lietvedi, studiju programmu direktori, lektoriem, vai dekani. LU administracija ir
izdevusi daudzus noteikumus un parvaldibas planus, kuri ir elektroniski pieejami un
Sajos dokumentos ir nemtas veéra studentu intereses un privatums. Vert€Sanas atzimes
netiek raditas publiskai apskatei, bet katrs students var redzgt tikai savas atzimes. LU ir
izveidojusi noteikumus par konfliktu risinasanas un samierinasanas procedtru. Senata
lemums Nr 170 apstiprinaja LU Akadeémiskas Etikas kodeksu. Universitates majas lapa
ir sadala, kas 1pasi paredzéta studentiem: http://www.lu.lv/studentiem/, kas satur
informaciju par noteikumiem, pakalpojumiem un citiem atbalsta veidiem, izveidots
specials atbalsta centrs, kur var sanemt psihologa atbalstu pa talruni vai personigi. Katru
studiju gadu sak ar programmu direktoru ievada uzrunu un bibliotekare apmaca
studentus ka, izmantojot biblioteku, uzsakt studijas. Lidzdalibu studiju procesa veicina
mobilitates programmas noverotas aktivitates citas valstis. Katru gadu MF sanem 6-8
ERASMUS stipendijas visam studiju programmam (arstnieciba, farmacija un
maszinibas), kuras konkursa kartiba tiek pieskirtas sekmigiem studentiem. Papildus vél
3-5 studenti gada pretendé uz Latvijas farmacijas studentu asociacijas (LFSA)
mobilitates programmas stipendijam. Ar LFSA stipendijam farmacijas studenti un ir
no 2008. gada lidz 2015. gadam 19 bakalaura studenti stud€ja arzemés ka ERASMUS
apmainas studenti.

Studiju programmas attistiba un novert€jums fakultateé tiek pétiti, gan ar studentu

aptaujam, gan ar piedaliSanos Eiropas farmacijas fakultaSu asociacijas
(EFFA) konferencés un EFFA aptaujas.
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Uzturzinatne (Magistra) 45722

1. Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads,
profesionala kvalifikacija vai grads un profesionala
kvalifikacija

10.1. Kopgjas (LLU, LU, RSU) akadémiskas magistra studiju programmas
LUzturzinatne” anotacija

Péc “Medicinas izglitibas un zinatniskas izpetes fonda” iniciativas Latvijas augstskolu
(LLU, LU, RSU) macibspeki laika no 2003.-2005.gadam izstradaja akadémisko
magistra studiju programmu “Uzturzinatne”, veselibas zinatnu magistra grada
iegliSanai uzturzinatng,un pec programmas izvertésanas augstskolu fakultasu Domes un
Senatos, péc augstakas izglitibas studiju programmu licencé€Sanas komisijas ieteikuma
2006.gada 1.septembri uzsaka studentu apmacibu (skat. 17.9.4. pielikumu).

Latvija lidz 2006./2007. akadémiskajam gadam nebija magistru studiju programmas
uzturzinatn€, kas sagatavotu konkur@tsp&jigus specialistus sabiedribas veselibas
attistibai, kuri parzinatu uzturzinatnes teoriju un sp€tu to izmantot zinatniskos
petijumos un uztura jautdjumu praktiska risinasana saskana ar ES un PVO (Pasaules
Veselibas  Organizacija) galvenajam stratégiskam tendencém tai skaita ar
nepiecieSamibu ierobezot aptaukoSanas epidémijas izplatibu saskana ar 2006.gada
16.novembra PVO Eiropas regiona valstu veselibas minister parakstito Eiropas hartu
“Cinai pret aptaukoSanos” un LR Veselibas Ministrijas izstradatajam pamatnostadném
un ricibas planu “Veseligs uzturs Latvijai 2003 — 2013” un Sabiedribas veselibas
ricibpolitikas pamatnostadném 2011.-2017.gadam.

Akadémiska Starpaugstskolu magistrantiiras studiju programma Veselibas zinatnes
magistra grada uzturzinatn€ ieguSanai stratégiski veidota ka integréta studiju
programma, aptverot fiziologiskos, biokimiskos aspektus, kliniskas uztura zinatnes
jaunakos sasniegumus, medicinas zinatnes nozares un uztura mijiedarbibu, partikas un
uztura politiku, partikas un partikas razoSanas droSumu. Programmas apguve nodroSina
zinasanas par cilvéka organisma darbibu §iinu, audu un organu limeni, sniedz izpratni
par organisma notiekoSajiem biokimiskajiem procesiem, parmainam organisma visos
Itmenos slimibu gadijumos, cilvéka veselibu ietekm&joSiem faktoriem un to novérSanas
iespe&jam.

Ka akadémiskai programmai liela uzmaniba tiek veltita petijumu metodikas apguvei,
prasmju un zinasanu attistiSanai, pétfjumu atzinu integréSanai praksé. To nosaka
macibu procesa organizacija, kur programmas 1stenosana tiek sasaistiti dazadu zinatnu
disciplinu un augstskolu pasniedzgji un zinatnieki.

Starpaugstskolu studiju programma sagatavo kvalific€tus zinatniekus uzturzinatnes
joma, kuri spés sniegt konsultacijas par veseligu uzturu visa cilvéka dzives laika, stradat
ka uzturzinatnes specialisti slimnicu, pansionatu, veco lauzu namos un pirmsskolas
izglitibas iestazu, vispar€jas pamatizglitibas, vispargjas vid€jas un profesionalas
izglitibas iestazu €dinasanas blokos un iesaistisies veselibas izglitibas programmu
istenoSana skolas, domas par jaunu un veseligu partikas produktu izstradi partikas
razoSanas uznémumos un spés veikt zinatniski p&tniecisko darbibu $aja virziena.

Akadémiska magistra studiju programma ir izstradata atbilstosi LR Augstskolu likuma
prasibam, ka arT magistru studiju nolikumam LLU, LU un RSU un balstoties uz
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starptautisko studiju programmu analizi “Uzturzinatn€”. Programmas specifika,
salidzinot ar jau esoS$ajam arvalstu studiju programmam, ir tas teorétisko pamatu un
argumentacijas saistiba ar Latvijas konkrétajam problémam un situaciju.

Studiju programmas apjoms ir 80 kreditpunkti, ilgums: 4 semestri - pilna laika klatienes
studijas; 5 semestri — nepilna laika klatienes studijas; 6 semestri — nepilna laika
neklatienes studijas. Magistra studiju programmu veido A dalas pamatkursi un B dalas
izvéles kursi, kursa darbs un magistra darbs.

Studiju process ir organizéts péc modulu principa, paredzot studentu aktivu patstavigo
darbu. Studiju programmu realizé LLU, LU un RSU vadoSie macibspéeki saskana ar
Sadarbibas Iigumu (skat. 17.9.3. pielikumu), Latvija atziti partikas un uzturspecialisti,
kas Sobrid aktivi ir iesaistijusSies valsts partikas un uzturpolitikas izveid€. lesp&ju
robezas tiek uzaicinati ar arvalstu specialisti. Magistra programmas studentiem ir
iespéjas aprobét savus zinatniskos p&tijumus vietgjas un starptautiskas konferencés un
piedalities SOCRATES/ERASMUS apmainas programmas.

Sekmigi izstradajot magistra darbu, studentam pieskir Veselibas zinatnu magistra
akadeémisko gradu uzturzinatné.

2. Studiju programmas mérki un uzdevumi

10.2. Kopejas (LLU, LU, RSU) akadémiskdas magistra studiju programmas
,LUzturzinatne” istenoSanas mérki, uzdevumi

Programmas istenoSanas mérkis ir sagatavot kvalific€tus uzturzinatnes specialistus,
kuri ir ieguvusi padzilinatas teorStiskas un metodologiskas zinasanas, pétniecibas
iemanas un spgj patstavigi veikt zinatniskas pétniecibas darbu uztura, partikas,
biokimijas, partikas kimijas un toksikologijas joma, kuri sp&j analizet, kritiski izvertet
un generct jaunas idejas un alternativas pieejas uzturzinatné sabiedribas veselibas
veicina$anal un ar uzturu saistito slimibu aizkavésSanai, lai realizétu Pasaules Veselibas
organizacijas, Eiropas Savienibas un Latvijas uzturpolitikas mérkus.

Programmas uzdevums ar A modulu kursiem dot magistrantiem iesp&ju iegit
pamatzinaSanas uzturzinatn€, partikas zinatn€, veselibas zinatné un teoretiskas un
metodologiskas zinasanas zinatniski pétnieciska darba:

e Sniegt padzilinatas zinaSanas par uztura zinatnes fundamentalajiem
principiem, par zinatniski pamatotu uztura prioritaro nozimi veselibas
nodroSinasana visa dzives cikla garuma;

e Dot iesp&ju apgit misdienigas un efektivas metodes uztures un vielmainas
novertéSanai dazadu vecuma grupu cilvékiem;

e Dot zinaSanas par partikas produktu un uzturvielu sastavdalam to kimisko
uzbivi, parvertibam parstrades un uzglabasanas laika, un par to kvantitativa
daudzuma noteikSanas metodém:;

e Sniegt zinaSanas par vielu mainas un tas regulacijas molekularajiem pamatiem,
par muisdienu genétisko sasniegumu un biokimijas pielietojumu uzturzinatng.

e Sniegt zinaSanas par atseviSku partikas produktu razoSana pielietojamam
tehnologijam un biotehnologijam (GMO), par partikas produktu razoSana
izmantoto piedevu un uztura bagatinataju raksturojumu un izmantoSanas
iespg§jam un par partikas produktu kvalitates un droSuma raditaju
nodroS§inaSanas iesp&jam.
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e Sniegt zinasanas par sievietes uztura Ipatnibam visa muza laika;

e Dot zinaSanas par starptautiskam prasibam vesela bérna uzturam dazados
bérnibas periodos, par arstniecisko uzturu biezako b&rnu slimibu gadijuma;

e Dot izpratni par makro un mikro uzturvielu nozimi fiziskajas aktivitates, un par
iespéjam ietekmét dazadus fiziologiskus sarezgijumus garigajas slodzés ar
uzturu;

e Dot izpratni par uztura ietekmi uz vecu cilvéku veselibas stavokli;

o Atklat uztura lomu mutes veselibas nodro$inasana;

e lepazistinat ar dazadiem uztura izraisitiem imunologiskiem un gené&tiskiem
trauc€jumiem, to iemesliem un diagnostiku;

o Iepazistinat studentus ar zinatniski pamatotu mediciniska uztura arsté€Sanas
metodi klinika hronisku slimibu gadijumos;

o Iepazistinat studentus ar zinatniski pamatotu mediciniska uztura pielietosanas
pamatprincipiem, izmantojamajam metodem, arstnieciskajiem Iidzekliem akttu
saslimSanu gadijumos;

e lepazistinat studentus ar uztura psihologijas Tpatnibam pacientiem ar
neirotiskiem, uzvedibas un depresiviem traucgjumiem;

o Iepazistinat studentus ar svarigakajam sabiedribas veselibas atzinam, veselibas
un slimibu bieZuma mérisanas metodém, epidemiologisko p&tijumu veidiem,;

o Iemacit studentiem visparigas statistikas, varbiitibu teorijas un matematiskas
statistikas pamatjédzienus un metodes;

e Sekmét studentus integrét dazados kursos iegiitas zinasanas un iemanas uztura
joma, lai var€tu izprast un attistit partikas un uztura politikas Eiropeisku
pielietojumu, specialu veribu pieversot tas attistibai Latvija.

e Sekmeét studentu profesionalo un individualo iemanu un kompetences attistibu
zinaSanu izmantosanai veseliga uztura izglitibai dazadas populacijas.

Programmas uzdevums ir ar B dalas izvéles kursiem dot iesp&jas magistrantiem ar
atSkirigam iepriek$ iegiitajam zinaSanam apglt nepiecieSamas priekSzinasanas (1.
semestr1 izlidzinoSie kursi), lai nodroSinatu iesp&ju pilnvertigi apgiit A modulos
(cilvéka fiziologija un uzturs, uzturs cilvéka miiza laika, kliniska uzturzinatne) ietvertos
pamatkursus, un kursi, kuri nodroSina pamatpriekSmetu dzilaku apguvi veidojot
izpratni par atseviSkajam zinatnes jomam, to savstarpgjo saistibu medicinisku problemu
risinasana, kurus magistrants izv¢las atbilsto$i profesionalajam interesém un saistiba ar
izveleto magistra darba tému.

e Pilnveidotu studentu lasiSanas, rakstiSanas un runas iemanas uz specialitates
leksikas bazes;

e lepazitos ar dazadam operaciju sisttmam un darbu multimédiju vide.
Padzilinata biroja programmu pakeSu izmantoSana. Informacijas mekléSana un
atlase izmantojot Vispasaules timekla dazadas parlikprogrammas;

o legltu zinasanas par partikas piedevam un uztura bagatinatajiem, to lietoSanas
un izplatiSanas kartibu;

o legltu zinasanas par tideni ka partikas butisku sastavdalu;

e Apgiit zinaSanas par mikroorganismiem, to nozimi partikas produktu raZoSana
un bojasanas izraisisana;

e Sniegt padzilinatas zinaSanas skabekla atvasinajumu, brivo radikalu, ka ar1
antioksidantu un esencialo mikroelementu biokimija;

e Sniegt informaciju par sabiedriskas &dinasanas uznémumu funkcioné$anu;

e Sniegt informaciju par partikas produktu iepakojumu;

e lepazistinat studentus ar uztura izraisito alergijam, diagnostikas metodém un
terapijas pamatprincipiem;
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e lepazistinat studentus ar gentiskiem un iegitiem faktoriem kas nosaka
éstgribu, uztura uzpemSanu un kermena svara regulaciju, par nervu un
endokrino sist€ému mijiedarbibu smadzengs;

o lepazistinat studentus ar lipidu vielmainas trauc&jumiem un metabolo sindromu;

e Dot izpratni par uztura terapiju jeb di€tdm un izvertét uztura biitisko nozimi
slimibu profilaksg;

o Iepazistinat studentus ar medicinas €tikas pamatprincipiem;

e Dot zinasanas par aptaukoSanos (etiologija, klasifikacija, ietekme uz veselibu
un dzivildzi) un par aptaukosanas arst€Sanas metodem;

Padzilinat izpratni par profilakses pamatprincipiem, profilakses programmu planosanu
un realiz€Sanu sekmgjot situacijas uzlabosanos sabiedribas veselibas un uztura joma.

3. Studiju programma paredzétie studiju rezultati

11. Kopéjas (LLU, LU, RSU) akademiskas magistra studiju programmas
LUzturzinatne” paredzétie studiju rezultati

2013./2014.akad.g. Kops programmas istenoSanas uzsaksSanas (2006.g.) pagajusi 8
akademiskie gadi, uzkrata zinama pieredze un jakonstaté ka, lai sasniegtu studiju
programmas realizéSanas gaita paredzétos studiju rezultdatus (skat. zemak
teksta punktus 3, 10, 13, 17, 18, 22, 24, 25, 26): nepiecieSams studiju kursos (ar uzturu
un veselibu saistitajos kursos) ietverto temu pardale, palielinot ,, uztura jautGjumiem”
veltito sadalu vai ari piedavat papildus izvéles kursus par veseliga un sabalanséta
uztura normu izstradi cilveka dzives laika (dazdados vecuma periodos, pie dazadam
fiziskam aktivitatem, ka ari akiitu un hronisku slimibu gadijumos).

2014./2015.akad.g. ar uzturu un veselibu saistitajos kursos problema (palielinat ar
veselibu un uzturu saistito kursu sadalu par uzturu) joprojam aktudla un pie tdas tiek
stradats.

2015./2016.akad.g. ar uzturu un veselibu saistitajos kursos tiek veikta kursu sadalu par
uzturu aktualizéSana, lai programmas realizéSanas gaita sasniegtu paredzétos studiju
rezultatus. Par nepieciesamibu uzlabot kursu saturu liecina studentu aptaujas iegiitd
informacija.

P&c studiju programmas apguves studenti spés:

1. Kritiski analizét un ietekmét uztura un partikas politikas attistibas gaitu Latvija
un Eiropa, ka arT pasaulé, un sekmét iemanu apgiiSanu efektivai uztura un
partikas politikas planoSanai (ievieSana, monitorings, novértésana, u.c.).

2. Izmantot iegutas zinasanas, lai kritiski izvertétu energijas un uztura
rekomendetas vertibas un vadlinijas Latvija un Eiropa;

3. Sekmét veseliga uztura pamatprincipu ievieSanu, tadejadi veicinot slimibu
profilaksi;

4. Piedalities uzturproblému izp€t€ un monitoréSana ar sekojoSu rezultatu
izmantoSanu apmacibas programmas;

5. Kiritiski izvertét atSkiribas uzturvielu daudzuma nodroSinasana atkariba no

fiziskas aktivitates, fiziologiska un veselibas stavokla;

Argumentgt ieteiktos uztura un veselibas riskus dazadas jaunas situacijas

7. lzveidot stratégijas individualai zinaSanu apguvei un ilglaicigai uztura zinatnes
akadémiskai attistibai;

o
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8. Orientéties uztures un vielmainas novertéSanas metozu biittba un $o metozu
nozimé uzturvielu deficita agrina atklasana;

9. lIzprast partikas produktu sastavdalu biokimiskas, fermentativas un kimiskas
parvertibas, izmantojot teorétiskas atzinas par vielas uzbiivi;

10. Izstradat un ieteikt dazadam cilvéku grupam zinatniski pamatotu sabalansétu
diennakts uzturu;

11. Izprast genétisko sasniegumu un biokimijas pielietojuma iesp&jas uzturzinatng;

12. Izprast baribas uzpnemsSanas, gremoSanas un pamatsubstratu izmantoSanas
funkciju konkrétos regulacijas mehanismus;

13. Ieteikt pareizu un sabalans€tu uzturu dazadiem sievietes dzives periodiem;

14. Izprast izmainas organisma novecoSanas procesa, baribas vielu uzsukSanos,
metabolismu audos;

15. Izprast mutes nozimi uztura uznemsana, gremos$anas un uzsiik§anas procesa;

16. Izprast uztura lomu imindeficita un genétisko trauc€umu korekcija un
profilaksg;

17. Modificét medicinisko uzturu hronisko slimibu slimniekiem, balstoties uz
apgiitajiem zinatnes atzinumiem par hronisko slimibu ce€loniem, raSanas
mehanismiem, kliniku, arst€Sanas pamatprincipiem;

18. Modificét medicinisko uzturu akiitas situacijas, balstoties uz apgttajiem
zinatnes atzinumiem par akitu stavoklu etiologiju, malnutricijas mehanismiem,
kliniku, arstéSanas pamatprincipiem;

19. Izprast epidemiologisko pé&tijumu planoSanas panémienus, veselibas apriipes
sisttmas funkcionéSanu, veselibas datu ieguves avotus un dazadu problému
noskaidro$anai veicamo pétijumu uzbiives pamatprincipus;

20. Apstradat mérjjumu rezultatus un anket€Sanas datus, izmantojot datorus; veikt
vienkarsako statistisko hipotézu parbaudi un izveidot savu datu bazi.

21. Analizét un izveértét jaunako informaciju un tendences partikas produktu
razo$ana, tirgl un So produktu pielietojamibu uztura veselibas veicinasanai;

22. Veikt epidemiologiskus un sociologiskos pétijumus, identificét un novertét ar
uzturu un &Sanas paradumiem saistitos riska faktorus, veikt to analizi un izteikt
priekslikumus stavokla uzlabosanai (tie kuri izstrada magistra vai kursa darbus
par minétiem jautdjumiem var to izpildit),

23. Planot un vadit pétijumus uzturzinatné, sekmé&jot magistra studiju beiguso
specialistu zinatnisko konkurentsp&ju pasaules un Eiropas uzturzinatnu joma;

24. Turpinat akadémisko izglitibu (doktorantiird) veselibas zinatnes specialitatg;

25. Stradat ar uztura un partikas jautajumiem saistitas izglitibas iestadgs;

Stradat ka uzturzinatnes un partikas specialists: klinikas, dazada tipa slimnicas,
rehabilitacijas centros, sabiedribas veselibas institiicijas, profesionala sporta komanda,
reportieris eksperts uztura jautajumos plassazinas Iidzeklos, partikas tirgvedibas
specialists, partikas produktu eksperts, veselibas veicinaSanas specialists, eksperts
normativo dokumentu izstradé partikas joma, patérétaju aizsardzibas specialists. Sobrid
Uzturzindtnes programma nepiedava iespéju magistrantiem apgiit praktiskas iemanas
talakizglitibas programmas vai kursos (skat.17.9.9. pielikumu).

4. UznemsSanas noteikumi

Magistra studiju programma ,,Uzturzinatne” tiek imatrikuléti LR pilsoni, personas,
kuram ir LR nepilsona pase un personas, kuram ir izsniegta pastavigas uzturéSanas
atlauja Latvija un ja vini ir specialisti ar augstako profesionalo izglitibu medicina vai
zobarstnieciba, bakalaura vai magistra gradu biologija, kimija, vides zinatnés, veselibas
zinatn€s (maszinibas, sabiedribas veseliba, ergoterapija, fizioterapija, rehabitologija),
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farmacija, partikas kimija, biokimija, partikas tehnologija, sporta pedagogija un
veselibas izglitiba, veterinarmedicina un citas radniecigas nozarées.

Programmas meérkauditorija ir Valsts parvaldes institiciju (Zemkopibas, Veselibas,
Labklajibas, Vides, Ekonomikas, Izglitibas un zinatnes ministrijas) un to parraudziba
esoSo iestazu darbinieki, partikas ripnieciba un tirgvediba iesaistitas personas;
veselibas, izglitibas un socialas apriipes specialisti; dazadu nozaru veselibas apripes
specialisti; paterétaju tiesibu aizsardzibas aktivisti; dazadu nozaru specialisti, kuru
zinatniskas intereses ir saistitas ar veselibas zinatni, uzturzinatni un partikas zinatni.

leskaitiSana studiju programma notiek konkursa karttba. Lidz 2010./2011.
Akad@miskajam macibu gadam studentu imatrikuléSana programma notika péc
parbaudijuma testa dabaszinatn€s rezultatiem, atbilstoSi Augstskolu likumam un
vadoties p&c uznemSanas noteikumiem programmas TIstenoSana iesaistitajas
augstskolas:

1. tika sastadita iestajparbaudijumu komisija, kura ietilpst LLU, LU un RSU
parstavji, kuru apstiprinaja augstskolu atbildigas struktiiras;

2. 1iest3jparbaudijumu materialus (jautajumus un vertéSanas krit€rijus) sagatavoja
komisijas priekSseédetajs; iestajparbaudijumu materialus apstiprinaja LLU, LU
un RSU macibu prorektori;

3. 1iest3jparbaudijumu organiz€ja iestajparbaudijumu komisija; iestajparbaudijums
notika saskana ar grafiku (sadarbibas augstskolam savstarpgji vienojoties);

4. ja pretendentu skaits bija lielaks par budZeta vietu skaitu (katra augstskola 10
vietas), notika konkurss, nemot ve&ra iestajparbaudijuma rezultatus katra
augstskola sava augstskola imatrikuléja pirmos 10 reflektantus, kuri bija
ieguvusi maksimalo punktu skaitu, un tikai tad (ja grupa nebija nokomplekteta)
tika dota iesp€ja sadarbibas augstskola neiekluvusajam pretendentam;

5. pieregistrésanas studijam notika saskana ar katra augstskola pastavosiem
noteikumiem;

6. ar iestdjparbaudijuma iegito vert§jumu un konkursa rezultatiem reflektanti
vargja iepazities augstskolu majas lapas un attiecigas fakultates.

Kops 2011./2012. akadémiska gada (LLU kop$ 2010.2011.gada) pretendentus
studijam programma imatrikulé pec videji sveértas atzimes ieprieks€jas izglitibas
diploma. To organiz€ katras augstskolas studiju serviss.

Kops§ 2012./2013.akadémiska gada katra augstskola veido savu iestajparbaudijumu
komisiju; RSU pretendenti uz studijam karto iestajparbaudijumu - raksta eseju; LU

2014./2015.akad.g. pretendentus studijam izvelas pec vid€ji svertds atzimes
ieprieksgjas izglitibas diploma un p&c parrunu rezultatiem.

2016./2017.akad.g. pretendentus studijam izvélas ta pat ka 2015./2016.agad.g. — péc
vidéji svertdas atzimes un péc iestdjparbaudijuma - parrunu rezultatiem.

5. Studiju programmas plans

Kopgjas (LLU, LU, RSU) akadémiskas magistra studiju programmas ,,Uzturzinatne”
studiju programmas plans
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Akadémiskas starpaugstskolu magistra studiju programmas ,,Uzturzinatne” apjoms ir
80 kreditpunkti: ilgums: 4 semestri - pilna laika klatienes studijas. Magistra studiju
programmu veido A dalas kursi, kuri sadaliti pa 7 ttmam (moduliem) un B dalas izv€les
kursi, kursa darbs un magistra darbs. Studiju programma ir janoklausas visi A un
izveletie B dalas kursi, sekmigi janokarto eksameni, jasagatavo un jaaizstav studiju
priekSmetos paredz&tie patstavigie darbi, kursa darbs un magistra darbs. Magistra darba
izstradei ir paredzéts viens semestris.

Studiju apjoms ir izteikts kreditpunktos. Par vienu moduli students sanem no 4 lidz 10
kreditpunktiem. Magistra studiju programmas kopgjais apjoms ir 80 kreditpunkti, tai
skaitd 44 kreditpunkti A dalai, 14 kreditpunkti B dalai, 2 kreditpunkti kursa darba
izstradei un 20 kreditpunkti magistra darba izstradasanai un aizstavésanai.

Programmas A dala apkopoti 7 moduli, kas savukart sastav no atseviskiem studiju
kursiem. Katra moduli ir apvienoti studiju kursi atbilsto§i modula tematikai, lai
nodros$inatu nepiecieSsamo teorétisko zinaSanu apguvi atseviskas disciplinas.

Studiju plana ietverto studiju modulu (un tiem atbilstoSo A un B studiju kursu) apguve
tieck nodroSinata saskana ar studiju programmas planu, kur§ ir izveidots, lai ar
atSkirigam zinasanam imatrikultiem stud@joSiem biitu iespgja pirmaja semestri
izlidzinat savas zinaSanas, katram individuali apgiit tas zinasanas, kas nav iegiitas
ieprieks$gja izglitiba, bet ir butiskas, lai apgiitu programmu kopuma (skat. pievienoto
studiju planu zemak).

2013./2014.akad.g. visas tris augstskolas (LU, LLU un RSU) atbildigo fakultasu domes
tika apstiprindts un saskand ar studiju planu 1.semestri uzsakts istenot izvéeles B kurss
(Partikas kimijas teorétiskie pamati 2kp), kura nepieciesamibu noteica studéjoso
neapmierinosas zindasanas kimija, kas nenodroSindja sekmigu Partikas kimijas un tai
sekojosa Biokimijas kursa apguvi.

2013./2014.akad.g. Programmas padomé uzsakta Latvijas Sporta pedagogijas
akademijas kolegu izstradato kursu izvertesana, lai spriestu par to lietderigumu ietvert
programmas B izvéles kursos.

2014./2015.akad.g. nav nekadu izmainu salidzinot ar 2013./2014.akad.g. 2015.gada
20.0ktobra ikgadéja Programmas padomes sédé tiks pienemts lemums par LSPA
sagatavoto kursu ieklausanu (vai noraidisanu) Kopéjas akademiskas magistra studiju
programmas “Uzturzinatne” studiju pland un par iespéju ar programmas absolventu
lidzdalibu papildinat  kursos (par wuzturu un veselibu) uztura sadalu (diétu
izstraddasanu).

2015./2016.akad.g. — nav butiskas izmainas attieciba uz LSPA sagatavoto kursu
ieklausanu programma — tiek atlikts uz nenoteiktu laiku. Sakarda ar pasniedzéju mainu
no Intas Maras Rubanas uz Maru Grundmani kursa “Uzturs fiziska un gariga slodzé”,
tiek mainits art kursa nosaukums uz — “Uzturs un fiziskd slodze”.

Kopégjas (LLU, LU, RSU) akadémiskas magistra studiju programmas
UZTURZINATNE studiju plans pilna laika klatienes studiju forma:

Modulis Semestris
3.

Kredit- Parbaudijuma

Studiju kurss punkti forma 1 2
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A dala

A1 Uzturs un uzturpolitika 4
Uzturpolitika un uzturzinatne Medi5034 2 eksamens
Uztures un vielmainas novértésana Medi5035 2 eksamens
A2 Partikas un uzturvielu kimija 5
Partikas kimija ParZ5006 3 eksamens
Partikas produktu uzturveértiba ParZ5007 2 eksamens
A3 Partikas produktu razoSanas pamati 6
Partikas produktu tehnologija ParZ5002 2 eksAmens
Jauna partika un genétiski modificétie organismi 2 eksamens
ParZ5003
Partika un uztura kvalitate ParZ5004 2 cksamens
A4 Cilveka fiziologija un uzturs
5
Cilveka bioktmija un molekulara biologija
Biol5014 2 eksamens
Fiziologisko funkciju regulacija cilvéka 3 eksamens
organisma Biol5015
A5 Uzturs cilvéka miiza laika 10
_ .. e 2 eksamens
Uztura regulacijas pamatprincipi sievietém
dazados dzives periodos Medi5006
Bérnu un pusaudzu uzturs Medi5007 -
2 eksamens
Uzturs gados veciem cilvékiem Medi6001 -
2 eksamens
Uzturs un mutes veseliba Medi5067 -
2 eksamens
Uzturs un fiziska slodze Medi6002 -
2 eksamens
A6 Kliniska uzturzinatne 10
Uzturs imtndeficitu un genétisku traucgjumu 2 eksamens
profilaks€ un arstesana Medi5013
Mediciniskais uzturs hronisko slimibu arstéSana
4 eksamens
Medi5015
Mediciniskais uzturs akiitu slimibu arstéSana
Medi5016 2 eksamens
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Uztura psihologija un neirotiskie &Sanas
trauc€jumi Medi5017
A7 Sabiedribas veseliba un epidemiologija

Sabiedribas veseliba un epidemiologija
MediP007

Biologiska statistika Mate5043
Kopa (A dala)

Studiju kurss

44

Kredit-
punkti

B dala

Partikas kimijas teorétiskie pamati ParZ5021
Svesvaloda specialitaté Valo5156
Informaciju tehnologija DatZ5005

Uztura bagatinataji un partikas piedevas
ParZ5005

Dzeramais tidens Kimi5005

Partikas mikrobiologija Biol5016

Cilveéka anatomija Medi5024

Skabekla atvasinajumu un brivo radikalu
biokimiskie aspekti biologija un medicina
Kimi5028

Sabiedriskas €dinasanas uznémumu razoSanas
organizacija ParZ5008

Pateretajs un partikas marketings Ekon5030
Partikas produktu iesaino$ana ParZ5009

Biologiskas lauksaimniecibas partikas produkti

Parz5010

Uztura nepanesamiba un alergijas Medi5026
Metabolais sindroms un mediciniska uztura
terapijas pamatprincipi Medi5036
Zinatniski pamatotu profilakses programmu
planoSana un noveértéSana Medi5033

Uztura uznemsSanas un kermena svara
neirobiologija Medi5027

Uzturs slimibu profilakse Medi5031

Diéta aktitu un hronisku slimibu gadijuma
Medi5054

AptaukoSanas un tas arstéSana Medi6003

Kopa B dala (piedavatais kreditpunktu skaits)
Kopa B dala (jaizvelas kreditpunkti skaits)
Kursa darbs ParZ6002

Magistra darbs ParZ6001
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Kopgjas (LLU, LU, RSU) akadémiskas magistra studiju programmas ,,Uzturzinatne”
studiju programmas organizacija

Akadémisko starpaugstskolu magistra studiju programmu “Uzturzinatne” realizg
Latvijas augstskolas LU, LLU, RSU saskana ar 29.11.2004. noslégto Sadarbibas
ligumu:

Al Uzturs un uzturpolitika (atbildiga augstskola — RSU)
A2 Partikas un uzturvielu kimija (atbildiga augstskola — LU)
A3 Partikas produktu razoSanas pamati (atbildiga augstskola — LLU)
A4 Cilveka fiziologija un uzturs (atbildiga augstskola — LU)
A5 Uzturs cilvéka miiza laika (atbildiga augstskola — RSU)
A6 Kliniska uzturzinatne (atbildiga augstskola — LU)
A7 Sabiedribas veseliba un epidemiologija (atbildiga augstskola — LU)

Programmas A dala apkopotos 7 modulus, kas sastav no atseviskiem kursiem atbilstosi
modulu tematikai, un tiem pakartotiem B dalas kursiem, realiz€ augstskolas, savstarpg;ji
sadarbojoties (skat. pielikumu 17.9.3. Starpaugstskolu sadarbibas liguma 3.nodalu):

e LLU nodroSina A3 modula un tam pakartoto B dalas kursu realizéSanu;

e LU nodroSina A2, A4, A6 un A7 modulu un tiem pakartoto B dalas kursu
realizeéSanu;

e RSU nodrosina Al un A5 modulu un tiem pakartoto B dalas kursu
realiz&€Sanu.

Katra augstskola ir atbildigas personas par starpaugstskolu programmas “Uzturzinatne”
(SPU) modulu realizaciju, kuras ir par savu darbu atbildigas savas augstskolas macibu
prorektoram, kur§ vada Liguma realizaciju, ka ar1 SPU direktoram.

SPU vada direktors, kuru apstiprina ar augstskolu senatu [éemumiem. SPU direktors veic
sadarbibas liguma ietvaros paredzeétos darbus un uzdevumus un koording
starpaugstskolu aktivitates.

Augstskolas savas un sadarbibas liguma priekSmeta kompetences ietvaros:
e veicina sadarbibu ar starptautiskam organizacijam, zinatniski pe€tnieciskajam
institiicijam nacionalaja un starptautiska liment;
o informé€ un iesaista Sadarbibas liguma Puses zinatniski p&tnieciskos projektos,

organiz€ partneru un magistrantu iesaisti projektu realizésana;

2014./2015.akad.g. Uzturzinatnes realiz€Sana iesaistitais akadémiskais personals ir
istenojis starptautiskos projektus un pétijumus, ESF, ERAF, Valsts pétijuma
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programmas, LZP u.c. projektus un par iegiitajiem rezultatiem sagatavojis zinatniskas
publikacijas un piedalijies konferences (skat. Uzturzinatnes programmas
pasnovért&juma zinojuma pielikumu 17.9.10.).

e apkopo un analiz€ liguma ietvaros veikto pétijumu rezultatus un sagatavo
priekslikumus, lai veicinatu Latvija istenot ES un PVO (Pasaules Veselibas
organizacijas) galvends stratégiskas tendences un LR Veseltbas ministrijas
izstradatas Sabiedribas veselibas ricibpolitikas pamatnostadnes 2011.-
2017.gadam;

e apkopo un izverte uztura, partikas un veselibas jaunakas atzinas un veic studiju
programma ietverto t€mu aktualizé€sanu;

e SPU likvidacijas gadijuma augstskolas apnemas nodrosinat $aja programma
stud€josiem iespé&ju iegiit radniecigu izglitibu sava augstskola, vai vienojas ar
sadarbibas partneriem (skat. 17.9.3. pielikumu).

6. Studiju programmas praktiska istenoSana (izmantotas
studiju metodes un formas, talmacibas metoZu izmantoSana)

Studiju programmas izpildes un studiju procesa kvalitates nodro$inasana ir izvirzita par
vienu no bitiskakajiem Starpaugstskolu akadémiskas magistra studiju programmas
“Uzturzinatne” akadémiska un paligpersonala darba uzdevumiem. Studiju procesa
kvalitates nodrosinajums pirmkart ietver darbibas, kas attiecas uz akadémiska personala
kvalifikacijas paaugstinaSanu un piesaisti zinatniski pétnieciskajam darbam. Otrkart,
kvalitates nodroSinajumam tiek izmantoti tadi instrumenti, ka sekoSana stud€joSo
sniegumam, programmas realiz€Sana iesaistita akad@miska personala personisks
kontakts ar studgjoSajiem studiju gaita. Studiju procesa kvalitates bitisks elements ir
neatkariga stud€joSo viedokla uzklausiSana gan tikSanas laikda, konsultgjot
magistrantus, un sadarbojoties kursa darbu un magistra darbu izstrades laika. Stud€joso
viedoklis gan par studiju programmu kopuma, gan ar1 par konkrétajiem pasniedzgjiem,
tiek iegiits, veicot regularu anketéSanu, ka ar1 analizgjot ieglitos rezultatus un parrunajot
magistrantu domas ar pasniedzgjiem. Ari ekspertu, darba dev&ju un studiju programmu
absolventu viedoklis tiek analizéts studiju gaitas vertéSanai. Kvalitates nodroSinajumu
studiju programma nodroSinas ari regularas akadémiska personala tikSanas un
diskusijas ,,Uzturzinatnes” studiju programmas Padome&. Nozimigu ieguldijjumu
kvalitates attisttba sniedza ikgadejais programmas paSnoveért§juma zinojumu
sagatavoSanas un apspriesanas process laika no 2007.akad.g. lidz 2010./2011.akad.g.,
ka ar? studiju programmas gatavoSana akreditacijai lidz 2011./2012. akadémiskajam
gadam.

Peéc studiju programmu akreditacijas 2012./2013.akad.g. uzsakta studiju Virziena
pasnovertejumu gatavosana, kurda informaciju par Starpaugstskolu akadéemisko
magistra studiju programmu Uzturzindtne, LU tiek sapludinata ar 11 citu Veselibas
virziena dazadu limenu programmu pasnovertéjuma zinojumiem, ir radijusi
neparskatamibu sniegtaja informdcija un zaudéjusi iespeju to izmantot kvalitates
uzlabosanai programmas istenosanas gaita (lidziga situdcija ir RSU; LLU par
Starpaugstskolu  akadémisko  magistra studiju  programmu  tiek  gatavots
atsevisks pasnovertéjuma zinojums).

Par 2013./2014.akad.g., 2014./2015.akad.g. uzturzinatnes pasnovértejumi tiek gatavoti
in ietverti tris Veselibas apriipes virzienu pasnovertéejumos (LU, LLU, RSU)!
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2015./2016.akad.g., lai paaugstinatu akademiskas magistra studiju programmas
kvalitati, bitiska ir akademiska personala kvalifikacijas paaugstinasana un piesaiste
zindtniski pétnieciskajam darbam, kas dod iespéju pétniecibai piesaistit ari studéjosos,
Saja sakara notika gatavosanas starptautiskajai konferencei “Uzturs un veseliba”, kas
notiks no 5. lidz 7.oktobrim 2016.gada. Konferencé piedalisies dalibnieki no Latvijas,
ka art arvalstu specialisti un zinatnieki, kuri lasis lekcijas, plendarlekcijas un prezentes
stenda zinojumus par temam: Uzturpolitika, Sabiedribas veseliba, Uzturs cilvéka dzives
laika, Kliniskda uzturzinatne, kas dos iespéju uz zindtniskiem pamatiem pilnveidod
Uzturzinatnes programmu. Konference “Uzturs un veseliba” (“Nutrition ande
Health”) biis otrais Sada limena un meroga pasakums ne tikai Latvija, bet ari Baltija,
kuru organizé kopejas akademiskas magistra studiju programmas “Uzturzinatne”
istenosand iesaistito augstskolu (LU, LLU, RSU) macibspeéki. Pirmd konference notika
2012.gada. Konferencu merkis ir sniegt iespéju Latvijas zindtniekiem, uztura zindtnes
Studentiem un uztura un veseltbas jomas specidalistiem iepazities ar savu kolégu
pétijumiem un to rezultatiem, savukart, uzaicindtajiem vieslektoriem — iezimet
uzturzindtnes svarigako temu un aktudalako problemu starptautisko kontekstu.
Konferencé aktivu daltbu nems Latvijas starpaugstskolu magistra programmas
, Uzturzindtne” istenoSand iesaistitie akadémiskie macibspeki un absolventi -
doktoranti (ar7 pasreizéjie studenti), ka art arvalstu zinatnieki no Lietuvas, Krievijas,
Ukrainas, Polijas, Slovakijas, Somijas, Vacijas, Francijas, Norvégijas, Niderlandes,
Serbijas un Indijas, kuri piedalijas konferenceé ka ieliigtie lektori un sesiju vaditdji, gan
ka dalibnieki; klausitajiem pilniba biis iespejams git prieksstatu par uzturzindatni, par
uzturzindtnes starpdisciplinaro butibu un komplicétibu, par lomu slimibu profilaksé un
noversand. skat. konferences “Uzturs un veseltba” 2016, majas lapa
www.lu.lv/nutritionandhealth/.

7. VerteSanas sistema (izglitibas Kkriteriji un veérteSanas
metodes studiju rezultatu sasniegSanai un novértesanai,
parbaudes formas un kartiba)

Studiju programmas realiz€Sanas laika tiek veikts studentu zinasanu vért€jums un
kopuma visas studiju programmas novertgjums.

Studentu zinaSanu novertéSanas mérkis ir regulari parliecinaties, vai studiju programma
tieck apguta atbilsto$i prasibam, un kada limeni studenti to apguvusi. Studiju
programmas saturs tiek apgilits un novertéts atbilstosi izvirzitajiem kursa apguves
mérkiem. Izvirzitie izglitojoSie mérki ir galvenais pamats, organizgjot satura apguvi un
novertgjot programmas apguves kvalitati eksamenu, praktisko darbu, kursa darba un
magistra darba veida.

Programmas apguve tiek uzskatita par sekmigu, ja tiek izpilditi sekojosi
nosacijumi:

1. Tiek apguti karteja semestra visi obligatie un izvéles kursi 20 kreditpunktu
apjoma (40 kreditpunkti viena akadeémiska gada). Vertejumu par apguves limeni
lieck kursa vaditajs atbilstosi kursa aprakstam un izvirzitam prasibam (skat.
kursu aprakstus 17.1. punkta).

2. Eksamens tiek vertéts 10 ballu sist€éma un tiek ieskaitits ka nolikts, ja vertejums
ir ne mazaks ka 4 (gandriz viduv@ji), tikai tad students tiek pielaists talakam
studijam un magistra darba izstradei.

3. Pirms magistra darba izstradaSanas studenti izstrada kursa darbu un aizstav
seminara, kura piedalas pas$i magistranti un akadémiskais personals.
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Akadeémiskais personals kopa ar programmas direktoru pienem l€émumu par
sekmigu kursa darba aizstavéSanu ar vertgjumu 10 ballu sistéma; ja vertejums
ir ne mazaks ka 5 (viduvgji), tad magistrants tiek pielaists magistra darba
izstradei, ja veértejums ir mazaks par 5 (viduvgji), tad magistrants netiek pielaists
magistra darba izstradei.

4. Magistra akadémiska grada iegiiSanai tiek izstradats, iesniegts un magistra gala
parbaudijumu komisijas s€d¢ aizstavéts magistra darbs saskana ar sadarbibas
augstskolas spéka esoSajiem magistra darbu izstrades un noformésanas
noteikumiem. Magistra darba sekmigas aizstavéSanas gadijuma, ja magistra
darba veértéjums ir ne mazaks ka 5 (viduvgji), magistrants sanem diplomu, kas
apliecina, ka vin§ ir ieguvis Veselibas zinatnu magistra gradu uzturzinatng
(skat.17.9.1. pielikumu). Magistra darba neaizstavéSanas gadijuma students
sanem rakstisku apstiprindgjumu par magistrantiiras kursa noklausiSanos.
Magistra darba neaizstavésanas gadijuma to var aizstavét atkartoti atbilstosi
LLU, LU, un RSU noteikumiem.

Studiju procesa, pétijumu un administréSanas procesa uzlabosanai starpaugstskolu
studiju programmai tiks veikts ikgad€js pasnovert€§jums saskana ar studiju virziena
paSnovertéjuma sagatavosanas principiem. Pasnovertejuma tiks izvertetas programmas
izmainas, radusas problémas, stipras un vajas puses un attistibas iesp€jas, tas rosinas
programmas direktoru, augstskolu atbildigas personas par modulu realizéSanu un
programma nodarbinato akad@misko personalu apzinaties, ka katrs no viniem ir
atbildigs par studiju kvalitati un par uzlabojumu ievieSanu.

2013./2014.akad.g. studentu zinasanu novértésana tika veikta saskana ar Saja sadala
sniegto prieksraktu un nekadi jauninajumi netika ieviesti vértésanas kritérijos,
parbaudes formas un parbaudes kartiba.

2014./2015.akad.g. studentu zinasanu novertésana tika veikta saskand ar saja sadala
sniegto prieksraktu un nekadi jaunindjumi netika ieviesti vertésanas kritérijos,
parbaudes formas un parbaudes kartiba.

2015./2016.akad.g. Latvijas Republikas Izglitibas un zinatnes ministrijas Studiju
akreditacijas komisija tika pienemts léemums par kopigo akadémisko magistra studiju
programmu “Uzturzindatne” un 2016. gada magistra studiju absolventi sanéma pirmo
visu tris universitasu kopigo diplomu.

8. Studiju programmas absolventu nodarbinatibas
perspektivas, pamatojot atzinumus ar atsaucém uz
informacijas avotiem

Programmu rekomendgja akreditacijai (2008. un 2012-2013.gada) arzemju eksperti uz
maksimalo terminu, pieméram, Gentes universitates (Belgija) profesors,
starptautiskais eksperts Augstakas izglitibas novertésanas komisija Rolands Verhe
(2008.9.):

Latvija realiz&tajai starpaugstskolu magistra studiju programmai ,,Uzturzinatne” ir visi
nepiecieSamie kvantitativie un kvalitates raditaji (sadarbiba ar valsts institlicijam,
multidisciplinara pieeja, kvalificéts akadémiskais personals, labs materiali tehniskais
nodro§inajums, programmas vadibas un stud€joSo motivacija programmas realizéSanai
un kvalitates uzlabosSanai, u.c.) un labas perspektivas nakotng, lai Latvija nodroSinatu
magistra studijas uzturzinatng.
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Nemot veéra Latvijas iedzivotaju veselibas raditajus, kuri daudzg€jada zina ir vieni no
sliktakajiem Eiropa, ka arT to, ka Latvija triikst augsti kvalificéti uztura specialisti, ka
programmas stratégiskais mérkis ir nodroSinat Latviju ar Eiropas un starptautiska
Iimena specialistiem uzturzinatng€, atbildigajam ministrijam (Izglitibas un zinatnes
ministrijai, Veselibas ministrijai un Zemkopibas ministrijai) janodroSina budzeta
finans€jums $adu specialistu sagatavosanai.

Rigas 76.pirmsskolas izglitibas iestades vaditaja Eva Liepina (2013.g.):

Galvena prioritate un vértiba magistra studiju programmas “Uzturzinatne” apguve ir
sagatavoti specialisti sabiedribas veselibas nostiprinaSanai. Nemot véra pirmsskolas
izglitibas iestades masas amata pienakumus, ka ar7 veseliga uztura nozimi cilvéka (tai
skaita bérna) dzives kvalitates nodroSinasana, macibu procesa iegiitas zinaSanas
devusas padzilinatas zinaSanas par uzturu ka zinatni. lestades masa argumentg un
ikdiena, gan sava profesionalaja darbiba, gan sadarbojoties ar bérnu vecakiem veseliga
uztura jautdjumu nodro$inaSana, izmanto macibas ieglitas atzinas.

Iepazistoties ar Starpaugstskolu akadeémiskas magistra studiju programmas
“Uzturzinatne” saturu (modula un kursa tematiku), viennozimigi secinu, ka studentiem
ir sniegtas daudzpusigas zinasanas par uztura nozimi veselibas nodroSinasana.

Latvijas Uzturzinatnes specialistu biedribas Valdes priekssédetaja Dr. Laila Meija
(2013.9.):

Saja studiju programma tiek iegiitas vispusigas zinaSanas gan sabiedribas
veselibas, uzturpolitikas, gan partikas kimijas un razoSanas, gan kliniskas
uzturzinatnes joma. Tie$i So dazado ar uzturu saistito zinaSanu, prasmju un kompetencu
iegiiSana un praktiska pielietosana ikdienas darba ir unikala un nepiecieSama pasreizgja
situacija Latvija, kad joprojam slimibu prevencijai tiek pieversta uzmaniba vairak
vardos, neka darbos.

Pateicoties iegitajai izglitibai, miisu biedribas biedri aktivi piedalas likumdoSanas
procesa, proti, Ministru kabineta noteikumu projekta “ Uztura normas izglitibas iestazu
izglitojamiem, socialas apriipes un socialas rehabilitacijas institiiciju klientiem un
arstniecibas iestaZu pacientiem ,,” apsprieSana. Notiek sadarbiba ar citam sabiedriskam
organizacijam: Arstu biedribu, ,,Slow food,,, planojam sadarbibu ar Latvijas Vecaku
kustibu. Jau otro reizi piedalijamies starptautiskaja uztura diena (,,Nutrition day”), lai
noveértétu malnutricijas izplatibu Latvijas slimnicas. Esam ar1 iestajusies starptautiskaja

Dietitians), lai pakapeniski tuvotos Eiropas uztura specialistu standartiem.

Latvijas Partikas drosibas dzivnieku veselibas un vides institita ,,BIOR”, riska
novertésanas vaditaja Aija Melngaile (2013.g.):

So studiju programmu ir absolv&jusi vairaki specialisti, kas iesaistiti partikas valsts
uzraudziba un kontrolg (Ilga Zepa, Ingtina Libaza, Ingiina Ganusa, Ega Dembovska,
Ingrida Butkus, Svetlana Alminovi¢a-Miljanovi¢a, Anna Lielupe, Iveta Ozola, Valda
Ergle, u.c.).

Sudiju programmu apguvusie specialisti sp&j orientéties dazados ar partiku saistitos

aspektos — partikas kimija un mikrobiologija, partikas tehnologija, partikas nekaitiguma
nodro§inasana, ar partikas uzturvértibu un energétisko vértibu saistitajos jautajumos,
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partikas marketinga u.c. ar partikas apriti saistitajos jautajumos, kas ir loti svarigi, lai
veiksmigi darbotos partikas uzraudzibas jomas.

Specialisti veiksmigi konsulté partikas uzpémumu darbiniekus un individualus
patérétajus gan partikas nekaitiguma nodroSinasanas, gan partikas uzturvértibas
planoSanas jautajumos, nemot veéra gan likumdosana noteiktas prasibas, gan jaunako
zinatnisko informaciju. Uzturzinatnes specialisti aktivi iesaistas iestades darbinieku un
partikas uznémumu specialistu apmacibas, tadgjadi nododot talak studiju laika iegiitas
zinasanas un pieredzi citiem interesentiem. Balstoties uz iegltajam zinasanam,
specialisti sp&j patstavigi analiz€t pieejamos datus un informaciju un spgj pienemt
atbildigus [émumus.

IEVAS Grupas zZurnaliste Zane Timpare (2013.g.):

Zurnalu ,,Jeva” un ,,Jevas Veseliba”, kuriem regulari gatavoju rakstus par veseligu un
pilnvertigu uzturu, galveno uzdevumu saskatu tiesi $aja aspekta: izglitot un mudinat
lasitajas un lasitajus izveleties veseligakos produktus.

Iepriek§ veiksmigi un regulari esmu sadarbojusies ar daudziem Latvijas
Starpaugstskolu  akadémiskas magistra studiju programmas ,Uzturzinatne”
magistrantiem un absolventiem — Gunu Havensoni, Galinu Zvaigzni, Vitu strazdinu,
Nataliju Boberi u.c., ka ar7 ar §is programmas macibspékiem — partikas kimiki Idu
Jakobsoni, dr. Lailu Meiju, dr. Lolitu Viju Neimani, dr. Gustavu Latkovski u.c.

Minétie eksperti ir kompetenti savas jomas specialisti, kas savu viedokli pamato ar
jaunakajiem zinatniskajiem pétijjumiem, seko lidzi notikumiem pasaulg, lidz ar to
lasttajiem ir iesp€ja uzzinat jaunakos atzinumus par kadu noteiktu produktu vai
produktu grupu, par to ietekmi uz veselibu. Vinu paustajam viedoklim ir augsta
ticamiba, kas pilnigi saskan ar manis parstavéto mediju filozofiju — esam un v€lamies
bt augstas ticamibas mediji.

Lithuanian University of Health Science Veterinary Academy, Department of Food
Safety and Quality Assoc. prof. dr. Elena Bartkiene (2013.9.):

| visited Centre of Food Chemistry of Latvian University from 19.09.2011 till
19.11.2011 and performed there research “Investigation of the formation of acrylamide
during baking process of wheat and rye bread”. Determination of acrylamide in bread
samples was done by method of chromatography. Centre of Food Chemistry together
with scientific institution “BIOR” have developed analytical methods of HPLC-
MS/MS and GH-MS for determination of acrylamide in bread.

Materials and technical equipment in Food Chemistry Centre of Latvian University are
oriented to development and training of experts.

Latvijas Slimibu profilakses un kontroles centra direktore Inga Smate (2014.g.
6.becembrt ):

LU sagatavoto uzturzinatnieku loma sabiedribas veselibas nostiprinasana
Sabiedribas veseliba ir uz labas prakses un zinatnisko sadarbibu balstiti pasakumi, lai

aizsargatu un uzlabotu sabiedribas veselibu un pagarinatu dzivildzi, veicot sabiedribas
izglitoSanu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses jautajumos, nodroSinot
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infekcijas slimibu un vides riska faktoru uzraudzibu (vai monitoringu) un organizg&jot
veselibas apriipi agrinai slimibu diagnostikai un arstéSanai.

Sabiedribas veselibas jautajumi ietver gan katra cilvéka personigo, gan kop€jo valsts
atbildibu, jo wvesels un darbsp€jigs cilvéks veido veselu sabiedribu, kas ir
priekSnoteikums sekmigai tautsaimniecibas attistibai un valsts izaugsmei.

Veseliba ir viena no cilvéka pamattiestbam. Laba veseliba ir galvenais socialas,
ekonomiskas un personiskas attistibas resurss un nozimigs dzives kvalitates aspekts.
Politiskie, ekonomiskie, socialie, kultiiras, vides, uzvedibas un biologiskie faktori var
nodros$inat labu veselibu vai var kaitét tai[1].

Sirds un asinsvadu slimibas ir nozimiga sabiedribas veselibas probléma gan Latvija,
gan ES. To apliecina augstie mirstibas, saslimstibas un hospitalizacijas raditaji. Sirds
un asinsvadu slimibas ir visizplatitakais naves c€lonis Latvija (55% no visiem
mirugajiem)[2]. So slimibu d&] kopgjais miruso skaits 2011.gada bija 15,7 tikstosi, no
kuriem ~17% mirusi 1idz 64 gadu vecumam.

Sirds un asinsvadu veseliba ir atkariga ne tikai no iedzimtibas un genétiskiem
faktoriem, bet, galvenokart, no cilveka paradumiem un dzivesveida. Profilakses
pasakumiem un riska faktoru noversanai ir biitiska nozime sirds un asinsvadu slimibu
izplatibas mazinasana.

Nemot vera, ka sirds un asinsvadu veseliba ir atkariga no paradumiem un dzivesveida,
profilakses stratégijas bus efektivas tad, ja tas biuis vérstas uz galvenajiem riska
faktoriem, pieméram, smékésanu, neveseligu uzturu, mazkustigu dzivesveidu, alkohola
lietosanu un psihosocialo stresu[3]. Pasaulé pieradits, ka SAS profilaksé (saslimstibas
un mirstibas mazinasana) visefektivaka ir kombinéta primara profilakse[4].

Pec FINBALT petijuma datiem lieka kermena masa vai aptaukosanas ir gandriz pusei
(45%) iedzivotaju vecuma no 15 Iidz 64 gadiem. Dinamika vertgjot, aptaukoSanas
izplatiba pieaug. AptaukoSanos tiesa veida ietekmé uztura un fiziskas aktivitates
paradumi. Ar fiziskiem vingrindjumiem: vismaz 30 miniites 2 — 3 reizes nedéla un
biezak nodarbojas kopuma tikai 40% respondentu (45% virieSu un 35% sieviesu). Par
mazkustigu dzivesveidu liecina art atbildes uz jautajumu par briva laika pavadiSanas
paradumiem. 42% virieSu un 41% sievieSu brivo laiku pavada, parsvara lasot vai
skatoties televizoru [5]. Pozitivi javérté uztura paradumu uzlabos$anas: dinamika
mazinas to iedzivotaju Tpatsvars, kuri uztura lieto trekno pienu (ar 4% un lielaku tauku
saturu), pieaug svaigu darzenu lietoSana uztura (laukos lieto retak neka pilsétas,
pieméram, Riga), pieaug graudu maizes lietotaju ipatsvars, samazinas sals paterins,
mazinas dzivnieku tauku lietoSana[6].

Lai samazinatu neinfekciju slimibu izplatibu un uzlabotu veselibas raditajus svarigi ir
zinat veseliga dzives veida priekSnoteikumus. Pareizs, sabalans€ts un pilnvertigs uzturs
ir viens no galvenajiem veseliga dzivesveida noteicosajiem faktoriem. Uzturzinatnieki
ir nepiecieSami, lai veidotu izpratni ikvienam par pareizu uzturu un uzlabotu esoSo
situaciju valstt uztura politikas jautajumos.

Uzturzinatnieki ir kompetenti, lai:

e apzinatu un izvertetu problémas valsti, kuras ir saistitas ar uzturu;
o sagatavotu priekSlikumus, likumprojektus par aktualu uztura problému
risinasanu valsti pamatojoties un p&tijumu rezultatiem;
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e piedalities un konsultét dazadu uztura politikas jautdjumu izstrades un
realizacijas procesa (uztura ieteikumi skolam, pirmsskolas izgltibas iestadeém,
arstniecibas iestadém utml.);

o laboratoriski pétit dazadu partikas produktu energétiskas uzturvertibas, ka ari
citu kimisko sastavu;

o izstradat veseliga uztura apmacibu programmas un ieteikumus personam, kuras
ir saistitas ar uzturu un partikas higiénu;

e apkopot un analiz€t datus par aktualam sabiedribas veselibas problémam
saistiba ar veseligu dzivesveidu un pareizu uztura lietoSanu;

o koordingt zinatniskos petijumus valsts un starptautiska Iiment par pareiza uztura
nozimi cilveka dzive, ka ar1 ar nepietickamu uzturu saistito slimibu
epidemiologiju un profilaksi;

e iedzivotaju inform&Sana un konsultéSana (arT individuala) par veseliga uztura
nozimi slimibu profilakse (veseliga uztura ieteikumu izstrade).

[1] http://lwww.phac-aspc.gc.ca/ph-sp/docs/charter-chartre/pdf/charter.pdf
[2] SPKC, Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze

[3] ES info,
http://ec.europa.eu/health/major chronic diseases/diseases/cardiovascular/index en.h
tm

[4] Giampaoli S. Ischaemic heart disease - Summary. In: EUPHIX, EUphact.
Bilthoven: RIVM, EUphact\ Health Status\ Diseases, disorders, injuries\
Cardiovascular diseases\ Ischaemic heart disease, 16 March 2009.

[5] Latvijas iedzivotaju veselibu ietekm&joso paradumu pétijuma (FINBALT) dati
(2010.), Slimibu profilakses un kontroles centrs

[6] Latvijas iedzivotaju ietekmgjoSo paradumu (FINBALT) pétijumu dati (1998.-
2008.), Slimibu profilakses un kontroles centrs

Valsts Stendes graudaugu selekcijas institita vadosa pétniece Sanita Zute (2015.g.):

Starpaugstskolu akadémiskas magistra studiju programmas “Uzturzinatne” absolventi
Daina Erdmane, Natalija Bobere un akadémiskais personals Dr. Laila Meija, Dr.med.
doc. Aiga Staka, Dr. Edgars Bodnieks, Dr.kim Ida Jakobsone piedalijas ERAF darbibas
programmas ,,Uznéméjdarbiba un inovacijas™ 2.1.1.1. aktivitates ,,Atbalsts zinatnei un
pétniecibai” lidzfinanséta projekta ,,Viet€jas izcelsmes graudaugu sugu potenciala
1zverteéSana un Skirnu iegliSana izmantoSanai 1pasas di€tiskas partikas produktu ieguve”
(Nr.2DP/2.1.1.1.0/10/APIA/VIAA/083) un ESF lidzfinanséta projekta ,Jaunas
zinatniskas grupas izveide daudznozaru pétijumam par graudaugu viet€ja selekcijas
materiala izverteéSanu peéc ta diétiska potenciala raksturojoSiem raditajiem un
izmantoSanas iespgjam  hronisku  zarnu slimibu  prevencija” (Nr.
2013/0072/1DP/1.1.1.2/13/APIA/VIAA/032) istenosana ka zinatniskais personals —

pétnieki, zinatniskie asistenti un vadosie petnieki.

Sadarbiba So projektu istenoSana ir paradijusi, ka studiju programmas absolventi ir
zinoSi un ar atbilsto§am prasmém, lai spetu sekmigi istenot pétijumus salidzinosi
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sarezgita starpdisciplinara projekta, kas ietver produktu biokimiska sastava un
uzturvertibas novertésanu, klinisko petijjumu organizesanu.

2015./2016.akad.qg.:
“IEVAS Virtuves” galvena redaktore, uztura zZurnaliste Zane Timpare

Arvien vairak cilvéku gan Latvija, gan pasaulé pievérsas veseligam dzivesveidam un
veseligam uzturam. Ari medijos pieaug pieprasijums péec Sada veida informacijas, tapéc
mes zurnala “IEVAS Virtuve” ne tikai piedavajam garsigas receptes, bet ari slaidas
receptes un rakstus, ka édienu padarit veseligaku, ka veikalos izvéléties péc sastava
labakos produktus, kam pieveérst uzmanibu, lasot etiketes.

Par uzturu paslaik valda liela viedoklu dazadiba — no svaigédajiem, auglu diéetas
piekritéjiem lidz parliecinatiem galédajiem un klasiskas virtuves atbalstitajiem. Izskan
art daudz mitu un pienémumu — kas ir veseligi un kas nav. Ta vien Skiet: “tik daudz
taisnibu, ka nojukt var, ja nav savéjas”.

Vienlaikus cilvéki klist izglitotaki, daudz lasa, analizé, tapéc pieaug ari kvalitativas,
mediciniski un zindatniski pamatotas informacijas nozime. Lai to nodroSindtu, rakstu
veidosana biezi sadarbojamies ar Latvijas starpaugstskolu akadémiskas studiju
programmas “Uzturzindtne” macibspékiem: asociéto profesori Dr. chem. Idu
Jakobsoni, Dr. med. Lailu Meiju, Dr. Lolitu Neimani, asociéto profesori Dainu
Karklinu, asociéto profesori Daigu Kunkulbergu, Dr. chem. Vadimu Bartkevicu u.c.,
ka art Sis programmas absolventiem. Minétie eksperti ir kompetenti savas jomas
specialisti, kuri savu viedokli pamato ar jaunakajiem zindatniskajiem pétijumiem, seko
lidzi notikumiem pasaulé. Vinu paustajam viedoklim ir augsta ticamiba, kas saskan ar
manis parstavéta zurnala filozofiju — vélamies biit augstas ticamibas medijs.

Izglitojot sabiedribu, ir svarigi cilvekiem radit art parliecibu, ka veseligs édiens nav
sinonims vardam “negarsigs”; ka stiligi ir ést vienkarsu, bet garsigi pagatavotu
édienu; ka veseligi est nenozimé terét daudz naudas; ka labak nopirkt kvalitativus
produktus, tacu mazak, nevis iegadaties apSaubama sastava partiku. Svarigi ari
atgadinat, ka visas likstas biezi celas no ta, ka edam daudzreiz par daudz! Un te nu es
saredzu sadarbibu ar studiju programmas “Uzturzinatne” specialistiem turpmakajos
gados. Lai izdodas!

Raidijuma “Ka labak dzivot” producente Loreta Bérzina

Raidijums “Ka labak dzivot” Latvijas Radio 1 éterd ir kops 2006. gada 1. marta. Un
pirmais raidijums bija veltits sviestam! Tatad jau pirms 10 gadiem mums svariga bija
un joprojam ir partikas kvalitate un sabiedribas izglitosana Sajos jautajumos.

Ko édam un kadas biis sekas, ja partika ir nekvalitativa? Skaidrojam, kadas ir partikas
piedevas un ko tas ietekmé, kas ir jaund partika un kadas ir miisu ésanas tradicijas.
Esam veselu raidijumu ciklu veltijusi miisu rupjmaizei, jo Eiropas Komisija ieklavusi
Latvijas salinato rudzu rupjmaizi aizsargato kvalitativo produktu saraksta, un mes ar
to lepojamies.

Visus Sos raidijumus més nevarétu sagatavot, ja cieSi nesadarbotos ar Latvijas

labakajiem uztura specidalistiem un zindatniekiem. Regulari misu raidijumos piedalds
Lolita Neimane, Andis Brémanis, Laila Meija, Liene Sondore, Eva Kataja, Gundega
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Rudzite, Inese Siksna, Inga Piice, Alise Kindzule, Sandra Rozenstoka, Gita Ignace, Liva
Naudina-Salina, Katrina Spuleniece-Aispure u.c.

Meés esam parliecinati, ka Latvija uztura specialisti ir loti vajadzigi, jo tieSi uztura
zindtnieki ir tie, kas skaidro misu klausitajiem (un saviem pacientiem), ka pareizs
uzturs ir art slimibu profilakse! Ja édisim veseligi — dzivosim veseligi!

Dr. agr. Sanita Zute

Agroresursu un ekonomikas institita Stendes pétniecibas centrs (ieprieks Valsts
Stendes graudaugu selekcijas institits) ir sekmigi istenojis divus sadarbibas projektus
ar Latvijas Universitates Kimijas fakultates Partikas kimijas centru, kurd aktivi
darbojas starpaugstskolu akadémiskas magistra studiju programmas “Uzturzinatne”
absolventi un akademiskais personals profesores Dr. chem. Idas Jakobsones un Dr.
med. Lailas Meijas vadiba.

ERAF programma ‘“Uznemejdarbiba un inovdacijas” aktivitate “Atbalsts zindtnei un
pétniecibai” no 2010. lidz 2013. gadam lidzfinanséja projektu ‘‘Vietéjas izcelsmes
graudaugu potenciala izvéertésana un Skirnu iegiiSana izmantoSanai ipasas diétiskas
partikas produktu ieguvei”. No 2013. lidz 2015. gadam iesaktie pétijumi tika turpinati
ESF programmas “Cilvékresursi un nodarbindtiba” aktivitates “Cilvekresursu pie-
saiste zindtnei” projektd, izveidojot jaunu daudznozaru zindtnieku — selekcionaru,
kimiku, partikas tehnologu un mediku — darba grupu.

Padzilinati pétot Latvija raditu graudaugu Skirnu un perspektiva selekcijas materiala
razas biokimisko sastavu, tapa vairak neka 15 starptautiski atzitas publikacijas, atlasiti
genotipi ar paaugstinatu biologiski aktivo vielu — lignanu, alkilrezorcinu, E vitamina,
beta glikana u.c. — daudzumu graudos, registrétas jaunas Skirnes — kailgraudu miezi
‘Kornélija’, ziemas kviesi ‘Talsis’ un kailgraudu auzas

‘Stendes Emilija’. Kliniskie peétijumi pieradija, ka, izmantojot So Skirnu graudus ka
izejvielas inovativos partikas produktos, tos var rekomendeét iekaisumu mazinosas
diétas pacientiem ar hormonali atkarigu vézi un zarnu iekaisumiem.

Valsts sporta medicinas centra direktora vietniece Inga Smate

Starpaugstskolu akadémiska magistra studiju programma “Uzturzinatne” ir unikala
ne tikai ar to, ka magistrantiras studentu apmdaciba piedaldas tris Latvijas vadoso
augstskolu macibspéki, bet ari ar to, ka jaunajiem specialistiem tiek sniegtas vispusigas
un plasas zinasanas par uzturzindtnes attistibu un galvenajiem uztura politikas
virzieniem gan Latvija, gan pasaule.

Man ir bijusi iespéja jau no 2006./2007. mdcibu gada lasit ievadlekcijas toposajiem
uzturzindtniekiem par uztura politikas istenoSanu Latvija. Mana ilgstosa darba
pieredze Veselibas ministrija, ka ari Veselibas ministrijas padotibas iestades ir
noderiga ari topoSajiem uzturzinatniekiem, jo lekcijas par uztura politikas veidosanu
un istenosanu dod iespéju jaunajiem specidalistiem izprast situdaciju un kopsakaribas
sabiedribas veselibas un uztura jomas.

10 gadu laika programmas ietvaros sagatavotie uztura zindatnieki ir kjuvusi atpazistami
un sekmigi stradda gan jaunu produktu razotnés, gan arstniecibas iestadées, gan valsts
un pasvaldibu iestades. Jaunu produktu izstrade ar samazinatu sals, cukura un tauku
daudzumu, pacientu konsultésana, uztura ieteikumu un vadliniju izstrade — ir paveikts
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daudz. Tikai turpinot iesakto un arstiem aktivak sadarbojoties ar uztura specidlistiem,
Latvijas iedzivotaju ésanas paradumi var klit veseligaki un sabiedribas veseliba
ieverojami uzlaboties.

9. leprieksSeja studiju virziena akreditacija vai studiju
programmas licencéSanas ietvaros konkretajai studiju
programmai sanemto ieteikumu ievieSana

2012./2013. akad.g. akreditacijas rezultats: “Uzturzinatnes” programma visas (4)
novertéSanas krit€riju grupas (66 jautdjumos) sanéma maksimalo novértg§jumu (4
punktus) iznemot 1.3.3. (2 punkti) un 3.2.1. krit€riju (3 punkti).

1.3.3. Ekspertu aizradijuma bitiba: vai iesp&jams studentiem ar atSkirigam
priek$zinasanam (kimikis, medmasas, farmaceiti, ergoterapeiti, arsti, partikas tehnologi
u.c.) kvalitativi apgit programma ietvertos pamata studiju kursus (A kursus).

Atbilde: lai apgiitu iepriek$gja izglitiba neiegiitas pamatzinasanas 1.semestrT studentiem
tiek piedavati izlidzinosie (B) kursi, pieméram, “Partikas kimijas teorétiskie pamati”,
“Cilveéka anatomija”, “Partikas mikrobiologija” u.c., kurus studenti labprat izvélas un
var sekmigi apgiit A kursus un izstradat magistra darbu Veselibas zinatnes magistra
grada uzturzinatné iegiiSanai (skat.10.2.punktu)

3.2.1. FEkspertu aizradijuma bitiba: akreditacijai Sagatavotais programmas
pasnovertéjums un parrunas ar studgjosiem neatklaja sabiedribas nepiecieSamibu péc
uztura zinatnes specialistiem.

Atbilde: “Uzturzinatnes” programmas akreditacijas gada (2012./2013.), programma vél
bija salidzino$i jauna, neatpazita, nezinama, jo pirmais absolventu izlaidums bija
2008.gada. Ar katru gadu pieaug sabiedribas, privato veselibas apriipes centru un
veselibas jautajumus valstiska ITmenT risinoSo institliciju izpratne par uzturzinatnes
specialistu nepiecieSamibu sabiedribas veselibas nostiprinasana, slimibu profilakses
jautajumu risina$ana. Piem&ram, uzturzinatnes magistru lidzdaliba Latvijas Uztura
padomes darba; sabiedribas izglitoSana ar masu médiju starpniecibu, uzstaSanas skolas,
konferenceés, pacientu konsult€Sana arstu prakses, uztura jautajumu risinasana
starpdisciplinaros zinatniskos pétijjumos (ESF un ERAF projektos) u.c., ka arT skat.
15.punktu.
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Atbildiga
struktirvieniba/
persona

leteikumu ievieSana un tas novértejums studiju
programmu padomé un fakultates domé

leviesanas
termins

1. Akreditacijas

(2012./2013.akad.g.) eksperta

ieteikums (aizradijumi/ jautajumi):

1.1. aizradijums/ jautdjums:

1) 1.3.3. vai iespgjams studentiem lai ap g_l'}tu ieprickseja - izglitiba . neiegd t as
Programmas  pamatzinaSanas l.semestr1  studentiem  tiek

ar atSkirigam

e o _ direktors, piedavati izlidzinoSie (B) kursi, kurus studenti
priek$zinaSanam kvalitativi apgit - A . _
— . programmas  labprat izvélas un var sekmigi apgit A kursus un
programma  1etvertos  pamata R ‘. ~ . ‘.
Padome izstradat magistra darbu Veselibas zinatnes magistra

studiju kursus (A kursus). _ . .
! ( ) grada uzturzinatné iegiiSanai.

“Uzturzinatnes” programmas akreditacijas gada
(2012./2013.), programma vél bija salidzinosi jauna,
neatpazita, nezinama, jo pirmais absolventu izlaidums

2) 3.2.1. akreditacijai sagatavotais Programmas  bija 2008.gada. Ar katru gadu pieaug sabiedribas,

programmas paSnovertg§jums un

_ e _. direktors, privato veselibas apripes centru un veselibas
parrunas ar studgjoSiem neatklaja- .. T
o R 2 programmas  jautdjumus valstiska Itmeni risinoSo institlciju
sabiedribas nepiecieSamibu péc . . - TV
Padome izpratne par uzturzinatnes specialistu nepiecieSamibu

uztura zinatnes specialistiem. . _ N .
P sabiedribas  veselibas  nostiprinaSana, slimibu

profilakses jautajumu risinaSana, ka arT skat.
15.punktu.



Un komentars SP KNK eksperta veért§jumam.

Sadala Nr.1. “Studiju virziena vadiba un sadarbiba”, noradits, ka uzturzinatnes
gadijuma par sadarbibu ar darba devgjiem informacija nav (skat.2.5.1.2. punktu —
2013./2014.akad.g. Virziena pas$novértéjuma zinojuma un programmas “Uzturzinatne”
2014./2015.akad.qg. raksturojuma 15.punktu.

Sadala Nr.3. “Studiju virziena resursi un nodros$inajums” noradits, ka Uzturzinatnes
virzienam nav personala atjaunosanas politika, jo nepastav doktorantiira un Iidz ar to
pétnieciska darba rezultativitate. Paskaidrojums: nemot véra (skat. 10.1. punktu), ka
“Uzturzinatnes” programma veselibas zinatnu magistra grada uzturzinatné strat€giski
veidota ka integréta studiju programma, (aptverot fiziologiskos, biokimiskos aspektus,
kliniskas uztura zinatnes jaunakos sasniegumus, medicinas zinatnes nozares un uztura
mijiedarbibu, partikas un uztura politiku, partikas un partikas razoSanas droSumu)
Programmas Padome programmas izstrades laika vienojas, ka: Veselibas zinatnu
magistri turpinas studijas kada no Latvija un arvalstis esoS$ajam doktora studiju
programmam. Divi no programmas absolventiem jau ir aizstavéjusi promocijas darbus
(Liga Balode 2013.g. — LU Medicinas fakultates Medicinas un farmacijas promocijas
padomg; Vita Strazdina 2014.g. — LLU Partikas zinatnes promocijas padome), paslaik
doktoranttiras studé vél 12 “Uzturzinatnes™ absolventi: RSU Medicinas doktorantiira,
LU Kimijas doktoranttra, LLU Partikas zinatnes doktoranttra, Tartu universitates
Partikas un uztura doktorantiira.

Komentars SP KNK eksperta vertejumam par 2014./2015.agad.g. parskatu:

Paskaidrojums eksperta neizpratnei par to, ka Starpaugstskolu akadémiska magistra
studiju  programmas  “Uzturzindtne” programmas vadibai jasaskaras ar
netradicionalam situdcijam un japienem netradicionali lémumi — ka tas tiek uzskatits
par programmas ‘“vajo vietu”. Atbilde: pieméram, augstskolam nav vienotas kopéjas
elektroniskas sistemas, katrai augstskolai ir pieejama informdcija par sava augstskold
imatrekulétajiem studentiem; Programmas vadibai nav iespéjams operativi uzzindat kuri
studenti atgriezusies no studiju partraukuma, kadus B kursus izvelejusies studenti, péc
studiju  kursa apguves pasniedzéjs aizpilda katras augstskolas sagatavotas
eksamindcijas lapas, kuras programmas direktors taldak izmanto, lai sagatavotu
vertejumu par studiju rezultatiem, magistrantiem ir ierobeZotas iespéjas sadarbibas
augstskolu biblioteku resursu izmantosanai u.c.

Tomeér, pateicoties veiksmigai studiju programmas “Uzturzindtne” Programmas
padomes  (augstskolu  atbildigo  docétaju  par  programmas  realizdciju)
nokomplektesanai un sadarbibai 10 gadu garuma programma veiksmigi tiek istenota
ievérojot valsts limena normativos aktus, kas reglamenté augstakas izglitibas studijas,
vienlaikus ievérojot visu tris augstskolu iekséjo normativo aktu prasibas.

10.Pielikumi studiju programmas raksturojumam

Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu aprakstus
tajas valodas, kuras tiek istenotas studijas

A dalas studiju kursi:
Uzturpolitika un uzturzinatne Medi5034



http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5238

Uztures un vielmainas noveérteSana Medi5035

Partikas kimija ParZ5006

Partikas produktu uzturvertiba ParZ5007

Partikas produktu tehnologija ParZ5002

Jauna partika un genétiski modificétie organismi ParZ5003

Partika un uztura kvalitate ParZ5004

Cilveka biokimija un molekulara biologija Biol5014

Fiziologisko funkciju regulacija cilvéka organisma Biol5015

Uztura regulacijas pamatprincipi sievietém dazados dzives periodos Medi5006
Bérnu un pusaudzu uzturs Medi5007

Uzturs gados veciem cilvekiem Medi6001

Uzturs un mutes veseliba Medi5067

Uzturs un fiziska slodze Medi6002

Uzturs imindeficitu un genétisku trauc&jumu profilaksé un arstésana Medi5013
Mediciniskais uzturs hronisko slimibu arstéSana Medi5015

Mediciniskais uzturs akiitu slimibu arstéSana Medi5016

Uztura psihologija un neirotiskie &Sanas traucéjumi Medi5017

Sabiedribas veseliba un epidemiologija MediP007

Biologiska statistika Mate5043

B dalas studiju kursi:

Partikas kimijas teorétiskie pamati ParZ5021

Svesvaloda specialitaté Valo5156

Informaciju tehnologija DatZ5005

Uztura bagatinataji un partikas piedevas ParZ5005

Dzeramais tidens Kimi5005

Partikas mikrobiologija Biol5016

Cilvéka anatomija Medi5024

Skabekla atvasinajumu un brivo radikalu biokimiskie aspekti biologija un medicina Kimi5028
Sabiedriskas édinasanas uznémumu razoSanas organizacija ParZ5008

Pateretajs un partikas marketings Ekon5030

Partikas produktu iesainoSana ParZ5009

Biologiskas lauksaimniecibas partikas produkti ParZ5010

Uztura nepanesamiba un alergijas Medi5026

Metabolais sindroms un mediciniska uztura terapijas pamatprincipi Medi5036
Zinatniski pamatotu profilakses programmu planosana un novertéSana Medi5033
Uztura uznems§$anas un kermena svara neirobiologija Medi5027

Uzturs slimibu profilaksé Medi5031

Diéta akiitu un hronisku slimibu gadijuma Medi5054

AptaukoSanas un tas arst€Sana Medi6003

Kursa darbs ParZ6002
Magistra darbs ParZ6001
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http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5239
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5013
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5014
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5015
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5016
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5017
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2BIO5330
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2BIO5331
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5254
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5125
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED6184
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5067
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED6185
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5229
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5230
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5231
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5232
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MEDP223
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MAT5043
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5021
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2VAL5359
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2DAT5064
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5012
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2KIM5258
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2BIO5332
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5124
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2KIM5028
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5018
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2EKO5975
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5019
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5020
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5256
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5258
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5237
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5257
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5236
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5240
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED6183
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR6003
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR6004

Studiju programmas satura atbilstiba valsts akadeémiskas izglitibas standartam
vai profesijas standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam
un citiem normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja iegiistama
kvalifikacija ir reglamentéta profesija

Studiju programma “Uzturzinatne” nodro$ina akad@misko izglitibu veselibas zinatnu
magistra grada ieguvei uzturzinatné, nodro$ina teorctiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas patstavigai zinatniskas p&tniecibas darbibai un studijam doktorantiira.

Studiju programmas mérki un uzdevumi atbilst Noteikumiem par valsts akadémiskas
izglitibas standartu (MK 20.01.2002. Noteikumi Nr.2). Studiju kursu apjoms ir izteikts
kreditpunktos (KP), kuri tiek uzskaititi par katru apgiito studiju kursu, ja par to ir
sanemts pozitivs verte§jums. Studiju rezultati tiek verteti 10 ballu skala. Kursa darbs un
magistra darbs arT tiek vertéti 10 ballu skala. Programmas obligata dala ietver kursus
44 KP apjoma, kursa darbu 2 KP apjoma un magistru darbu 20 KP apjoma.

Starpaugstskolu akadémiskas magistra studiju programmas “Uzturzinatne”
satura atbilstiba “Noteikumiem par valsts akadémiskas izglitibas standartu” ir

paradita tabula.

Studiju programmas “Uzturzinatne” satura atbilstiba “Noteikumiem par valsts
akadeémiskas izglitibas standartu”

“Uzturzinatnes” magistra

studiju programma Standarta (KP) Programmas (KP)
Magistra darbs 20 20
Obligata dala 45 45

LU studiju virziens ,, Veselibas apriipe” (tai skaita Starpaugstskolu (LU, LLU, RSU)
akademiska magistra studiju programma Uzturzindtne veselibas zindtnu magistra
grada iegiisanai) tika akreditéts 2013.gada 31.maija lidz 2019.gada 30.maijam. Saja
laika periodd Uzturzinatnes programma tiks sakartota atbilstosi 2014.gada 13.maija
MK noteikumiem Nr.240 (Noteikumiem par valsts akadémiskas izglitibas standartu,).
Saskana ar So noteikumu 3., 21. un 30. punktu tiks nodrosinata iespéja studéjosiem
apgut Vides aizsardzibas un Civilas aizsardzibas likuma prasibas (2014./2015.akad.g.
Sis jautdajums augstskolas vel netika risinats); ari 2015./2016.akad.g. Sis jautajums
austskolas vel netika risinats.

Studiju programmas izmaksas un to kalkulacija

Viena studenta sagatavoSana Starpaugstskolu magistra studiju programma
“Uzturzinatne” veselibas zinatnu magistra grada uzturzinatng iegtisanai 2012. finansu
gada videji izmaksaja Ls 3125,- ; 2013. finansu gada 1 studenta sagatavosana videji
izmaksdja 3334,5 Ls. 2014. finansu gada 1 studenta sagatavosana videji izmaksaja
4979,27 euro,; 2015. finansu gada 1 studenta sagatavosana vidéji izmaksaja 5389,00
euro.

Nemot vera, ka Latvijas iedzivotaju veselibas raditaji daudzgjada zina ir vieni no

sliktakajiem Eiropa, ka Latvija trikst augsti kvalificéti uzturzinatnes specialisti, ka
programmas stratégiskais mérkis ir nodrosinat misu valsti ar Eiropas un starptautiskam
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Iimenim Iidzvertigiem specialistiem uzturzinatn€; katru gadu (tuvakaja nakotng)
programma tiek imatrikul&ti 30 studenti (katra sadarbibas augstskola — LLU, LU un
RSU — 10 studenti). Sadi specialisti tick sagatavoti par budZeta lidzekliem, un
atbildigajam ministrijam ir janodroSina budzeta finans€jums specialistu sagatavoSanai
saskana ar arzemju ekspertu un Uzturpadomes ietekumiem.

Pozitivu veért§jumu Starpaugstskolu studiju programmai “Uzturzinatne” ir devusas
Latvijas kompetentas institiicijas, atzimg€jot augstak min&tas studiju programmas
svarigumu iedzivotaju veselibas nodroSinasana un Pasaules Veselibas organizacijas,
Eiropas Savienibas un Latvijas uzturpolitikas mérku realizéSana.

Salidzinajums ar vienu tada pasa Iimena un tadam pasam studiju virzienam
atbilstosu Latvijas (ja lidziga studiju programma Latvija tiek Istenota) un
vismaz divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai koledZu studiju
programmam

Magistra studiju programmas “Uzturzinatn” izveides aktualitati un nepiecieSamibu
noteica misdienu negativas iedzivotaju veselibas attistibas tendences, nepiecieSamiba
risinat Sos jautdjumus starptautiska ITmeni, izmantojot teor&tiskas un praktiskas
starpdisciplinaras zinaSanas dazadas ar uzturzinatni saistitas jomas. Programmas
aktualitati pastiprina nepiecieSamiba veicinat uzturzinatnes pilnveidoSanu Latvija,
veicinot ilgtermina sabiedribas veselibas attistibu.

RSU ir izveidota profesionala bakalaura studiju programma “Uztura specialists”
sadarbiba ar Latvijas Lauksaimniecibas universitates Partikas tehnologijas fakultati.
Arl citu augstskolu fakultasu studiju programmas (piem. LLU Veterinarmedicinas
fakultaté, LU Biologijas fakultateé, LU Kimijas fakultate u.c.) tiek ietverti atseviski
kursi saistiba ar uzturu un partiku.

Lidz 2006./2007. akadémiskajam macibu gadamLatvijas augstskolas tiesa izglitiba
augstaka limena akadémiskas studijas “Uzturzinatne” (magistra studijas) nebija
pieejama. Lidziga situacija ir ari Lietuva un Igaunija. Apmacibas iesp&jas bija tikai
studijas arzemes.

2004. gada Latvija pievienojas Eiropas Savienibai un arT tas izglitibas telpai, tapec ka
vienu no studiju programmam salidzinaSanai ar Latvijas starpaugstskolu magistra
studiju programmu “Uzturzinatne” izvélgjamies ES finansétaja projekta SANCO/G/3
(Contract Nr.S12,250541, 2000CVF3 - 405) izstradato Eiropas starptautisko
magistrantiiras studiju programmu “Sabiedribas veseligs uzturs”.

Programma izstradata, piedaloties 14 Eiropas Savienibas valstim, ka arT Norvégijai,
Islandei, Sveicei. To realizé Kuopio universitate Somija. ST programma ir vérsta uz
labas veselibas nodrosinasanu ES iedzivotajiem, uzskatot uzturu un fizisko aktivitati ka
faktorus dazadu slimibu aizkavéSanai un sabiedribas ilgtermina veselibas veidoSanai.
Programma akcents likts uz noteiktiem, visu partneru atzitiem moduliem, kas ir butiski
un svarigi Eiropai. Studiju programmas ilgums 2 gadi.

Latvijas starpaugstskolu magistra studiju programma “Uzturzinatne” vairaki studiju
moduli ir 11dzigi Sai programmai, vairak akcentgjot uztura nozimi un aplikojot to gan
ka riska faktoru, gan ka faktoru, kas kavé slimibas procesus. Atskiriba no minétas
programmas, moduli tiek sadaliti atbilsto$i magistrantiiras nolikumiem LLU, LU un
RSU.
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Kopuma Eiropas starptautiskaja magistra studiju programma iegtstami 120 ECTS, tas
ir atbilstosi Latvijas izstradatajai programmai - 80 KP (80 nedglu stundu darbs). Sie
punkti sadalas: 90 ETCS (60 KP) studiju teorétiskiem un praktiskiem moduliem un 30
ETCS (20 KP) magistra darba izstradei.

Apvienota karalistt un ASV pastav izteikta divpakapju izglitibas sist€ma
akadémiskajos virzienos, kas atbilst arT Latvijas akademiskas izglitibas modelim. Tapéc
izvelgjamies salidzinaSanai art So valstu programmas.

Glazgovas universitate (Apvienota karaliste) piedava magistra studiju programmu
“Uzturzinatne” http://www.gla.ac.uk/hummanutrition Studiju programmu realizé 12
meénesos un cetros semestros pa 10 ned€lam. Programma tiek piedavati tadi kursi ka
Partika, Uzturvielas un uztura rekomendacijas; Uzturvielu metabolisms cilvéka
organisma, Kermena uzbiive un energijas patérins, Statistika un datu analize,
Uzturvielu nozimiba dazados cilvéka dzives attistibas posmos, Sabiedribas uzturs,
Partikas izv€le un tradicijas. Magistrantam ir iesp&jas specializéties vairakos virzienos:
Sportistu uzturs, Kliniskais uzturs un Sabiedribas uzturs. Veidojot Latvijas
Starpaugstskolu studiju programmu, dala programmas priekSmetu sakrit ar Glasgovas
universitates studiju programmu. Izstradataja programma specializacija bis iesp&jama,
izveloties atbilstoSus izvéles kursus un rakstot magistra darbu izvélétaja virziena.

Vasingtonas universitate (ASV) piedava magistra studiju programu “Uzturzinatne”
http://www.washington.edu/students/crscat/nutrit.ntml ar magistra darba tézém un bez
tam. Studiju programmas ilgums ir 2 gadi. Programma paredzeti sekojoSi obligatie
studiju priek§meti: Statistika, Cilvéka fiziologija, Biokimija, Uzturvielu kimija ( dzilak
apskatot oglhidratu, olbaltumvielu, lipidu, mineralvielu nozimi uztura), Uzturs un
slimibas. lepazistoties ar §o programmu, kursu nosaukumi un saturs ir I1dzigi
jaunizstradatai programmai.

Gentes universitate (Belgija) piedava magistra studijas “Partikas zinatne un uzturs”
(http://allsew.U.Gent.be/aremautd/ICFSN.html). Programma ietvertie kursi ir: uztura
un partikas zinatne, partikas tehnologija un mikrobiologija, statistika un
epidemiologija, partikas marketings, uztura planosana, uztura izsauktie traucgjumi utt.

Studiju programmas atbilstiba Latvijas Republikas un Latvijas augstskolu (LU, LLU,
RSU) stratégijai

Magistra studiju programmas “Uzturzinatne” aktualitati un nepiecieSamibu nosaka
misdienu tendences sabiedribas veselibas joma (patérétajs velas noverst slimibu, nevis
to arste€t un valsts velas samazinat mediciniskas apkalpoSanas izmaksas, attistitajas
valstis pieaug veco lauZu skaits, pieaug iedzivotaju skaits, kas sirgst ar nesabalanséta
un neveseliga uztura izraisitam slimibam (palielinats kermena svars un aptaukoSanas),
jaunieSu vidi paradas €Sanas trauc€jumu izraisitas slimibas ka bulémija, anoreksija,
uztura bagatinataju paplasinats klasts, dazadas nekartnas diétas, vegetarisms utt.) un
izmainas socialaja vide, nepiecieSamiba risinat Sos jautajumus starptautiskaja Itment,
izmantojot teoretiskas un praktiskas zinaSanas dazadas ar uzturzinatni saistitas jomas
(partikas un uztura politika, .partikas produktu razos$ana, partikas mikrobiologija,
partikas kimija, mediciniska uztura terapija, sabiedribas veseliba, uzturs cilvéka dzives
laika u.c. un &dinaSana dazada vecuma cilvékiem un dazada tipa uzn€mumos,
pasvaldibas, skolu valdes, slimnicas, pansionati u.c.)

Programmas aktualitati pastiprina nepiecieSamiba veicinat uzturzinatnes pilnveidoSanu
Latvija, veicinot ilgtermina sabiedribas veselibas attistibu.
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Lidz 2006.gadam Latvijas augstskolas tieSa izglitiba augstaka limena akadémiskas
studijas “Uzturzinatne” (magistra un doktora studijas) nebija pieejama. Apmacibas
iesp&jas bija tikai studijas arzemes.

Tas radija nepiecieSsamibu Latvija izveidot magistra studiju programmu, kura
2006./2007. akadémiskaja gada uzsaka sagatavot plaSa profila akadémiski izglitotus
uzturzinatnes specialistus. Akadémiskas un zinatniskas kompetences nepiecieSamibu
uzturzinatn€ nosaka Latvijas valsts nacionalas intereses, Eiropas savienibas (ES)
liguma 152. pants, ES partikas likums, Latvijas uzturpolitika, kas ir harmonizéta ar
PVO rekomendacijam, sabiedribas veselibas strat€gija un reala populacijas veseliba
(augsta saslimstiba ar laundabigiem audzg€jiem, sirds un asinsvadu slimibam un
daudzam hroniskam slimibam darbaspg&jiga vecuma).

Ir realizeta vairaku augstskolu macibspéku konsolidacija. Tas dod iesp&ju Tstenot $adu
valstiski svarigu multidisciplinaru programmu Latvija. Tas dod iesp&ju macibspekiem
un magistrantiem piedalities 1idziga satura un formas ES un citas arvalstu studiju
programmas, ka ar1 veikt kopigus zinatniskus p&tijumus.

Ievérojot ieprieks teikto, jauna magistra studiju programma “Uzturzinatne” un tas
piedavajums Latvijas izglitibas tirgii ir pozitivi vert€jams no Latvijas valsts izglitibas
politikas un ekonomikas viedokla, jo vesels cilvéks ir spécigas un ekonomiski attistitas
valsts pamats.

Atzinigu veértéjumu un atbalstu programma “Uzturzinatne” ieguva LR Uzturzinatnes
padomes sédeé 2006.gada 14.decembri. S&d€ piedalijas par uztura un partikas
jautajumiem atbildigo valsts institliciju (Veselibas ministrija, Beérnu un gimenes lietu
ministrija, Zemkopibas ministrija, Ekonomikas ministrija, Izglitibas un zinatnes
ministrija) Rigas domes, Latvijas pasvaldibu savienibas, sabiedrisko organizaciju un
profesionalo asociaciju parstavji, kuri atzimgja, ka “Uzturzinatnes” programma tuvako
gadu laika katru gadu jauznem 30 studenti par budzeta lidzekliem, lai nodroSinatu
nepiecieSamo uztura specialistu sagatavosanu.

Ar1 2008. un 2012.gada programmas akreditacijas laika programma san&ma atzinigu
novertejumu no arzemju ekspertiem. Pieméram, Rolands Verhe (Gentes universitate)
noradija uz Latvijas iedzivotaju veselibas raditajiem, kuri daudzgjada zina ir vieni no
sliktakajiem Eiropa, ka arT to, ka Latvija triikst augsti kvalific€ti uztura specialisti, ka
programmas strat€giskais meérkis ir nodrosinat Latviju ar Eiropas un starptautiska
Itmena specialistiem uzturzinatn€, un ka atbildigajam ministrijam ir janodroSina
budZeta finans€jums $adu specialistu sagatavoSanai.

Informacija par studéjosajiem parskata perioda

LRI kods Studiju programmas nosaukums ;;ct)gsr 2016/2017
45722 20906 Uzturzinatne (MSP) A

Stud. skaits 24

1. studiju gada imatrikul&tie 10
Absolventi 9

Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju kvalitati
un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba
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Kopégjas (LU, LLU, RSU) akadémiskas magistra studiju programmas “Uzturzinatne”
aptaujas anketu formas skat. 17.9.7. pielikuma.

P&c katra studiju semestra tiek veikta magistrantu aptauja saskana ar aptaujas anketam,
kuras ir sagatavotas un apspriestas starpaugstskolu akadémiskas magistra studiju
programmas ,,Uzturzinatne” Programmas padomé (padomi veido atbildigie doc&taji par
programmas realizaciju no katras augstskolas un programmas direktore). Stud€joSo
anket€Sanai katram semestrim ir sagatavota sava anketa.

2012./2013.akadémiska gada 1.semestri studiju procesa iesaistito macibspeku darbs
(nemot vera pasniedz€ju atticksmi pret macamo priekSmetu, pret studentiem, par
izklastama materiala atbilstibu miisdienu prasibam) tiek novértéts ar 7,8-8,6 punktiem
péc 10 punktu skalas, un semestri apgtito A kursu un izvé€les B kursu saturs —ar 7,4-7,9
punktiem.

2012./2013.akadémiska gada 2.semestr1 studiju procesa iesaistito macibspéku darbs
tiek novertéts ar 7,3-7,8 punktiem p&c 10 punktu skalas, un semestri apgiito A kursu un
izvéles B kursu saturs — ar 6,8-7,7 punktiem.

2012./2013.akadeémiska gada 3.semestri studiju procesa iesaistito macibspeku darbs
tiek novertéts ar 7,0-8,2 punktiem p&c 10 punktu skalas, un semestri apgiito A kursu un
izvéles B kursu saturs — ar 8,0-8,7 punktiem.

2013./2014.akadeémiska gada 1.semestri studiju procesa iesaistito macibspéku darbs
(nemot véra pasniedzéju attieksmi pret macamo priekSmetu, pret studentiem, par
izklastama materiala atbilstibu miisdienu prasibam) tiek novertets ar 7,78-8 punktiem
péc 10 punktu skalas, un semestri apgiito A kursu un izveles B kursu saturs — ar 7,95-
8,33 punktiem. (14 anketas).

2013./2014.akadémiska gada 2.semestri studiju procesa iesaistito macibspeku darbs
tiek novértets ar 7,85-7,36 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestri apgiito A kursu
un izvéles B kursu saturs — ar 7,94-8,03 punktiem.(15 anketas).

2013./2014.akademiskd gada 3.semestri studiju procesd iesaistito macibspéku darbs
tiek novértets ar 6,75-6 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestri apgiito A kursu un
izveles B kursu saturs — ar 6,81-7,95 punktiem.(8 anketas).

2014./2015.akadeémiska gada 1.semestri studiju procesa iesaistito macibspéku darbs
(nemot véra pasniedzéju attieksmi pret macamo priekSmetu, pret studentiem, par
izklastama materiala atbilstibu miisdienu prasibam) tiek novertets ar 8,6-9,04 punktiem
péc 10 punktu skalas, un semestri apgiito A kursu un izvéles B kursu saturs — ar 7,7-8,6
punktiem. (12 anketas).

2014./2015.akadeémiska gada 2.semestri studiju procesa iesaistito macibspéku darbs
tiek novertets ar 8,4-8,6 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestrt apgiito A kursu un
izveles B kursu saturs —ar 7,7-7,6 punktiem.(11 anketas).

2014./2015.akadémiska gada 3.semestri studiju procesa iesaistito macibspeku darbs
tiek novéertets ar 7,7-8 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestri apgiito A kursu un
izveles B kursu saturs —ar 7,3-7,7 punktiem.(8 anketas).

2015./2016.akademiskd gada 1.semestri studiju procesd iesaistito macibspéku darbs
(nemot véra pasniedzeju attieksmi pret macamo priekSmetu, pret studentiem, par
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izklastama materiala atbilstibu miisdienu prastbam) tiek novértéts ar 8-8,1 punktiem
péc 10 punktu skalas, un semestri apgiito A kursu un izvéles B kursu saturs — ar 8,3-8,7
punktiem. (25 anketas).

2015./2016.akademiskd gada 2.semestri studiju procesd iesaistito macibspéku darbs
tiek novertéts ar 7,8-8,4 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestri apgiito A kursu un
izveles B kursu saturs —ar 7,9-8,1 punktiem.(14 anketas).

2015./2016.akademiskd gada 3.semestri studiju procesd iesaistito macibspéku darbs
tiek novertets ar 7,9-8,4 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestri apgiito A kursu un
izveles B kursu saturs — ar 8,4-8,5 punktiem.(16 anketas).

SIA “MEDA VD veselibas konsultante Mg. sc. sal. Dace Meija

Manuprat, veselibas atjaunos$ana ir holistiska pieeja kermenim. Ta balstas uz tris
galvenajiem pamatnosacijumiem: domas, uzturs un kermenis. Cilveks ir tas, ko vins &d,
doma, dara.

Kad Sie tr1s raditaji ir harmonija, slimibai nav vietas, jo cilvéks dzivo emocionala
komforta, €d gudri, kustas un uztur kermeni fiziska balansa. Veselibas un lidzsvara
atjaunosana prasa piles. Tas ir darbs ar sevi.

Esmu lepna un prieciga par doto iesp&ju apgiit So programmu. Man loti patika macibas.
Tas bija tiesi tas puzles gabalins, kura man truka veselibas kompleksa. Paslaik stradaju
ka konsultante, palidzot apgiit veseligu dzivesveidu.

Latvijas di€tas un uztura specialistu asociacijas sertificéta uztura specialiste
uzturzinatné Mg. sc. sal. Liene Sondore

Starpaugstskolu akadémiskaja magistrantiiras programma “Uzturzinatne” iestajos péc
studijam Rigas Stradina universitates profesionalaja bakalaura studiju programma
“Uzturs”. Studijas magistranttira man likas logisks turpinajums bakalaura studijam.

Divu gadu laika ieguvu parliecinoSas zinaSanas profesionalu pasniedz€ju vadiba un
sapratu, ka tieSam esmu istaja vieta un man patik mans darbs. Studiju laika ieguvu
plasaku skatfjumu, macijos analitiski domat un izteikt savu viedokli, meklet un atrast
informaciju — tas ir prasmes, kas noder ikdiena, praktiski stradajot. Mana skatijuma
vieniga programmas probléma ir ta, ka studentiem ir loti dazada pamata izglitiba, kas
profesionaliem pasniedzgjiem nereti nelauj vadit pilnvertigas lekcijas un nodarbibas —
tas vairak attiecas uz medicinas priekSmetiem un uztura zinatni.

Ikdiena stradaju Rigas Dzemdibu nama, veselibas centra “Vivendi”, Jiiras medicinas
centra par uztura specialisti un lasu lekcijas Rigas Stradina universitate.

Studiju programmas “Uzturzinatne” 2013. gada absolvente, Latvijas Lauksaimniecibas
universitates Partikas tehnologijas fakultates pétniece, zinatniska grada (Dr. sc. ing.)
pretendente Asnate Kirse

Studiju mérkis bija papildinat zinaSanas par uzturu un ta nozimi organisma veselibas

saglabasana. Ta ka biju pieversusies vegetarismam, velgjos studét ne tikai papira dgl,
bet iegiit noderigas zinasanas savas gimenes veselibas veicinasanai.
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Studijas bija interesantas, jo tas ietvéra informaciju par organisma fiziologiju un
biokimiju, dazadam slimibam un to profilaksi, ka arT par partikas uzturvertibas un
tehnologijas pamatiem.

Spilgti atmina paliku$as nodarbibas pie dietologes L. Neimanes, kuru laika degustéjam
un vert§jam inovativas paksaugu pastétes, kuras pétiju, gan izstradajot magistra darbu,
gan turpinot padzilinatus petijumus sava promocijas darba.

Velos ari pateikties studiju programmas direktorei I. Jakobsonei, kuras rakstitajam
uzturvielu formulam ir jaizurbjas cauri katram magistrantam, dietologam Z. arinam par
vina vienkar$ibu un aizrautigo degsmi, dakterim G. Selgam — savas jomas entuziastam,
dakterim A. Pukitim par neizmérojamo humora izjttu, prasigajam kardiologam G.
Latkovskim, kurs atklaja uztura nozimi sirds un asinsvadu saslimsanu profilakse, ka ari
profesorem D. Karklinai un I. Ciprovicai, kuras aicin3ja miis Iidzi jaunas un
funkcionalas partikas produktu razo&ai iegitu zinatniski pamatotu informaciju par
uztura nozimi un kopsakaribam/likumsakaribam, kas saistitas ar to, ka uzturs ietekmé
cilvéka organismu.

P&c magistra studiju beig$anas turpinu macibas privata skola — medicinas un izglitibas
centra “VOKS”, kur iegistu kvalifikaciju arstniecibas novirziena “LietiSka
kineziologija”. Saja novirziena cilveks pamata tiek izvértéts no strukturala,
psihoemocionala un biokimiska aspekta, kura ietilpst arT informacija par uzturu. legitas
zinaanas magistra programma “Uzturzinatne” ir palidz&jusas skaidrak un precizak
izprast biokimiska aspekta nozimi cilvéka veselibas stavokla un dazadu patologisku
stavoklu c€lonsakaribu izveérteésana, izstradajot un realiz€jot adekvatu arst€Sanas un
veselibas stavokla uzlaboSanas programmu.

Magistra studiju programma “Uzturzinatne” iegiitas zinaSanas vertgju augstu, tas mana
profesija ir noderigas. Divu gadu laika iegiito zinaSanu kopumu pielidzinu puzles
gabalinam ne tikai profesionalaja, bet ari apkartgjas pasaules uztveres lielaja bilde.
Paldies!

2016. gada absolvente, uztura specialiste Rigas veselibas centra “Imanta” un sporta
kluba “Reaktors” Jolanta Rozite Viskinte

Jautajumi par veselibu un uzturu sabiedriba aizvien ir aktuali. Veselibas veiksmes
formula muisdienas balstas uz veselibas pratibu, kas ietver ari zinasanas un izpratni
par veseligu uzturu.

Izskatot studiju programmas, kas tika piedavatas veselibas apriipes joma, studiju
programmu “Uzturs” izvel€jos merktiecigi, jo mani vienméer ir interes€jusi slimibu
saistiba ar dzivesveidu, tai skaita ar uzturu. Studgjot Rigas Stradina universitates
bakalaura programma “Uzturs”, apguvu pamatzinasanas $aja nozaré, tas veidoja manu
izpratni par nozari un vélmi turpinat studijas petnieciska lIrment.

Uzturzinatnes studijas izv€lgjos turpinat Latvijas Universitates starpaugstskolu
magistra studiju programma “Uzturzinatne”. Manas pétnieciskas intereses magistra
darba saistitas ar Latvija razotu partikas produktu ietekmi uz veselibu senioru vecuma,
esmu veikusi klinisku intervences pétijumu.

Paslaik stradaju Rigas veselibas centra “Imanta” un sporta kluba “Reaktors” par
uztura specialisti, konsultgju klientus ar dazadiem veselibas traucgjumiem un
pieméroju katram individualu €dienkarti. Veidoju konkréta produkta aprakstus,
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sniedzu komentarus Latvijas medijos un piedalos socialajas akcijas par veseligu
uzturu. Zinasanas regulari papildinu dazadas konferences un seminaros, lai sekotu
11dzi aktualajiem notikumiem nozaré.

Mana parlieciba: uzturs ir organisma degviela, un tai jabiit kvalitativai, jo savas
automasinas més tacu lejam kvalitativu degvielu. Riipesimies par sevi tikpat labi ka
par savam automasiam!

Studéjoso pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveidosana

Atbildot uz anketa uzdoto jautajumu (Kas jums visvairak patika studiju laika?), studenti
netiesi norada studiju izstradatajiem un vadibai programmas stipras puses. Pieméram,
pasniedz€ju profesionalitate un pozitiva attieksme pret studentiem, iesp&ja iegt
nopietnas zinasanas neilga laika, elastigs nodarbibu grafiks, programmas realiz€Sana pa
moduliem (dodot iesp&u kartot eksamenus semestra laika), pasniedzg&ju lietotas
zinasanu parbaudes formas, iesp&ja visus raduSos parpratumus noverst un parrunat
semestra laika, ka arT testu jautajumu atbilstiba kursa izskatitajam t€mam.

Atbilde uz aptaujas anketas jautajumu (Kas jums visvairak nepatika studiju laika?), ir
uzskatams ka tieSs stud€joSo ieguldijums studiju procesa un programmas
pilnveidosana. Stud@joSo aizradijumi un ieteikumi, pieméram, dazas t€mas dazos
kursos parak sarezgitas, parak daudz patstavigais darbs un par maz lekciju u.c. tika
nemti véra, uzlabojot un pilnveidojot kursu pieteikumus studiju programmu gatavojot
akreditacijai. Piemé&ram, sakot ar 2011./2012. akadémisko gadu studenti, uzsakot kursa
apgusanu, var pilniba iepazities ar kursa anotaciju, rezultatiem, prasibam kreditpunktu
iegiiSanai, kursa témam, kursa saturu un izmantojamo macibu literatiru.

2013./2014.akad.g. veiktas studentu aptaujas tika sanemtas Iidzigas atbildes uz
uzdotajiem jautajumiem (skat. teksta augstak) ka ieprieks€jos gados, ka arl uz
jautajumu par programmu kopuma. Visas studentu atbildes (ka ar1 uzdotie jautajumi
par talakam karjeras iesp&jam) ir tieSi vai pastarpinati saistiti ar Uzturzinatners
programmai izvirzito mérki un uzdevumiem, un programmas realiz€Sanas gaita
sasniedzamiem rezultatiem; pie minéto nepilnibu novérSanas Programmas padome
stradas nakosajos studiju gados.
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Maszinibas (Magistra) 45723

1. Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads,
profesionala kvalifikacija vai grads un profesionala
kvalifikacija

Veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju programma

kods 46765 akreditéta 1idz 2019. gada 30. maijam, studiju virziena akreditacijas lapa
Nr. 69

P&c Veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju programmas sekmigas apguves tiek
pieskirts veselibas zinatnu magistra grads maszinibas.

2. Studiju programmas mérki un uzdevumi

Studiju programmas mérkis: Veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju
programmas mérkis ir nodroSinat akadémiskas izglitibas iegliSanu Veselibas zinatnu
nozaré maszinibas atbilstosi Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiru (LKI), Eiropas
kvalifikaciju ietvarstruktiiru (EKI) 7. [imenim un ar tam saistitajas humanitaras un
socialas zinatn@s, attistot studentos zinatniski petnieciskas prasmes, menedzmenta
prasmju un kritisku teorétisko un praktisko zinasanu izvertésanu un pielietosanu, ka ar1
veicinat profesionalo izaugsmi un intelektualo potencialu, attistot petniecibu
maszinibas.

Studiju programmas uzdevumi:
1. Padzilinati attistit filozofisku domasanu un pétniecibu, apliikojot paradibas no

dazadiem aspektiem, novertet zinaSanu saturu un attistit sp&jas izteikt savu viedokli,
pamatojoties uz masu prakses pétijuma datiem.

2. Analizet veselibas apriipes parmainas Latvijas sabiedriba un padzilinati attistit
prasmes un kompetences masu darba vadiba atskirigas veselibas apriipes sferas.

3.Sniegt  zinaSanas par veselibas apripes sisttmas vadibu, veselibas
apriipes organizéSanu un vadiSanu, veselibas ekonomiku.

4. Pilnveidot pedagogiskas un psihologiskas zinasanas veselibas apripes vaditajiem par
sabiedribas, gimenes un individa veselibas veicinaSanu, uzturéSanu, vadibas
psihologiju, &tiskiem jautajumiem masu darba praksg, ka ar veselibas apripes darba
kvalitates vadiba.

5. Sekmét programmas beidz&ju iesaistiSsanos pedagogija augstskolas un konkurétsp&ju
vietgja un starptautiskaja darba tirgt.

6. Padzilinati apgit pétniecisko procesu un izstradat magistra darbu izmantojot
modernas pétniecibas instrumentus.
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3. Studiju programma paredzétie studiju rezultati
Zinasanas:

Padzilinatas zinaSanas pétnieciba maszinibas un veselibas apripes nozarg.
Padzilinatas zinaSanas par pétniecibas metozu un pétniecibas darba organizaciju un
istenoSanu.

Padzilinatas zinaSanas veselibas apriipes darba vadiSana un organizéSana, veselibas
ekonomika un ekonomikas teorijas, izglitibas vadiba.

Prasmes:

Prasme vadit un organizét veselibas apripes procesus iestadés un veselibas sist€éma
kopuma, pielietojot zinasanas veselibas ekonomika un veselibas apripes sisteémas
organizacija.

Prasme vadit un organiz€t masu izglitibas  procesus augstskolas.
Prasmes izstradat un veikt zinatniskos pétijumus atbilstosi izvirzitiem mérkiem.

Kompetences:

Speja kritiski analiz&t pétljumu rezultatus, pamatojoties uz masu praksi un veikt
secinajumus.

Spgja analizet veselibas apriipes vadibas procesus un veikt atbilstoSas izmainas masu
darba.

Spéja analizét pedagogijas materialus maszinibas un izstradat jaunus materialus
izglitibai augstskola.

4. UznemS$anas noteikumi

Veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju programma uznemsana notiek atbilstosi
Latvijas Universitates kopgjiem studiju imatrikulacijas noteikumiem.

Konkursa vertg§juma aprékinasanas formula: videja sverta atzime pamatstudijas (60 x
10 = 600) + nosléguma parbaudijumu kopgja (vai vidgja) atzime pamatstudijas (40 x
10 =400).

lepriekseja izglitiba: 1) veselibas zinatnu bakalaura grads maszinibas vai otra [imena
profesionala augstaka izglitiba (vai tai pielidzinama augstaka izglitiba) ar kvalifikaciju
,»,Masa”, 2) cita augstaka izglitiba, ja ir iegiita profesionala kvalifikacija ,,Masa” un ir
iegiits bakalaura grads ar apgiitiem pamatkursiem pedagogija, psihologija, ekonomika,
lietvediba, tiesibu pamatos un veikts pétijums bakalaura [iment.

Studijas veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju programma var uzsakt ari
personas ar arzemes iegiitu augstako akadeémisko vai augstako profesionalo izglitibu,
kuras saturs un apjoms atbilst LU veselibas zinatnu bakalaura maszinibas studiju
programmas prasibam.

Netiek atzita neformala izglitiba. Tiek atziti citas augstskolas iegiitie atbilstoSo kursu

kreditpunkti. Tiek atziti kursi no ieprieks iegiitas augstakas izglitibas programmas, ja
to saturs un apjoms atbilst maszinibas magistra studiju programmai.

5. Studiju programmas plans
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Veselibas zinatnu magistra programma sastada 80 kreditpunktus, paredzot pilna laika
studijas 2 gadus ( 4 semestri).

Veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju programma sastav no A dalas, kuru
veido maszinibam atbilstoSie kursi (38 kreditpunkti) un B dala - maszinibam atbilstoSo
nozaru kursi (42 kreditpunkti), magistra darba izstrades - 20 kreditpunkti. Magistra
darba izstradei ir paredzets 4. semestris, kura zinatniskais darbs tiek veikts saskana ar
katra studenta izstradato un ar zinatniska darba vaditaju saskanoto planu. Veselibas
zinatnu magistra maszinibas studiju programmas studiju darba formas ir lekcijas,
konsultacijas, seminari, diskusijas, grupu darbs, studentu patstavigas studijas
biblioteka, patstavigais darbs un individualais pétnieciski praktiskais darbs. Studiju
process norit atbilstosi studiju planam.

Veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju programma sniedz iesp&ju
studentiem gt pieredzi pétnieciba, ka ar starptautiski atzistamu magistra maszinibas
gradu. Magistra maszinibas studiju programma sagatavo augsti kvalific€tus specialistus
un veselibas apripes vaditajus dazada Iimena veselibas apriipes iestades, socialas
aprupes iestades, doc&tajus ar nozari saistitas augstakas izglitibas iestades.
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Studiju kursa plans:

Kursa kods

Medi5140

Medi5141
Medi5142
Medi5143

Medi6144

Medi6000
Medi6146

Filz2145

Vadz5137
Psin3314

Medi5066

1. gads 2. gads
Kursa nosaukums

1.s. 2.S. 3.8.
Obligata dala (A dala)
Masu prakses &tika 3
Masu zinatnes teorija 3
Veselibas vadibas sistéma
P&tniecibas metodes maszinibas
Masu darba vadibas sistéma 3
Veselibas ekonomika 3

Magistra darbs

IerobeZotas izvéles dala (B dala)
Humanitaro zinatnu filozofiskas

problémas 2
Masu izglitibas vadiba 3
Saskarsme vadiba 3

Maszinibas izmantojamie resursi|3

4.5,

20

Kopa

Wl wl w| w

20

Parbaudes veids

Parbaudijums

Parbaudijums
Parbaudijums

Parbaudijums
Parbaudijums

Parbaudijums

AizstavéSana

Parbaudijums

Parbaudijums

Parbaudijums

Parbaudijums

Lekcijas,
seminari

L24,
S24

L24, S24
L24, S24
L24, S24

L24,S 24
L38,S10

Pastavigais
darbs 320

L24,S8

L20, S28
L36, S12

L 48



Valo5212

Valo5213

SDSK1000
Ekon5049
Medi5065

Psih2315
Mate5045

Medi6011

Medi5131
SDSK6040
Psih5085

Psin3325
Medi6148

Valo6049

Valo6050

Anglu valoda maszinibu
specialitatei |

Vacu valoda maszinibas |
Informacijas tehnologijas
petnieciba

Ekonomikas teorija

Veselibas apriipes socialie
aspekti

Vadibas psihologija
Statistika

SPSS programmas praktiska
izmantoSana

Kvalitativas pétniecibas metodes
maszinibas

Medicinas pedagogija

Lietiska etikete veselibas
aprupes vadiba

Religijas psihologija

Darba kvalitates nodro§inasana
Anglu valoda maszinibu
specialitatei 11

Vacu valoda maszinibas II
Kopa A dala

Kopa B dala

Kopa programma

W w s

14
20

4
2
2
3
2
3
3

20
14 0
20 20

Alw| W | &

w | wNN W

38
42

80

Parbaudijums
Parbaudijums

Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums

Parbaudijums

Parbaudijums

Parbaudijums

Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums

Parbaudijums

Parbaudijums
Parbaudijums

Parbaudijums

S 48
S 48

L20, S12
L 48,S 16
L32,S16

L24, S24
L60, S4

L16, S16

L16, S16
L16, S16
L18, S30

L32
L 48

S 48

S 48



6. Studiju programmas praktiska 1stenoSana (izmantotas
studiju metodes un formas, talmacibas metoZu izmantoSana)

Maszinibas MSP tiek realiz&ta pilna laika klatienes studijas (4 semestri), latviesu
valoda, apjoms 80 KP.

Nodarbibas notiek tris dienas nedéla - treSdienas, ceturtdienas, piektdienas (no plkst.
14:30 lidz 21:00) 1. kursa un ceturtdienas, piektdienas (no plkst. 14:30 Iidz 21:00),
sestdienas (no 9:00 Iidz 16:00) 2. kursa.

Veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju programmas studiju darba formas ir
lekcijas, konsultacijas, seminari, praktiski darbi, grupu darbs, studentu patstavigas
studijas bibliotéka, patstavigais darbs, individualais peétnieciski praktiskais darbs.
Studiju process norit atbilstosi studiju planam.

Studentu izglito$ana tiek veikta péc maszinibu magistra studiju programmas plana.
Darba tiek izmantotas dazadas didaktiskas metodes — lekcijas (parsvara ar PowerPoint
prezentacijam). Lekciju materials katru gadu tiek pilnveidots, nemot véra aktualako
informaciju. Seminaros notiek apgiitas vielas apspriesana, diskusijas, situacijas
uzdevumu model&Sanas. Praktiskos darbos studenti praktiski apgiist materialu,
stradajot sadarbiba ar pasniedz€jiem. Studentiem tiek attistita un pilnveidota kritiska
domasana ar diskusiju, situaciju uzdevumu un situaciju modeléSanu palidzibu.
Programmas apguveé tiek izmantotas informacijas tehnologijas — videoprojektori,
internets, ka arT studenti tiek apmaciti iegiit zinatniskai p€tniecibai informaciju no
interneta vietném.

Zinasanu parbaude notiek gan testos, gan rakstiskos un mutiskos eksamenos.

Macibu metodes pé&c nepiecieSamibas tiek preciz€tas un metodiskas rekomendacijas
atjauninatas. Macibu materiali un lekcijas ir pieejamas E-apmacibas programmatiiras
platforma Moodle.

Kursu sadalijums ir sekojosais: A dala - obligata dala, B dala - ierobezotas
1zveles(obligatas izveles) dala

A dalu saturiski veido obligatie studiju priekSmeti (38%) — masu prakses &tika, masu
zinatnes teorija, veselibas vadibas sisteéma, petniecibas metodes maszinibas, masu
darba vadibas sistéma, veselibas ekonomika un magistra darbs.

B dalu veido ierobeZotas izvéles dalas priekSmeti (42%) — humanitaro zinatnu
filozofiskas problémas, masu izglitibas vadiba, saskarsme vadiba, maszinibas
izmantojamie resursi, sve$valoda, informacijas tehnologijas, ekonomikas teorija,
veselibas apriipes socialie aspekti, vadibas psihologija, statistika, SPSS programma
praktiska izmantoSana, kvalitativas pétniecibas metodes maszinibas, medicinas
padagogija, religijas psihologija, lietiska etikete veselibas apriipes vadiba, darba
kvalitates nodrosinasana.

Nemot véra, ka veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju programmas absolventi,
galvenokart strada par videja un ar1 augstaka [imena veselibas apriipes un ar1 socialas
apriipes vaditajiem, ka arT izglitibas vadiba augstskolas, tad studiju programma
ieklauti veselibas un socialas apriipes vadibas studiju kursi, vadibas psihologija un
saskarsme vadiba, izglitibas vadiba, veselibas ekonomika un ekonomikas teorijas.



Magistra studiju programma péc semestriem sadalita sekojosi:

1. semestr1 studenti apgiist sveSvalodu un kompetences ka meklét un pielietot
maszinibas izmantojamos resursus,

2. semestrT stud€josie apglist petniecibas metodes maszinibas, informacijas
tehnologijas un to pielietoSanu,

3. semestrT tiek apgita statistika un tas metodes. Minétie studiju kursi sniedz iesp&ju
stud€josiem, izmantojot statistiskas metodes, izstradat uz pieradijumiem balstitu
magistra darbu.

4. semestri studenti izstrada magistra darbu. Magistra darba izstradi notiek
stud€josajam veicot p&tijumu maszinibu nozarg€, veselibas apripes vadiba, sociala
aprupe vai sabiedribas veseliba.

Ar magistra darba izstrades nosacijumiem studgjosie tiek iepazistinati jau uzsakot
studijas 1. semestrT un 2. semestra beigas, péc petniecibas studiju kursa noklausiSanas,
stud&josie iesniedz magistra darba t€mas. P&c magistra darba t€mas apstiprinasanas,
ko veic programmas direktors ar maszinibu docétaju izveidotu komisiju, studéjoSajam
tiek noziméts magistra darba vaditajs. Par magistra darba vaditaju var biit docétajs,
kuram ir doktora grads. Magistra darba izstrade notiek, studéjoSajam saskanojot ar
darba vaditaju, izstrades gaitu un planu, kuru darba vaditajs kontrolg un akcepte visa
magistra darba izstrades laika. Instrukcijas ka rakstit un noformét magistra darbu ir
pieejama E-studijas (platforma Moodle), studenti sanem ar individualas
konsultacijas. Magistra darbus veérté recenzents. Darbus aizstav publiski.
AizstaveéSanas komisija katru macibu gadu tiek apstiprinata saskana ar LU
noteikumiem par gala eksameniem.

Izpildot programmas prasibas, studenti iegiist zinasanas, prasmes un kompetences
veselibas apriipes joma. legiistot veselibas zinatnu magistra maszinibas gradu, sniedz
iesp€jas studet talak art doktorantiiras programmas sabiedribas veselibas nozare,
pedagogija, ekonomika un vadiba u.c.

Studiju programmas 1stenos$ana plasi izmanto datorresursus un interneta iespgjas.
Brivpieejas datortelpa tiek rakstiti magistra darbi, referati, gatavoti materiali
prezentacijam un veikti citi ar studiju kursu sekmigu apguvi saistiti darbi.

Studenti interneta vidi izmanto ne tikai studijam, bet art praktiskai savu studiju gaitas
nodro§inasanai, pieméram, registré$anas kursiem, personiskas informacijas kontrolei,
magistra darbu ievadei bibliotekas datu bazg.

Studiju process ir nodroSinats gan ar nepiecieS$amo materialo bazi, gan ar docétajiem,
kuri nepartraukti pilnveido savu kvalifikaciju iesaistoties dazadu projektu vadiba un
piedaloties starptautiskajas konferencés. Pastav kolegiala sadarbiba starp
administraciju, akadémisko personalu un studentiem. Kolegialajas institiicijas ir
iesaistitas visas puses — stud€josie, akadeémiskais personals, ka ar1 vispargjais
personals. Sajas institiicijas tiek izskatiti ar studiju procesu Tsteno$anu saistti
jautajumi, aktualie jautajumi un saskanoti kopigi darbibas principi. Nozimigu
ieguldijumu darba kvalitates vadiba sniedz ikgad€jo paSnovertejuma zinojumu
sagatavoSana un apsprieSana fakultates domé.
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Lekcijam, seminariem un praktiskam nodarbibam tiek izmantotas telpas Latvijas
Universitates Medicinas fakultaté, Raina bulvaris 19, ka ar1 telpas Dabaszinatnu
akadémiska centra (DAC) Jelgavas iela 1, Riga, LV-1004. Tapat studentu riciba ir
datorklases. Datorklases un auditorijas ir apgadatas ar modernu demonstracijas
aparatiiru.

7. Vertesanas sistéma (izglitibas Kriteriji un veérteSanas
metodes studiju rezultatu sasniegSanai un novertesanai,
parbaudes formas un kartiba)

VerteSanas sistema

Studentu darbu studiju procesa, kas nodroSinas izvirzito izglitibas gala mérku
sasniegSanu, atspogulo verteésana, ko nosaka Studiju kursu parbaudijumu organizéSanas
kartiba Latvijas Universitate. Apstiprinats Senata 29.06.2015. sédg, [emums Nr. 211.

Par kursa noteiktiem vért€Sanas kriterijiem students tiek informéts uzsakot studiju
kursu. Semestra laika tiek izmantoti ari starpparbaudijumi - mutiska atbilde,
kontroldarbi, testi. To Tpatsvars kop&ja verte§juma sastada lidz 50%. Studiju kursa
nosléguma notiek eksamens, kurs sastada lidz 50% no gala vert€juma.

Studentu zinasanu vert€Sana katra kursa norit ievérojot 10 ballu sist€ému, nosakot katra
kursa specifikai noteiktus verteésanas kriterijus. Kursu uzskata par sekmigi apgutu, t.i.,
vertejums ir sekmigs, ja veért€&jums 10 ballu skala nav zemaks par ,,4” (gandriz viduvgji).
Saja gadijuma studgjosais iegiist kreditpunktus par konkréta kursa apguvi. Augstakais
novertgjums ir "10" (izcili). VertéSanas rezultata gan doc@taji, gan studenti iegiist
informaciju par studentu sasniegumiem - iegiitajam zinaSanam, prasmém un
kompetencém.

Zinasanas, prasmes un kompetences, kuras studentam jasasniedz ir definétas
profesionalas augstakas izglitibas magistra studiju programma ,Maszinibas” un
detalizeti studiju kursu aprakstos.

VeérteSanas merki:

1. nodrosinat studentus un docg&tajus ar informaciju par studentu sp&jam pielietot
teoretiskas zinaSanas, vispargjas un specifiskas iemanas un prasmes, izveidot
profesionalu attieksmi;

2. novertet studentu sasniegumu progresu;

3. nodroSinat studentiem atgriezenisko saiti un dot iesp&ju papildinat savas zinasanas.
Vertésanas pamatprincipi:

1. vertesanas obligatums — izglitibas ka maciSanas un maciSanas neatnemama
sastavdala, kura studenti sanem vert&jumu par izglitibas programmu obligata satura
apguvi;

2. verteSanas satura un kritériju atklatiba, skaidriba un pieejamiba atbilstosi

1zvirzitajiem izglitibas programmas mérkiem un uzdevumiem, ka arT studiju priekSmeta
mérkiem un uzdevumiem;
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3. sasniegumu summeéSana — studentu un docétaju uzticamas un noderigas informacijas
nodros$inajums par studenta veikumu/darba izpildi;

4. verteSanas objektivitate — saskana ar konkrétas studiju programmas vai kursa
programmas prasibam, vertéSanas saturs, norises apstakli, vértéSanas kriteriji ir visiem
studentiem vienadi.

Studiju kursu aprakstos ir definétas konkréta studiju kursa veértéSanas Kkriteriji,
parbaudes formas un sagaidamie rezultati, kas nodroSina studiju un zinaSanu
novertésanas ilgtsp&ju. Tas ir pamats objektivai zinaSanu, prasmju un kompetences
vertéSanai, kas atbilst miisdienu darba tirgus prasibam. Studiju procesa nozimiga vieta
paredzéta studentu patstavigajam darbam, kas tick nemts véra katra studiju prickSmeta
vert€Sana. Studiju procesa izvé€letas interaktivas studiju metodes, kas veicina
studentiem patstavigas, kritiskas un radosas domasanas attistibu. Tas veicina studentu
komunikaciju, sp&ju darboties grupa, parvarét un atrisinat konfliktus, biit atbildigiem
par Ilémumu pienemsanu. Dazos studiju kursos praktizé seminarus, kuros notiek radosa
domu apmaina, top vertejumi, veidoti secinajumi, priekslikumi.

Studiju procesa nosléguma studenti karto aizstav magistra darbu. Darbu noverté
aizstavéSanas komisija peéc 10 ballu sisteémas, zemaka atzime kura tiek atzita par
sekmigu ir "4" (gandriz viduvgji). Komisijas sastava ir priekSsédetajs, vietnieks,
sekretare un komisijas locekli. Lai noveértéSana biitu maksimali objektiva, darba
aizstavéSana tiek pieaicinati LU profesori no citam programmam.

Maszinibas MSP ir izstradata un apstiprinata saskana ar LU normativiem
dokumentiem. Studiju programmas atsevisku kursu aktualiz€Sanu nodroSina reizi
semestri, to organiz€ fakultates dekans un Maszinibas MSP direktors, bet nodrosina tie
akadeémiska personala parstavji, kuri realiz€ attiecigo studiju kursu.

Studiju kvalitates kontrole notiek saskana ar studiju virziena vadibas apstiprinato
kartibu. Kvalitates kontroli nodrosina studiju programmu direktors un fakultates
dekans, ar to saistitos jautajumus apspriez studiju programmu padome.

Studiju programmas absolventu nodarbinatibas perspektivas, pamatojot atzinumus ar
atsaucem uz informacijas avotiem

8. Studiju programmas absolventu nodarbinatibas
perspektivas

Studiju programmas aktualitati nosaka darba tirgus, ta prasibas un iesp&jas. Maszinibas
MSP programmas absolventiem ir lieliskas iesp&jas stradat vadoSos amatos lielajas
klinikas Latvija (pieméram, RAKUS, Rigas 1. slimnica). To apstiprina arT absolventu
aptaujas 2015., 2016., 2017. gados, kas liecina ka daudzi absolventi strada par
galvenam masam kliniku dazadas nodalas. Tiek pieversta uzmaniba jautajumiem par
darba resursu profesionalo sagatavoSanu atbilstoSi darba tirgus izvirzitajam prasibam,
piemé&ram, sarunas ar Rigas 1.slimnicas valdes priekSseédetaju Nataliju Zlobinu ka ar1
RAKUS vadibu tika uzsverts masu ar magistra diplomu nepiecieSamiba un svarigums
slimnicas darba.

Latvija ir liels medicinas masu trukums, tapéc vienmer bis pieprasijums péc

augsti kvalificétam masam. Tas apstiprina programmas ilgtsp€jigumu. Prognozes
par masu skaitu darba tirgii ir negativas, jo masu profesija stradajosajiem ir divas
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tendences, viena no tam ir novecot un otra tendence ir Eiropas Savienibas darba
tirgus jeb aizceloSana no Latvijas.

Saruna ar vienu no lielakajiem darba devéjiem — Rigas Austrumu kliniskas
universitates slimnicas apriipes direktori — Inesi Budzilu tiek noraditi galvenie
sadarbibas virzieni:

1. Macibu vides un infrastruktiras pilnveidoSana un modernizacija, balstoties uz
savstarp&ji sabalansétam un motivétam investicijam.

2. Kopigu zinatnisko p&tijumu un inovaciju programmu Istenosana dazados
Itmenos

3. Pilnveidojoties normativo aktu bazei, aktiva stud€josSo iesaiste Austrumu

slimnicas stacionaru nodalu arstnieciskaja un pacientu apriipes darba.

Sadarbiba zinatnisko un izglitibas konferencu rikosana

Sadarbiba magistra darbu tematikas registra izveidoSana atbilstosi Austrumu

slimnicas kapacitatei

ok~

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf 1d=615

9. lepriekséja studiju virziena akreditacija vai studiju
programmas licencéSanas ietvaros konkretajai studiju
programmai sanemto ieteikumu ievieSana

Ieprieksgja studiju virziena akreditacija studiju programma tika loti labi novertéta un
tai nebija specifisku norazu.

Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu aprakstus
tajas valodas, kuras tiek Istenotas studijas

http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-
mekletajs/?user phpfileexecutor pil%5Bprogram id%5D=28403

Studiju programmas satura atbilstiba valsts akadeémiskas izglitibas standartam
vai profesijas standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam
un citiem normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja iegistama
kvalifikacija ir reglamentéta profesija

Studiju programma atbilstiga 2014. gada 13. maija MK noteikumiem Nr.240
“Noteikumi par valsts akadémiskas izglitibas standartu”, kas nosaka, ka Magistra
studiju programmas apjoms ir 80 kreditpunktu, no kuriem ne mazak ka 20
kreditpunktu ir magistra darba izstrade. Magistra studiju programmas obligataja dala
ietverta attiecigas zinatnu nozares vai apakSnozares izveletas jomas teorétisko atzinu
1zp€ti un teorétisko atzinu aprobacija zinatnu nozares vai apakSnozares izveletas
jomas aktualo problému aspekta .

Maszinibas magistra Standarta LU MSP programma
studiju programma (KP) (KP)

237


https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf_id=615
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-mekletajs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bprogram_id%5D=28403
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-mekletajs/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bprogram_id%5D=28403

Programmas apjoms 80 80
Magistr darbs 20 20

Studiju programmas izmaksas un to kalkulacija

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf id=583

Salidzinajums ar vienu tada pasa Iimena un tadam pasSam studiju virzienam
atbilstosu Latvijas (ja lidziga studiju programma Latvija tiek Istenota) un
vismaz divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai koledZu studiju
programmam

Latvijas Universitaté piedavata Veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju
programma salidzinata ar Rigas Stradina universitaté Sabiedribas veselibas un socialas
labklajibas fakultaté realizéto pilna laika klatienes maszinibu magistra studiju
programmu, ka arT ar Magistra studiju programmu Veselibas veicina$ana un maszinibas
Somija (University of Eastern Finland) un ar Vilnas universitaté istenoto maszinibu
magistra studiju programmu.

Latvijas Universitaté veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju programmas
studiju ilgums ir 2 gadi jeb 4 semestri, kas sakrit ar Rigas Stradina Universitates
maszinibu magistra programmu, ietverot studiju apjomu 80 kreditpunktus. Ari
University of Eastern Finland un Vilnas universitaté realizétas maszinibu magistra
programmas ir pilna laika 2 gadu studijas, ietverot studiju apjomu 120 kreditpunktus.

Vilnas universitate, tapat ka Latvijas Universitate, studiju nosléguma studg€josie iegiist
veselibas zinatnu magistra gradu maszinibas. Savukart Rigas Stradina Universitate un
University of Eastern Finland stud&josie iegiist veselibas zinatnu magistra gradu. Rigas
Stradina Universitaté maszinibu magistra programma, tapat ka Latvijas Universitates
magistra programma, studenti apgust studiju obligatos un izvéles kursus. Latvijas
Universitate 1idzigi ka Vilnas universitaté studgjoSie magistra programma apgiist
maszinibu nozares studiju kursus, filozofiju, veselibas apripes vadibas un kvalitates
nodros$inasanu, veselibas ekonomikas pamatprincipus. Rigas Stradina Universitates
maszinibu magistra programma ietvertie studiju kursi 1idzigi, iznemot veselibas
ekonomikas studiju kursu. Savukart University of Eastern Finland maszinibu magistra
studiju programma ietvertie studiju kursi veérsti uz maszinibu studijam, primaro
veselibas apripi,
veselibas veicinasanu, pétijumu metodologiju, veselibas politiku un parvaldiba, ka ar
uz sabiedriskas veselibas zinasanam un starpkultiiru kompetenci. Apliikojot visu Cetru
universitaSu maszinibu magistra studiju programmu piedavatos kursus, var secinat, ka
tie ir sameéra vienadi visas minétajas studiju programmas.

Tapat ka Latvijas Universitates, ta ar Rigas Stradina Universitates, University of
Eastern Finland un Vilpas universitates maszinibu magistra studiju programmas
absolvésana sniedz iesp€jas absolventiem stradat ka docetajiem augstskolas, veselibas
aprupes vaditajiem dazada profila iestad€s, ka ar1 socialas apriipes iestades, ka art veikt
praktiz€joSu darbu veselibas apriipes iestadés. Péc magistra maszinibas studiju
pabeigSanas visas apliikotajas universitates ir iesp&jas turpinat absolventiem studijas
doktorantiira.
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Informacija par studéjosajiem parskata perioda

LRI kods Studiju programmas nosaukums sptgig; 2016/2017
45723 28403 Maszinibas (MSP) A

Stud. skaits 25

1. studiju gada imatrikul€tie 9

Absolventi 13

Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju kvalitati
un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Studgjosiem ir iesp&jams elektroniski un anonimi izteikt viedokli gan par studiju
programmu kopuma, gan par konkrétajiem studiju kursiem. Veértgjuma skala ir
sekojosa: vislabakais vertejums ir 7 un viszemakais ir 1.

Studiju kursu vidgjais noveértéjums 2016./2017. ak. gada bija 6.4 no maksimali 7
iesp&jamiem punktiem. Labi verteta fakultates personala attieksme pret studentiem,
kas norada uz veiksmigu atgriezeniskas saiknes veidoSanu ar studgjosiem. Pozitivi
verteta ar1 fakultates personala darbiba studiju procesa, ka ar1 informacijas iegtiSanas
iesp&jas studgjosajiem par studiju procesu fakultate.

Vertgjuma kopsavilkums:

Vidgjais St.nov. |
1 Sjmdﬁjém atbilstoss .ma.teriﬁltehniskais (telpas, datoru un interneta 6.1 0.4
pieejamiba) nodrosinajums
2 ZinoSs un labveligi noskanots macibspeks 6.2 0.4
Studiju vide 3 Atsaucigi lietvezi un metodiki 6.3 0.5 t
4 Noderigi LU bibliotekas piedavatie resursi 6.1 0.4
5 |Apmierina LU piedavatas arpusstudiju aktivitates 5.7 1.2
6 |Atbalsts no studentu padomes un pasparvaldes 6 1.7
7 |Apmierina studiju kursu piedavajums un saturs 6.4 0.8
8 Apmierina piedavatie e-kursi 6.2 0.9
9 |Laba studiju procesa organizacija 6.2 0.9
Studiju 10 Pieejama nepiecieSama informacija par studiju procesu 6.3 0.9 ‘
Process 11 Kopuma apmierina LUIS piedavatas iesp&jas 6.1 0.8
12 L_U Pieda‘wétés starptautiskas pieredzes iesp€jas studijas bija 6.1 14
pietiekamas
13 [espgja piedalities studiju programmas kvalitates pilnveidosana 6.3 0.8

1. Kadas izmainas vérojamas stud€joso vertejuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

Pieaug studentu apmierinatiba ar studiju kursiem (iepriekseja gada 6, tagad 6.4).

Studenti atzinigi verté materialtehnisku nodrosinajumu, pédgja gada apmierinatiba ar
studijam atbilstoSu materialtehnisku (telpas, datoru un interneta pieejamiba)
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nodroSinajumu ir uzlabojusies (ieprieks¢ja gada 5.7, tagad 6.1). Ir palielinajusies
apmierinatiba ar starptautiskas pieredzes iesp&jam studiju procesa (iepriek$¢ja gada
5.7, tagad 6.1). Faktiski nav mainijusies vert§jums par studiju procesa organizaciju
(iepriek$&ja gada 6.4, tagad 6.2)

2. Ko studgjosie visatzinigak vert&jusi studiju programma: macibspéki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Visatzinigak studenti noveért€ sekojosas pozicijas: augsti verte studiju kursu
piedavajumu un saturu (6.4). Macibspekiem bija svarigi, lai studenti labi apgtitu kursu
- studenti atzinigi vért€ macibspeka lidzdalibu un palidzibu studiju procesa (6.5) Loti
labi studenti vért€ kursu pieejamibu un kvalitati e-vid€ (6.5). Labu vértgjumu no
studentiem sanéma programmas kursu sadalfjums un to, ka kursi papildina viens otru
veidojot kop€jo ainu (6.4).

3. Ko studgjosie kritiski vert&jusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

2016./2017. ak. gada studenti kopuma apmierinati ar studiju kursiem un docé&tajiem.
Dazas kritiskas piezimes bija par datorklases atrasanas vietu.

4. Kadi ir planotie pasakumi studéjoso noradito tritkumu novérsanai un ieteikumu
istenosanai?

Jaiebilst, ka diemzel Sobrid pilniba atrisinat So problému nav iesp&jams telpu
izvietojuma d&l, bet situacija uzlabosies tuvakajos gados sakara ar jaunajam telpam
LU jaunbuve.

Aptaujas rezultatus var apskatities:

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf id=1175

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju kvalitati un to
izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Studiju kursi bija interesanti, labi organiz€ti, paplasinaja vai sniedza jaunas zinasanas.

E-kursi bija labi pieejami LUIS sistéma, parsvara papildindja lekciju materialus.
Nodarbibu planojums bija labi saplanots. Studiju laika bija labi organizeta informacijas
piejamiba. LU portals satur daudz informativas datu bazes, z&l, ka maz ir latvieSu
valoda. LUIS sit€éma sniedza savlaicigu un noderigu informaciju par studijam u.c.
Studiju laika patika klausities arzemju lektorus, kas sniedza informaciju par esoSo
veselibas apripi savas valstis.

1.Kadas izmainas vérojamas absolventu vertejuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar iepriek$€jo parskata periodu?

S1 gada absolventi atziméjusi, ka vélamas izmainas studiju kursu izkartojuma attieciba
pret abiem studiju gadiem, ka Informatikas un Statistikas kursus likt abus otraja gada
un pétniecibas kursu sadalit: pirmaja un otraja gada.
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2. Ko absolventi visatzinigak vert€jusi studiju programma: macibspéki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodros§inajums, studiju rezultati u.c.?

Tiek atziméts, ka studijas tika iegitas labas teoretiskas zinasanas izveletaja studiju joma
un prasme pielietot tas praktiskaja darba, pilnveidotas p&tniecibas prasmes. Tapat augsti
tiek vertetas studiju laika iegiitas prasmes stradat komanda, publiski diskutét un
pamatot savu viedokli. Absolventi ir apmierinati ar LUIS iesp&jam un LU portala
atrodamo informaciju, ar personala attiecksmi un palidzibu. Studiju laika bija labi
organizg€ti arpusstudijas pasakumi, piem., seminari, konferences, karjeras dienas u.c.

3. Ko absolventi kritiski veért€jusi studiju programma: macibspéeki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodro$inajums, studiju rezultati u.c.?

Salidzinajuma ar pagajuso gadu, absolventiem ir par maz macibu gramatas latvieSu
valoda, datori bija pieejami, bet noveérte, ka LU bibliotekas filialés macibu literatiira
bija pieejama.

Parsvara auditorijas bija &rtas ar labam materialtehniskam iespgjam. ST gada absolventi
ieteikusi pilnveidot kursa Magistra darba organizaciju un sadarbibu ar magistra darba
vaditajiem.

4. Kadi ir planotie pasakumi absolventu noradito trikumu novérSanai un ieteikumu
Istenosanai?

2015./2016. ak.gada studiju programma papildinata ar kursu “Kvalitativa p€tnieciba”
un kursu “SPSS datu apstrades programma” 2015./2016. ak.gada kursa “Magistra
darbs “ planotas papildus tris seminarnodarbibas.

StudéjoSo pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveidoSana

Studentu parstavji piedalas Studiju programmu padomes darba un Medicinas Domes
darba, pauzot stud€joSo viedokli par studiju kvalitati un nepiecieSamajam izmainam.
Studenti tiek iesaistiti visos lemumu pienemsanas procesos universitaté un piedalas LU
Satversmes sapulc€. Studentu paSparvaldi ievel visu fakultates programmu studenti.
Studiju programmas realizacija tiek ieveéroti demokratiskas parvaldibas principi.
Studenti kopa ar docétajiem popularize studiju programmu. Studenti piedalas projektos
skoléniem "Studentu kurpés" un "Studentu €nas", kuru meérkis ir popularizet studijas.
Universitates =~ majas  lapa ir  sadala, kas  paredzeta  studentiem:
http://www.lu.lv/studentiem/. Interneta resurss satur informaciju par notikumiem,
pakalpojumiem un citam aktivitatém. Administracijas un akadémiska personala un
stud€joso darbibas un attiecibas regulé valsts likumdoSanas akti, rektora rikojumi un
universitates Senata lémumi.
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Farmacija (Magistra) 45725

1. Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads,
profesionala kvalifikacija vai grads un profesionala
kvalifikacija

Farmacijas magistru akadémiska studiju programma (45725), Veselibas zinatnu
magistra grads farmacija.

2. Studiju programmas mérki un uzdevumi

Programmas pamatmerkis ir sniegt studentiem teor&tisko zinaSanu un to pielietoSanas
kopumu atbilstosi Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiiru (LKI), Eiropas kvalifikaciju
ietvarstruktiiru (EKI) 7. Iimenim farmacijas zinatnes apakSnozar€s un tam radniecigas
zinatnu nozar€s patstavigai pétniecibas darbibai magistra darba izstradasana un
aizstavésana, ka art sagatavot studgjoSos darbam farmaceitiskas darbibas uznémumos
un izglitibas turpinajumam doktora studiju programma.

Farmaceitu izglittbas un diplomu atziSanu reguleé Eiropas Padomes
Direktiva2013/55/EU, LR likums "Par reglamentgtajam profesijam un profesionalas
kvalifikacijas atziSanu" no 29/11/2006 un Ministru kabineta (MK) noteikumi Nr 68
,»1zglitibas programmu minimalas prasibas zobarsta, farmaceita, masas un vecmates
profesionalas kvalifikacijas iegtiSanai”(19/02/2002). Saskana ar 1999.g. ES valstu
izglitibas ministru parakstito Bolonas deklaraciju farmacijas studiju programma ietver
divus studiju ciklus: 3 gadi bakalaura studijas (120 KP jeb 180 ECTS) + 2 gadu studijas
farmacijas magistratiira. Tad¢jadi studenti kopa iegiist 200 valsts kreditpunktus (KP)
jeb 300 ECTS un izpilda prasibu veltit 5 gadus farmaceita izglitibas studijam.

Vispargjais farmacijas magistra studiju programmas mérkis ir nodro$inat individualas
personas attistibu demokratiska sabiedriba un sagatavot zinatnes attistibas uzdevumu
risinasanai, ka ari sniegt kvalitativas zinaSanas radniecigds jomas, kas veicina
absolventu spgjas viegli pielagoties mainigajam darba tirgus prasibam. Magistra grads
ir apliecinajums farmaceita izglitibas iegtiSanai.

legiitais grads: Veselibas zinatnu magistrs farmacija
Specifiskie programmas uzdevumi:

e sniegt padzilinatas zinaSanas par medikamentiem un medikamentu razoSana
izmantotajam vielam, par farmacijas tehnologijam, medikamentu kvalitates
kontroles metodém, farmakoekonomiku un socialo farmaciju;

e attistit studentu radoSa un patstaviga darba iemanas, akcentgjot zinatniski
pamatotu pieeju veselibas aizsardzibas un farmaceitiskas apriipes sniegSana;

e pieverst lielu véribu jaunakajiem zinatnes sasniegumiem farmacijas zinatnes
apaks$nozar€s un labas farmacijas prakses normativos;

e iepazistinat studentus ar modernam pétniecibas metodém, ka ar1 ar
nacionalajam valsts prioritattm un pasaulé pienemtajam farmaceitiskas
izglitibas vadlinijam, kas lauj veidot kopigu darba tirgu ES valstis;

e sagatavot studentus patstavigai zinatniski-p&tnieciskai darbibai, magistra darba
izstradasanai un aizstavesanai, ka ar1 izglitibas turpindjumam doktora studiju
programmas;
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o attistit studentos sp€ju stradat internacionalas un starpnozaru specialistu
komandas;

e veicinat studentu piedalisanos ERASMUS apmainas programmas;

e sniegt pietickamas zinaSanas par normativo aktu prasibam, kas saistitas ar
farmacijas praksi un sagatavot studentus farmaceitiskas prakses programmas
izpildiSanai.

3. Studiju programma paredzétie studiju rezultati

Farmacijas MSP rezultati

legiitais veselibas zinatnu magistra grads farmacija apliecina, ka attieciga persona ir
apguvusi atbilstosas teorétiskas un praktiskas zinaSanas par zalem un vielam, kas tiek
izmantotas zalu razo$ana, par farmaceitisko tehnologiju un kontroli, zalu lietosanu un

par normativajiem aktiem farmacijas joma un ir tiesiga uzsakt farmaceita profesionalo
darbibu.

Farmacijas MSP absolventi iegiist zinasanas par:
a) zalu farmaceitisko formu gatavosanu;

b) zalu razoSanu un kontroli;

c) zalu test€Sanu zalu test€Sanas laboratorija;

d) drosu, efektivu un atbilstigas kvalitates zalu sagatavoSanu, test€Sanu, uzglabasanu
un izplatiSanu vispargja un slégta tipa aptiekas, zalu lieltirgotavas un zalu razoSanas
uznémumos;

e) konsultaciju sniegSanu par zalém un to lietoSanu,
f) individualu atbalstu pacientiem, kas izmanto pasarstéSanos.
Prasmes:

a. praktiskas iemanas zalu sagatavoSana, testéSana, uzglabasana, izplatiSana un
1zsniegSana visparéja un slégta tipa aptiekas;

b. prot sniegt informaciju un konsultaciju par zalém, tostarp par to atbilstigu
lietoSanu;

c. izprot zalu lietoSanas iesp&jamas blakusparadibas un to zinoSanu zalu apriti
uzraugoSajam iestadem;

d. parvalda komunikaciju prasmes un prot stradat komanda;

sp€j planot un veikt petniecisko darbu farmacijas joma;

f. spgj patstavigi virzit savu kompetencu pilnveidi farmacijas joma.

@

Kompetences:

Farmacijas MSP absolventi ir ieguvuSi kompetenci p€tniecibas vai profesionalas
darbibas metozu attistiba farmacijas joma, parada izpratni un &tisko atbildibu par
zinatnes rezultatu vai farmaceita profesionalas darbibas iespgjamo ietekmi uz vidi un
sabiedribu.

243



Ka atskaites punkts farmacijas MSP izglitibas rezultatu noteikSanai ir atbilstoSie
normativie akti, piem&ram, Eiropas Padomes Direktiva 2013/55/EU un LR likums "Par
reglamentétajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas atziSanu" no
29/11/2006. Specifiski studiju rezultati ir definéti MK Noteikumos Nr.68, kas tiek
izpilditi un sniegta farmaceitu izglitiba nodrosSina profesionalas zinasanas un prasmes,
kas dod tiesibas veikt farmaceita profesionalo darbibu. Absolventi ir sasniegusi
zinaSanu, prasmju un kompetences limeni, kas definéts LKI 7. limena magistra
deskriptoriem.

4. UznemsSanas noteikumi

Visparigos imatrikulacijas noteikumus apstiprina LU Senats un rektora rikojumi, kas
nosaka imatrikulacijas noteikumus katram konkrétajam gadam. Farmacijas bakalauri
un profesionalas farmacijas izglitibas programmas absolventi tiek imatrikul&ti magistra
studiju programma nemot véra vidgjo svérto atzimi (60 x 10 = 600) + gala
parbaudijuma atzime vai vid€ja profesionalaja programma (40 x 10 =400).

UznemsSanas nosacijumi atbilst studiju programmas mérkiem un uzdevumiem.
UznemSanas prasibas ir atbilstoSas studiju rezultatu sasniegSanai un stud€joSo
uznemsSana notiek saskana ar apstiprinatajam procediram un krit€rijiem.
Reglament@tajas profesijas neatzist neformalu izglitibu. Tiek atziti citas augstskolas
iegiitie atbilstoSo kursu kreditpunkti un klausitaja statusa apgitie kursi. ES Direktiva
2013/55/EU, Latvijas Republikas likums "Par reglamenttajam profesijam un
profesionalas kvalifikacijas atzisanu" 29/11/2006 un MK noteikumi Nr.68 19/02/2002
nosaka farmaceitiem vismaz piecu gadu laika ieglitu apmacibu, tostarp vismaz: (a)
Cetrus gadus pilna laika teor€tiskas un praktiskas studijas universitaté vai augstakas
izglitibas iestad€, ko atzist par Iidzveértigu universitatei vai §1 izglitibas iestade ir
universitates uzraudziba (b) seSu ménesu praksi publikai atverta aptieka vai slimnicas
aptieka slimnicas farmaceitiskas nodalas uzraudziba. Tiek atziti kursi no ieprieks
iegiitas augstakas izglitibas programmas, ja to saturs un apjoms atbilst farmacijas
magistra studiju programmai.
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5. Studiju programmas plans

Farmacijas magistra studiju programmas plans (pilna laika)

Lekcijas
Kursa 1.gads | 2.gads  Kopa parbaudes ‘C™INAri
Kursa nosaukums X
kods veids .
Laboratorijas
1. 2. | 3. | 4 darbi
Obligata dala (A dala)
Informacijas un
Farm5017 konsultativa darbiba 2 2 Eksamens S32
farmacijas joma
Medi5123 2 2 |Eksamens | L16 S16
Kliniska farmakologija I
VadZ5129
Menedzments 2 2 |[Eksamens |L16 S16
Farm5021
Sociala farmacija 3 3 |[Eksamens L25 S23
Farm5018
Zalu kvalitates kontrole 4 4 Eksamens |L28 S4 Ld48
Farms016 2/ vielu instrumen@la |, 4 Eksamens L40 S24

analize



VidZ5009

Farm5004

Medi5140

Ekon5070
Farm5003

Prakse

Arodveseliba un droSiba
darba

Jaunu zalu vielu radiSanas
strateégija

Kliniska farmakologija I1

Sociala ekonomika

Zalu formu dizains

FarmP007 Farmaceitiska prakse
Gala parbaudijums
Farm6028 Magistra darbs

IerobezZotas izveles dala (B dala)

Farm5005

Farm5000

Mate5044

Biofarmacija

Fitoterapija

Statistika
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24

20

24

20

Eksamens

FEksamens

Fksamens

FEksamens

FEksamens

L40 S24

L30 S10

L16 S16

L32 S16

L20 S20

Aizstavésanal P960

Aizstavésanal P800

FEksamens

Eksamens

Eksamens

Eksamens

L24 S8

L16 S16

L30 S2



Farm5001 Profesionalo darbibu
reglament€josie normativie 2 2 [Eksamens |L32 S8
akti. Profesionala &tika

Farm6026 | _ -
Zalu _saderlba un blakus 9 2 Eksimens 28 S12
efekti
Kopa A dala 17 | 13 | 24 | 20 74
Kopa B dala 3 3 6
Kopa 20| 16 | 24 | 20 80
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Studiju programmas plans un kursu saturs atbilst ES Direktivai 2013/55/EU, Latvijas
Republikas likumam "Par reglament€tajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas
atzisanu" 29/11/2006 un MK noteikumiem Nr.68 19/02/2002. Farmacijas programmas
pieder reglamentgto profesiju izglitibas programmam, tapéc programmu saturs ir
lidzigs visas ES valstis. Lielakaja dala ES dalibvalstu farmacijas studiju programmas
noslédzas ar farmacijas magistra grada iegisanu. Apkopotie dati par katru valsti
atrodami PHARMINE majas lapa
http://www.pharmine.org/losse_paginas/Country Profiles/.

Vairakas ES wvalstis farmacijas studiju progammas ir organiz€tas p&c Bolonas
vieno$anas principa - 3 gadu bakalaura un 2 gadi magistra studijas. Attiecigi trisgadigas
LU MF farmacijas bakalaura studiju programmas turpinajums ir divu gadu farmacijas
magistra studiju programma. Studiju saturs atbilst aktualajam atzinam atbilstoSo
zinatnu nozar€s. Prakse paredz&ta 6 ménesu apjoma aptiekas ka to nosaka ES direktiva
un tai pakartotie normativie akti.

6. Studiju programmas praktiska istenoSana (izmantotas
studiju metodes un formas, talmacibas metoZu izmantoSana)

Farmacijas MSP tiek realiz8ta pilna laika klatienes studijas (4 semestri), latvieSu
valoda, apjoms 80 KP.

Programma ir izstradata 40 stundu studiju nedélai, 1kp atbilst 40 akadeémiskajam
stundam, no tam 50% ir kontaktstundas un 50% patstavigais darbs

Kursu sadalijums atbilsto$i disciplinam ir: kimija - 27%, farmacijas zinatnes - 35%,
biologija / medicina - 20%, sociala farmacija un ekonomika -15,5%% un farmacijas
normativie akti, profesionala &tika - 2,5%. Magistra darbs aiznem 20 KP vai 30 ECTS
un farmaceitiska prakse — 24 KP jeb 36 ECTS. Studiju programma sastav no divam
dalam: A dala - obligata, B dala - obligatas izvéles.

Kontaktstundu laika tiek izmantotas macibu darba formas: lekcijas, seminari,
praktiskie darbi, laboratorijas darbi, problémbazetie seminari un macibu ekskursijas uz
klinikam, lieltirgotavam, zinatniskiem instititiem, aptiekam, razotném un kvalitates
kontroles laboratorijam.

Visos studiju kursos notiek lekcijas, kuru ipatsvars studiju kursa varié. Lekcijas
izmanto modernus vizualas demonstracijas lidzeklus (video demonstracijas,
multimediju projektors, audiodemonstracijas). Seminaros notiek apgutas vielas
apsprieSana un diskusijas, problémbazetajos seminaros notiek studentu tren€Sana
konkrétas problémas risinaSana, izmantojot gadijumu aprakstus. 4 kursiem ir pieejama
E-universitate un visiem ir pieejami Internet resursi un Supercourse, kura brivpratigi
no visas pasaules universitatéem lektori ievieto savas lekcijas. LU farmacijas
programma piedalas $aja projekta kops 2004.gada.

Praktisko un laboratorijas darbu garums varié no 2 lidz 4 akadémiskajam stundam.
Praktisko darbu laika studenti tiek sadaliti grupas no 10 lidz 15 studentiem.
Laboratorijas darbos studentiem jaraksta darba protokoli un tie jaaizstav. Kontroles
testi un kursa eksameni notiek rakstiski un mutiski. Laboratorijas un praktiskie darbi
notiek atbilstigas LU fakultates.


http://www.pharmine.org/losse_paginas/Country_Profiles/

Macibu metodes tiek preciz€tas un metodiskie noteikumi atjauninati, ja nepiecieSams.
E-apmacibas programmatiras platforma Moodle ir pieejama studentiem, e-kursu
piedavajums ir no MF un citam fakultatém. Docétaji pilnveidoja savas prasmes 3 dienu
kursos, ko vadija IT zinatnu specialisti. Datori tiek plasi izmantoti, visas auditorijas ir
aprikotas ar multimediju iericém un piekluvi internetam. Ir iesp&jams rezervet gramatas
no universitates bibliotekas tieSsaist€, izmantojot bibliotekas katalogu; tieSsaistes
gramatu datubaze ari ir pieejama. Kop§ 2013. gada ir pieejams e-gramatu resurss
Dawsonera un kops 2017.gada ir pieejama datu baze Clinicalkey. Visiem docétajiem ir
kontakts ar kursu izvéléto vecako, notiek sazina ar studentiem, izmantojot e-pastu, un
lekciju materiali ir pieejami e-studiju vietn€ vai nosutiti elektroniski.

Praktisku problému risinasanas prasmes attista, izmantojot paSmacibas kontroles
parbaudes un vélak macisanas rezultati studentiem tiek kontrol&ti ar testu. Prezentacijas
prasmes tiek attistitas seminaru laika ar sagatavoto zinojumu PowerPoint izveért€Sanu.

Viespétnieki un viesi no farmaceitiskajiem uznémumiem tiek aicinati nolasit lekcijas.
Palidziba studijas tiek sniegta konsultaciju forma un macibu rezultati tiek kontrol&ti ar
regularam parbaudem.

Studiju rokasgramatas ir sagatavotas, tostarp Latvijas Universitates ieteikumi par to, ka
motivét savu individualo attisttbu  (http://www.lu.lv/studentiem/studijas/ka-
studet/ieteikumi/). LU forums ir kluvis populars. Seit studenti sanem atbildes no
universitates administracijas un sazinas ar citiem studentiem. Studiju vértéSanas
kritériji izskaidroti Senata lemuma Nr.296, ar jaunakajam izmainam 25/01/2010. Kursu
novertéSanas procediiru regulé Senata I€mums Nr 162 (ped€jo reizi atjauninats
05/04/2011). Visas regulas ir pieejami http://www.lu.lv/studentiem/.

Magistra darba vaditajs ir persona ar doktora gradu. Lai saktu magistra darbu, studenti
raksta pieteikumus, kuros norada tému un vaditaju. Vaditajs ar parakstu apstiprina savu
piekriSanu. Dokuments tiek saglabats studenta personigaja lieta. Instrukcijas ka rakstit
un noformét bakalaura un magistra darbus ir pieejamas tieS$saisté, un studenti sanem
individualas konsultacijas. Vienota standarta PDF formats un veidlapas tika ieviestas
jau 2005.gada. Paslaik ir speka LU rektora rikojums 1/38 no 03.02.2012 par prasibam
LU nosléguma darbu izstradasanai un aizstavéSanai. Magistra darbus verte recenzents.
Darbus aizstav publiski. AizstaveSanas komisija katru macibu gadu tiek apstiprinata
saskana ar LU noteikumiem par gala eksameniem.

7. Veértesanas sistema (izglitibas kriteériji un veérteSanas
metodes studiju rezultatu sasniegSanai un novertésanai,
parbaudes formas un kartiba)

Studiju kursa sakuma students sanem informaciju par prasibam kreditpunktu iegtiSanai,
starpparbaudijumiem un nodarbibu grafiku semestra laika. Lai veicinatu sistematisku
macisanos, semestra laika tiek izmantoti kontroltesti: mutiska atbilde, kontroldarbi,
daudzizvelu jautajumi, kolokviji. To Ipatsvars kop&ja vertejuma sastada lidz 50%.
Studiju kursa nosléguma notiek eksamens, kur§ sastada lidz 50% no gala vertéjuma.
Parbaudes darbos studentiem tiek dota iesp€ja pilna méra apliecinat savas analitiskas,
radoSas un pétnieciskas sp€jas, apgiitas zinaSanas un zinatnisko atzinu lietoSanas
prasmi. MetoZzu izvéles daudzveidibu pamato farmacijas studentam nepiecieSamo
apgistamo teorétisko zinasanu un praktisko iemanu komplekss, ka art ar likumu atlauta
doceétaja akadémiska briviba. Visus studentu studiju darba rezultatus verte atbilstosi 10
ballu sisteémai. Zemakais vertejums studiju kursos, kuru vél uzskata par pozitivu, ir 4
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balles (gandriz viduvéji). Augstakais novert§jums ir 10 balles (izcili). PaSveért€juma
perioda katedras, doc€taju grupas atkartoti apspriedusas prasibas kreditpunktu ieguvei
studiju kursa.

Programmas apguves gala parbaudijums ir magistra darba aizstavé$ana. Darbu noveérte
gala parbaudijumu aizstavéSanas komisija, kuras sastava ir priekssédetajs, vietnieks,
sekretare un komisijas locekli. Farmacijas magistru darbu aizstavéSanas komisija
darbojas 2 profesores, 2 asociétie profesori, 2 docentes un bez akadémiska personala
locekliem ir 2 farmacijas zinatnu doktori no pétnieku vides. Magistra darba gala
novert&jums tiek pazinots katram studentam individuali.

Farmacijas MSP absolventi atzinigi vért€ studiju programmu, ko parada ikgadg&jo
elektronisko aptauju rezultati LUIS sistéma. Uz jautajumu "Darba veicamie pienakumi
un darba uzdevumi atbilst iegiitajai izglitibai" respondentu atbilde bija 6,6 balles 7 ballu
skala. Tapat 85% respondentu atbild€ja, ka strada atbilstosi savai izglitibai.

Aptaujatie darba dev€ji (aptieku tikli, zalu razotaji) kopuma absloventu sagatavotibu
verte ka labu un atbilstoSu darba tirgus prasibam.

Studiju kvalitates kontrole notiek saskana ar studiju virziena vadibas apstiprinato
kartibu. Studiju programmu izstradaSanu, apstiprinaSanu un aktualiz€Sanu Latvijas
Universitaté regulé vairaki dokumenti: LU stratégiskas attistibas pamatnostadnes
(apstiprinatas ar 01.12.2008. LU Senata 1€mumu Nr.177), LU studiju programmu
noverteéSanas un apstiprinaSanas kartiba (apstiprinata ar 27.12.2004. LU Senata [émumu
Nr. 49), LU Studiju programmu padomes nolikums (apstiprinats ar 25.05.2009. LU
Senata lémumu Nr.248), Noteikumi par LU studiju programmas direktoru (apstiprinati
ar 25.05.2009. Senata 1émumu Nr.249). Farmacijas MSP ir izstradata un apstiprinata
saskana ar Siem dokumentiem. Studiju programmas atsevisku kursu aktualizéSanu
nodroSina reizi semestr1, to organiz€ fakultates dekans un Farmacijas MSP direktore,
bet nodroSina tie akadémiska personala parstavji, kuri realize attiecigo studiju kursu.

Kvalitates kontrole — indikatoru sisteémas raditaju (studentu atbirums, studentu
nosléguma darbu veért&jums, vélme turpinat studijas magistrantiira) un studentu un
darba dev€ju aptaujas rezultatu analize un vertgjums. Kvalitates kontroli nodroSina
studiju programmu direktore un fakultates dekans, ar to saistitos jautajumus regulari
apspriez studiju programmu padome.

8. Studiju programmas absolventu nodarbinatibas
perspektivas, pamatojot atzinumus ar atsaucém uz
informacijas avotiem

Studiju programma ir loti ilgstsp&jiga, jo ir liels farmaceitu trikums visas farmacijas
jomas. To apstiprina darba dev&ju vizites ar aicinajumiem studentiem nakt stradat
aptiekas un zalu registracijas firmas. 2015./2016. gada ir noslégti vél jauni (papildus
esoSajiem) sadarbibas Iigumi ar SIA Méness aptieka un SIA Eiro aptieka par studentu
atbalstiSanu ar stipendijam. Starp farmaceitiem nav neviena bezdarbnieka.

Par nodarbinatibu var spriest pec farmacijas magistru darba pieredzes. P&c tris gadu
praktiskas darba pieredzes aptieka farmaceiti karto sertifikacijas eksamenu un iegtst
tiesibas stradat patstavigi, ka art var kliit par aptieku vaditajiem. P&c Latvijas
Farmaceitu biedribas (LFB) datiem 42 % stradajoSo farmaceitu ir vecaki par 50
gadiem, no tiem 20 % ir vecaki par 60 gadiem. Farmaceitu registrs ir obligats tikai
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aptiekas stradajosajiem farmaceitiem. Vid&ji 85% absolventu uzsak darbu aptiekas un
péc tam dala darbu maina uz firmam vai industriju. Par LU un RSU farmacijas
absolventu nodarbinatibu tika veikta aptauja 2015. gada pavasari un aptaujati tika
2013., 2014. un 2015. gada absolventi (kopa no LU 103 absolventi). Par iegiitajiem
datiem tika zinots Latvijas Farmaceitu biedribas (LFB) konference 2015. gada 25. sept.
(Farm. mag. J. Kurlovi¢s). Absolventu aptaujas par studijam notiek regulari, bet pirmo
reizi aptauja uzdevam jautajumu, ko absolventi doma par farmaceita darbu un darba
devgjiem. 46,5% ir apmierinati ar profesiju un 34,9% loti apmierinati, bet darbs aptieka
gandriz apmierina 41,9% un 27,9% ir apmierinati, bet tikai 7% loti apmierinati. Aptieka
turpinat stradat izlemusi 44%, doties uz arzemém 5%, mainit darbu nolémusi 35% un
nezina, kura farmacijas joma gribetu stradat 21%. Ar studiju programmu universitaté
apmierinati ir visi, bet darba vide ka trikumus saredz: balansa trukumu starp
farmaceitisko aprtipi un pardosanu, garas darba stundas, stavot kajas, cilvéku attieksmé,
zemaja atalgojuma, salidzinot ar citdm jomam un darba dev&u spiedienu uz
tirdzniecibu.

9. leprieksSeja studiju virziena akreditacija vai studiju
programmas licencéSanas ietvaros konkretajai studiju
programmai sanemto ieteikumu ievieSana

Akreditacijas eksperti programmu novertgja ar visaugstako novertéjumu, komentaru un
ieteikumu nebija. Neskatoties uz to, ka eksperti nekadus uzdevumus neizvirzija, mes
izvirzijam uzdevumu istenot magistra darbu tému izvéli saskana ar Latvijas Farmaceitu
biedribu (LFB) interes€josam témam. 2 farmacijas magistri sagatavoja zinojumus par
magistra darba rezultatiem pavasara konferenc€ un 2 gatavo zinojumus 2016. gada 4.
novembra konferencei. 2017. gada Davis Cibulskis docentes Zanes Dzirklaes vadiba
un sadarbiba ar LFB izstadaja magistra darbu ar nosaukumu "Latvijas iedzivotaju
paradumi aptiekas izv€l€ un attieksme pret farmaceitiskajiem pakalpojumiem".

Turpmakas sadarbibas veicinasanai ar darba devéjiem LFB Sertifikacijas komisija saka
darboties farmacijas magistre, p&tniece Jana Namnieceun docente Zane Dzirkale.

Asoc.profesore Una Riekstina pilda LFB konsultativas izglitibas padomes locekles
pienakumus.

10.Pielikumi studiju programmas raksturojumam

Farmaceitu izglitibas programmu struktiira Eiropas valstis

Studiju Pieskirtais Universitasu
T skaits, kuras ir
Valsts programmas akadémiskais ..
_ — farmacijas
struktura grads
programmas
. + g acij
Austrija 4,5_ 1 gads péc Farfl.lacuas 3
univ. prakse magistrs
Apvienota
karaliste 144 Farfl.lacuaS o5
magistrs
Belgija 342 Farmacijas 9

bakalaurs plus
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Bulgarija

Cehija

Danija

Francija
Griekija
Horvatija

Igaunija

Islande

Italija

Irija

Kipra

Latvija, LU

Latvija, RSU

Lietuva

Malta

Moldova

Niderlande

Norvégija

3+ 2

1+5+2

3+2

4+1

3+2

5+2

5un3

5un3

farmacijas
magistrs
Farmacijas
magistrs
Farmacijas
magistrs
Farmacijas
bakalaurs plus
farmacijas
magistrs
Farmacijas
doktors
Farmacijas
magistrs
Farmacijas
magistrs
Farmacijas
magistrs
Farmacijas
bakalaurs plus
farmacijas
magistrs
Farmacijas
magistrs
Farmacijas
bakalaurs plus
farmacijas
magistrs
Farmacijas
bakalaurs
Farmacijas
bakalaurs plus
farmacijas
magistrs
Farmacijas
magistrs
Farmacijas
magistrs
Farmacijas
bakalaurs plus
farmacijas
magistrs
Farmacijas
bakalaurs un
farmacijas
magistrs
Farmacijas
bakalaurs un
farmacijas
magistrs
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Farmacijas
magistrs
Farmacijas
magistrs,
bakalauriem nav
izlaiduma
Rumanija 5 - 10
Slovakija 5 Farmacijas
magistrs
Farmacijas
magistrs
Farmacijas
bakalaurs plus
farmacijas
magistrs
Farmacijas
magistrs
Farmacijas
bakalaurs plus
farmacijas
magistrs
2+2+1 - 19
Farmacijas
Zviedrija 5un3 bakal_aqrs un 2
farmacijas
magistrs

Polija 5 10

Portugale 3+2

Slovénija 5

Somija 3+2

Ungarija 5

Vacija 3+2

Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu aprakstus
tajas valodas, kuras tiek 1stenotas studijas

http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmus-
mekletajs/?user phpfileexecutor pil[program id]=28406

Studiju programmas satura atbilstiba valsts akadémiskas izglitibas standartam
vai profesijas standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam
un citiem normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja iegustama
kvalifikacija ir reglamentéta profesija

Farmacijas magistru studiju programmas atbilstiba valsts akadémiskas izglitibas
standartam un reglamentétas profesijas prasibam

LU MF farmacijas programma

Studiju programma Standarts (KP) (KP)
Magistra studiju programma 80 80
Obligata dala Ne mazak ka24 30
Magistra darbs Ne mazak ka20 20
Obligatas izveles dala Nav noteikta 6
Brivas izvéles dala Nav noteikta -

24 (farmaceitiska prakse, ko
Teorétisko atzinu aprobacija | Ne mazak ka 15 nosaka ES direktiva 2013/55/EU
un LR likums "Par
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reglament€tajam profesijam un
profesionalas kvalifikacijas
atzisanu" 29/11/2006 )

Atbilstibu reglamentetajai profesijai parada atbilstiba obligato kursu
uzskaitjjumam MK Noteikumos Nr 68 ,,Izglitibas programmu minimalas
prasibas zobarsta, farmaceita, masas un vecmates profesionalas kvalifikacijas
iegliSanai”(19/02/2002).

Studiju programmas izmaksas un to kalkulacija

1 studenta izmaksu aprekins

Veseltbas apriipes programmas 2016.9.

Farmacijas MSP

Apz. Normativs MSP

N1  darba alga uz vienu studiju vietu gada 3404.81
N2 ;d;fil;;t(;(;vi(;]r?] ;lilsl;tss socialas apdroSinasanas 803.19
N3  komandéjumu un dienesta braucienu izmaksas 10.86

N4  pakalpojumu apmaksa 286.77
N5 materiali, energoresursi, iidens un inventars 280.37
N6  gramatu un Zurnalu iegade 67.24

N7  iekartu iegades un modernizéSanas izmaksas 227.10
Tov- vienas studiju vietas izmaksas € 5080.34

gada (N1+N2+N3+N4+N5+N6+N7)

Salidzinajums ar vienu tada pasa Iimena un tadam pasSam studiju virzienam
atbilstoSu Latvijas (ja lldziga studiju programma Latvija tiek Istenota) un
vismaz divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai koledZu studiju
programmam

Latvija farmacijas studiju programmas realizé LU un RSU. Atskiriba ir struktira, jo
RSU farmacijas programma ir 5-gadiga 2.Itmena profesionala programma, bet LU
atbilst Bolonas deklaracija noteiktajam akadémiskas izglitibas modelim 3+2 (3 gadu
bakalaura un 2 gadu magistra studijas). Latvija nav citas farmacijas MSP limenim
atbilstoSas 80 KP programmas, ar ko salidzinat. RSU programma ir paredzéta 200 KP
iegisanai bez bakalaura un magistra grada. Abas universitates tiek izpilditi MK
noteikumi Nr.68 19/02/2002 ,Izglitibas programmu minimalas prasibas zobarsta,
farmaceita, masas un vecmates profesionalas kvalifikacijas iegtiSanai”. Salidzinot to
valstu farmacijas programmas, kas seko Bolonas deklaracija pienemtajam modelim,
redzams, ka Latvija (LU), Zviedrija, Irija, Somija un Belgija u.c. tikai farmacijas
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bakalauriem ir tiesibas studét talak farmacijas magistra studiju programmas. Tomér
Zviedrija, Irija, Somija un Belgija atskiriba no Latvijas bakalauri drikst stradat aptiekas
ka farmaceiti, bet magistra grads ir obligats tikai apticku vaditajiem un kvalificétas
personas pienakumu veiksanai. Daudzas valstis ir 5-gadu ilgas magistra programmas.
Pieméram, Austrija, Apvienotaja Karalisté, Lietuva un Igaunija skoléni ar vid&jo
izglitibu tiek imatrikul&ti 5-gadigas magistra studiju programmas. Austrija farmacijas
studenti studé tikai 4,5 gadus un Apvienotaja Karalisté 4 gadus lai iegiitu magistra
gradu. Vacija ir 2+2+1 gadu struktira ar valsts eksamenu katra posma beigas, bet
Francija farmaceiti studé 6 gadus un péc tam v€l 2 gadus rezidentiirai lidziga
programma.
http://enzu.pharmine.org/media/filebook/filessPHARMINE%20WP7%20survey%20E
urope.pdf

Salidzinot LU farmacijas MSP planu ar Helsinku universitates, Somija var redzet
lidzibu un atskiribas, ko nosaka konkrétu valstu izglitibas programmu standarti.

Pieméram, Helsinku universitates Farmacijas fakultaté, Somija farmacijas izglitiba
sastav no 3 gadu bakalaura studijam un 2 gadu magistra studijam. Magistra studijas
icklauj 6 ménesSu praksi aptieka. Lai iegiitu magistra gradu, studenti veic 5 méne$u
pétniecisko projektu un aizstav magistra darbu.

Helsinku Universitates Farmacijas
Studiju programma fakultates magistra
programma (ECTS)
Magistra studiju programma 120

Obligata dala 34
Magistra darbs 40
Obligatas izveles dala 16
Brivas izvéles dala 30

Savukart Islande Universitates Farmaceitisko zinatnu fakultaté divgadigo farmacijas
magistratiiras programmu veido: teor&tisko lekciju kursi 1. gada 35 kp apjoma un 5 kp
prakse aptieka, teoretisko lekciju kursi 2. gada 25 kp apjoma un 20 kp pé€tniecibas
projekts magistra grada aizstavéSanai.

Radniecigas akadeémiskas studiju programmas, kas balstas uz Bolonas deklaracija
noteikto principu 3 gadi bakalaura studijas un 2 gadi magistra studijas, ir Tartu
universitateé Igaunija un Lietuvas veselibas zinatnu universitaté Lietuva, Kauna
(pharmine.org). Svarigi uzsvert, ka Tartu un Lietuvas veselibas zinatnu universitates,
ats$kiriba no Latvijas Universitates, ir integréta bakalaura un magistra studiju
programma farmacija, pretgji LU realizétajam farmacijas studiju modelim ar bakalaura
diplomu péc 3 gadiem un magistra diploma iegtiSanu p&c 2 gadiem. Abas universitates
obligata iestajeksamenu prasiba ir nacionalas valodas zinasanas (igaunu valoda Tartu
un lietuvieSu valoda Kauna). Ir verojamas atSkiribas kreditpunktu sadalijuma,
piemé&ram, Tartu univeritate ir 5 ECTS nosléguma darbs, kurpretim LU tas ir 30 ECTS.

LU Farmacijas magistra programma ir nodro§inata studiju programmas sasaiste ar
zinatniskas peétniecibas (radoso) darbu un studgjoSie tiek iesaistiti zinatniskas
pétniecibas grantos un pétjjumu programmas programmas docetaju vadiba. Lidz 2014.
gadam lielu ieguldijumu dalibai pétniecibas projektos sniedza ESF stipendijas
magistriem. 2016./2017.gada gada lielu ieguldijjumu studentu un pasniedz&ju
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mobilitatei un pétniecibai deva LU medicinas fakultate realiz€to NFI projektu
finans€jums.

Informacija par studéjosSajiem parskata perioda

LRI kods Studiju programmas nosaukums ;;?3; 2016/2017
45725 28406 Farmacija (MSP) A

Stud. skaits 53

1. studiju gada imatrikul&tie 25
Absolventi 26

Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju kvalitati
un to izmanto$ana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Kopsavilkums aptaujai par programmu no LUIS
Atbildgjusi 26 no 26 studentiem ( 100.00%)

Skala: 0- Nezinu, nevaru pateikt, 1-pilnigi nepiekritu, 2-parsvara nepiekritu, 3-drizak
nepiekritu, 4-neitrali, 5-drizak piekritu, 6-parsvara piekritu, 7-pilnigi piekritu

Vidgjais St.nov. Kop.vert.

Studijas ieguvu labas teorétiskas un praktiskas 6.3 06

zinasanas ' '

Studijas pilnveidoju sp&ju pienemt sarezgitus

_ b 6.2 0.8
lémumus, kritiski izvertgjot informaciju

Studiju Studijas pilnveidoju savas komunikacijas

resuliati  Prasmes (rakstiSana, prezenteSana, diskutesana, 6.3 06 62

darbs grupa)

Studijas pilnveidoju savas visparpielietojamas

prasmes (svesvalodu, nozares 09

datorprogrammatiiras, sp&ju organizét savu '

darbu)

Kopuma esmu apmierinats, ka izvélgjos So
studiju programmu

Studiju programmas griitibas pakape bija man
piemérota

Studiju programma sagatavoja darba tirgum 6.1 0.8
Kopgjais iespaids par studiju programmas
kvalitati ir labs

6.7 0.5

6.6 0.6

6.4 0.6
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1. Kadas izmainas veérojamas studgjoso vertejuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

Picaugusi studentu apmierinatiba ar programmu apmierinatiba - 6,7 (ieprieks 6,5)
balles no 7 . Atzinigi ir novértéta studiju gritibas pakapes piemerotiba studentiem 6,6
balles (ieprieks 6,2 balles), prasmes organizét savu darbu 5,8 un darbs atbilstosi
izglitibai 6,6 balles no 7.

2. Ko studgjosie visatzinigak veért&jusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Visatzinigak noverteti macibspeki (6,3), biblioteka (6,1) un lietvezi (6,8). Studiju kursi
ir noteikti ar ES direktivam un tie ir jaizpilda atbilstosi visiem normativajiem aktiem.
Studiju procesa organizaciju nosaka pieejamas telpas, doc€taju un laboratoriju
noslogojums.

3. Ko studgjosie kritiski vertgjusi studiju programma: macibspgki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodro$inajums, studiju rezultati u.c.?

Vertets - Fakultates studentu pasparvaldes sniegtas iesp&jas un palidziba bija noderiga
studiju laika (5,5 balles). iesp&jams, tomér darbs nedaudz traucé studijam — 5,2 balles.
4. Kadi ir planotie pasakumi stud@joSo noradito trikumu novérSanai un ieteikumu
istenoSanai?

Studentu pasSparvaldei vairak jaskaidro, kadas ir iesp&jas un vai vajag magistriem
palidzét studiju darba. lespgjams, ka vairakums studentu atbild uz So jautdjumu ar
,heitrali” tapec, ka viniem nevajag paSparvaldes palidzibu un tas nav kritisks
vertejums.

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

1. Kadas izmainas vérojamas stud€joSo vertejuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar iepriek$€jo parskata periodu?

Ar programmu apmierinatiba izteikta 6,7 balles no 7 iespgamam lidzigi ka

ieprieks€jos gados. Art lidzigi ka ieprieks€jos gados lekciju kursi vid€ji verteti ar no
5,5 lidz 6,9 ballem.

Kopuma esmu apmierinats, ka izvélgjos So studiju programmu 6.7 0.5

Studiju programmas griitibas pakape bija man piemé&rota 6.6 0.6
Studiju programma sagatavoja darba tirgum 6.10.8
Kopéjais iespaids par studiju programmas kvalitati ir labs 6.4 0.6

2. Ko studgjosie visatzinigak vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Visatzinigak vérteéti macibspéki, biblioteka, lietvezu darbs, kursu saturs LUIS un
informacijas pieejamiba.

3. Ko studgjosie kritiski vertejusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?
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Neviens jautajums nav sanémis kritisku atbildi, ir verteti ar ,,neitréli” ‘labi” un ‘loti
s ’ > >
labi”.

Iesp&jams, jastiprina prasmes stradat ar nozares specifiskajam datorprogrammam (4,9),
lai gan jautajums varbit nav saprasts korekti un vairums atzimé&ja atbildi "neitrali"
(4 balles), jo nav tadu farmacijas nozarei specifisku datorprogrammu.

4. Kadi ir planotie pasakumi stud&joSo noradito trikumu novérSanai un ieteikumu
istenoSanai?

Varétu uzlabot studentu dalibu un informétibu par fakultates studentu pasparvaldes
darbu, rikojot informativus seminarus.

Studéjoso pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveidosana

Studentu paSparvalde ir kopiga visai Medicinas fakultatei. Studentu Iidzdaliba studiju
procesa pilveidosana tiek realiz€ta parrunu (tikSanos) veida ar macibspékiem un
vadibu, ka arT apspriezot ikgadgjos pasnovértejuma zinojumus. Magistra programmas
studenti ir jau iepazinuSies ar LU studiju procesu sava bakalauru studiju laika. Studentu
parstavji piedalas Studiju padomes darba un Domes darba, pauzot studgjosSo viedokli
par studiju kvalitati un nepiecieSamajam izmainam. Studenti tiek iesaistiti visos
lémumu pienemsanas procesos universitaté un piedalas LU Satversmes sapulcge.
Studentu pasparvaldi ievél visu fakultates programmu studenti. Studiju programmas
realizacija tiek ieveroti demokratiskas parvaldibas principi. Studenti kopa ar docétajiem
popularizé studiju programmu. Studenti piedalas projektos skoléniem "Studentu
kurp@s" un "Studentu €nas", kuru mérkis ir popularizét studijas. Administracijas un
akadémiska personala un studgjoso darbibas un attiecibas regul€ valsts likumdoSanas
akti, rektora rikojumi un universitates Senata 1émumi. Ikdienas jautajumi tiek risinati
individualas sarunas ar lietvedi, studiju programmu direktori, lektoriem, vai dekani. LU
administracija ir izdevusi daudzus noteikumus un parvaldibas planus, kuri ir
elektroniski pieejami un Sajos dokumentos ir nemtas vera studentu intereses un
privatums. Vert€Sanas atzimes netiek raditas publiskai apskatei, bet katrs students var
redzet tikai savas atzimes. LU ir izveidojusi noteikumus par konfliktu risinasanas un
samierinasanas procediiru. Senata 1émums Nr 170 apstiprinaja LU Akadémiskas Etikas
kodeksu. Universitates majas lapa ir sadala, kas 1paSi paredzeta studentiem:
http://www.lu.lv/studentiem/, kas satur informaciju par noteikumiem, pakalpojumiem
un citiem atbalsta veidiem, izveidots specials atbalsta centrs, kur var sanemt psihologa
atbalstu pa talruni vai personigi.

Mobilitates programmas iegiita pieredze citas universitatés lauj studentiem labak
lidzdarboties studiju programmas kvalitates uzlaboSana. Katru gadu MF sanem 6-8
ERASMUS stipendijas visam studiju programmam (arstnieciba, farmacija un
maszinibas), kuras konkursa kartiba tiek pieskirtas sekmigiem studentiem. Tomér MF
farmacijas bakalauri ir aktivaki par magistriem pieteikumu iesniedzgji.
2011/2012.macibu gada noslégti divi jauni ERASMUS apmainas ligumi ar Santjago
universitati, Spanija, bet 2012/2013. m. g. ar Neapoles universitati Italija. Studiju
programmas attistiba un novertejums fakultate tiek pétiti, gan ar studentu aptaujam, gan
ar piedaliSanos Eiropas farmacijas fakultasu asociacijas (EFFA) konferencés un EFFA
aptaujas.

Atgriezeniska saite izpauzas ka studentu, darba dev&ju un docétaju aptaujas un atklatas

sarunas. Studenti ir informéti par savam atzimém tieSsaist€ LUIS. Publiska piekluve
studentu datiem nav paredzeta un ir aizliegta. Studentu aptaujas notiek, izmantojot
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LUIS, ka arT parrunajot svarigus jautajumus ar programmas direktori un citiem
docétajiem. Anketas tiek regulari analizétas un akadeémiskais personals palaujas uz to
godpratigu aizpildiSanu. Daudz skaidrojosa darba par studiju procesa lietvedibu veic
dekanata darbinieki. LUIS anketas ir paredzetas katram kursam un studiju programmai
kopuma. Dati tiek analiz€ti un izmantoti lai uzlabotu kursu kvalitati. Anketu analize
liecina, ka studenti ir apmierinati ar programmas realizaciju un kursiem. Bibliotekares
loti aktivi palidz studentiem izvéléties macibu gramatas. MF ir datoru klase
elektronisko macibu lidzeklu studijam. TikSanas un diskusijas ar absolventiem un darba
devgjiem tiek organiz€tas Karjeras dienas un farmaceitu konferenc€s. Docétaji un
studenti iesaistas mobilitates projektos, kuru laika iepazistas ka studiju process ir
organizgts citas valstis.
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Optometrija (Profesionalas augstakas izglitibas magistra)
47722

I. Studiju programmas nosaukums, iegistamais grads,
profesionala kvalifikacija vai grads un profesionala
kvalifikacija

Studiju programmas nosaukums: profesionala magistra studiju programma
"Optometrija"

Ieglistamais grads: profesionalais magistra grads kliniskaja optometrija
Profesionala kvalifikacija: optometrista piekta limena profesionala kvalifikacija
2. Studiju programmas merki un uzdevumi

Optometrijas bakalaura un optometrijas profesionala magistra studiju programmas ir ka
vienots veselums, lai redzes specialists — optometrists ieglitu zina$anas, prasmes un
kompetences. Lidz ar to abam studiju programmam ir kopigais mérkis:

o sagatavot praktiskam darbam uzn€mgjsabiedribas un valsts sektora augsti
kvalificétus un konkur&tsp&jigus veselibas apripes specialistu, kuri spétu
sadarbiba ar citiem veselibas apriipes specialistiem sniegt kvalitativus redzes
apripes pakalpojumus, ka arT vadit veselibas apriipes uznémumus un patstavigi
apgit jaunas ar redzes apripi saistitas pieejas mainigaja veselibas apriipes
sistema;

e nodrosinat nozari ar akadémiski izglitotiem, zinatniskam darbam sagatavotiem
specialistiem, kas spetu veikt petijumus redzes zinatng, ka ar1 pildit ekspertu
funkcijas jaunu redzes apriipes metodiku un tehnologiju izvertésana un stradat
par augstskolu pasniedz€jiem.

Optometrijas bakalaura studiju programmas mérkis ir sagatavot optometrista asistentus.
Savukart Optometrijas profesionala magistra studiju programmas mérkis ir sagatavot
kvalificétus un konkurétsp&jigus primaras redzes apripes specialistus, kas sp&j veikt
redzes sist€mas novertéSanuun redzes refraktivo un funkcionalo anomaliju diagnostiku,
nozimeét atbilstoSu redzes korekcijas veidu, veikt redzes profilaktisko un rehabilitacijas
darbu, ka ar1 veikt individualu pétniecisko darbibu.

Lai students iegiitu zinasanas, prasmes un kompetences, kas nepiecieSamas
optometristam, ka arT talakam studijam doktorantlira, studiju programmai ir
sekojosi uzdevumi:

e attistit prasmes veikt redzes sistémas novértéSanu un redzes refraktivo un
funkcionalo anomaliju diagnostiku;

e attistit prasmes izrakstit atbilstosu redzes korekcijas veidu, balstoties uz redzes
refraktivo un funkcionalo anomaliju izvert§juma un diagnostikas rezultatiem,
ka arT nemot véra klienta individualas vajadzibas, mérkus un vértibas;

e sniegt zinaSanas un attistit prasmes par redzes profilakses un rehabilitacijas
iespgjam,;

o attistit prasmes standarta un specializ€to metozu un instrumentu pielietoSanai
optometrija;

260



e attistit prasmes pielietot jaunakas zinatniskas atzinas optometrija;

o attistit prasmes profesionalaja &tika un komunikacija;

e  attistit prasmes izmantot teorétiskas zinaSanas un iemanas darba ar zinatnisko
periodiku, lai veidotu izpratni par konkr€tas redzes zinatnes problémas
pétisanas iesp&jam jauna vidé un multi-disciplinara konteksta;

e attistit prasmes skaidri un viennozimigi izklastit, prezentét un argumenteti
aizstavet gan specialistu, gan nespecialistu auditorijas savu klinisko vai
zinatnisko pétijjumu secingjumus, sniedzot logiskus eksperimentos vai
modelésana balstitus pamatojumus;

e attistit pamata prasmes zinatnisko pétjumu veikSanai un publikaciju
sagatavoSanai, ka ar1 radit interesi par talakizglitibu un sistematisku
profesionalas kvalifikacijas pilnveidi.

Studiju programma ir izstradata balstoties uz Latvijas Universitates Optometrijas un
redzes zinatnes nodalas vairak ka 20 gados uzkrato pieredzi optometristu sagatavosana,
Latvijas Republikas likumdoSanu, kas nosaka, ka no 2020.gada 1.janvara optometrists
bis arstniecibas persona - funkcionalais specialists, ka ar1 jaunakajam tendencém un
prasibam optometristu izglitibas sisttma Eiropas Savieniba, ko reguleé ECOO
(European Council of Optometry and Optics, http://www.ecoo.info/european-

diploma/).

3. Studiju programma paredzeétie studiju rezultati

Péc sekmigi izpilditas optometrijas profesionalas augstakas izglitibas magistra
studiju programmas optometrists:

Zinds un izpratis

e redzes refraktivas un funkcionalas anomalijas, to veidoSanas mehanismus,
simptomatiku, kliniskas pazimes un diagnostikas iespgjas;

e acu slimibas, to diagnostikas un arst€Sanas iespgjas;

e jaunakas optometrija un oftalmologija pielietojamas tehnologijas un metodes;

o dazados redzes korkecijas veidus, to raksturojumus un indikacijas;

o redzes profilakses un rehabilitacijas iespgjas;

o neatlickamas mediciniskas palidzibas pamatprincipus;

e zinatniska pé€tijuma veikSanas un prezentacijas, ka ar1 publikaciju
sagatavoSanas principus.

¢ 1evakt un dokumentet ananmeézi, siidziba sun velmes;

o redzes refraktivo un funkcionalo anomaliju diagnostika pielietojamas standarta
un specializétas metodes un instrumentus;

o izveleties optimalo redzes sist€mas novertésanas planu;

e dokumentét un interpretét redzes refraktivo un funkcionalo anomaliju
noveérteésanas rezultatus;

o izrakstit dazadus redzes korekcijas veidus (brilles, kontaktlécas, vajredzibas
korekcijas Iidzeklus u.c.);

o veikt redzes profilaksi un rehabilitaciju;

e orientéties tiesibu un administrativajos jautajumos, kas ietekme primaro redzes
apriipi;
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o kritiski vertét public€tos zinatniskos pétijumus redzes zinatn€ un kliniskaja
optometrija un pielietot jaunakas zinatniskas atzinas kliniskaja darbiba;

e patstavigi planot un veikt zinatniskus p&tijumus par redzes zinatnes un kliniskas
optometrijas problémam.

e veikt redzes sist€mas novérteéSanu un redzes refraktivo un funkcionalo
anomaliju diagnostiku;

e pienemt l€émumu, kliniski un Kritiski spriest un izteikt spriedumu, lai noteiktu
klienta redzes stavokla diferencialo, provizorisko vai galigo diagnozi,
interpretéjot redzes stavokla izmainas kliniskajos izmekl&jumos, ka ar1
dinamika;

o piemekl&ét atbilstoSu redzes korekcijas veidu, ka ari redzes profilakses un
rehabilitacijas pasakumus, atilstosi redzes refraktivo un funkcionalo anomaliju
izvert§jumam un diagnostikas rezultatiem, ka ar1 nemot véra klienta
individualas vajadzibas, merkus un vértibas;

e iev@rot moralo un &tikas atbildibu, nodrosSinot individualu apriipi katram
klientam un ievérojot optometrista darbibu reglamentgjosos normativos aktus;

e komunicét ar klientu, vina gimeni un tuviniekiem, ka arT citiem specialistiem,
kas iesaistiti klienta apriip¢;

e izmantot teorctiskas zinasanas un iemanas darba ar zinatnisko periodiku, lai
veidotu izpratni par konkrétas redzes zinatnes problémas pétiSanas iesp&jam
jauna vide un multi-disciplinara konteksta;

e skaidri un viennozimigi izklastit, prezenté€t un argumenteti aizstavét gan
specialistu, gan nespecialistu auditorijas savu klinisko vai zinatnisko petijumu
secinagjumus, sniedzot logiskus eksperimentos vai modeléSana balstitus
pamatojumus;

o mekl&t talakas profesionalas izaugsmes iesp&jas, lai nodroSinatu un uzturétu
pastavigu augsta Iimena klinisko kompetenci un zinasanas atbilstosi jaunakajai
informacijai.

Optometrijas profesionalo studiju programmas rezultati kopa ar Optometrijas
bakalaura studiju programmas rezultatiem ir izstradati un saskanoti ar “Eiropas
diploma Optometrija” prasibam attieciba uz iegiistamajam zinaSanam, prasmém
un kompetencem, kas atbilst Diploma A, B wun C dalam
(http://www.ecoo.info/european-diploma/), ka ari nemot véra Optometrijas
profesijas standartu, kas apstiprinats 2016.g. (jauns profesijas standarts Sobrid
nav izveidots).

4. UznemS$anas noteikumi

Optometrijas profesionala magistra studiju programma imatrikulacija notiek
konkura kartiba un atbilst visparéjiem LU noteiktajiem uznemsanas
nosacijumiem.

V— =

vai otra [imena profesionala augstaka izglitiba (vai tai pielidzinama augstaka izglitiba),
kura ir ietverta optometrijas bakalaura studiju programmas obligata A dala; 3)
bakalaura grads vai otra Itmena profesionala augstaka izglitiba (vai tai pielidzinama
augstaka izglitiba) citas radnieciskas zinatnu nozares
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Konkursa veérte§juma aprékinasanas formula: vid€ja svérta atzime (60 x 10 = 600) +
nosléguma parbaudijumu kopgja (vai videja) atzime (40 x 10 =400).

Papildu nosacijums: personam, kuram iepriek$gja izglitiba nav bakalaura grads
optometrija, pirms studiju sakSanas jaapglist optometrijas talakizglitibas kurss
"Optometrijas pamati" 20 KP apjoma (tiek realiz&ts latvieSu un anglu valoda).

Studijas optometrijas profesionalaja augstakas izglitibas magistra pilna laika klatienes
un nepilna laika neklatienes studiju programma var uzsakt arl personas ar arzemes
ieglitu augstako akadémisko vai augstako profesionalo izglitibu, kuras saturs un apjoms
atbilst LU optometrijas bakalaura studiju programmas prasibam. Pilna laika klatienes
un nepilna laika neklatienes studiju programma var tikt realizéta anglu valoda, 1idz ar
to arvalstniekiem ir nepiecieSamiba apliecinat anglu valodas zinasanas (saskana ar LU
uznems$anas nosacijumiem). Arvalstniekiem vértg§jumu sveSvaloda iepriekscjas
izglitibas dokumenta var aizstat cits attiecigas sveSvalodas zinasanas apliecinoss
dokuments. Fakultatei ir tiesibas izvertét minéto sveSvalodas zinaSanas apliecino$o
dokumentu un lemt par ta atzisanu.

Nemot véra Bakalaura studiju programmas Optometrija un Profesionalas magistra
studiju programmas Optometrija izmainas, kas sagatavotas, nemot vera “Eiropas
diploma Optometrija” prasibas attieciba uz ieglistamajam zinasanam, prasmém un
kompetencém, programmas akreditacijai tiks izmainiti ari uznemsSanas noteikumi
Profesionalas magistra studiju programma Optometrija sakot ar 2019./2020.
akadeémisko gadu vai kad bus akreditéts veselibas apriipes virziens. Jaunie uznemsanas
noteikumi paredzes:

Ieprieksgja izglitiba: 1) dabaszinatnu bakalaura grads optometrija; 2) bakalaura grads
vai otra limena profesionala augstaka izglitiba (vai tai pielidzinama augstaka izglitiba),
kura ir ietverta optometrijas bakalaura studiju programmas obligata A dala; 3)
bakalaura grads vai otra Iimena profesionala augstaka izglitiba (vai tai pielidzinama
augstaka izglitiba) citas radnieciskas zinatnu nozares.

Konkursa veértejuma aprékinasanas formula: vid€ja sveérta atzime (60 x 10 = 600) +
nosléguma parbaudijumu kopgja (vai vid€ja) atzime (40 x 10 =400).

Papildu nosacijums: 1) personam, kuram ieprieksgja izglitiba nav bakalaura grads
optometrija, pirms studiju sakSanas jaapgiist optometrijas talakizglitibas kurss
"Optometrijas pamati I" 20 KP apjoma un/vai "Optometrijas pamati 11" 20 KP
apjoma (tiek realizeti latvieSu un anglu valoda); 2) nepilna laika klatienes (latviesu
plisma) un nepilna laika neklatienes (anglu plisma) studijam tiek uznemtas personas,
kuras vismaz 1 gadu pirms studiju uzsaksanas ir bijuSas darba attiecibas ar optiku un/vai
optometriju radnieciga sfera; 3) arvalstniekiem ir nepiecieSamiba apliecinat anglu
valodas zinaanas (saskand ar LU uznemSanas nosacijumiem). Arvalstniekiem
vert§jumu svesSvaloda ieprieks€jas izglitibas dokumenta var aizstat cits attiecigas
svesvalodas zinasanas apliecinoSs dokuments. Fakultatei ir tiesibas izveértét minéto
sveSvalodas zinasanas apliecinoSo dokumentu un lemt par ta atzisanu.

5. Studiju programmas plans
Optometrijas profesionalas augstakas izglitibas magistra studijas ir plasa profila, redzes

zinatn€ un primaras redzes apriipes musdienu problematika balstitas studijas. Studenti
apglst zinasanas un prasmes, kas saistitas ar optometrista darbibu (balstoties Uz
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Optometrista profesijas standarta prasibam, kas apstiprinats 2016. gada): redzes
patologijas un to diagnostikas iespgjas, redzes korekcijas veidi, pacientu redzes apriipe,
ka ariveic patstavigu zinatnisko pétijumu, kas saistits ar optometrijas vai redzes
zinatnes aktualo problematiku. Programmas darba apjoma procentualo sadaltjumu
veido: prakses — 33 %, medicina un redzes fiziologija — 35%, magistra darbs un valsts
eksamens - 28 %, bet pargjo — priekSmeti, kas attista p&tnieciskas un uznémeéjdarbibas
iemanas redzes zinatnes un optometrijas joma.

Studiju programma (80 kreditpunktu apjoma) satur lekciju kursus un prakses, kuru
sastava ir gan obligata, gan arT ierobezotas izveles dalas. Studiju programmas saturs
pamata veidojas no priekSmetiem, kuri attiecas uz cilvéka redzes sist€mas izvertésanu,
izp@ti un izpratni. Programmas saturu veido Cetri studiju moduli:

vispargjas optometrijas modulis — 18 KP;
optometrijas praksu modulis — 26 KP;
kliniskas optometrijas modulis — 16 KP;
eksperimentalas optometrijas modulis — 18 KP.

Eall A

Lai programmu beidzot students iegiitu gan optometrista kvalifikaciju, gan profesionalo
magistra gradu, vinam javadas péc sekojosa algoritma:

1. no A dalas priekSmetiem jaapgust studiju kursi 18 KP apjoma;

2. no A dalas prakses jaiziet praktiskas nodarbibas 26 KP apjoma;

3. no B dalas priekSmetu kreditpunktiem jaizvélas un jaapgust studiju kursi 14 KP
apjoma;

4. jaizstrada un jaaizstav magistra darbs 20 KP apjoma;

5. janokarto valsts parbaudijums - eksamens optometrija 2 KP apjoma.

Studiju programmas obligata A dala (66 kreditpunkti) satur specializacijas un
pétniecisko iemanas attistoSos kursus (vispargja medicina optometrija, acu slimibas un
farmakoterapija, kontaktkorekcija, vajredziba, binokularas redzes traucgjumi, redzes
zinatnes aktualas problémas, redzes uztvere), kliniskas prakses (26 KP apjoma), ka
ari valsts parbaudijumu un magistra darbu. Valsts parbaudijums sastav no teorétiska
eksamena optometrija (tests), praktiska eksamena pacienta redzes funkciju izverteSana
un redzes korekcijas noteik$ana un ir paredz&ts 2 kreditpunktu apjoma. Magistra darba
izstrade un aizstavéSana ir 20 kreditpunktu apjoma. Studiju programmas ierobezotas
izvéles B dala (14 kreditpunkti) satur profesionalos (kliniskos) un
dabaszinatnu (eksperimentalos) optometrijas kursus. Kliniskas optometrijas modulis
ietver studiju kursus, kuri piedava klinika nepiecieSamas papildus zinaSanas par redzes
korekcijas veidiem, T1patnibam vai diagnostikas iesp&jam. Eksperimentalas
optometrijas modulis — satur studiju kursus, kas vairak orientéti uz akadémiskam redzes
sistémas izpetes metodeém. Studentam ir iesp€ja izveleties starp abu modulu B dalas
studiju kursiem, kuri tiek piedavati konkréta semestri, proti, students var izveleties gan
no kliniskas optometrijas, gan ar1 no eksperimentalas optometrijas modula kursiem.
Studiju programmas, kas tiek istenotas anglu valoda, ir papildus B dalas kurss "LatvieSu
valodas pamati" (Basic Latvian) 2 KP apjoma.

Programma tiek istenota pilna laika klatienes (latviesu un anglu pliisma, 4 semestri),
nepilna laika klatienes (latvieSu pliisma, 5 semestri) un nepilna laika neklatienes (anglu
plisma, 5 semestri) formas:

Profesionala magistra studiju programma Optometrija, latvieSu plasma (2013.-
2019.): https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf id=1174
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Profesionala magistra studiju programma Optometrija, anglu plisma (2013.-
2019.): https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf _id=1173

Nakotné ir iecere attistit studiju programmas realizaciju ar1 citas Eiropas valodas,
pieméram, italu, jo ta varétu piesaistit vairak studentus gan pilna laika, gan nepilna laika
studijam. Lidz ar to nakotnes planos ir iecere sadarboties ar daziem pasniedzgjiem no
Italijas sadarbibas institicijam, vai studentiem, kas ir pabeigusi LU profesionalo
magistratiiras studiju programmu un kuriem ir iecere studét doktorantara.

Parskata perioda ir palielinats priekSmetu klasts, kuros pasniedzgji izmanto e-studijas
platformu. Nodala nav kopiga koncepta par e-studiju izmantoSanas nosacijumiem,
tapéc dazados priekSmetos e-studiju vides lietoSanas apjoms ir atSkirigs: no atzimju
izlikSanas par parbaudes darbiem lidz pat ikned€las diskusiju grupam, majas darbiem
un seminariem. Tac¢u studentu aptaujas ik gadu ir sastopama prasiba péc e-studiju vides
izmantoSanas aktivakas izmantoSanas studiju kursu realizacija. Tas nenoliedzami ir
viens no akadémiska personala nopietnakajiem izaicinajumiem — apgit e-studiju vides
iesp€jas un tas pielietot studiju procesa. Tacu realiz€jot nepilna laika neklatienes
studijas e-kursu izmantoSana ir loti nepiecieS$ama un pasniedzgji izstrada atbilstoSus
majas darbus, testus un uzdevumus, kurus studentiem jaiesniedz $aja vide, lai varétu
iegiit dalu no studiju kursa kopgja vert€juma. Neklatienes studiju programmas studenti
atzinigi noverte e-kursu vides izmantosanu kursu apguve.

Saja parskata perioda ir noticis intensivs darbs ari pie studiju kursu satura
aktualiz€Sanas un pilnveidoSanas, jo esam nolémusi abas studiju programmas —
optometrijas bakalaura un optometrijas profesionalo magistra programmu — Sagatavot
Eiropas diploma akreditacijai. Kops 2015./2016. akademiska gada turpinas ar
specializaciju saistito kursu kodu parveide uz RedZ. Tiek parskatita klinisko praksu
realilzacijas koncepcija, lai péc iesp€jas atrak attistitu studentiem nepiecieSamas
kliniskas iemanas. Ka ar1 tiek papildinats B dalas kursu klasts, piemé&ram, $aja parskata
perioda tika pievienots jauns kurss "Psihofizika" 2 KP apjoma ka papildus izvéles kurss.

Parskata perioda tika veikts nopietns darbs, lai pielagotu gan bakalaura studiju
programmu, gan profesionalo magistra programmu Eiropas diploma prasibam. Ta ka
Eiropas diploms uzsver galvenas nepiecieSamas zinaSanas un galvenas kompetences,
kas janodroSina, apmacot optometristus, tad bakalaura un profesionalaja magistra
programma veiktas nelielas izmainas — daZziem kursiem izmainiti nosaukumi, lai tie
atbilstu Eiropas diploma prasibam, ka arT parkartoti studiju programmu saturi, jo LU
Studiju nolikums nepielauj vairak ka 6 studiju kursu apgtiSanu viena semestra laika.
Lidz ar to dazi iepriekS esoSie maza apjoma kursi ir apvienoti un to kopgjais saturs
parskatits. Studiju kursi ir papildinati arT ar praktiskiem darbiem, ko noradijusi studenti
kursu veért§jumos. Jaunais studiju plans tiks ieviests ne atrak ka 2019.gada rudens
semestr1 jeb kad biis akreditéts veselibas apriipes virziens.

Ar1 turpmak planots studijas organizét PLK, NLK un NLN grupas latviesu un anglu
pliismas.

Pielikuma ir pievienoti jaunie profesionala magistra studiju programmas Optometrija
studiju plani:

Jauna Profesionala magistra studiju programma Optometrija, latvieSu pliisma:
https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf id=1177
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Jauna Profesionala magistra studiju programma Optometrija, anglu plisma:
https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf id=1176

Jaunas programmas darba apjoma procentualais sadalijums bitiski nemainisies:
prakses — 33 %, medicina un redzes fiziologija — 38%, magistra darbs un valsts
eksamens - 28 %, pargjie priekSmeti, kas attista p&tnieciskas un uzneméjdarbibas
iemanas redzes zinatnes un optometrijas joma. Programmas saturs tiks balstits uz
vairakiem studiju moduliem:

vispargjas optometrijas modulis — 20 KP;
optometrijas praksu modulis — 26 KP;
kliniskas optometrijas modulis — 6 KP;
eksperimentalas optometrijas modulis — 6 KP;
optikas aspektu modulis - 6 KP;

specifiskas optometrijas modulis - 6 KP.

2 R A

Lidz ar to, lai programmu beidzot students ieglitu gan optometrista kvalifikaciju, gan
profesionalo magistra gradu, vinam bis javadas péc sekojosa algoritma:

1. no A dalas priekSmetiem jaapgust studiju kursi 20 KP apjoma;

2. no A dalas prakses jaiziet praktiskas nodarbibas 26 KP apjoma;

3. no B dalas priekSmetu kreditpunktiem jaizv€las un jaapgist studiju kursi 12 KP
apjoma;

4. jaizstrada un jaaizstav magistra darbs 20 KP apjoma;

5. janokarto valsts parbaudijums - eksamens optometrija 2 KP apjoma.

Studiju programmas obligata A dala jaunaja programma ir nedaudz palielinata
(68 kreditpunkti), jo ir ieklauts jauns kurss "Klinisko gadijumu analize", pamatojoties
uz studentu un absolventu vélmém. Papildus ir aizstats visparéjas medicinas kurss (2
KP), kas tiek parcelts uz Bakalaura studiju programmu Optometrija, ar Neatlieckamas
medicinas palidzibas kursu (2 KP), kas tiek ieviests, nemot véra izmainas, kas skars
optometrista profesiju, kad 2020.gada optometrists kliis par arstniecibas personu.
AtbilstoSi ir samazinats apgiistamas B dalas Studiju programmas ierobezotas izvéles B
dala (12 kreditpunkti). Studentam ir iesp&ja izvéleties starp visiem B dalas studiju
kursiem, kuri tiek piedavati konkréta semestri, proti, students var izvéleties jebkuru
piedavato B dalas kursu. Studiju programmas, kas tiks Istenotas anglu valoda, tiks
saglabats papildus B dalas kurss "LatvieSu valodas pamati" (Basic Latvian) 2 KP
apjoma.

Prakses planojums un organizacija

Optometrista prakses planojums parskata perioda, ka ar jaunaja studiju plana butiski
nemainas. Optometrista prakse tiek organizéta saskana ar LR MK 20.11.2001.
noteikumiem Nr.481 ,Par otra limena profesionalas augstakas izglitibas valsts
standartu”, ka ar1 saskana ar 16.04.2007. LU rikojumu Nr. 86. “Par LU studentu prakses
organiz€Sanas kartibu”. Optometrista prakSu moduli, kas atbilst 26 KP, tiek
nodroSinatas dazada veida prakses nodarbibas, kuras tiek papildinatas attiecigas
zinaSanas, apgiitas tas iemanas un prasmes, kas noteiktas optometrista profesijas
standarta (ieskats profesionala darba, redzes funkciju un acs struktiiru novértéSana,
apglstot gan pamatizmkel€Sanas metodes, gan papildus izmekl€Sanas metodes un
ierices, kontaktlécu piemekl€Sana, prakse acu slimibu klinika, prakse studentu
ambulancg, prakse optika u.c.) un Eiropas diploma. Svarigs optometrijas profesionalas
augstakas izglitibas magistra studiju programmas uzdevums ir nodro$inat tadu
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daudzveidigu individuali istenotu praksi, kas veltita pacientu redzes funkciju
izvertéSanai un redzes korigé€sanai. Studiju laika studentam patstavigi un atbildigi
javeic redzes izmekléSana un korekcija vismaz 150 pacientiem. Sim nolikam ir
nepiecieSama prakses baze un pacientu piesaiste. Lai to nodro$inatu tiek slégti ligumi
ar darba devEju uznémumiem un tajos stradajoSiem optometristiem-specialistiem.
Studentu ambulancg studenti kvalificEta optometrista uzraudziba sniedz bezmaksas
konsultacijas. Prakses ietvaros tiek apgiita arT redzes skrininga veikSanas specifika,
veicot redzes skriningu dazadas Latvijas skolas. Visas prakses laika students pilda
prakses dienasgramatu (atbilsto$i_latvieSu vai anglu valodas), kas kaplo ka papildus
atskaites un prakses uzraudzibas riks. Nakamajai akreditacijai sagatavotaja studiju
plana ir ieklauts kurss "Klinisko gadijumu analize" 2 KP apjoma, kas paredzeta klinisko
praksu laika redz€to specifisko gadijumu analizei, apsprieSanai un diskusijam.

Prakse tiek nodro$inata divas valodas - latviesu un anglu (atbilstosi studiju pliismai).
Realizgjot prakses anglu plismai PLK grupas (Iidz $im $adas grupas vél nav bijusas),
tiks izmantota analoga prakses baze un pacientu piesaiste ka PLK latvieSu pliismas
studentiem. Papildus tiks slégti Iigumi ar darba dev&ju uzpnémumiem un tajos
stradajoSiem optometristiem, kas ir gatavi darboties anglu valoda. Tacu studenti
tiks mudinati studiju laika apgtt arT latvieSu valodu (studiju plana ir icklauts arT B dalas
kurss Basic Latvian, 2 KP apjoma), lai var€tu pilnvertigak iesaistities pacientu
izmekléSana un klientu konsultésana. Papildus tiks mekl&tas prakses vietas ar1 arvalstTs,
kur butu iesp&jams realizet prakses anglu valoda vai cita valoda, kas ir pienemama
studentam. Ka potencialie prakses vaditaji tiktu izveleti LU absolventi, kas strada citas
valstts, ka ar citi optometristi, kuru kvalifikacija atbilstu kltniskas prakses optometrija
nolikuma prasibam.

Realiz€jot prakses anglu plismai NLN grupas, tiek slégti Iigumi ar darba devé&ju
uznémumiem valsti, kura students dzivo un/vai strada (individuali ar katru studentu tiek
parrunats un sastadits vinam piemerotakais prakses realiz€Sanas plans), ka arl
piedavatas ievadnodarbibas un papildus nodarbibas Studentu ambulancé (Latvija,
Riga), lai defin€tu prasibas un palidzetu studentiem atstradat darboSanas nianses.
Lidzigi ka PLK prakSu planojumam, studentam var tikt piedavats iziet visu praksi
Latvija, vai ar cita valsti, kur biitu iespg&jams realizét prakses anglu valoda vai cita
valoda, kas ir pienemama studentam, un kur ka potencialie prakses vaditaji tiktu izveléti
LU absolventi, kas strada citas valstis, ka arT citi optometristi, kuru kvalifikacija atbilstu
kliniskas prakses optometrija nolikuma prasibam. Piem&ram, pateicoties ilgu gadu
sadarbibai ar Italijas kolégiem, studentiem, kuru dzives vieta ir Italija, tieck nodro$inata
prakse Italijas privatajos uznémumos un apmacibas iestazu klinikas (kuras ir pieejama
nepiecieSama tehniska baze), ar kuriem tiek slégti sadarbibas ligumi. Nakotné ir
iespgjama ar1 profesionalas pieredzes pielidzinaSana prakses kursiem, ja profesionala
magistra studiju programma stud&joSais jau vairakus gadus veic redzes
parbaudi, rekomendg redzes korekcijas lidzeklus ar cita valsti apstiprinatu profesionalo
diplomu optometrija, ka ar1 spg izpildit misu programmas prasibas atiteciba uz
klinisko darbibu, bet vélas iegut tikai magistra gradu.

Realizgjot prakses Latvija anglu pliismas studentiem (gan ievadnodarbibas, gan pilno
praksi), tiek piemekl€ti pacienti, kuriem ir iemanas sazinaties anglu valoda, piemé&ram,
starp Latvija stud€joSiem arzemju studentiem. Gan PLK, gan NLN studiju gadijuma
redzes skrinings tiek veikts Latvija, sadarbojoties ar dazadam Latvijas skolam, kuras
apmaciba norisinas anglu valoda.

267


https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf_id=1201
https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p_pvf_id=1202

6. Studiju programmas praktiska istenoSana (izmantotas
studiju metodes un formas, talmacibas metoZu izmantoSana)

Optometrijas profesionalas augstakas izglittbas magistra studiju programmas
praktiskaja realizacija doming&josi tiek saglabata tradicionala apmacibas metode —
lekcijas, seminari, laboratorijas darbi un praktiskas nodarbibas. Tacu p&dgjos gados
aktivakie pasniedzgji, pielietojot e-studijas, izstrada specialus majas darbus un testus,
kurus studenti veic e-studijas, ka ar pielieto studentu grupu darbus zinasanu un prasmju
pilnveidosanai.

Lekcijas ir pasniegS8anas pamatmetode visos kursos, iznemot prakses. Lekcijas tiek
piedavats studiju kursu pamatproblému (koncepcijas, teorijas, klasifikacijas) apskats.
Dazadu studiju kursu apguvé tiek izmantotas gan tradicionalas lekcijas (ievadlekcijas,
parskata lekcijas, problémlekcijas, vizualas lekcijas), gan interaktivas nodarbibas (paru
un grupu darbs, projektu veidoSana, diskusijas, lomu spéles), gan ar laboratorijas un
praktiskie darbi. Studentu teor€tisko zinasanu un apgiito iemanu noverteéSanai tiek
izmantoti kontroldarbi, testi, referati un esejas, ka arT klinisko gadfjumu analize. Sis
metodes atbilst maciSanas didaktikai un attista kritiski analitisko domasanu. Lekcijas
plasi tiek izmantotas datorprezentacijas un interneta resursi. Turpinas vairaku kursu
lekciju materiala izstrade elektroniska veida. Prezentacijas studentiem ir brivi
pieejamas e-studiju vide.

Kursos tiek ieklauts studentu patstavigais darbs, kura rezultati tiek prezenteti seminaros
ar sekojosu diskusiju un publisku diferencétu vertejumu, kura aktivi piedalas arT pasi
studenti. Seminaros studenti ieglst pieredzi dalities ar citiem savas zinaSanas un
piedalities akademiskas diskusijas.Gatavojoties seminaram, students apgiist arl
zinatniskas literatiras mekléSanu, atlasu un informacijas iegiiSanu ka kritiskas
domasanas pamatus.

Profesionalas magistra studiju programmas studenti piedalas ari Redzes zinatnes
doktorantiiras skolas nodarbibas (kur uzstajas gan LU FMF Optometrijas un redzes
zinatnes nodalas p&tnieki un doktoranti, gan citi Latvijas un arzemju vieslektori) studiju
kursa ,,Redzes zinatnes aktualas problémas” un "Magistra darba iestrades" ietvaros, lai
paplaSinatu savu zinasanu bazi par optemetrijas un redzes zinatnes aktualitatém un
péetniecibas iesp&jam.

Magistra darbs ir noslédzosais studiju posms un ta mérkis ir apliecinat studenta
gatavibu profesionali veikt pétijumu kliniskas, eksperimentalas optometrijas un redzes
zinatnes joma. Students patstavigi izstrada, noformé un aizstav magistra darbu. Darba
gaita students sistematiz€ un paplasSina teorétiskas zinasanas, veic optometrisku
problému praktisku izpéti, rezultatu apkopoSanu un analizi, ka ari noformé magistra
darbu atbilstosi vienotajiem LU izstradatajiem un apstiprinatajiem noteikumiem.

Studijas realiz€jot NLK forma (latviesu plisma) vai NLN forma (anglu pliisma)
galvenas apmacibas metodes, kas tiek pielietotas ir lekcijas, seminari, praktiskas
nodarbibas un laboratirijas darbi.

NLK studentiem nodarbibas tiek organizétas piektdienas un/vai sestienas. Savukart
NLN studentiem nodarbibas tiek organizetas pa periodiem, kad studenti ierodas LU, lai
kartotu eksamenus, ka ar1 piedalitos nakama semestra ievadnodarbibas (lekcijas un
prakses) un konsultacijas ar pasniedz€jiem. Kopuma NLN ir planoti 6 apmekl&uma
laiki, kas tiek sadaliti pa semestriem: 1. semestris - 2 reizes, 2.-5. semestris - 1 reize.
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Apmeklgjuma ilgums 1-1,5 ned€la. Gan NLK, gan NLN studiju formas klatienes
nodarbibu merkis ir ne tikai sniegt teorétiskas zinasanas par parskata teému, bet ar1
attistit praktiskas iemanas. Lidz ar to studentiem klatienes nodarbibas tiek vairak
piedavatas interaktivas nodarbibas (paru un grupu darbs, projektu veidosana, diskusijas,
lomu spéles, klinisko gadijumu analize, zinatnisko p&tijumu analize utml.). Papildus
teoretiskas zinasanas un praktiskas iemanas tiek attistitas, aktivi izmantojot kursos e-
studiju vidi (kursus dublgjot gan latvieSu, gan anglu valoda), kur studentam ir pieejamas
prezentacijas, pamatliteratira un papildus literatiira par parskata teému, ka arT ir iespgja
pildit dazadus testus un uzdevumus, lai attistitu praktiskas iemanas, kliniskas analizes
sp€jas, ka ar veiktu zinasanu kontroli. Tiek stradats, lai pasniedzgji apgiitu papildus
iespejas e-kursu realizacija ka forumi un grupu darbi, kas attistitu arT nepilna laika
studiju programmas studentos grupu darba un diskusijas iemanas.

Atbilstosi MK noteikumiem Nr. 36, ka ar1 LU Senata s@des lémumam Nr. 201.
(26.03.2012.) un LU rikojumam Nr. 234. (13.09.2012.), studentam ir tiesibas pretendét
uz ieprieksgja formala vai neformala izglitiba un/vai profesionala pieredze sasniegto
studiju rezultatu atziSanu. Iesniedzot pieteikumu, students pievieno papildus
dokumentus, kas apliecina sasniegto studiju rezultatu (sertifikati, darba devéja
apliecinajumi, rekomendacijas, projektu rezultati, amata apraksti u.c.). Lémumu par
atziSanu komisija pienem menesa laika p&c iesnieguma sanemsanas. Pozitiva [émuma
rezultata, stud€josajam samazinas studiju slodze, ka ari dekans var izskatit iesp&ju
samazinat studiju maksu, nemot veéra apgiistamo studiju kursu kreditpunktu apjomu
konkrétaja semestr1. Studiju kursu pielidzinaSanu un atziSanu ir izmantojusi jau visu
studiju formu studenti (PLK, NLK un NLN). Profesionalas pieredzes atziSana v&l nav
praktizéta programmas ietvaros, tacu studenti tiek informéti par So iesp&ju, jo 1pasi
Klmiskas prakses nosléguma posmos (Kliniska prakse III vai IV vecaja un Kliniska
prakse optometristiem 11l vai IV jaunaja studiju plana versija).

Studiju darba un pétijumu kvalitates nodroSinasana ir svarigakais Optometrijas un
redzes zinatnes nodalas akadémiska kolektiva uzdevums. Kvalitates vadiba
optometrijas visas studiju programmas un kolegiala atbildiba sevi ietver virkni
savstarpgji saistitu faktoru. Vispirms ikvienam LU personala parstavim janes atbildiba
par savas darbibas atbilstibu Augstskolu likumam, Likumam par zinatnisko darbibu,
LU Satversmi, MK noteikumiem, Fizikas un matematikas fakultates un Nodalas
nolikumiem. Bez tam studiju procesa kvalitates nodroS$inajums pieprasa akadémiska
personala un vaditaju atbildibu par akadeémiskas kvalifikacijas nepartrauktu
paaugstinaSanu un atgriezeniskas saites 1stenosanu pec studéjoso un absolventu aptauju
rezultatu izvertéSanas.

Regulari tiek veikti studiju kursu hospitéSanas pasakumi, lai izvertetu katra pasniedz&ja
darbibas stilu, sniegtu rekomendacijas pilnvertigakam un modernakam darbam ar
studentiem. Toposie jaunie darbinieki un doktoranti vada atklatas nodarbibas (lekcijas,
seminarus un praktiskas nodarbibas) kada kursa ietvaros, giistot pieredzi pedagogiskaja
darbiba. Sis atklatas nodarbibas izvérte akadémiskais personals, lai péc nodarbibas
sniegtu komentarus un rekomendacijas.

StudgjosSo viedoklu izmantoSana studiju procesa pilnveide ir kritiski svariga ilgtsp€jigas
attistibas nodrosinasanai. Lai iegilitu stud&joso viedokli par studiju programmam un tas
istenojoSajiem macibu spekiem, LU FMF Optometrijas un redzes zinatnes nodala tiek
veiktas gan grupu aptaujas, gan ari plasi izmantotas individualas sarunu iespg&jas. Loti
svarigs kvalitates monitoringa un garantéSanas ,,riks” ir nodala izveidotie zinatniskie
pulcini. Pulcinu skaits faktiski atbilst visu akadémisko kolégu galveno zinatnisko
intereSu grupam. To priekSgala parasti atrodas profesori, docenti vai atseviSkos
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gadijumos doktoranti, kuri ap sevi pulcé magistrantus un bakalaura programmas
studentus noteiktu pétijumu veikSanai. Ikviens akadémiskais macibu speks ir atbildigs
par individualas zinatniskas un metodiskas kvalifikacijas paaugstinasanu. So darbu
kontrolé nodalas vaditajs, vadosie profesori un nodalas kopsapulce. Ped€jo gadu
zinatniskas publikacijas un pasniedz€ju iegitie sertifikati par profesionalo pilnveidi
apliecina ikviena nodalas pasniedz&ja akadémisko un profesionalo pilnveidi.

Nozimigu ieguldijumu Optometrijas un redzes zinatnes nodalas darba kvalitates vadiba
sniedz ikgad€jo pasSnovertejuma zinojumu sagatavosana un apsprieSana nodalas sede,
programmu padomé, fakultates domé. Daudz svarigu atzinu kolektivs iegiist no LU
Kvalitates novértéSanas komisijas ekspertu veért€¢jumiem, Akadémiska departamenta
specialistu komentariem un diskusijam LU Senata. Noteikti par akadémiskas un
profesionalas izaugsmes stimulu var uzskatit starptautisko izvert€§jumu, kura
programma ieguva loti augstu ekspertu novertejumu.

Programmu izstradasana, apstiprinasana un aktualiz€Sana noteik saskana ar studiju
virziena vadibas apstiprinato kartibu. L€mumi par macibu programmu izmainadm un
atttstibu tiek apspriesti Studiju programmas padomes s€d€s un apstiprinati FMF Domes
sédes, kuras piedalas arT Studentu pasparvaldes parstaviji.

7. Vertesanas sistema (izglitibas Kkritériji un vérteSanas
metodes studiju rezultatu sasnieg§anai un novértesanai,
parbaudes formas un kartiba)

Sasniegto rezultatu vértésana atseviski jaizdala Cetras vert&jumu sadalas: studiju kursi;,
praksu rezultati; valsts parbaudijuma rezultati un Magistra darbs.

Studiju kursi

leglito zinasanu novertéSanas formas katra konkréta studiju priekSmeta izvélas
pasniedzgjs, tas ir noteiktas kursa aprakstos un akadémiska gada sakuma apstiprinatas
Optometrijas un redzes zinatnes nodalas s€dé. Pirmaja nodarbiba studenti tiek
iepazistinati gan ar studiju kursa programmu, gan ar studenta darba rezultatu
noveértéSanas formam. Vairuma programmas studiju kursu studentu gala atzime
veidojas no visa semestra laika akumul@tiem studiju darba rezultatiem, ieprieks skaidri
postuléta procentuala sadalijuma ietvaros. Starp Sadam studiju kursa sastavdalam
apgiita darba apjoma vert€juma var minét kontroldarbus (uzdevumu risinasanu, testus),
laboratorijas darbus, kas noslédzas ar individualu vai grupas iegiito rezultatu
apsprieSanu un darba apgiito koncepciju “aizstavéSanu’.

Testi (kontroldarbi) parasti veidoti ta, lai parbauditu faktu zinasanas (alternativie un
izveles jautajumi) un sp&ju logiski sasaistit dazadas lietas (procesu analize, labi
zinamu faktu logiskas kombinacijas). Proti, icklaujot testa ari risinamos uzdevumus
(aprekina, klinisko gadijumu analizi), tiek izveértéta studentu spg&ja pielietot teoretiskas
zinasanas praktiskos gadijumos. Testos par katru pareizu atbildi dod noteiktu punktu
skaitu, kuru nosaka kursa doc@tajs. P€c savakto punktu summas tiek novertéts studentu
darbs. Ja testa jautajumi ir precizi noformuléti, tad studentu vertejums ir objektivs.
Testu realiz€sanai tiek izmantotas gan papira versijas nodarbibu laika, gan arT e-Studiju
vide, kur students noteiktos laikos (pasniedzgja defin€tos) var izpildit testu arpus
nodarbibu laika. Jo TpaSi e-vides piedavatas studentu novertéSanas metodes tiek
pielietotas NLK un NLN studentu vértéSanai.
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Laboratorijas un praktiskajos darbos studenti darbojas mazakas (2-4 studentu) grupas,
kuras sagatavo un aizstav zinojumus un protokolus kolektivi vai individuali. Daudzos
priekSmetos studenti, lai apstiprinatu savas zinaSanas un prasmes, raksta referatus,
esejas vai kursa darbus.

Lielakaja dala kursu, ka jau minéts ieprieks, vert€Sana ir nepartraukta. Studiju
priekSmeti visos gadijumos noslédzas ar individuali rakstisku vai mutisku kursa
eksamenu, kas ir tikai dala no galga verte§juma. Studiju sasniegumi tiek verteti
visparpienemtaja 10 ballu sistema atbilstosi LR 1ZM 14.04.1998. rikojumam Nr.208.

Prakses

Studentiem gan teor&tisko zinasanu, gan praktisko iemanu apguvei praksu studiju
kursos tiek piedavats liels darba apjoms, kas formali sastav no vairakam t€mam un
sadalam. Lai pabeigtu studijas, studentam praks€s jasavac 26 KP obligataja A dala.
Katrai prakses témai ir izvirziti savi 1stenoSanas nosacijumi un kreditpunktu iegiiSanas
algoritms. Lielakai dalai teému tiek pieprasits iesniegt un ieskaitit visu laboratorijas
darbu protokolus, pacientu zinojumus, prakSu atskaites. Detalizétaka informacija par
optometrista prakses modula t€mam un to saturu, ka ari vért€Sanas algoritms ir
atrodama Prakses nolikuma un studiju kursu aprakstos. Ta ka prakse ir sadalita pa
teémam un tiek realiz&ta visos macibu semestros, tad katra semestra prakses vert€jums
tiek aprékinats ka procentuala dala no attiecigas témas kreditpunktu apjoma. Par
attiecigo prakses t€mu veértejumu ir atbildigi nozim&tie praksu vaditaji.

Attiecigi kopgjais prakses vert€jums tiek aprékinats péc formulas, ieverojot katra
semestra praksés nopelnito kreditpunktu apjomu:

1.m.g. rudens semestr1 (1.RS) prakses 8 KP veido 31 % no kopgja vertejuma;
1.m.g. pavasara semestr1 (1.PS)prakses 6 KP veido 23 % no kopgja vertgjuma;
2.m.g. rudens semestri (2. RS) prakses 8 KP veido 31 % no kopgja verteéjuma;
2.m.g. pavasara semestri (2.PS) prakses 4 KP veido 15 % no kopgja vertéjuma;
kopgja prakses atzime tiek aprékinata pec formulas, nepiecieSamibas gadijumos
attiecigi ieverojot noaploSanas principu:

agrwdPE

prakses vertejums = (1.RS x 0,31) + (1.PS x 0,23)+ (2.RS x 0,31) + (2.PS x 0,15).

Jaunaja akreditacijai sagatavotaja studiju plana tiek saglabats nemainigs kopg€jais
praksu apjoms (26 KP) un vértéSanas pamatprincipi, bet tiek izmainits praksu saturs un
apjoma sadalijums pa semestriem:

1.m.g. rudens semestrT (1.RS) prakses 8 KP veido 31 % no kopgja vértejuma,;
1.m.g. pavasara semestrT (1.PS)prakses 8 KP veido 31 % no kopgja vértéjuma;
2.m.g. rudens semestrT (2. RS) prakses 6 KP veido 23 % no kopgja vertejuma;
2.m.g. pavasara semestr (2.PS) prakses 4 KP veido 15 % no kopgja vertejuma;
kopgja prakses atzime tiek aprékinata pec formulas, nepiecieSamibas gadijumos
attiecigi ieverojot noaploSanas principu:

ko

prakses vertejums = (1.RS x 0,31) + (1.PS x 0,31)+ (2.RS x 0,23) + (2.PS x 0,15).
Valsts parbaudijumi

Valsts parbaudijuma meérkis ir apliecinat studenta gatavibu profesionalai optometrista
darbibai. Lai pabeigtu optometrijas profesionalas augstakas izglitibas magistra studijas
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un iegitu kvalifikaciju ,,optometrists” ir janokarto valsts parbaudijums, kas sastav no
divam dalam:

1. teorétiska (tests optometrija) eksamena
2. praktiska (pacienta redzes funkciju novért€Sana un redzes korekcijas
noteikSana) eksamena.

Valsts parbaudijuma ir jabiit sekmigi nokartotam abam parbaudijumu dalam ar atzimi
ne zemaku par 4 balleém (gandriz viduvgji). Kopgja valsts parbaudijumu atzime ir dalu
atzimju vidgjais aritm&tiskais, nepiecieSamibas gadijumos attiecigi ieverojot
noapalosanu.

Eksamena teorétiska sadala

Teorétiskais eksamens optometrija sastav no 200 testa jautajumiem. Sakot ar
2015./2016. akadémisko gadu, katram jautajumam ir5 izvéles atbildes, no kuram
pareiza ir tikai viena. Sakot ar 2015./2016. akadémisko gadu, eksamens ir izveidots
datorizeta veida, par platformu izmantojot e-studijas piedavatas iesp&jas. Studenti So
iesp&ju novertgja un ierosindja art turpmak teorétisko eksamenu kartot elektroniski. E-
studijas iesp&jas lauj atrak apstradat studentu sniegtas atbildes, attiecigi tas izanaliz&t
un izkert kliidaini izveidotos jautajumus. Sakot ar 2015./2016. akadémisko gadu, e-
studijas ir izveidota iesp&ja studentiem tren€ties un apgiit teorétiskos jautajumus, no
kuriem lielaka dalair arl nosléguma eksamena. Studenti $adu treninu iespgju ir
novertejusi par vertigaku neka pasniedz€ju konsultacijas. Lidz ar to, 2016./20017.
akadémiskaja gadua norisinajas aktivs darbs pie daudzu jaunu jautajumu izveides un
jaunas eksamena koncepcijas, kura ir balstita testa kartoSanu e-vidé ar iepriek$eju
iesp&ju trenéties. Ir izveidota 600 jautajumu baze, no kuriem 90 % tiek piedavati ka
treninu jautdjumi. Treninu testi ir sadaliti pa t€mu grupam, kas lauj studentam
pakapeniski gatavoties un izvertet savas zinaSanas katra no nosléguma testa icklautajam
téemam un koncentréties vairak uz t€mam, kuras zinasanas ir nepietickamas. Katru
ternina testu var veikt noteiktu méginajuma skaitu, kas nepiecieS$amibas gadijuma var
tikt palielinats (atbilstosi studentu ligumam). 10 % no jautajumu bazes netiek izlikti ka
treninu jautajumi, bet tiek izmantoti tikai nosléguma testa, kas lauj novertét studenta
papildus zinaSanas par konréto teému, kas ir arpus konkrétas t€mas pamatzinaSanam.
Tas nodrosina studentam iesp&ju iegiit ari maksimalo vértéjumu nosléguma testa. Sada
testa realiz€Sana veicina studentos nepiecieSamo zinaSanu atkartoSanu un
strukturizéSanu, ka ari palielina sekmigu nosléguma testa nokartoSanas iesp&ju.
Parskata perioda tika noveérots, ka studenti, kas izmanotaja $adas treninu iespgjas,
nokartoja sekmigi nosléguma testu un kopgjie testa procentualie rezultati bija augstaki
neka iepriek$gjos parskata periodos.

Tests optometrija aptver obligatas A dalas priekSmetu saturu. Katra studiju kursa
jautajumu procentualo apjomu nosaka vadoties péc attieciga kursa kreditpunktu skaita:

1. Redzes funkciju izmeklgsana un korekcija (30 % jautajumi);

Specifiska redzes korekcija - binokulara redze, vajredziba un kontaktkorekcija
(33 % jautajumi);

Redzes fiziologija un korekcijas lidzekli (15 %);

Acs anatomija, acu slimibas un farmakoterapija (10 % jautajumi);

Vispargja medicina optometrija (5 % jautajumi);

Redzes uztvere (7 % jautajumi).

N
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Lai nokartotu testu pareizi jaatbild uz vismaz 65 % no jautajumiem. Vertgjums tiek
iegiits, sadalot pareizo atbilzu intervalu no 65 % lidz 100 % vienadas dalas un tam
piekartojot vertejumu 10 ballu sistéma no 4 [idz 10 (piem&ram, pareizo atbilzu skaits ir
65 % 11dz 69,9 %, tad vertejums ir 4 balles, no 70 % lidz 74,9 % vert&jums ir 5 balles,
utt.).

Sakot ar 2017./2018. akadémisko gadu tiks mainiti testa nokartoSanas kriteriji, nemot
vera kriterijus, kas tiek pielietoti arstniecibas personu sertificésanai (MK noteikumi Nr.
943. Arstniecibas personu sertifikacijas kartiba). Sadas izmainas tiks ieviestas, lai
gatavotos 2020.gada izmainam, kad optometrists kliis par arstniecibas personu un uz
vinu tiks attiecinati minétie MK noteikumi un lidz ar to sertifikacijas process.
Arstniecibas personu sertifikacija paredz, ka eksamena teorétiska dala ir nokartota,
ja ir pareizi atbildéti vismaz 75 % jautajumu. Vert&jums tiks iegits, sadalot pareizo
atbilzu intervalu no 75 % lidz 100 % vienadas dalas un tam piekartojot vertejumu 10
ballu sisttma no 4 Iidz 10. Papildus jautdjumu grupa tiks ieklauti jautajumi no
Neatlickamas mediciniskas palidzibas kursa. Lidz ar to tiks mainits jautdjumu
procentualais sadalfjums:

1. Redzes funkciju izmeklésana un korekcija (30 % jautajumi);

Specifiska redzes korekcija - binokulara redze, vajredziba un kontaktkorekcija
(30 % jautajumi);

Redzes korekcijas lidzekli (15 %);

Acu slimibas un farmakoterapija, vispargjas saslimsanas (15 % jautajumi);
Neatliekama mediciniska palidziba (5 % jautajumi);

Redzes uztvere (5 % jautajumi).

N

o0k

Eksamena praktiska sadala

Praktiskais eksamens jeb pacienta redzes funkciju noveértéSana un redzes korekcijas
noteikSana, kas parada studenta prasmes optometrijas joma, ir svariga studiju
sastavdala. Eksamena laika studentam javeic pilna redzes funkciju izvert€Sanas
procedura, ka arl acs un ta paligorganu novert€Sana optometriskas kompetences
ietvaros pacientam, kuru izvélas eksamena komisija:

1. sudzibu izzinaSana, redzes un visparigas anamnézes iegiiSana;

2. centralas redzes funkciju un, nepiecieSamibas gadijuma, binokularo redzes
funkciju izvert€Sana bez korekcijas un ari ar pacienta iepriek$ lietoto redzes
korekcijas Iidzekli;

3. objektivas refrakcijas noteikSana ar statiskas retinoskopijas metodi bez
cikloplégisko lidzeklu lietosanas;

4. labakas subjektivas sferocilindriskas refrakcijas noteikSana, ieskaitot subjektivi

panesamas korekcijas noteikSanu;

tuvuma korekcijas novertésana;

akomodacijas funkciju noveértéSanu atbilstosi pacienta vecumam,;

7. binokularo funkciju novértéSana taluma un tuvuma atbilstoSi pacienta
studzibam, diagnozei un vajadzibam;

8. acs un tas paligorganu novértésana — plakstu un acs prieksgjo dalu izvertesanu
biomikroskopa, acs mugurgja segmenta noveértésanu oftalmoskopiski;

9. redzes kontaktkorekcijas manipulacijas — radzenes virsmas lickuma noteikSanu
ar oftalmometru, acs priek$gjas dalas strukttru izvert€Sanu, asaru meniska
noveértéSanu, mikstas kontaktlécas uzlikSanu, mikstas kontaktlécas kustiguma
novertesanu.

oo
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Visus izmekle$ana iegiitos datus studentam japrot pareizi dokumentgt, vinam japarzina
izmekléSanas datu kliniska interpretacija. No izmekléSana iegttajiem datiem japrot
formulét redzes refraktiva stavokla, binokularas redzes un akomodacijas funkciju
diagnozes. Japrot izdarit konstatetajam stavoklim atbilstoSus nozim&umus un redzes
korekciju, sniedzot informaciju pacientam par konstatétajam atradn€m un to lomu
izveleta redzes korekcijas Iidzekla izrakstiSana.

Praktiska eksamena vért§juma tiek analizti sekojoSi studenta darba aspekti: vai
studenta izvéleta izmekleSanas taktika atbilst pacienta problémai un palidz nonakt lidz
pareizajam risindjumam, vai redzes funkciju novertéSanas seciba un tehniskais
izpildijums ir atbilstosi, vai pacientam instrukcijas tiek sniegtas pareizi un atbilstosi
veicamajam testam vai izmekl§jumam; vai tiek ieglti interpret€jami rezultati; vai
students pareizi dokumente atradni; vai students pareizi interpret€ atradni; vai izvél&tais
risinajums atbilst pacienta vajadzibam, vélmém un stidzibam.

Magistra darbs

Magistra darba mérkis ir apliecinat studenta sp&ju veikt p&tniecisko darbu un prezentet
ta rezultatus kliniskas un ekperimentalas optometrijas joma. Magistra darba izstrade
noris visa studiju procesa laika, veicot literatiiras izp€ti un analizi, petijuma planoSanu,
izstradi un rezultatu apstradi. Magistra darbs tiek aizstavéts atvérta sédé valsts
parbaudijumu komisijas klatbiitn€, kur bez Optometrijas un redzes zinatnes nodalas
pasniedzgjiem piedalas ar1 primaras redzes apriipes nozares specialisti un darba devéju
parstavji. Studenti savlaicigi tiek inform@&ti par magistra darbu novértésanas algoritmu
un kriterijiem. Magistra darba vert€juma tiek izmantota arT informacija par darba dalu
publikacijam, vai autora piedaliSanos zinatniskajas konferencés ar referatiem. Magistra
darba atzimi veido darba vaditaja veért§jums, recenzenta atzime un parbaudijumu
komisijas atzime par darba aizstavéSanu.

8. Studiju programmas absolventu nodarbinatibas
perspektivas, pamatojot atzinumus ar atsaucém uz
informacijas avotiem

Uzlabojoties valsts ekonomiskajai situacijai un cilvékiem izmantojot optikas
pakalpojumus — parbaudot redzi pie optometristiem, iegadajoties jaunas un skaistas
brilles vai pareizas kontaktl€cas un to kopSanas Iidzeklus — uzn€mumiem paplasinoties
un atverot jaunus optikas salonus ir piecaugusi nepiecieSamiba péc optometristiem.
Latvijas Optometristu un Optiku asociacijas nodarbinatibas uzskaites rezultati liecina,
ka apméram 3/4 no optometrijas kvalifikaciju ieguvuSiem specialistiem arT turpina savu
darbu $aja specialitate vai nu ka optometristi kabineta, vai ar1 ka dazadu firmu parstaviji,
kas  specializéjas  redzes  apriipes joma -  dazadu  optometrijas
lidzeklu vairumtirdznieciba un mazumtirdznieciba (brillu ietvari, brillu [ecas,
kontaktl&cas), ka ari optometriska un oftalmologiska aprikojuma tirdznieciba. Aizvien
vairak optometristi tiek aicinati stradat ne tikai optikas veikalos, bet art arstniecibas
iestadés (MFD_Veselibas grupa "Ilguciems" filiale, MFD Veselibas grupa
"Pardaugavas" filiale, dr.Lukina acu klinika, Bérnu kliniska universitates slimnica,
Rigas 1. slimnica, Rigas austrumu kliniskd universitates slimnica, Ziemelkurzemes
regionala slimnica, Ogres veselibas centrs, dr.Solomatina Acu centrs). Iegutais
profesionalais magistra grads lauj absolventiem arT turpinat studijas doktoranttiras
programmas gan Latvija, gan arvalstis. Sadu iesp&ju ik gadu izmanto 1-2 absolventi.
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Darba devéju aptaujas rezultati (SIA Optometrijas centrs, Vision Express Latvia, SIA
Brillu nams, SIA GrundOpt, SIA Optika Italiana) liecina, ka v&l joprojam triikst
optometrista kvalifikaciju ieguvusu specialistu. Lidz ar to saglabajas augstas absolventu
nodarbinatibas iesp€jas. Ka viens no faktoriem ir sievieSu ipatsvars stud€joso vid, kas
sak domat par gimenes dzives izveidi (precibas, bérni) péc studiju beigsanas, partraucot
uz noteiktu laiku darba saistibas dekréta vai bérnu kopsanas atvalinajuma dgl. So
apstaklu dél studiju programmas absolventi jau uzsak darba saistibas vél studiju laika -
sakuma ka optometrista asistenti un tad turpinot darbu kabineta darba dev&ja noziméeta
mentora uzraudziba. Sstudentu stradasanai studiju laika ir arT savas negativas puses, jo
mazak laiks tiek veltits studijam vai students macas pa véliem vakariem, sestdienam un
svétdienam un vairs nav tik “produktivs”. Bet iepriekS€jo gadu pieredze parada, ka,
studentam jau studiju procesa iesaistoties darba tirgii sava profesija, uzlabojas studenta
izpratne par apgistamo profesiju un tas niansém, ka ar1 uzlabojas praktisko iemanu
apgiisana un izpratne.

Darba devgji dalgji negativi skatas uz stud€joso pienemsanu darba, jo macibu process
nosaka darba grafika iesp€jas. Lidz ar to rodas griitibas ar darba grafika pielagosanu.
Vel joprojam ir optikas, kuras optometrista pakalpojumi ir pieejami tikai notiektas
ned€las dienas. Tadel kvalificétu specialistu ipatsvara pieaugums var nodroSinat
stabilaku darba grafika sastadiSanu. Lielakas griitibas tiek konstatétas Latvijas
regionos, kur specialistu trikumam ir skaidrojams tie$i ar absolventu nevéléSanas
mainit dzivesvietu (ka atzist darba devéji).

Kopuma darba devgji raksturo absolventus ka spgjigus uzsakt darba attiecibas péc
neilgas papildus apmacibas/ievada darba vietd. Péc diskusijas ar darba devéjiem
konstatéts, ka dala §is apmacibas ir saistita ar darba dev&ja ieks$gjas darbibas
noteikumiem un specifikas apmacibu. Ir jasaprot, ka optometrists darbojas veselibas
apripes sféra, kura nemitigi notiek izmainas un uzlabojumi (ieviestas jaunas
tehnologijas, metodes, korekcijas Iidzekli). Lidz ar to optometristam ari p&c studiju
beigSanas ir jaturpina talakizglitiba un kvalifikacijas celSana, ko p€c studiju beigSanas
dal&ji nodrosina arT darba devgji.

No darba dev€ju puses ka zemakas tiek novertétas absolventu prasmes piedavat jaunas
idejas un risinajumus, pielagoties jauniem apstakliem (mainigai darba videi), prasme
pienemt lémumus un tos pamatot, prasme identificét un risinat problémas, prasmi
planot, vadit un organizét citu darbu. komunikacijas prasmes, krievu valodas zinasanas,
prasme pilnvertigi stradat ar klienta/pacienta anamnézi un vajadzibam, drosme
rekomendét risinajumus un produktus. Nemot véra Sos noradijumus un darba devéju
izteiktos piedavajumus, nakamajos parskata periodos praksSu realizéSana tiks likts
lielaks uzsvars uz komunikacijas prasmju attistiSanu, seminaru organizéSana, kur
piedalas darba dev€js vai pieaicinats vieslektors, lai veidotu atklatu diskusiju ar
studentiem un attistitu vinu komunikacijas prasmes. Jaunaja studiju programma, kas
tieck gatavota akreditacijai, ir planots ieklaut papildus kursu "Klinisko gadijumu
analize" 2 KP apjoma, lai uzlabotu absolventu prasmes pienemt l€mumus un tos
pamatot, ka arT identific€t un risinat problémas.

Aptaujajot_absolventus, ari vérojams pozitivs programmas satura novertéjums un ta
atbilstiba darba tirgus prasibam. Ka vajakos punktus arl absolventi atzime
nepietickamas prasmse organizet un vadit citu darbu, ka arT iemanas stradat ar nozarei
specifiskam datorprogrammam. DiemZel studenti atzist, ka iegita izglitiba neveicinaja
uznémeéjdarbibas uzsaksanu. 2/3 no abolventiem (67 %) plano turpinat stadat pasreizgja
darba vieta. Pargjie vai nu v€las mainit darba vietu uz citu labak atalgotu (9 %), turpinat
macibas citas programmas (27 %) vai ar apgiito studiju programmu saistita zinatn€ (15
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%). Sapigi, ka absolventi plano mainit darba vietu uz citu labak atalgotu, jo 1pasi aizejot
pavisam prom no opteomtrista darba un optikas biznesa. Tacu studiju programma to
nevar tiesi ietekmét, jo to nosaka valsts ekonomiskie apstakli, cilvéku pirktsp&ja un
valsts labklajiba. Diemzel jaatzist, ka p&tot optometrista atalgojumu, Latvija tas ir
zemaks ka kaiminvalsti Igaunija (pieméram: Mysalary.lv ; Algas.lv). Daudzas darba
vietas atalgojums ir atkarigs arl no darba staza, kas norada, ka uzreiz peéc studiju
beigSanas atalgojums ir zems. Lidz ar to potencialie studét gribétaji vai nu nolemj studét
kaut kur citur vai arT neturpina studijas profesionalaja magistra programma péc iegiita
bakalaura grada optoemtrija pec tam, kad ir papétijusi atalgojuma iesp€jas un
sabiedribas izpratni par profesiju (pieméram, lasot diskusiju cosmo.lv foruma:
http://cosmo.lv/forums/topic/94152-fizkikas-un-matematika-sfakultate-lu-optometrija/
vai tvnet.lv komentaros: http://www.tvnet.lv/zinas/tava_balss/589372-
nenormala_realitate_ar_acu_arstu/comments).

Pamatojoties uz iepriek$€jos parskata periodos veiktajam aptaujam, Saja parskata
perioda tika piedomats pie darba dev&ju lielakas iesaistes studiju programmas izstradé
un pilnveidg, jo Ipasi sagatavojot jaunos studiju programmu akreditacijai. So sadarbibu
ir planots aizvien palielinat, lai uzlaboto absolventu nodarbinatibas iesp&jas un
sagatavosanas ltmeni, kas atbilstu darba tirgus prasibam, ka ari profesijas prestizu, lai
palielinatu specialsitu noturéSanos pasreiz&ja darba vide. Planotas aktivitates: 1)
regularakas tikSanas ar darba dev€jiem, lai apspriestu studiju programmas
aktualitates, abpus€jas nepiecieSamibas, uzlabojumus un palielinatu darba devgja
izpratni par optometrista profesiju un studiju laika iegiitajam zinaSanam, ka ar1 par
optometrista lomu optiku biznesa; 2) prakSu realiz€Sanas iesp&ju palielinaSana,
parrungjot ar darba dev€jiem prakses ieklaujamas papildus prasibas; 3) petnieciskas
sadarbibas veicinaSana sadarbiba ar darba devgjiem.

9. IepriekSeja studiju virziena akreditacija vai studiju
programmas licenceS$anas ietvaros konkrétajai studiju
programmai sanemto ieteikumu ievieSana

Iepazistoties ar starptautisko ekspertu recenziju par Optometrijas profesionala magistra
studiju programmas noveért§jumu 2012.gada, netika atrasti noradijumi vai ieteikumi
programmas pilnveidoSanai.

Tacu katru gadu par ieprieks€jo akadémisko gadu tiek sagatavots studiju programmas
pasnovertejums, kuru izskata LU iek$&jie eksperti un tiek nemti véra ar1 vinu ieteikumi
studiju programmas pilnveidoSanai. leprieks€ja parskata perioda pasnovert€juma
zinojuma eksperts noradija:

1) izveidot viena semestra laika apgiistamo kursu klastu, kas nepiecieSams ka
priek$nosacijums studijam profesionala magistra studiju programma, ja iepriekséja
izglitiba nav atbilsto$a optometrijas bakalaura programmai. Parskata perioda sads kurss
ir izveidots (Optoemtrijas pamati", skat. sadalu UznemsSanas noteikumi).

2) praksu realiz€Sana anglu valodas grupras. Detalizetaks apraksts ir sniegts sadala
"Studiju programmas praktiska istenoSana (izmantotas studiju metodes un formas,
talmacibas metozu izmantoSana)".

3) studiju procesa organizacija anglu valodas grupas. Detalizétaks apraksts ir sniegts

sadala "Studiju programmas praktiska istenoSana (izmantotds studiju metodes un
formas, talmacibas metozu izmantosana)".
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4) ieprieks€jas neformalas izglitibas un profesionalas pieredzes atzisana. Detaliz&taks
apraksts ir sniegts sadala "Studiju programmas praktiska Istenosana (izmantotas studiju
metodes un formas, talmacibas metozu izmantoSana)".

5) darba dev&ju atsauksmju pievienosana. Saja parskata perioda pasnovertéjuma esam
pievienojusi darba dev&ju aptaujas rezultatus, ka ari tie ir plasak apkopoti sadala
"Studiju programmas absolventu nodarbinatibas perspektivas".

6) programmas izstradasanas, apstiprina$anas un aktualizé$anas norise. STs punkts ir
ieklauts sadala "Studiju programmas praktiska istenosana (izmantotas studiju metodes
un formas, talmacibas metozu izmantoSana)".

Viens no eksperta ieteikumiem bija apvienot bakalaura programmu ar profesionalo
magistra programmu un padarit to [idzigu arstu sagatavoS$anas programmai — ilgaku un
bez partraukuma, proti, students macas 5 gadus un iegist profesionalo gradu. Studiju
programmas veidotaji — gan bakalaura studiju programmas direktore prof. Gunta
Kriimina, gan profesionalas studiju programmas direktore doc. Aiga Svede — $adu
piedavajumu noliedz, jo ne visi studenti vienmér vél€sies kliit optometristi un tas
nozimég, ka students nepabeidzot 5 gadu studijas biis “nekas’ un ar nepabeigtu izglitibu.
Tai pat laika, studgjot 3 gadus bakalauros un pabeidzot studijas, students iegiist gan
pirmo augstako izglitibu, gan var stradat optikas uzn@émumos par optometrista asistentu,
pilnveértigi veicot konsultanta, optika vai apmacibu specialista pienakumus. Ja sakuma
pat absolvents nedomaja, ka v€las kliit par optometristu, tad, pastradajot optikas salona,
vinam §adai vélmei rodoties, vins var€s atsakt studijas jau augstaka limeni un iegtit gan
kvalifikaciju “Optometrists”, gan arl magistra gradu ar tiesibam turpinat studijas
doktorantiira. Diemzel vecas Eiropas valstis, kur ir optometristu apmaciba, $ada iesp€ja
netiek piedavata optometristiem un p&c profesionala bakalaura vini aiziet stradat
optikas un reti kur§ vispar interesg€jas par iesp&ju turpinat studijas doktorantiira. Lidz ar
to mes uzskatam, ka misu valstl izveidota divpakapju studiju programma
optometristam ir vislabaka, ka vinam neliegt iesp&ju nakotné turpinat studijas un klit
par doktoru.

10.Pielikumi studiju programmas raksturojumam

Visi Optometrijas profesionala magistra studiju programmas studiju kursu apraksti
latvieSu valoda pieejami: http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-
mekletajs/?user_phpfileexecutor_pil%5Bprogram_id%5D=21051

Visi Optometrijas profesionala magistra studiju programmas studiju kursu apraksti
anglu valoda pieejami: http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-
mekletajs/?user_phpfileexecutor_pil%5Bprogram_id%5D=21053

Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu aprakstus
tajas valodas, kuras tiek 1stenotas studijas

LATVIESU VALODA

Obligata dala A dala

Medi5058 Acu slimibas un farmakoterapija
RedZ5008 Binokularas redzes traucéjumi
Redz5007 Kontaktkorekcija

RedZ5006 Redzes uztvere
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Fizi5071

Medi5057 Visparéja medicina optometrija
RedZ5004 Vajredziba

Prakse A dala

Fizi6016 Kliniska prakse 111

Fizi6017 Kliniska prakse IV

RedZR000 Kliniska prakse optometrija I
RedZR002 Kliniska prakse optometrija II
Valsts parbaudijums A dala

Fizi6019 Magistra darbs

RedZE000 Valsts parbaudijums - eksamens optometrija
Ierobezotas izveles kursi B dala

Medi5055 Acs slimibas bérniem

Redz5002 Acu kustibas

Fizi5055 Fiziologiska optika

Medi5059 Medicinas deontologija optometrija
Fizi5064 Modelé$ana redzes zinatné
Medi5060 Neatliekama mediciniska palidziba
Biol5039 Neirozinatnes pamati

Fizi5066 Optiskas diagnostikas metodes
Fizi5067 Optometriskie instrumenti kliniskaja diagnostika
RedZ5000 Psihofizika

Fizi5068 Redzes elektrofiziologija
RedZ5005 Redzes optika

Redz5001 Redzes trenini

RedZ5003 Stereoredze

Medi5656 Uzvedibas optometrija

Vadz5110 Uznémeéjdarbibas pamati optometrija
Fizi5073 Vides optometrija

ANGLU VALODA

Mandatory part A

Medi5058 Eye Diseases and Pharmacotherapy
RedZ5008 Disorders of binocular vision
RedZ5007 Contact Lens Correction

RedZ5006 Visual Perception

Fizi5071 Current problems in vision sience
Medi5057 General Medicine in Optometry
RedZz5004 Low Vision

Practice part A

Fizi6016 Clinical practice Il

Fizi6017 Clinical practice IV

RedZR000 Clinical practice in optometry |
RedZR002 Clinical practice Il

State examination part A

Fizi6019 Master Thesis

RedZE000 Final examination - exam in optometry

Redzes zinatnes aktualas problémas

Restricted elective courses part B
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http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ6021
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ6020
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2REDR000
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2REDR002
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ6403
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2REDE000

Medi5055

Eye Diseases in Children

RedZ5002 Eye Movements

Fizi5055 Physiological optics

Valo5315 Basic Latvian

Medi5059 Medical deontology in optometry
Fizi5064 Modelling in vision science
Medi5060 First Medical Aid

Biol5039 Fundamental Neuroscience
Fizi5066 Optical diagnostics methods
Fizi5067 Optometric Instruments in Clinical Diagnostics
RedZ5000 Psychophysics

Fizi5068 Visual electrophysiology
RedZ5005 Vision Optics

Redz5001 Vision training

RedZ5003 Stereovision

Medi5656 Behavioural Optometry
Vadz5110 Business aspects in optometry
Fizi5073 Environmental Optometry

Studiju programmas satura atbilstiba valsts akademiskas izglitibas standartam
vai profesijas standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam
un citiem normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja iegustama

kvalifikacija ir reglamentéta profesija

Optometrijas profesionala magistra studiju programma ir izveidota saskana ar Latvijas
Republikas un Latvijas Universitates likumdoSanu: Izglitibas likumu (29.10.1998.),
Augstskolu  likumu (02.11.1995), saistoSajiem MK noteikumiem, Latvijas
Universitates Satversmi, Latvijas Universitates Attistibas stratégiju, Latvijas
Universitates studiju programmu nolikumu (LU Senata 29.03.2004. 1émums Nr. 326J),
ka ar1 Eiropas Savienibas izglitibas satura un organizatoriskajam nostadném, un atbilst
valsts akadémiskas izglitibas standartam, kas reglamentéts ar MK noteikumiem Nr.240
(13.05.2014.) ,Noteikumi par valsts akadeémiskas izglitibas standartu” un MK
noteikumiem Nr.512 (26.08.2014.) ,,Noteikumi par otra Iimena profesionalas augstakas
izglitibas valsts standartu” (skat. 1.tabulu).

1.tabula. Optometrijas profesionala magistra studiju programma

Prasibas Standarts Opt‘o.metrlj as | profesionala
magistra studiju programma
Kopégjais kreditpunktu apjoms Vismaz 40 KP 80 KP
4 semestri (pilna laika)
Studiju ilgums 2-4 semestri

5 semestri (nepilna laika)
5 gadi pilna laika klatienes

Kopéjais bakalaura un magistranav mazaks par pieciemstudijas (3 gadi bakalaura

studiju ilgums

gadiem
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studijas un 2 gadi profesionala
magistra studijas)


http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ5409
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED5002
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ5105
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VAL5405
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED5064
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ5090
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED5081
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2BIO5366
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ5091
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ5104
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED5010
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ5092
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED5005
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED5001
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2RED5003
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2MED5216
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2VAD5661
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/katalogi-anglu-valoda/course-catalog/?user_phpfileexecutor_pi1%5Bcourse_id%5D=2FIZ5437

Kontaktsundu skais no magistra

programmas apjoma (iznemot praksine mazak ka 30 %

un magistra darba izstradi)

Valsts parbaudijums, kura sastavdala
ir magistra darba izstradaSana unvismaz 20 KP
aizstavésana

Studiju  kursi, kas nodroSina
jaunako sasniegumu padzilinatu
apguvi nozares (profesionalas
darbibas jomas) teorija un praksée

vismaz 5 KP

Pétnieciska darba, jaunrades
darba, projektéSanas darba unvismaz 3 KP
vadibzinibu studiju kursi

Prakse vismaz 26 KP

Vides aizsardziba un Civila
aizsardziba

Studiju  kursi, kuri  nodro$ina
profesionalas kompetences
sasniegSanu uznéméejdarbiba

PLK 40 %, NLK un NLN 30
%

Valsts parbaudijums - 22 KP,
no tiem:

Magistra darbs - 20 KP

Eksamens optometrija - 2 KP
Vismaz 11 KP (A dala:
Binokularas redzes
trauc&jumi, Kontaktkorekcija,
Vajredziba, Acu slimibas un
farmakoterapija)

Vismaz 4 KP (A dala: Redzes
zinatnes aktualas problémas,
Redzes uztvere)

26 KP

Tiek apgiits papildus magistra
studiju programmai, ja nav
apgts zemaka Iimena
programma, abas 2 KP apjoma
Tiks apgiits ka B dalas kurss,
ja nav apgits zemaka Iimena
programma

Pilnveidojot jauno studiju programmu atbilstos$i Eiropas diploma optometrija prasibam,
attiecigi ir ieve€rotas visas augstak minétas prasibas, kas regula studiju programma
realizaciju Latvijas valsti un Latvijas Universitate. Mainas tika kursu apjoms (no 11 KP
uz 14 KP), kas nodroSina jaunako sasniegumu padzilinatu apguvi nozares
(profesionalas darbibas jomas) teorija un prakse.

Profesionalas augstakas izglitibas magistra studiju programmas atbilstibas vértéjumu
optometrista profesijas standarta prasibam, kas apstiprinats 2016. gada (jauns profesijas
standarts nav izveidots) var veikt tikai analizjot kopuma visu izglitibas ciklu, proti,
gan esoSo trisgadigo optometrijas bakalaura studiju programmu un divgadigo
profesionala magistra studiju programmu. Bakalaura programma students iegiist
vispargjas zinaSanas primaras redzes apriipes nozaré un optometrista profesijai
nepiecieSamajas dabas zinatnes jomas. Savukart profesijas standarta noteiktas redzes
specialista prasmes students galvenokart apgiist optometrijas profesionala magistra
studiju programma.

Eiropas diploma optometrija (http://www.ecoo.info/european-diploma/educational-
institutions/) prasibas gan ir svarigas, jo gan optometrijas bakalaura, gan optometrijas
profesionala magistra studiju programma ka kopigas studijas sagatavo optometristus
atbilstoSu Eiropas diploma prasibam. Eiropas diploma kompetences un to attiecigie
studiju priekSmeti, kas tas nodroSina atspogulotas 2.tabula. Svarigi akcentét, ka Eiropas
diploms nenosaka minimalo kreditpunktu skaitu. Svarigi, ka tiek studiju programma
Sada kompetence sasniegta.

2.tabula.
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Eiropas diploma optometrija prasibas un jaunas studiju programmas studiju kursi.

Eiropas diploma Optometrijas bakalaura
kompetence studiju programma

Part A (Knowledge base)

S1— Geometrical optics
S2 — Physical optics

S3 — Visual optics

S5 — Optical appliances

S6 — Occupational optics

Part A (Clinical/practical competencies)

Individualie redzes
korekcijas Iidzekli 2KP

S5 — Optical appliances
Kliniska prakse optometrija
I-1V 26 KP

S6 — Occupational optics
Part B (Knowledge base)

S4 — Visual perception
S7 — Vision and aging

Kliiska prakse optometrija

S8 - Refraction I-1V 26 KP

Vajredziba 2 KP
S9 — Low vision _

Kliiska prakse optometrija
I-1V 26 KP

Binokularas redzes

510 - Ocular motility and T2Uc&umi 2 KP

Binocular vision s o
Kliiska prakse optometrija

I-1V 26 KP
Kontaktkorekcija 4 KP

S11 - Contact lenses Kliniska prakse optometrija

I-1V 26 KP
S12 Investigative < TSKas diagnostikas
i metodes optometrija 2 KP
techniques
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Piezimes

Kompetences  tick  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tieck  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tick  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tieck  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tick  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tieck  nodroSinatas  gan
Optometrijas bakalaura, gan profesionalaja
magistra programma

Kompetences  tick  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tick  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tieck  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tiek  nodroSinatds  gan
Optometrijas bakalaura, gan profesionalaja
magistra programma

Kompetences  tiek  nodroSinatds  gan
Optometrijas bakalaura, gan profesionalaja
magistra programma

Kompetences  tiek  nodroSinatds  gan
Optometrijas bakalaura, gan profesionalaja
magistra programma

Kompetences  tiek  nodroSinatds  gan
Optometrijas bakalaura, gan profesionalaja
magistra programma

Kompetences  tieck  nodroSinatas  gan
Optometrijas bakalaura, gan profesionalaja
magistra programma



S13 — Pediatric optometry

S14 — Refractive surgery

Kliniska prakse optometrija

I-1V 26 KP
Kompetences  tiek  nodroSinatas  tikai
Pediatrijas optometrija 2 KP |Optometrijas profesionalaja magistra
programma
Kompetences  tieck  nodroSinatas  gan

Oftalmiska optika 2 KP Optometrijas bakalaura, gan profesionalaja

magistra programma

Part B (Clinical/practical competencies)

S8 — Refraction

S9 - Low vision

S10 — Ocular motility and
Binocular vision

S11 — Contact lenses

S12
techniques

Investigative

13 — Pediatric optometry

Part C (Knowledge base)

S15 Anatomy and
histology

Kliniska prakse optometrija

I-1V 26 KP Kompetences  tieck  nodroSinatas  tikai
Optometrijas profesionalaja magistra

Klmisko gadijumu analize 2 programma

KP

Kliniska prakse optometrija

I-1V 26 KP Kompetences  tieck  nodroSinatas  tikai
Optometrijas profesionalaja magistra

Klinisko gadijumu analize 2 programma

KP

Kliniska prakse optometrija

I-1V 26 KP Kompetences  tiek  nodroSinatas  tikai
Optometrijas profesionalaja magistra

Klinisko gadijumu analize 2 programma

KP

Kontaktkorekcija 4 KP

Kliniska prakse optometrija Kompetences  tiek  nodroSinatas gan

I-1V 26 KP Optometrijas bakalaura, gan profesionalaja
magistra programma
Klinisko gadijumu analize 2

KP

Kliniskas diagnostikas
metodes optometrija 2 KP

Kompetences  tiek  nodroSinatds  gan
Optometrijas bakalaura, gan profesionalaja
magistra programma

Kliiska prakse optometrija
I-1V 26 KP

Klinisko gadijumu analize 2
KP

Pediatrijas optometrija 2 KP

Kliiska prakse optometrija Kompetences  tiek  nodroSinatas  tikai
I-1V 26 KP Optometrijas profesionalaja magistra
programma
Klimisko gadijumu analize 2
KP
Kompetences  tieck  nodroSinatas  tikai

Optometrijas bakalaura studiju programma
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S16 - Neuroscience

S17 — General physiology
and biochemistry

S18 — General
microbiology
S19 - General

pharmacology

S20 - Pathology and
general medical disorders

S21 — Epidemiology and
biostatistics

S22 — Ocular anatomy and
physiology
S23 -
pharmacology

Ocular Acs slimibas
farmakoterapija 4 KP

slimibas
farmakoterapija 4 KP

S24 — Abnormal ocular Acs
conditions

Part C (Clinical/practical competencies)

Oftalmiska optika 2 KP

Klmiska prakse optometrija Kompetences  tiek

S14 — Refractive surgery |I-1V 26 KP

Kompetences  tieck  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tiek  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tieck  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tiek  nodrosinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tick  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tiek  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

Kompetences  tick  nodroSinatas  tikai
Optometrijas bakalaura studiju programma

un Kompetences  tiek  nodroSinatas  gan
Optometrijas bakalaura, gan profesionalaja
magistra programma
Kompetences  tiek  nodroSinatds  gan
Optometrijas bakalaura, gan profesionalaja
magistra programma

nodro$inatas  tikai
Optometrijas profesionalaja magistra

programma

Klinisko gadijumu analize 2

KP

Kliiska prakse optometrija

S24 — Abnormal ocular -V 26 KP

conditions

nodroSinatas  tikai
profesionalaja magistra

Kompetences  tiek
Optometrijas

Klinisko gadijjumu analize 2 programma

KP

Studiju programmas izmaksas un to kalkulacija

Visus iepriek$&jos gadus Optometrijas studiju programmai finanséjums no LU puses
tika aprékinats péc dabaszinatnu studiju virzienu koeficienta. 2016.gada IZM ir
noradijusi, ka Optometrijas studiju programmam finanséjums pieskirts ka veselibas
apriipes studiju programmai. Tacu LU vadiba noléma finans€§jumu samazinat
(07.06.2016. LU Rikojums Nr.1/238), lai gan studiju programma ir akredit€ta zem
veselibas apriipes virziena. Lidz ar to arT finans€juma bija jabut lielakam. Ta ka
finans€jums ir bijis mazaka apjoma neka butu nepiecieSams, tad arT tas ir iespaidojis
gan materialas bazes papildinaSanu, gan macibu literatiiras papildinaSanu ar jaunam
gramatam, jo primari visus gadus bija janosedz infrastruktiiras izdevumi un jaatrod

kompromiss pasniedz&ju atalgojumam, to

sabalansgjot ar studiju procesa

nodro§inaSanu - samazinot prakses apjomu un praks€s palielinot studentu skaitu.
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2017.gada gada sakuma tika izlemts, ka Optometrijas studiju progammam pienakas
tiesi tads finans€jums, kads ir pargjam veselibas apripes studiju programmam. Tas
veicindja atalgojuma sabalanséSanu Optometrijas un redzes zinatnes nodala atbilstosi
LU noteiktajiem normativiem, ka art iesp&ju iegadaties jaunas macibu lidzeklus. Lidz
ar to, sakot no 2017.gada 1.janvara, magistra programmam vienas studiju vietas
izmaksa 2016./2017.akad. gada bija 6271 Euro.

Izmaksu aprékinasana Optometrijas profesionala magistra studiju programmai uz 1
studentu

Optometrijas profesionala magistra studiju programmai, 2016./2017.a.g.
Apz. Normativs PMSP

N1 Darba alga uz vienu studiju vietu gada, EUR 3436
Darba dev€ja valsts socialas apdroSinasanas

N2 obligatas iemaksas uz studiju vietu gada, EUR 811
N3 Komand&umu un dienesta braucienu izmaksas 5
uz 1 studiju vietu gada, EUR
N4 Pakalpojumu apmaksa uz 1 studiju vietu gada, 140
EUR
Materiali un infrastruktira uz 1 studiju vietu
NS gada, EUR 201
N6 Gramatas un Zurnalu iegades izmaksas uz 1 164
studentu gada
Studentu socialajam nodro§inajumam 1 studentu
N7 _ 23
gada
N8 Iekartu iegades un modernizéSanas izmaksas uz 1 197
studentu gada, EUR
N10 Netiesas izmaksas LU nodro§inasanai 1294
Th- vienas studiju vietas izmaksas 6271

gada (N1+N2+N3+N4+N5+N6+N7+N8+N10)

Salidzinajums ar vienu tada pasa Iilmena un tadam pasSam studiju virzienam
atbilstoSu Latvijas (ja lldziga studiju programma Latvija tiek Istenota) un
vismaz divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai koledZu studiju
programmam

Latvijas Universitate piedavata optometrijas profesionala augstakas izglitibas magistra
studiju programma profesionala magistra grada iegtSanai kliniskaja optometrija ir
vieniga $ada tipa programma Latvijas augstskolas. Lidz ar to $is ,,monopolam”
raksturigais stavoklis, vienlaikus ar par€jiem nelielas valsts augstakas izglitibas
sistémas aspektiem, apgriitina programmas salidzinasanu ar kadu lidzigu programmu
Latvija.

Ar1 Baltijas m@roga nav atrodama anolaga studiju programma. Igaunija optometristi
tiek sagatavoti koledZas Iimeni. Lietuva, Saulu Universitaté darbojas tikai dabaszinatnu
bakalaura programma optometrija. Tapéc patlaban profesionala magistra programma
optometrija péc iegiistamas kvalifikacijas un grada var tikt salidzinata tikai ar dabas
zinatnu attaliem analogiem miisu valsti vai ta saucamo “Eiropas diplomu optometrija”.

Optometristu izglitibas iesp€jas Eiropas valstis ir dazada [imeni. Lai noteiktu vienadus
standartus optometrista izglitibai Eiropa, optometristu skolas, profesionalas asociacijas
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ir izstradajusas kompetences prasibas, kuras apvienotas ta sauktaja Eiropas
optometrijas diploma programma. To veidojot, tika nemta véra Lielbritanijas, ASV un
Australijas pieredze. Pilnveidojot profesionalo augstakas izglitibas magistra studiju
programmu, vadijamies gan no Eiropas optometrijas diploma kvalifikacijas prasibam,
gan no lidzvertigu Lielbritanijas un Norvégijas magistra studiju programmu kliniskaja
optometrija rezultatiem.

Papildus Eiropas diploma prasibam pilnveidotaja optometrijas profesionalaja augstakas
izglitibas magistra studiju programma studentam ir iesp&ja apgut virkni redzes zinatnes
priekSmetu. M@s uzskatam, ka $1s akadémiskas zinasanas palidz€s toposajiem augstas
kvalifikacijas redzes specialistiem labak risinat nestandarta gadijumus savas
optometrista prakses. Profesionalo zinasanu dala, ko absolvents biis ieguvis, pabeidzot
akadémisko bakalaura studiju programmu un profesionalo augstakas izglitibas magistra
studiju programmu, atbilst Eiropas diploma prasibam.

Studiju programmu akadémiskas dalas TstenoSanai nepiecieSamo zinatnisko bazi LU
Optometrijas un redzes zinatnes nodalas kolektivs ir izveidojis cie$a sadarbiba ar LU
Cietvielu fizikas institlitu. Nodalas pasniedzgji, doktoranti un magistranti savus
pétijumus veic sadarbiba ar kolégiem no Somijas, Vacijas, Niderlandes, Spanijas,
Italijas, Danijas un ASV universitateém, ta nodrosinot ItTmenu atbilstibu zinatn€ un
studiju darba.

Optometrijas profesionala augstakas izglitibas magistra studiju programma ir veidota
uz vairaku zinatnes nozaru bazes. Sadas studiju programmas nereti paradas bazas, ka
students tikai pavir$i iepazisies ar vienas vai otras nozares kursiem un neveidosies par
zinoSu specialistu. Lai arT pilniba $adas bazas izslégt nevar, misu nodalas darbibas
rezultati ka bakalaura un magistra, ta ari doktorantiiras programmas pierada, ka varam
sagatavot augsti kvalificeétus un darba tirgli pieprasitus specialistus. Latvijas
Universitates studiju programmas optometrija ir biuivEtas, balstoties uz pasaules
optometristu asociacijas priekSlikumiem par ta saucamo optometrista zinaSanu un
prasmju globalas kompetences modeli. ST modela versiju ”Global Competency-Based
Model of Scope of Practice in Optometry” World Council of Optometry (WCO)
apstiprinaja kongresa, 2005. gada 8.aprili. Stkaku informaciju skatit, pieméram, vietné
http://www.worldoptometry.org/.

Globalas kompetences ieteiktais modelis tika veidots vadoties no optometrista
profesijas vajadzibam. Seit jaatceras, ka Latvija optometrija ir reguléta profesija.
Metodika programmu TstenoSanai WCO priekslikumos atsaucas uz kompetences saturu
Cetras jomas:

Optiskas tehnologijas un tajas centrétie pakalpojumi;
Redzes funkcijas un tajas balstitie pakalpojumi;

Acu diagnostika un tajas balstitie pakalpojumi;

Acu terapeitiskie pakalpojumi.

el A

Ikviena no minétajam jomam programmu analiz€ pa vienibam, elementiem, prasmju
kriterijiem un indikatoriem. Arl misu nodalas studiju programmas (bakalaura un
profesionala magistra) ir veidotas péc Siem principiem un cie$a kontakta ar misu
partneriem dazadas Eiropas universitatés. Saprotot, ka atsevisku priekSmetu un pat to
grupu saturd un pasniegSanas metodika ir iesp€jamas visai biitiskas atSkiribas, kopgja
optometrijas bakalaura un profesionala magistra programmu struktiira ir visai lidziga.
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Ka lidzveértigu studiju programmu, ar kuru biitu iesp€ams salidzinat Latvijas
Universitates profesionalo magistra studiju programmu, var uzskatit magistra studiju
programmu Buskerundas Universitaté, Norvégija, kura tiek ieguts magistra grads
kliniskaja optometrija. Salidzinot Buskerudas Univeristates magistra programmas
kursus (https://www.usn.no/masopto/master-in-optometry-and-visual-science-
article185475-23062.html) ar Latvijas Universitates piedavatas profesionalas magistra
studiju programmas kursiem, ir redzama atSkiriba kursu skaita un tematika. Miisu
studiju programma ir 23 teorétiskie studiju kursi, kas apvienoti tris modulos
— visparigas optometrijas, kliniskas optometrijas Un eksperimentaldas optometrijas
modulos — un loti plasa prakses dala jeb optometrista praksu moduli. Norvégijas
Buskerudas Universitates optometrijas magistra studiju programma kursi ir ieklauti 4
lielos kursu modulos, kur pirmais modulis ir veltits redzes korekcijai, praktisko iemanu
attistiSanai redzes funkciju novértéSnai un kontaktkorekcijas pielaikoSanai; otrais
modulis - pétniecisko (akadémisko) prasmju attistiSanai; treSais modulis - acs struktiiru
(priek$€jo un muguréjo) izvertésanai, acu slimibam un arstéSanai; ceturtais modulis -
redzes ergonomikai. Papildus ir ieklauta magistra darba izstrade (30 ECTS jeb 20 KP
apjoma). Studiju kursos tiek plasi apskatiti dazadi redzes korekcijas veidi un to
piclictojamiba. Absolv&jot Norvégijas Buskerudas Universitates optometrijas magistra
studiju  programmu, students iegiist dabaszinatnu magistra gradu  kliniskaja
optometrija. Studiju kursi Latvijas Universitates profesionala magistra studiju
programma nodroSina plasaku skatu uz optometrista profesionalo darbibu, gan ari
motivé zinatnisko petijumu veikSanai. Buskerudas Universitates piedavataja studiju
programma nav neviena sadala, kas butu veltita binokularas redzes trauc&jumiem un to
diagnostikai, arst€Sanas metodém, ka ar1 loti minimali tiek pieveérsta uzmaniba
jaunakam un miisdienigam redzes sistémas izvérté§anas metodem. Sos abus virzienus
esam ieliku$i misu Optometrijas profesionala magistra studiju programma, uzskatot,
ka tam ir butiska un loti nepiecieS$ama loma topoSo augstas kvalifikacijas redzes
specialistu sagatavoSana. Norveérgijas Buskerudas Universitaté tiek piedavata otra
magistratiiras programma, kuras absolventi iegist dabaszinatnu magistra gradu
ortoptika un pediatrijas optometrija. Nemot véra Latvijas tirgus iespgjas specialsitiem
ar optometrista kvalifikaciju, divu magistra programmu realizé€Sana ar sikaku
sadrumstalotaku specializaciju §ibriza ekonomiskaja situacija biitu nerentabla un maz
pieprasita darba tirgii. Lidz ar to LU FMF Optometrijas profesionala magistra studiju
programma ieklauj vairak dazadus specifiskos kursus, kas sniedz iesp&ju studentiem
ieglt vispargju ieskatu dazados jautajumos, motivéjot, vajadzibas gadijuma,
pasizglitoties un talakizglitoties Latvijas Optometristu un Optiku asociacijas, ka ar1
darba devéju piedavatajos talakizglitibas kursos, lai labak apgiitu kadu specifisku
problému risinasanu (pierméram, vajredzibas korekciju).

Pieredzes vizite Buskerudas Univeristaté vinu piedavata studiju programma tika
izpétita dzilak. Plasas diskusijas tika analiz€tas nianses, kas attiecas uz optometristu
praksu organizésanu, 1idz ar to tieSi Norvégijas augstskola ir izv€léta par pamatu, lai
salidzinatu ar miisu programmu.

Vel ka vienu pieméru salidzinajumam varétu minét Lielbritanijas Londonas City
Universitates magistra studiju programmu. Ari §T augstskola realizé macibas modulos
(kopgjais kreditpunktu skaits 180 ECTS vai 120 KP magistra grada ieguisanai).
Programmas obligata dala ir magistra darba izstradasana un aizstavéSana. Pé&c
programmas veiksmigas izpildes absolventam tiek pieskirts dabaszinatnu magistra
grads kliniskaja optometrija. Plasak ar Londonas City Universitates piedavato magistra
studiju  programmu, tas  modulu sisttmu  var  iepazities  vietné
http://www.city.ac.uk/courses/postgraduate/clinical-optometry:
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Londonas City Universitates profesionalda magistra programma
Obligata dala

Research Methods and Applied Data Analysis (30 credits)
Dissertation (60 credits)

Izveles dala

Binocular Vision (15 credits)

Professional Certificate in Glaucoma (15 credits)
Professional Higher Certificate in Contact Lenses (30 credits)
Professional Certificate in Medical Retina

Critical Thinking in Ophthalmic Practice (15 credits)
Paediatric Optometry (15 credits)

Professional Certificate in Low Vision (15 credits)

Principles of therapeutics (15 credits)

Principles of prescribing (15 credits)

Independent prescribing (15 credits)

Refractive Surgery (15 credits)

Londonas City Universitates modulu sist€mas ir atSkirigas no modulu sisttmam, kuru
piedava LU FMF Optometrijas un redzes zinatnes nodala. Tacu mérkis ir loti I1dzigs —
paplasinat studentu akadémisko un profesionalo kvalifikaciju.

Studiju modulu sisttma ir loti labs risindjums gan studentu apmaciba, gan
praktiz€joSiem optometristiem, kuri v€las celt savu kvalifikaciju. Stud&jot modulos,
organiz&ta programma ir vieglak apvienot optometrista praksi ar studijam magistra
programma un iegtt ES direktivo izglitibas Itmeni.

Informacija par studéjosajiem parskata perioda

LRI kods Studiju programmas nosaukums ;gzgsr 2016/2017
47722 21054 Optometrija (PMSP) A

Stud. skaits 43

1. studiju gada imatrikulétie 16
Absolventi 25

Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju kvalitati
un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Studéjosiem ir iespéjams elektroniski un anonimi izteikt viedokli gan par studiju programmu kopuma, gan
par konkrétajiem studiju kursiem. Ar katru akad@misko gadu pieaug studentu izpratne par
elektroniskam anketam un to anonimitati. Papildus programmas ietvaros daudz stradats
ar studentiem, liekot viniem saprast, ka vinu viedoklis ir svarigs un tas palidz uzlabot
studiju programmu un tas saturu. 2017. gada pavasart PMSP absolvéja ar1 NLN anglu
plismas pirma grupa, kas lava pilniba novertét ari programmas realizaciju ne tikai
latvieSu valoda, bet arT anglu valoda.
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2016./2017.

2013./2014. 2014./2015. 2015./2016. 2016./2017.
ak.g ak.g ak.g ak.g.' ak.g. (anglu)
e e e (latvieSu) = ’
Aizpilditas
anketas (no
kopgja - 28 % 81 % 100 % 100 %
programmu
beiguso skaita)
Vidgjais
vertejums - 5,4 5,7 5,5 % 6,5 %
(max 7)

Kopuma programmas noveért€jums nav biitiski mainijies. Raksturojot atbildes uz
programmas novert§jumu, var atziméet, ka studenti uzskata, ka programma piedavatie
kursi ir loti daudzpusigi, sniedzot gan profesionalas, gan akadémiskas zinaSanas.
2014./2015. akadémiska gada aptaujas rezultati rada, ka visi anketas aizpildijusie
absolventi turpina darbu izv€l&taja profesija. Gan 2014./2015. akadémiska gada, gan
2016./2017. akadémiskaja gada aptaujas rezultati rada, ka 2/3 absolventu, kas aizpildija
anketas, plano nakotné stradat izvéletaja profesija. Vel joprojam ka vienu no iemesliem,
kap&c neturpinat karjeru apgiitaja profesija, absolventi min zemo atalgojumu. Lidz ar
to tiek turpinata sadarbiba ar darba dev&jiem, izskaidrojot optometristu apmacibas un
profesijas patnibas.

1. Kadas izmainas verojamas studgjoso vertgjuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

Salidzinajuma ar ieprieksgjo parskata periodu, 2016./2017. akadémiskaja gada ir
uzlabojies studentu vidgjais vertejums par studiju programma ietvertajiem kursiem
kopuma. Nav neviena kursa, kas tiktu novertéts zemak ka 4. Ieprieks¢ja akadémiskaja
gada bija verojama parvakSanas (uz DAC telpam) un pasniedz&ju nomainas ietekme.
Sobrid jaunie pasniedzgji ir jau labi sadarbojusies ar studentiem, tick veikt ajauno
pasniedz€ju hospitéSana, kas nodroSina apmacibas procesa uzlaboSanu. Atsevisku
kursu novertgjuma celSanos varétu skaidrot arT ar studentu aktivo dalibu anketu
aizpildiSana, sniedzot komentraus un ieteikumus, kurus pasniedzgji tiek stimul&ti nemt
vera programmas un kursu uzlaboSanai.

2. Ko studgjosie visatzinigak vert&jusi studiju programma: macibspéeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Kopuma studenti ir apmierinati ar studju programmu. Tiek atzimé&ts, ka kursi ir labi
strukturéti. Ka pluss tiek atziméts nelielais Optometrijas un redzes zinatnes nodalas
1zmers, kas nodrosina labaku informacijas apmainu un iesp&ju individualam darbam ar
katru studentu.

3. Ko studgjosie kritiski vertejusi studiju programma: macibspéki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

Anketu rezultati parada, ka studenti vel€tos uzlabot prakses, kas palielinatu praktisko
iemanu iegiiSanas iesp&jas. Neklatienes (anglu pliismas) studenti vél&tos lielaku izveles
brivibu, lai apgiitu izv€les kursus, un lielaku kontaktstundu skaitu lekcijam un
praktiskajam nodarbibam.
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Lai ar1 studentiem patik studét LU DAC €ka, tomér galvenie aizradijumi ir tiesi par LU
DAC telpu aprikojumu (apgaismojums nekontroléti izslédzas/iesledzas, ventilacija
skala un pas aukstu gaisu).

4, Kadi ir planotie pasakumi stud&joso noradito trikumu novérSanai un ieteikumu
istenoSanai?

2017./2018. akadémiskaja gada tiks turpinata kursu uzraudziSana, atbalstot visus
pasniedz€jus. Pasniedz&ji tiks mudinati iesp&ju robezas ieviest vairak praktiskas
darbibas savu kursu realiz€Sana (pieméram, specifisku klmisko gadijumu
risinasana), papildinat kursu saturu ar jaunako informaciju, pilnveidot studiju
programmas e-vidé. Vairak uzmanibas tiks pieversts kursiem, kurus studenti
novertejusi viszemak, lai celtu to kvalitati.

Neklatienes studentiem tiks piedavata brivaka izvéle B dalas kursu izvele, ka ari
piestradats pie intensivakas kursu lekciju un praktisko nodarbibu izmantoSanas, ka ari
iesp&ja individuali vienoties par papildus nodarbibu nepiecieSamibu.

Tiks turpinata komunikacija ar darba devéjiem, lai celtu profesijas prestizu un uzlabotu
praksu iespgjas.

Sakot ar 2019./2020. akadémisko gadu tiks izmainita studiju programma, ievieSot
jaunus kursus, pamatojoties uz studentu un darba dev&ju ierosinajumiem, ka arT nemot
vera Eiropas Diploma Optometrija prasibas (pieméram, Klinisko gadijjumu analize,
Pediatrijas optometrija, Individualie korekcijas Iidzekli u.c.).

Detalizétaku programmas noveértgjumu var apliikot Seit:

LatviesSu plasma: https://luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p pvf id=1162

Anglu plasma: https:/luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file_output?p pvf id=1163

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

1. Kadas izmainas veérojamas absolventu vertgjuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskatu periodu?

Iepriek$gja parskata perioda tika likts akcents uz studiju programmas novértgjumu,
aptaujajot tikko beigusos. Saja parskata perioda tika aktivak aptaujati absolventi, kuri
jau ilgaku laika periodu ir beigusi studijas. Lielaka atsauciba bija no absolventu puses,
kas strada izveletaja profesija. Kopuma senak absolvéjuso vertejums biitiski neatskiras
no vertejuma, ko sniedza tikko abolvejusie.

2. Ko absolventi visatzinigak vert&jusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodro§inajums, studiju rezultati u.c.?

Absolventi atsaucas pozitivi par programmu kopuma, raksturojot to ka kvalitativu un
interesantu. Macibspéki ir zinoS$i un labakie specialisti sava joma. legiitas zinaSanas,
prasmes un kompetences ir loti atbilstoSas darba tirgus prasibam.

3. Ko absolventi kritiski vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?
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Absolventi (tapat ka studiju programma studgjosSie) norada, ka varetu biit vairak
praktisko nodarbibu, kuros ir iesp&ja redzet specifiskus sarezgitus gadijumus, ka ari
iespeja dazas prakses iziet vairakas prakses vietas pie vairakiem optometristiem. Biitu
nepiecieSama dzilaka kliisko gadijumu analize atseviskos seminaros. Biitu japiestrada
pie pasniedz&u komunikacijas sp&ju attistiSanas, darba &tikas celSanas (laiciga
ierasanas uz lekcijam, sagatavoSanas), ka arT jaievie$ vairak jaunas maciSanas metodes.
Biitu nepiecieSams studentu apmaciba pielictot jaunakas tehnologijas un metodes, kas
tiek izmantotas kliniskaja optometrija. Viszemak ir novertéta iegutas izglitibas
pielietojamiba uznémejdarbibas uzsaksanai.

4. Kadi ir planotie pasakumi absolventu noradito trikumu novérSanai un ieteikumu
istenoSanai?

Jutams, ka absolventu aizradijumi vairak saistiti ir ar pasu pardzivoto studiju laika, bet
tie ir pamatoti un tiek jau nemti veéra, uzlabojot kursus un programmu kopuma.
2017./2018. akadémiskaja gada tiks turpinata kursu uzraudziSana. Pasniedzgji tiks
mudinati iesp&ju robezas ieviest vairak praktiskas darbibas savu kursu realiz€Sana
(piem@ram, specifisku klinisko gadijumu risinasana), papildinat kursu saturu ar
jaunako informaciju, pilnveidot studiju programmas e-vidé. Vairak uzmanibas tiks
pieversts kursiem, kurus studenti novertgjusi viszemak, lai celtu to kvalitati. Pateicoties
vairakiem projektiem, ir papildinata studiju programmas materialtehniska baze
(iegadatas jaunas iekartas, kas tiek izmantotas kliniskaja optometrija, ieguti produktu
katalogi, kurus pielietot apmacibas programma, tiek veidota pacientu datu baze, lai
palielinatu klinisko gadijumu dazadibu).

Akreditacijai sagatavotaja jaunaja studju programma tiks ieviesti jauni kursi un
pamainits jau eso$o kursu saturs un pasniegSanas stils, pamatojoties uz studentu un
darba deve&ju ierosinajumiem, ka arT nemot veéra Eiropas Diploma Optometrija prasibas
(piem@ram, Klinisko gadijumu analize, Pediatrijas optometrija, Individualie korekcijas
lidzekli u.c.).

Absolventu aptaujas anketu rezultatu plasaks kopsavilkums:
https:/luis.lu.lv/pls/pub/prg_virz_frm.file output?p_pvf id=1166

StudgéjoSo pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveidoSana

Stud€joso paSparvaldes parstavji piedalas Studiju programmas padomes s&dés un
Fizikas un matematikas fakultates Domes s€dés, pauzot stud€joSo viedokli par studiju
kvalitati un savus ierosinajumus studiju procesa uzlaboSanai. Studentu pasparvaldi (LU
FMF SP) ievél visu Fizikas un matematikas fakultates programmu studenti, aizklati
balsojot. Studenti tiek iesaistiti visos lémumu pienemsanas procesos universitaté un
piedalas LU Satversmes sapulc€. Studenti kopa ar docétajiem popularizé studiju
programmu, piedaloties ka brivpratigie dazados pasakumos (piem&ram, izstadé "Skola
2016", "Zinatnieku nakts", starptautiska konferencé VisPEP2016 u.c.).

Katram kursam noslédzoties, katrs students noveérté kursa pasniegSanas stilu un saturu.
Sadai kursu novértgsanai ir liela nozime, jo vértgjumu rezultati atvieglo studiju kursu
docetaju darba pilnveidoSanu. NepiecieSamas kursa un programmas satura izmainas un
korekcijas tiek parrunatas Studiju programmas padomes sédés un Fizikas un
matematikas fakultates Domes séd€s, kuras art Stud€joSo pasparvaldes parstavji.

Svariga ir arT doktora studiju programmas parstavju iesaistiSana studiju procesa.
Doktoranti galvenokart palidz realizet atsevisSku studiju kursu praktiskas nodarbibas un
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laboratorijas darbus. Doktoranti sniedz arT individualas konsultacijas, palidzot veidot
eksperimentalo bazi un rakstit programmas, ka art vada bakalaura darbus.

Citi dokumenti péc programmas ieskatiem
Par studiju programmas apgiiSanu izsniedzama diploma pielikuma paraugs

PMSP Optometrija diploma pielikuma paraugs, LV

PMSP Optometrija diploma pielikuma paraugs, ENG

Programmas studiju ligumu paraugi

PMSP Optometrija studiju liguma paraugs paraugs, latvieSu valoda

PMSP Optometrija studiju liguma paraugs paraugs, anglu valoda
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Medicina (Otra Iimena profesionalas augstakas izglitibas
(1sa prog.) ) 48721

I. Studiju programmas nosaukums, iegistamais grads,
profesionala kvalifikacija vai grads un profesionala
kvalifikacija

Latvijas Universitates studiju virziens ,,Veselibas apripe” pilna laika klatienes 2.
ITmena augstakas profesionalas izglitibas studiju programma rezidentara MEDICINA,
akreditéta 2013. gada 31. maija lidz 2019. gada 30.maijam (Akreditacijas lapa nr. 69).

Studiju programmu beidzot, tiek iegiita arsta specialista kvalifikacija, kas péc iegiita
profesionala sertifikata dod tiesibas stradat sava specialitaté patstavigi sekojosas
specialiatés:  alergologs,  anesteziologs-reanimatologs,  asinsvadu  kirurgs,
dermatovenerologs, ginekologs dzemdibu specialists, endokrinologs, pneimonologs,
gastroenterologs, gimenes arsts, internists, kirurgs, torakalais kirurgs, kardiologs,
nefrologs, neirokirurgs, neonatologs, oftalmologs, onkologs-kimijterapeits, osteopats,
otolaringologs, patologs, pediatrs, radiologs diagnosts, reimatologs, sirds kirurgs,
sporta arsts, radiologs terapeits, traumatologs ortop&ds, urologs.

2. Studiju programmas mérki un uzdevumi
Studiju programmas mérki

Latvijas Universitates pilna laika klatienes 2. [imena augstakas profesionalas izglitibas
rezidenturas studiju programmas "Medicina" merkis ir nodrosinat teorgtisko zinasanu
un praktisko iemanu padzilinatu apguvi kada no medicinas pamatspecialitatem,
apaksspecialitateém vai papildspecialitatém pec augstakas mediciniskas izglitibas (arsta
grada vai arsta specialista kvalifikacijas pamatspecialitateé) iegiiSanas, sagatavot
specialistus patstavigai arstnieciskai darbibai un noteiktu klinisku p&tijumu veikSanai
apgitaja specialitateé, ka ar1 dot nepiecieSamas zinaSanas sertifikacijas eksamena
kartoSanai. Sekmigi apgiita studiju programma sniedz iesp&ju rezidentam iegiit
profesionalu kvalifikaciju kada no arstniecibas personu pamatspecialitatém,
apakSspecialitattm vai papildspecialitatém, atbilstoSi LR MK Noteikumiem:
24.03.2009. MK noteikumi Nr.268 "Noteikumi par arstniecibas personu un studgjoso,
kuri apgiist pirma vai otra limena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas
programmas, kompetenci arstnieciba un $o personu teorétisko un praktisko zinasanu
apjomu" un 24.02.2009. MK noteikumiem Nr.192 "Arstniecibas personu un
arstniecibas atbalsta personu registra izveides, papildinasanas un uzturé$anas kartiba",
ka ari Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivai 2005/36/EK (2005.gada
7.septembris) "Par profesionalo kvalifikaciju atzi§anu" prasibam, ka ar1 18.12.2012.
MK Noteikumiem Nr.943 "Arstniecibas personu sertifikacijas kartiba”.

Studiju programma paredz arsta specialista kvalifikacijas iegtSanu sekojoSas
specialitatés:  alergologs, anesteziologs reanimatologs, asinsvadu  kirurgs,
dermatovenerologs, ginekologs dzemdibu specialists, endokrinologs, pneimonologs,
gastroenterologs, gimenes (vispargjas prakses) arsts, internists, kirurgs, torakalais
kirurgs, kardiologs, nefrologs, neirokirurgs, neonatologs, oftalmologs, onkologs-
Kimijterapeits, osteopats, otolaringologs, patologs, pediatrs, radiologs-diagnosts,
reimatologs, sirds kirurgs, radiologs-terapeits, traumatologs ortop&ds, urologs.
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Studiju programmas uzdevumi:

1. Dot iesp&ju rezidentiem apgiit nepiecieSamas teorétiskas zinaSanas un
praktiskas darba iemanas par specialitaté apgistamo slimibu etiologiju,
patogenézi, klinisko simptomatiku, diagnostiku, arsté$anu, rehabilitaciju un
profilaksi;

2. Dot rezidentiem iesp€ju apgiit teoretiskas zinaSanas un praktiskas iemanas
darba ar specialitaté izmantojamam modernam misdienu mediciniskajam
tehnologijam, diagnostikas u.c. medicinas iekartu pielietoSanu un rezultatu
interpretaciju, dot iesp€ju apgiit diagnostiskas manipulacijas un arstnieciskas
metodes, sp&jot izvertet to pielietoSanas lietderigumu un indikacijas;

3. Sniegt zinaSanas un iemanas, zinatniskas literatiiras analizes un pé&tnieciskas
darbibas veiksanai, kas nepieciesamas talakam studijam doktorantiira;

4. Dot iesp&ju apgut praktiskas iemanas, kadas nepiecieSamas gan ambulatora
pacientu apripé, gan augsti kvalific€ta un specializéta universitates klinika;

5. Sagatavot jaunos kolegus, kas nakotné spes aktivi iesaistities muzizglitibas
darba veselibas apriipes specialistiem, ka ar1 sagatavot jaunus specialistus
akadeémiskajam darbam izglitiba medicina;

6. Sniegt iesp€ju kliit par radoSiem un inovativu risindjumu attistoSiem jauniem

specialistiem veselibas apripe un medicinas zinatng;

Sniegt iesp&ju ieglt starptautisku pieredzi studiju procesa;

8. Iemacit medicinas deontologijas un &tikas pamatprincipus, kas jaievéro sava
profesionalaja darbiba;

9. Attistit sp&ju organiz€t un vadit veselibas apripes iestades darbu, spét
iesaistities valsts veselibas apriipes poltikas jautajumos.

~

3. Studiju programma paredzeétie studiju rezultati

Saskana ar Ciklu nosléguma prasibu aprakstiem Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktirai
programmas ,,Medicina” paredz&tie studiju rezultati atbilst EKI 7.limenim.

ZinaSanas un prasmes

Rezidents ir apguvis plaSas un padzilinatas zinaSanas medicina kopuma, ipasi
padzilinatas tas ir izveletaja arsta specialitate. ZinaSanas atbilst specialitates prasibam,
lai veiktu arstniecisko darbibu praksé. Studiju procesa pilnveidota radosa domasana
lauj sekmigi darboties pétnieciba. legiitas zinaSanas nodroSina sekmigu darbibu
starpdisciplinara limeni medicina un tai tuvas zinatnes nozarés — farmacija, biologija,
fizika u.c. Iegiitas zinasanas ar1 lietvedibas, ekonomikas, &tikas un tiesibu zinatnes.

Spéja pielietot zinasanas

legiitas zinasanas nodroSina patstavigu problému risinajumu prasmes, sniedz augsti
kvalificeéta specialista profesionalaja darba nepiecieSamo kompetences [imeni slimibu
diagnostika, arstnieciba, pacientu apripé, operativaja darbiba, dazadu invazivu
manipulaciju kvalitativa veikSana. legiitas zinaSanas sp&j izmantot darbojoties ne tikai
arstnieciskaja un kliniskaja darbiba, bet ar1 veselibas apriipes organizéSana, petnieciba,
izglitiba.

Analize, sint€ze un novertésana
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Spé¢j patstavigi formulét un kritiski analizét sarezgitas medicinas kliniskas problémas
un situacijas. Spej adekvati analiz€t un izvertet medicinas petijumos iegiitos rezultatus,
ka arT nepiecieSamibas gadijuma veikt papildus analizi, savus lémumus sp€&jot pamatot.
Spgj integrét dazadu medicinas jomu zinaSanas sava profesionalaja darbiba, izmantojot
un apkopojot iegito pieredzi. Aktivi iesaistas jaunu medicinas tehnologiju, metozu
apguvé, izstrade un ieviesana, ka ar1 pats piedalas ar savu ieguldijumu jaunu zinasanu
radiSana. legiitas zinasanas izmanto pé&tnieciba, apvienojot tas ar profesionalas
darbibas pieredzi.

Komunikacija

Uztur lojalas attiecibas ar darba kol€giem, spgj integréties komandas darba. Spgj
diskutét gan ar visu medicinas nozaru, gan citu zinatnes nozaru specialistiem par savas
specialitates profesionalas darbibas vai zinatnes aspektiem, ka arl par sarezgitam
situacijam medicina kopuma. Savu viedokli un skaidrojumu sniedz kolégiem, citiem
medicinas specialistiem, ka arT spgj adekvati skaidrot medicinas problémas ikvienam
sabiedribas loceklim.

Kompetences

Iegtitas profesionalas iemanas un kompetence specialitate 3 1idz 6 gadu studijas lauj
uznemties pilnu atbildibu par savu paveikto darbu. legiitas zinaSanas un prasmes
lauj veikt neatlickamo medicinisko palidzibu, ka ari vienlidz sekmigi veikt
specialitates ietvaros paredzeto darbu gan ambulatora, gan augsti specializéta kliniska
praks€. Sekmigi sp&j darboties uznéméjdarbiba medicinas nozar€, organizeét komandas
darbu, vadit veselibas apriipes organizaciju dazados limenos. Turpinot izglitoties pats,
sp€j piedalities arT citu izglTtosana gan studiju procesa, gan veselibas apriipes specialistu
mizizglitibas joma. Spgj profesionali darboties arT sarezgitos un ekstremalos apstaklos,
sp&j model&t darba vidi, lai pec iesp&jas sekmigak veiktu savu profesionalo darbu. Spgj
ievérot un nodros$inat tiesisko normu ievérosanu.

4. UznemS$anas noteikumi

UznemsSanas nosacijumi definéti Latvijas Universitates UznemSanas noteikumos
(https://www.lu.lv/gribustudet/rezidentura/uznemsanas-kartiba/). ~ Konkurss  tiek
organizets, ieveérojot Augstskolu likumu, MK 2006. gada 10. oktobra noteikumus Nr.
846 ,Noteikumi par prasibam, krit€rijiem un Kkartibu uzpemSanai studiju
programmas, MK 2009. gada 24, marta noteikumus Nr. 268 ,Noteikumi par
arstniecibas personu un stud€joSo, kuri apglst pirma vai otra lirmena profesionalas
augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un So personu
teor€tisko un praktisko zinasanu apjomu”, MK 2011. gada 30. augusta noteikumus Nr.
685 ,Rezidentu sadales un rezidentiiras finans€Sanas noteikumi”. Tiesibas tikt
uznemtiem un stud@t programma ir arsta pamatizglitibu ieguvuSiem Latvijas pilsoniem,
ka arT Latvijas nepilsoniem, Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas valstu
pilsoniem, ka ari Sveices Konfederacijas pilsoniem un Eiropas Kopienas pastavigajiem
iedzivotajiem, kuriem ir deriga uzturéSanas atlauja. Obligata prasiba valsts valodas
zinaSanas augstakaja C1 limeni. Jau esosa arsta specialista kvalifikacija/sertifikats, tiek
uzskatits ka prieksrociba konkursa .Ja reflektants arsta pamatizglitibu ieguvis arvalstis,
nepiecieSams Akadémiskas informacijas centra atzinums, kadam Latvija pieSkirtam
izglitibas dokumentam vai akadémiskajam gradam atbilst arvalstis iegttais izglitibas
dokuments, ka arT Latvijas Arstu biedribas kvalifikacijas atziSanas apliecinajums —
aplieciba.
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5. Studiju programmas plans
Studiju programmas plans

Studiju programma ,Medicina” sevi apvieno 29 specialitaSu apakSprogrammas,
katra no tam paredz savu profesionalas kvalifikacijas iegisanu studijas beidzot, ko
apliecina profesionalas augstakas izglitibas diploms. Katra apakSprogramma ir
izstradata atbilstoSi savas specialitates prasibam, ko definé MK noteikumi nr. 268
(2009.gada 24.marts ) "Noteikumi par arstniecibas personu un studgjoso, kuri apgiist
pirma vai otra limena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas,
kompetenci arstnieciba un So personu teorétisko un praktisko zinaSanu apjomu".
Studiju laiks apakSprogrammam ir atSkirigs — no 4 semestriem (alergologija,
nefrologija), lidz pat 12 semestriem (neirokirurgija), jeb atbilstosi no 98 Iidz 274
kreditpunktiem (147 ECT — 411 ECT).

Katrs studgjosais programmu apgist pec sava individuala plana, ko nosaka programmas
specifika - rezidentiira atbilstosi Arstniecibas likumam ir darba tiesiskajas attiecibas
ar izglitibas programmu istenojosu arstniecibas iestadi esosa arsta izglitosana valsts
valoda specialitates iegiSanai saskand ar akreditétu profesiondalo rezidentiiras
izglitibas programmu medicina. Saturiski programmu veido tikai A dalas jeb obligatie
kursi.

https://luis.lu.lv/pls/pub/prg virz frm.file output?p pvf 1d=639

6. Studiju programmas praktiska istenoSana (izmantotas
studiju metodes un formas, talmacibas metoZu izmantoSana)

Arstniecibas likums nosaka, ka rezidents ir stradajosais, kas apgiist studiju programmul.
Tatad rezidentam tiek pieSkirts gan stradajosa, gan stud€josa statuss. Studiju process
notiek arstniecibas iestadé apmacittiesiga arsta vadiba (jeb arsta, kura profesionala
darbiba specialitaté ir ne mazak ka 5 gadi), ka arT noteikta dala no studijam ir rezidenta
patstavigais darbs, p€tnieciskais darbs. Par rezidentu katra studiju kursa ir atbildigs
pieredzgjis arsts, tomer tiek uztureta arT atgriezeniska saite rezidents- apakSprogrammas
vaditajs. Péc katra apgiita kursa rezidents iesniedz dokument€tu atskaiti gan
arstniecibas iestadei, kura vin$ ir darba néméjs, gan art augstskolai. Rezidenta atskaiti
ar savu parakstu apliecina studiju kursa vaditajs un programmas vaditajs. Vismaz reizi
3 meéneSos programmas vaditajs tiekas ar visiem programmas rezidentiem, lai
uzklausttu rezidentu ierosindjumus un diskusijas cela risinatu problémas studiju
procesa, ja tadas eksiste.

Studiju programma paredz 40 stundu darba ned€lu, no kuram 16 ir kontaktstundas
(seminaru, lekciju vai prakses tieSa apmacittiesiga arsta vadiba), ka arT vismaz 72
stundas deZiirreZIma sava specialitaté. Studiju kursi ietver gan visparizglitjoSo dalu, gan
nozares teorétisko dalu, gan profesionalas specializacijas dalu. Katrs rezidents savu
programmu apgist pec individuala planojuma, lai nodroSinatu principu, ka viens arsts
apmaca vienu rezidentu. Grupu darbs rezidentiiras studiju procesa notiek seminaru un
lekciju laika.

Péc otra studiju gada tiek kartots ieglito iemanu un prasmju parbaudijums. Ja

parbaudijums nokartots sekmigi, treSaja studiju gada rezidenta personiga atbildiba
palielinas, un vin$ var stradat apmacittiesiga arsta vadiba, nevis tiesa uzraudziba.
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7.
8. Vertesanas sistema (izglitibas kriteriji un veérteSanas metodes
studiju rezultatu sasniegSanai un novértesanai, parbaudes
formas un kartiba)

P&c katra studiju kursa teor&tisko zinaSanu parbaude daudzatbilzu jautajumu un/ vai
jautajumu veida, klinisko gadijumu analize. Obligats (100%) praktiska darba veikums
un 100% seminaru apmekl&jums. Ja kada iemesla dél ir kavéts seminars, rezidentam
jasagatavo jaunakas literatiiras apskats par kavéto tému. Apgita studiju kursa vert&jums
ir ieskaite.

Rezidentiiru beidzot, ir Valsts parbaudijums (teor&tisko zinasanu parbaude rakstveida
testa, klinisko gadijumu analize wu.c., atkariba no atbilstoSas specialitates
apakSprogrammas) un zinatniski pétnieciska darba (diplomdarba rezidentiira)
aizstavéSana.

P&tnieciskais darbs - obligata rezidentiiras sastavdala. P&tnieciska darba izstradi vada
darba vaditajs, kas ir konkrétas nozares specialists, visbiezak — ar1 LU docé&tajs.

Rezidentus rosina izv€leties pétnieciska darba tematiku iesp&jami agrak, velakais - 3.
studiju gada otraja pus€. P@tniecisko darbu rezidenti prezenteé un aizstav valsts
parbaudijuma. Ar atzimi 10 ballu sisttema tiek vertéts valsts parbaudijums un
diplomdarbs.

9. Studiju programmas absolventu nodarbinatibas
perspektivas, pamatojot atzinumus ar atsaucém uz
informacijas avotiem

Saskana ar CSP datiem 2016.gada Latvija 6% (jeb 53,6 tukstoSi) no visiem
nodarbinatajiem stradaja veselibas un socialas apripes joma Vienlaicigi veselibas un
socialas apriipes nozare ir to nozaru vidi, kur lielakais nodarbinato Tpatsvars ir vecuma
virs 50 gadiem, kas sastada 34-47% no veselibas apriipes jomas profesiju apakSgrupas
nodarbinatajiem (salidzinoSi vid@jais ltmenis tautsaimnieciba ir 29%)/. Salidzinot
jaunakos OECD apkopotos starptautiskos raditajus, secinams, ka arstu skaits Latvija ir
nedaudz zem ES vid&jiem raditajiem: Latvija 3,2 praktizgjosi arsti uz 1000 iedzivotaju,
savukart,- ES valstis vid€ji 3,5 praktizgjosi arsti uz 1000 iedzivotaju

Saglabajoties biitiskai nevienlidzibai arstu skaita (pamatdarba stradajosie) sadalijuma:
(Riga - 62% no kopgja arstu skaita), izjitams arstu specialistu deficits regionalas
arstniecibas iestades. Latvija esoSo personala analizi un standartu noteikSanu apgriitina
tas, ka viens specialists strada vairakas amata vietas, ka ar1 ir nepietiekami pieejama
informacija par situaciju regionos. Neefektiva paaudzu nomaina veselibas apripes
sisttma un pakalpojumu apmaksas nosacijumi, t.sk., atalgojums un nepietiekamas
atbalsta programmas jauno specialistu motivéSanai, kavé racionalu mediciniska
personala kapacitates izmantoSanu. Arstniecibas personu migracija ES konteksta ir
viena no svarigakajam probléma cilvékresursu planoSanas joma. Ar savu augsto
medicinas izglitibas kvalitati un zemajam darba algam Latvija jau vairakus gadus ienem
arstniecibas personu donorvalsts pozicijas. Tomér vienlaicigi tas liecina ka Latvija ir
izcila mediciniska izglitiba. Latvijas augstakas medicinas izglitibas iestades un
koledZas nodrosina augsti kvalificétu medicinas profesionalu sagatavosanu, kuri spgj
veikt visaugstakas kvalitates diagnostiku.
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Lai uzlabotu situaciju veselibas apripes cilvékresursu joma, no 2015.gada valsts
apmaksatas rezidentliras vietas prioritari pieskir, ja ir vienoSanas par darba attiecibu
uzsakSanu arstniecibas iestadé arpus Rigas. Ar $adu vienoSanos 2016./2017. studiju
gada rezidentiira tika uznemti 43 studenti no 230. Vienlaikus noteikta prasiba péc valsts
apmaksatu rezidentiiras studiju pabeigSanas 3 gadus stradat valsts vai pasvaldibu
arstniecibas iestades, ka arT gimenes arstu prakses.

Arstniecibas gfse caku a diepnir Tuvakaja laika sasniegs pensijas
Profesija personu  skaits skaits g ' vecumu, skaits
(2016) * (2016) (2016)
Arsta 515 1048 1117
pamatspecialitates

( dati no : Riga 2017. gada 7. augusta (prot. Nr. 37 34. §) Par konceptualo zinojumu
"Par veselibas apriipes sisteémas reformu")

Visu iepriekSminéto faktu kopums liecina, ka pieprasijums p&c kvalific€tiem arstiem
specialistiem saglabasies gan Latvijas, gan FEiropas meéroga. Par to liecina ari
arstniecibas iestazu un Latvijas Universitates sadarbiba gan rezidentu (topoSo
specialistu) apmaciba, gan kadru politikas jautajumu risinasana, informacijas apmaina.

10.lepriekséja studiju virziena akreditacija vai studiju
programmas licencéSanas ietvaros konkretajai studiju
programmai sanemto ieteikumu ievieSana

Uzdevums: programma ,,Medicina” piedavat vairak ,,B” dalas studiju kursus — tiek
mekl&ta iesp&ja pedejos apakSprogrammu studiju gados nodrosinat ,,B” dalas studiju
kursus, kuri ir obligati, atbilst MK 2009. gada 24, marta noteikumu Nr. 268 ,,Noteikumi
par arstniecibas personu un studg&joSo, kuri apgiist pirma vai otra Iimena profesionalas
augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un $o personu
teoretisko un praktisko zinaSanu apjomu” prasibam, tomér piedava studéjosa izveli. Tas
saistams ar to, ka arT vienas specialitates ietvaros, iesp&jama sikaka specializacija kada
no tas nozarém (piem. neiroradiologija vai invaziva radiologija, oftalmologija vai bérnu
oftalmologija u.c.).

Studiju programmas satura atbilstiba valsts akadémiskas izglitibas standartam
vai profesijas standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam
un citiem normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja iegiistama
kvalifikacija ir reglamentéta profesija

Latvija profesijas standarts pagaidam ir izstradats reglamentétaja profesija —
»arsts”, atbilstibu kuram nodroSina lidzdiploma izglitiba iegiitais arsta grads. Lai
uzsaktu studijas augstakas profesionalas izglitibas studiju programma ,,Medicina”,
arsta grads ir obligats priekSnosacijums.

Programmas "Medicina" apakSprogrammas ir izstradatas, balstoties uz 2009.gada
24.marta LR Ministru kabineta noteikumiem Nr.268 , Noteikumi par arstniecibas
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personu un stud€joso, kuri apglst pirma vai otra Iimena profesionalas augstakas
mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un So personu teorétisko
un praktisko zinasanu apjomu”, kuri paredz studiju programmas apguves ilgumu gados,
ka ar1 tematisko sadalijumu un ieglistamo iemanu un prasmju apguves secibu pa studiju
gadiem. Sie noteikumi defing, kas ir pamatspecialitate, apak$specialitate (kuras
apguves priekSnosacijums ir iepriek§ apgiita konkréta pamatspecialitate), vai
papildspecialitate (kas ir kop&ja vairakam pamatspecialitatéem). Jau 2015.gada ir
uzsakts darbs pie MK noteikumu Nr. 268 izmainam, kas stasies speka ar 2017.gada
1.janvari un prasis ieviest saméra bitiskas izmainas arT programmu planojuma, apguVves
ilguma un 1idz ar to arT satura. Internas medicinas apaks$specialitates (endokrinologija,
gastroenterologija, pneimonologija, reimatologija, alergologija, nefrologija) klus par
pamatspecialitateém ar 4 — 5 gadu izglitibu, savukart interna medicina, kas 1idz $im bija
3-gadiga programma, klist par specialitati, kuru var apgiit tikai 5 gadu studiju
programma.

Arstniecibas likums nosaka, ka rezidentiira ir darba tiesiskajas attiecibas ar izglitibas
programmu istenojosu arstniecibas iestadi esosa arsta izglitosana valsts valodd
specialitates iegusanai saskana ar akreditétu profesiondlo rezidentiras izglitibas
programmu medicind, un iegit specialitati iesp&jams tikai caur rezidenttiru vai ka to
trakté Arstniecibas likums - specializacija — talakizglitibas dala, kas noris saskana ar
akreditétu izglitibas programmu, ieverojot profesijas standartu un specialitates
nolikumu.

Beidzot studijas rezidentiira (programma "Medicina"), jaunais specialists karto
sertifikacijas eksamenu un iegiist sertifikatu specialitate, kas Arstniecibas likuma tick
definéts sekojosi: arstniecibas personas sertifikats — Latvijas Arstniecibas personu
profesiondlo organizaciju savienibas, Latvijas Arstu biedribas vai Latvijas Medicinas
masu asociacijas izsniegts dokuments, kas apliecina attiecigas personas profesionalo
sagatavotibu un norada, ka arstniecibas persona ka specialists ir kompetenta patstavigi
nodarboties ar arstniecibu (specialista praksi) konkrétaja nozaré.

Tikai 2012.gada 18.decembri tika pienemti Ministru kabineta noteikumi Nr.943
"Arstniecibas personu sertifikacijas kartiba", kuri nosaka sertifikacijas kartibu, ka ari
to, ka beidzot studiju programmu ,,Medicina” ir iesp&jams apvienots eksamens — valsts
eksamens kopa ar sertifikacijas eksamenu, ar nosacijumu, ka eksaminacijas komisija
piedalas gan LU parstavji, gan attiecigas specialitates sertifikacijas komisijas locekli.

Atbilstosi Augstskolu likumam, augstaka profesionala studiju programma "Medicina"
ir pilna laika klatienes programma, péc kuras apgiiSanas tiek iegilita profesionala
kvalifikacija. Arsts (Iidz ar to arl visu specialitaSu arsti) ir reglament&to profesiju
saraksta, un programma "Medicina" pilniba atbilst profesionalas augstakas izglitibas
valsts standartam.

2001.gada 20.novembra Ministru kabineta noteikumi Nr.481 par otra Iimena
profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu nosaka:

Vertgjot otra ltmena profesionalas augstakas izglitibas programmas apguvi, ievero
Sadus pamatprincipus: zinaSanu un prasmju vert€Sanas atklattba — atbilstosi
izvirzitajiem programmu mérkiem un uzdevumiem, ka ar1 studiju kursu mérkiem un
uzdevumiem ir noteikts prasibu kopums pozitivai izglitibas sasniegumu veértésanai, ka
ar1 verte§juma obligatuma princips — nepiecieSams ieglit pozitivu verte§jumu par
programmas obligata satura apguvi.
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Valsts parbaudijumu, kura sastavdala ir zinatniski pétnieciska
diplomdarba/diplomprojekta darba izstrade un aizstavésana, verte valsts parbaudijuma
komisija (turpmak — komisija), kuras vaditaju un sastavu attiecigajam akadémiskajam
gadam apstiprina augstskolas Satversmes noteiktaja kartiba. Komisija darbojas saskana
ar augstskolas Senata apstiprinatu nolikumu.

Komisijas sastava ir komisijas vaditajs un vismaz cetri komisijas locekli. Komisijas
vaditajs un vismaz puse no komisijas sastava ir nozares profesionalo organizaciju vai
darba deveju parstavji.

Salidzinajums ar vienu tada pasa Iimena un tadam pasam studiju virzienam
atbilstoSu Latvijas (ja lidziga studiju programma Latvija tiek Istenota) un
vismaz divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai koledZu studiju
programmam

Profesionalas augstakas izglitibas programma rezidenttira Latvija realizé 2 augstskolas
- Latvijas Universitate un Rigas Stradina Universitate. Abas augstskolas, izstradajot
programmas, ka likumisko pamatu izmantojusas MK Noteikumus Nr. 268 "Noteikumi
par arstniecibas personu un studgjoso, kuri apglist pirma vai otra [imena profesionalas
augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un $o personu
teoretisko un praktisko zinasanu apjomu", rezidentiiras organizacijas un finansé€Sanas
kartibu nosaka 2011.gada 30.augusta Ministru kabineta noteikumi Nr.685 “Rezidentu
sadales un rezidentiiras finans€Sanas noteikumi”. Abu augstskolu rezidenti studiju
programmas apgiist vienas un tajas pasas arstniecibas iestadés un biezi vien
apmacittiesigie arsti ir vieni un tie pasi. Studiju programmas (LU Medicina, RSU
Medicina rezidentiird) apakSprogrammas ir identiskas péc ilguma. Pieméram,
programmas anesteziologa reanimatologa specialitates iegiSanai praktiski identiski ir
arT abu augstskolu programmu kursu garumi un nosaukumi, jo programma izstradata
p&c Eiropas Anesteziologu asociacijas vadlinijam. Atbilstosa programma ir lielakaja
dala Eiropas valstu.

Tartu Universitaté anesteziologa reanimatologa specialitati iegtist 4 gadu studijas, ne
piecu, ka tas ir Latvija. Salidzinot Tartu Universitates programmas ar Latvijas
Universitates programmam, viena no biitiskam atskiribam ir ta, ka studijas notiek tikai
par valsts finans€jumu, bet, lai iestatos rezidentura, ir jakarto iestajeksameni. Igaunija
nav iedalfjuma pamatspecialitateés, apaks- un papildspecialitates, savukart tas
programmas, kas Latvija paredz€tas pieméram apakS$specialitates apgiiSanai, prasa
vispirms studijas kada no pamatspecialitatém. Igaunija uzsak studijas uzreiz izveleta
specialitate, tapéc programma ir vismaz par 1 gadu garaka (pieméram — pulmonologija,
gastroenterologija, reimatologija). Atskiriga ir programma onkologijas specialitatés —
Latvija ir 2 pamatspecialitates — onkologs-kimijterapeits un radiologs-terapeits,
Igaunija ir viena specialitate onkologs, kas parzina gan onkologisko pacientu apriipi,
gan medikamentozo, gan staru terapiju. Lietuva rezidentiiras programmai raksturigs, ka
viens (pirmais) studiju gads ir ka internatiira — vispargja pamatdisciplinu apguve
universitasu klinikas, un tikai p€c tam seko programma atbilstosa specialitaté. Abu
valstu studiju programmas beidzot, tiek iegiita profesionala kvalifikacija specialitate,
kas tiek atzita ar1 Eiropa atbilstoSi EP un EK Direktivai.

Salidzinot LU un Anglijas (Joint Royal Colleges of Physicians Training Board)
kardiologijas programmas, redzams, ka Anglija ir programmas atSkiriga Iimena
kvalifikacijai. Ja pamatprogramma kardiologija ir 4 gadu programma, ka tas ari noteikts
Eiropas Direktiva, tad augsti kvalificéta kardiologa studijas kopuma ir minimums 84
menesi. Pirmo gadu studiju programma paredz akiitas medicinas un kardiologijas
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pamatu apgiiSanu vai nu primara limena veselibas apriipes iestadés vai daudzprofilu
stacionaros, sakot ar 2. un 3.studiju gadu apmaciba notiek terciara Iimena arstniecibas
iestades, specializétas kardiologijas vai torakalas un kardiokirurgijas nodalas, kuras tiek
apgiitas ar1 visas nepiecieSamas vizualas un funkcionalas diagnostikas metodes,
invaziva kardiologija - 4. un, ja nepiecieSams, ari 5. gads norit jau Sauraka kardiologijas
specializacija, atkariba no studgjosa izvéles. Studiju process ka obligatu paredz gan
pétniecisko darbibu, gan arT akadémisko. P&dgja studiju gada ir iesp&ja specializéties
vai nu tikai ka augsti kvalificetam praktiz€joSam specialistam, vai padzilinati
iesaistities petnieciskaja darba vai art akadeémiskaja darba. Lielakaja dala ES valstu
arsts par kvalificétu specialistu kliist macoties nenoteiktu gadu skaitu (atbilstosi Eiropas
Parlamenta un Padomes Direktivai 2005/36/EK (2005.gada 7.septembris) "Par
profesionalo kvalifikaciju atziSanu" prasibam, bet ne visas ta ir ka akreditéta
programma pie augstskolas. Biezak ta ir praktiska apmaciba klinikas, kuras valsts
meéroga atzitas par tiesigam apmacibu veikt.

Informacija par studéjosajiem parskata perioda

Progr

LRI kods Studiju programmas nosaukums status 2016/2017
48721 32127 Medicina (2.Iim. PSP) |A

Stud. skaits 420

1. studiju gada imatrikul&tie 102
Absolventi 78

Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju kvalitati
un to izmantoS$ana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Izvertgjot stud€joso aptaujas rezultatus redzama saméra bitiska atSkiriba starp
specialitasu programmu studgjoso vertgjumiem par studiju procesu. Savu vertejumu par
visiem aptaujas punktiem rezidenti sniedza 10 ballu sistéma.

Uz jautdjumu -Studijam paredzétais materiali tehniskais nodrosinajums- 10 ballu
sisttma sanemts vertg§jums no 5 lidz 10. Zemako vértgjumu norada Onkologijas
Kimijterapijas programmas un dzemdniecibas un ginekologijas programmas rezidenti.
Vidgjais vertéjums 7, 56. Aptauja sniedza iesp&ju rezidentiem sniegt savus komentarus
un ieteikumus, kuros tiek ieteikts rast vairak iesp&ju treniniem ar mulazu, trenazieru,
manekenu un simulatoru palidzibu. Ginekologi atzimé, ka pietrukst praktisko iemanu
un $adu treninu iesp&jas pirms operacijam biitu loti nepiecieSamas.

Jautdjuma - Zinoss un labvéligi noskanots macibspéks, lai ar1i vidéji ir loti augsts
vertgjums — vidgji — 8,4, tad tomér zemako veértg§jumu atkal sanem onkologijas
Kimijterapijas un dzemdniecibas un ginekologijas programma iesaistitais macibspeks.
Pedeja studgjoSie atzimé ar1 reizém nekorektu attieksmi no stacionara arstiem pret
rezidentiem un vinu veikto darbu. Lidzigs aizradijums veltits atseviSkiem diagnostiskas
radiologijas programmas docétajiem, noradot, ka $is nelabvéligais noskanojums pret
rezidentu, rada papildus stresu stud@oSam, ka ari tas trauc€ apgiit nepiecieSamas
zinasanas un iemanas.

Augstu vert€§jumu sniedz jautdjuma - Atsauciga lietvede un metodike - atbildes kura
vidgjais vertejums ir 8,8.
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Jautajuma - Noderigi piedavatie bibliotekas resursi — vid€jais vertejums ir 7,95, tomer
respondenti loti uzsver, ka pietritkst UpToDate datu bazes, jo ta esot visnoderigaka.

Jautajuma - Apmierina piedavatas LU arpusstudiju aktivitates - atbildes sniedz
salidzino8i zemu vertgjumu, tai pat laika pasi rezidenti atzist, ka vini nemaz 1sti neesot
interes€jusies par §Im iesp&jam, turklat visdrizak, ka noslogojuma dél, maz sanaktu
Sadas iesp€jas izmantot. Vidgjais vertejums — 7,7.

Atbildot uz jautajumu - Atbalsts no studentu padomes pasparvaldes — rezidenti uzsver,
ka pasi ar studenti padomes pasparvaldi nav komunicgjusi, padomu nav prasijusi, un
tie$i 81 maza informétiba par studentu padomi radijusi zemu novertgjumu. Atseviski
respondenti uz $o jautajumu vispar nav atbild&jusi, vid&jais vert§jums — 5,9.

Svarigs jautajums -Vai apmierina piedavatie studiju kursi . Lai ar vid&jais vert&jums
ir 8, tomér ir krasi zems veértéjums onkologijas kimijterapijas programmai (pat — 4), ka
arT atseviski veértéjumi 6 interna medicina, dzemdnieciba un ginekologija un pediatrija.

Laba studiju procesa organizacija -vid€jais vert§jums 7,9 ar loti atSkirigiem
vert§jumiem no 1 lidz 10. Negativs (1) ir viens veért§jums gimenes medicinas
programmai, ka arT onkologijas kimijterapijas programmai. Visaugstakais vert&jums ir
kardiologijas, sirds kirurgijas, pneimonologijas un anesteziologijas programmam.

Pieejamibu informacijai par studiju procesu respondenti vid&ji verte ar 7,8, ar zemako
novertéjumu vertetas pediatrijas, kirurgijas un gimenes medicinas programmas.

Uz jautajumu — ka kopuma apmierina LU piedavatas iespgjas — visaugstako vertgjumu
sanem sirds kirurgijas, kirurgijas, anesteziologijas un reanimatologijas un
otolaringologijas programmas. Vidgjais vértéjums 8,4 un pozitivi atzim&jams, ka nav
ari salidzino$i zema vértéjuma (zemakais — 7 balles).

LU piedavatas starptautiskas pieredzes iespéjas ir novertétas vidéjo vertejumu — 6,9,
tomer aptaujatie rezidenti ar1 pasi atzist, ka pasi nav interes€jusies par Sadam iesp€jam.
Pozitivu vert§jumu san@musSas tas programmas, kurdm ir piesaistiti arl arvalstu
macibspeki un kuras sp€ nodroSinat pieredzes apmainu prakses veida ar arvalstu
klnikam.

Uz jautajumu par iespéjam piedalities studiju programmas un kvalitates pilnveidoSana
zemu vertejumu 4-6 sanem onkologijas kimijterapijas, diagnostiskas radiologijas,
pediatrijas un dzemdniecibas un ginekologijas programmas, savukart ar maksimalo
ballu skaitu novertétas otolaringologijas, sirds kirurgijas un gimenes medicinas
programmas. Vidgjais vertejums — 7,6.

Studijas iegiistu labas teoreétiskas un praktiskas zinasanas atzist ar vid€jo vert€§jumu
7,7 , tom&r programmu skaits un daudzveidiba nosaka ari atSkirigos vert€jumus :
zemakais — onkologija kimijterapija un interna medicina, savukart augstakais —
otolaringologija, pneimonologija un kirurgija un anesteziologija reanimatologija.

Uz jautajumu - studijas pilnveidoju spéju pienemt sarezgitus lémumus, kritiski
izvertejot informaciju — atbildes ir ar augstu vertéjumu, vid€ji sasniedzot 8,3.

Atbildot uz jautajumu - studijas pilnveidoju savas komunikacijas prasmes — sanemts
augsts vid€jais vertgjums: 8,4. Zemako vertejumu sniegusi dzemdniecibas un
ginekologijas programmas rezidente.
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Kopuma esmu apmierindts, ka izvéléjos So studiju programmu — ta apliecina visi
respondenti, vidgji sniedzot vert§jumu 8,4. Tomér, viena respondente no pediatrijas
programmas vert&jusi savu izveli tikai ar 6 ballem, kas liecina par zinamu vilSanos
specialitates izvele.

Studiju programma sagatavo darba tirgum — to apliecina vairakums respondentu,
veidotojot vid€jo vert§jumu - 8, tomér savas izredzes darba tirgii skeptiski veérté
onkologs kimijterapeits (vert&jums -5) un 1 toposais gimenes arsts (vert&jums — 3).

Kopeéjais iespaids par studiju programmas kvalitati vid€ji ir novertéts ar 7,9. Ka
redzams no aptaujas — zemako novért&jumu sanem onkologijas kimijterapijas,
pediatrijas programmas, ka ari viens vért€§jums dzemdniecibas un ginekologijas
programma.

Novertéjot kopumd rezidentiiras programmas praktisko dalu, augstako vertg§jumu (10
balles) sanem otolaringologijas, pneimonologijas, anesteziologijas programma,
zemako — onkologijas kimijterapijas programma un pediatrijas programma. Vid&jais
vertejums ir salidzinosi augsts — 8,2.

Novertéjot kopumd rezidentiiras programmas teorétisko daJu — vidgjais vertejums ir
7,3. Aptaujas rezultati rada, ka teor&tiskas dalas vert€§jums kopuma ir zemaks, neka
varétu véeleties, to uzsver gan gimenes medicinas programmas, gan onkologijas
kimijterapijas, gan internas medicinas, gan pediatrijas, gan dzemdniecibas un
ginekologijas programma studgjosie.

Atbildigais par specialitati arstniecibas iestade vid€ji sanem vertejumu videji 8,1, tomer
jaatzimé krasi zemu vert€jumu onkologija kimijterapija, ginekologija un kirurgija.
Savukart vertéjot programmas vaditaju darbu, tas tiek vid€ji novertet ar augstaku ballu
skaitu — 8,4, tomér saglabajot tendenci zemakam vértg§jumam iepriekSminétajam
programmam. Kirurgija programma vaditajs vertéts augstak, neka atbildigais par nozari
arstniecibas iestade.

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Loti butiski un véra nemami rezidentu ieteikumi un komentari par programmu
norisi. Rezidentu komentaru apkopojums:

-rezidentu alga zema un neatbilst darba apjomam un atbildibai (sirds kirurgija), zemais
atalgojums liek meklét papildus darba iespg€ja, tas nemotive atrast laiku kliniskiem
pétijumiem un bibliotekas apmekléjumiem (interna medicina, anesteziologija un
reanimatologija);

-pietrikst iesp&ja treninu procesam operacijam (sirds kirurgija, dzemdnieciba un
ginekologija) un realo iesp&ju praktisko iemanu apgiiSanai (interna medicina), jo
praktiz€josie arsti ne visi ir gatavi apmacit rezidentus dazadu manipulaciju apguvei.

-nepiecieSams vairak atvélet teorétiskajai apmacibai, seminaros japiedalas ne tikai
rezidentiem, bet ari zinoSiem macibspekiem, kuri var paskaidrot un atbildét uz
neskaidriem jautajumiem, vélams izskatit ne tikai reto slimibu kliniskos gadijumus, bet
ar1 biezak sastopamos, skaidrojot jaunakas tendences arstéSana, jaunakas vadlinijas
(interna medicina, onkologija kimijterapija);
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-atseviSkos studiju kursos pret rezidentiem nelabvéligi noskanoti pasniedzgji
(diagnostiska radiologija), kas traucé programmas apguvi;

-ieteikums péc katra studiju kursa organizét teorétisko zinasanu ieskaiti, lai butu
motivacija papildus macities;

-ieteikums organizét vairak teorétisko lekciju ( ne tikai seminarus), par aktualam
témam, tai skaita likumdoSanas normam u.c. (interna medicina, gimenes medicina,
onkologija kimijterapija);

-ieteikums seminarus organizét darba dienas beigas, lai pasniedzgjs var piedalities
seminara un nav paral€li aiznemts blakus darba);

-ieteikums parskatit atseviski studiju kursu ilgumu, izvertét to nepiecieSamibu
specialitatei (gimenes medicina, pediatrija);

StudéjosSo pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveidoSana

Stud@joso pasparvaldes parstavji piedalas Studiju programmu padomes un Medicinas
fakultates Domes darba, pauzot studgjoso viedokli par studiju kvalitati un
nepiecieSamajam izmainam. Studenti tiek iesaistiti visos lémumu pienemsSanas
procesos Universitaté un piedalas Veselibas ministrijas sanaksmes par rezidentiru
saisto$ajiem jautajumiem.
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Medicina un farmacija (Doktora) 51721

1. Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads,
profesionala kvalifikacija vai grads un profesionala
kvalifikacija

Studiju programmas nosaukums - Doktora studiju programma Medicina un farmacija

legtistamais grads un/ kvalifikacija — doktora grads medicina, doktora grads farmacija,
doktora grads biologija

2. Studiju programmas mérki un uzdevumi

Medicinas un farmacijas doktora studiju programmas mérkis ir sagatavot augsti
kvalific€tus zinatniekus un akadémiska darba specialistus dazadas medicinas un
farmacijas nozargs, lai tie varétu iegt starptautiski pielidzinamu zinatnu doktora gradu
un apgit pedagogiska un pétnieciska darba realizacijas, organizacijas un vadibas
principus visaugstakaja limen.

Studiju programmas uzdevumi ir:

1. Sniegt doktorantiem padzilinatas teorétiskas un metodologiskas zinasanas ar
veselibas apriipi saistitas nozares;

2. Sagatavot zinatniekus, kuri ir sp&jigi veikt patstavigu, originalu un zinatniski
nozimigu pétniecibas darbu un spgj kritiski noverteét citu personu zinatnisko devumus,.

3. Sagatavot augsta Iimena veselibas apripes specialistus, kuri sptu sistematizet un
visparinat savus praktiskos novérojumus, ieviest jaunas diagnostikas un arstniecibas
metodes, ka arT publicét un populariz&t savus p&tijumus starptautiska Itment;

4. Sagatavot augsti kvalificEtus zinatniekus, kuri sp&tu konkurét vietgja un
starptautiskaja zinatniska darba tirgi;

5. Sagatavot akadémiska darba specialistus, kuri sp&tu sniegt stud€josajiem jaunakas
zinatnes atzinas un iesaistit zinatnes jaunrades procesa;

6. Veicinat valsts intelektuala potenciala izaugsmi.

3. Studiju programma paredzeétie studiju rezultati

Doktorants, kas ir sekmigi pabeidzis DSP, ir spg&jigs veikt patstavigu originalu
zinatniski nozimigu pétijumu, visos ta etapos — sakot ar hipotézes un mérka
formul&Sanu, literattiras izpé€ti, planosanu, efektivako darba metozu izvéli, pétijuma
realizaciju, iegiito datu apstradi un prezentaciju, gan dazada Iimena kongresos un
konferences, gan ar1 starptautiski atzitu publikaciju veida. Veélamakais rezultats biitu
prasme iegiito petijumu rezultatus pielietot vai ieviest praks€. Jaunais specialists bis
spejigs sadarboties ar kolégiem, gan Latvija, gan arpus tas robezam, veidojot un
iesaistoties kop@jos projektos. Sagatavoto specialistu darba vietas biis gan LU
fakultates un zinatniskie institiiti, gan ar LU nesaistitas akadémiskas un zinatniskas
institlicijas un ar veselibas apriipi saistitas iestades.
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Péc studiju pabeigSanas stud€joSajiem jasp&j uzraditzinaSanas, prasmes un
kompetences, kas atbilst Eiropas kvalifikaciju ietvarstruktiiras (EKI) 8. [imenim.:

legiitas zinasanas laus izprast aktualakas zinatniskas teorijas un atzinas ar veselibas
apripi saistitos virzienos, ka arT laus parvaldit miisdienu p&tniecibas metodologijas un
metodes. Orientgties starpdisciplinaras iesp€jas. Pabeidzot studijas iegiitas zinasanas
laus izprast €tikas normas un veikt tam atbilstoSus zinatniskos pétijumus.

legiitas zinasanas veselibas apriipé paplasinds un pilnveidos prasmes, kas laus
patstavigi izvertét un izveleties zinatniskiem pé&tjjumiem atbilstosas metodes un laus
stenojot nozimigus originalus pétijumus un apkopot rezultatus starptautiski cit€jamas
publikacijas. Laus gan mutiski, gan rakstiski komunic@t par savu zinatniskas darbibas
jomu ar plaSakam zinatniskajam aprindam un sabiedribu kopuma. Laus patstavigi
paaugstinat savu zinatnisko kvalifikaciju. Laus vadit p&tniecibas un attistibas projektus
ar veselibas apriipi saistitas iestad€s un organizacijas.

Pabeidzot studijas, absolventu biis kompeteti veikt patstavigu, kritisku analizi, sintézi
un izvertéSanu, kas laus risinat nozimigus pétnieciskus vai inovativus uzdevumus
medicinas apriipé. Studiju laika tiks attistita sp&ja patstavigi izvirzit p&tijuma ideju,
planot, strukturet un vadit liela apjoma viet&jus un starptautiskus zinatniskus projektus.

4. UznemS$anas noteikumi

Studijas DSP var uzsakt individi, kam ir kads no sekojoSiem magistra gradiem:
biologija, uzturzinatné, farmacija, veselibas zinatnu magistra grads maszinibas,
zobarsta grads vai profesionalais (otra ItTmena profesionala augstaka izglitiba) arsta
grads.

Arvalstu pretendentiem nepiecieSsams Latvijas magistra gradam pielidzindma izglitiba,
Sados gadijumos diploma atbilstibu nosaka ar Akad@miskas informacijas centra
ekspertizi.

UznemSana. Pretendenti doktorantiira tiek uznemti konkursa kartiba. PieteikSanas tiek
izsludinata LU majas lapa. LU budzeta finanséto studiju vietu skaitu Medicinas un
Farmacijas doktora studiju programma nosaka LU Zinatnes padome, to saskanojot ar
LU Senatu. 2016./2017. akadémiskaja gada programma bija 24 budZeta vietas.
Juridisku vai fizisku personu finanséto studiju vietu skaits doktora studiju programma,
ja pieteiktais promocijas darbs atbilst programmas kriterijiem, lidz §im nav ierobeZots.

Piesakoties studiju turpinasanai doktoranttira reflektantam jaiesniedz:

o Aizpildita noteikta parauga pieteikuma veidlapa;

e Personu apliecinoSa dokumenta kopija, vienlaikus uzradot originalu, kura
skaidri salasams vards, uzvards un personas kods;

o leprieksgjas izglitibas dokumenta un ta pielikuma kopija, vienlaikus uzradot
originalu;

o Dzivesgajuma apraksts (CV péc noteikta parauga), ietverot publicéto darbu un
citu zinatnisko aktivitasu aprakstu;

o Rekomendacija studijam doktorantiira (ja ir);

e Promocijas darba t€mas pieteikums;

o Kopa ar iespgjamo zinatnisko vaditaju sagatavots un abu personu parakstits
izveleta darba pamatojums un iestrade;
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o Akadémiskas informacijas centra izzinas par izglitibas dokumenta akadémisko
atzisanu Latvija kopija, vienlaikus uzradot originalu, ja ieprieksgja izglitiba
legiita arvalstis;

e Registracijas naudas (EUR 30,-) maksajuma ¢eks (sanemams Raina bulv.
19, 125.kab.).

Dokumentu pienemSana notieck LU akadémiskaja departamenta noteiktos datumos
(parasti augusta otraja puse). Talak iesniegtie dokumenti tiek nodoti MF Doktorantiiras
studiju padomei. lestajparbaudijumus pilna un nepilna laika klatienes studijam parrunu
veida organizé Medicinas un Farmacijas doktora studiju programmas padome.
Iestajparrunu laika (atklata sed€) doktora studiju pretendents (PowerPoint) prezente
savu planoto pétijumu doktora studiju padomei, kas p&c LU pienemtas punktu sist€mas
tiek noveértéts. Ir iesp&jamas pilna un nepilna laika studijas, abos gadijumos
uznemsanas noteikumi ir vienadi. Pilna laika studiju ilgums ir tris gadi, bet nepilna laika
Getri gadi. BudZeta finansgjums ir tikai pilna laika studijam. Sobrid visi studgjosie ir
pilna laika doktoranti. Pretendentu izvért€sanai tiek izmantoti ar Doktora studiju
programmu direktoru padomes rikojumu apstiprinati doktorantu uznemsanas kriteriji.
Kritériju tabulu aizpilda uznemsSanas komisijas sekretars. Pretendenti tiek ranzeti
(sakartoti) péc iegiito punktu kopsummas. Ranzgjuma rezultati tiek izmantoti, uznemot
reflektantus doktorantiira, ieskaitot budzeta vietas, ka ar1 pieskirot stipendijas.

Visiem doktorantiem ir vienadi uznemsSanas noteikumi, tai pat laika fakultate ir
ieintereséta savu docétaju kvalifikdcijas paaugstinasand. Ja fakultates docétajs
neiegiist budzeta finanséjumu stajoties doktorantira, tad ir iespeja formét studiju
maksas atvieglojumus LU paredzeéta kartiba.

Registr&joties doktorantiiras studijam:

e Registrésanas studijam notiek Studiju departamenta;

e Registrgjoties studijam, ir japaraksta studiju ligums;

o leklustot maksas grupa, studiju maksa par rudens semestri (puse no noteiktas
maksas gada) pilna apmeéra jasamaksa 7 darba dienu laika péc studiju liguma
parakstiSanas. Iemaksata studiju maksa tiek atmaksata, ja students sanem
studiju kreditu. Studiju maksa gada ir 2134 EUR;

e P&c registrésanas jaiesniedz individuala darba plans pirmajam studiju gadam;

e Divu nedélu laika no studiju liguma parakstiSanas briza janoslédz rakstiska
vienoSanas ar LU par promocijas darba izstrades organiz€Sanu un zinatnisko
vadiSanu;

e Studijas sakas oktobrf.

5. Studiju programmas plans

Medicinas un Farmacijas doktora studiju programma ir turpinagjums magistra vai
profesionalajai studiju programmai. Atbilsto$i LU noteikumiem studiju programmas
forma var but pilna laika klatiene vai nepilna laika klatiene. Doktora studiju ilgums
pilna laika studijas ir tris gadi. Doktoranta darbs pilna laika studijas tiek planots 48
nedélas gada ar Cetru ned€lu atvalinajumu, kura laika doktorants var sanemt stipendiju,
studiju un studgjosa kreditu, ja tadi vinam ir pieskirti. Doktoranta darbs nepilna laika
studijas, kas ilgst Cetrus gadus, tiek planots mazak par 48 nedélam gada, neparedzot
ipaSu laiku atvalinajumam. Doktorantam ir tiesibas nemt divus akad@miska
atvalinajuma gadus.
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Atbilstosi specialitasu klasifikatoram Medicinas un farmacijas DSP piedava studijas
sadas medicinas apak$nozar€s: anatomija; histologija un citologija; mediciniska
biokimija; mikrobiologija un virusologija; normala fiziologija; sabiedribas veseliba;
patologija; farmakologija; interna medicina; pediatrija; neirologija; kirurgija;
anesteziologija un reanimatologija; onkologija un hematologija; medicinas vésture.
Farmaceiti var izv€léties $adas apaksnozares: zalu formu tehnologija; farmacijas
kimija, farmakognozija un farmaceitiska farmakologija. Katrai apaksnozarei ir vaditajs,
kas fakultaté ir vadoSais eksperts min€taja joma un atbilstoSas nozares vadosais
docetajs.

Atbilstosi programmas mérkiem doktorantiem studiju laika javeic dokumentéta:

e zinatnes apakSnozares jaunako pétijumu metozu apguSana un pielietoSana
praksg;

e jaunako informacijas tehnologiju, pétijumu planoSanas, datu apstrades,
prezent€Sanas panémienu apguve;

e padzilinata zinatnes apaksnozares teorétisko disciplinu apguve;

o lektora, projektu vaditaja darba pieredzes pamatu apgiSana, piedaloties
profesionalo, bakalaura, magistra studiju programmu un pétniecisko projektu
realizacija;

e japiedalas ar referatiem viet€jas un starptautiskas zinatniskas konferences,
seminaros, skolas;

e patstaviga zinatniska pétijuma realizacija, iegiito rezultatu analize un
publikaciju izveidosana public€Sanai zinatniskaja periodika;

e jasagatavo promocijas darbs, kas atspogulo originala p&tijuma rezultatus, kurus
var publicét zinatniskos izdevumos.

Promocijas darba aizstavésana ir iesp&jama ari péc DSP pabeigSanas. Ja promocijas
darbu aizstav doktorants, kur§ ir jau eksmatrikuléts no doktora studijam, tad uz
disertacijas aizstavéSanas laiku vinu imatrikule LU saskapa ar uznemSanas
noteikumiem.

Medicinas un farmacijas DSP apjoms atbilst 144 kreditpunktiem, kurus doktorants
iegiist sekojosa veida (saisinats studiju plans):

A dala (obligata) KP

Eksamens apaks$nozares vados$aja kursa

FEksamens svesvaloda

Obligatie kursi:
2
a) Modernas biomedicinas tehnologijas
2
b) Biomedicinas statistika
Pedagogiskais darbs — lidzdaliba profesionalas,
magistra un bakalaura studiju programmas realizacija, | .
vismaz 2
nosléguma darbu vadiSana.
5. Promocijas darba izstradasana 100
B dala (izveles) KP
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Studiju programmas piedavatie Kursi 2 (par katru)

P&cdiploma apmacibas kursi arzemes 2 (par katru)
P&cdiploma apmacibas kursi Latvija 2 (par katru)
Individualas studijas un p&tnieciba KP

Jaunas pétniecibas metodes apgiiSana 2 (par katru)
Zinatniska publikacija citéta izdevuma 6 (par katru)
Zinatniska publikacija recenzéta izdevuma 4 (par katru)

Referats par patstavigi izstradatu zinatnisku pétijumu
SR e . o 3 (par katru)

starptautiska zinatniska konferenc€ vai seminara

Referats par patstavigi izstradatu zinatnisku pétijumu

vietgja zinatniskaja konferenc€ vai seminara

Patents 5 (par katru)

2 (par katru)

Izveérstu studiju planu sanem visi doktoranti uzsakot doktorantiru. Ta ka katram
doktorantam ir atSkiriga promocijas darba teéma, tad katrs darbojas péc sava individuali
sastadita studiju plana, no kura 80% ir individualais zinatniski p&tnieciskais darbs.
Visiem doktorantiem ir obligats pedagogiskais darbs, zinatniska darba vaditaja
uzraudziba. Ja doktorantam nav iesp&ja doc&t bakalauru, magistru vai profesionalo
studiju kursus, tad alternativa ir studéjoso nosléguma darbu vadiSana.

Obligatos studiju kursus (A dala) apgust visi programma stud€joSie. Viena kursa
vadiSana ir iesaistiti virkne Latvijas vadoSo specialistu. Kursa ,,Modernas biomedicinas
tehnologijas” lidzdarbojas specialisti no Latvijas zinatniskajiem institiitiem, gan lasot
lekcijas, gan demonstréjot pieejamas tehnologijas. Nodarbibas notiek dazados
pétnieciskos institiitos, kas lauj paplasinat doktorantu redzesloku par petjumu
iespgjam. Otrs obligatais kurss ,,Biomedicinas statistika” lauj doktorantiem apgtt datu
apstrades iesp&jas un konsultéties ar docétajiem par v€lamako metodi savu datu
apstradé un interpretacija. Uz A dalas kursiem var registréties ari LU citu augstskolu
DSP doktoranti, ka uz izvelas (B) dalu. B dalas kursus var apmeklét gan Latvija, gan
arpus tas robezam. Kursi domati zinaSanu pilnveidoSanai doktorantu izvelétajas
apakSnozargs, kas ir atSkirigas. Sakot ar 2017. gada pavasara semestri tika ieviests jauns
izvéles studiju kurss "Zinatnisko publikaciju rakstisana medicina, epidemiologija un
sociologija", un uzstasanas iemanu apguve. Kursam pieteicas lielaka dala doktorantu
un tika sanemtas pozitivas atsauksmes.

24.04.2017. ar Senata lémumu Nr. 102 tika apstiprinats LU studiju programmu un
talakizglitibas programmu nolikums, kas ietvéra noteikumus par Akadémiskas doktora
studiju programmam. Nemot véra nolikumu, notiek studiju programmas parveide, kas
stasies speka ar 2018/2019 studiju gadu. Atbilstosi nolikumam ir izveidoti jauni
obligatas un izvéles dalas kursi un obligataja dala ieklauta Doktorantiiras skola.
Mainisies ar1 kreditpunktu sadalijums starp obligato un izvéles dalu.

Promocijas darbs var bit:

Disertacija. Disertacija atspogulo nozimigu pétijumu kada no medicinas vai farmacijas
zinatnes apakSnozarém un veido pabeigtu, viengabalainu darbu. Disertacija
atspogulotajiem rezultatiem jabiit publicétiem vai pienemtiem public€Sanai vismaz tris
zinatniskos Zurnalos, no kuriem vismaz vienam jabiit cit§jamam izdevumam, bet
pargjiem jabiit LZP atzitos recenz&tos Zurnalos.
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Zinatnisko rakstu kopa sastav no kopsavilkuma, referata un vismaz pieciem autora
rakstiem recenzetos un citétos zinatniskos izdevumos. Referata ir apkopota zinatniskaja
literattira publicéta informacija par darba t€mu, apraksta galvenas darba izmantotas
metodes, sistematiz€ti autora zinatniskajos rakstos atspogulotie rezultati.

Monografija — recenzeta zinatniska gramata, kas veltita vienai t€mai, ir starptautiski
pieejama zinatniskas informacijas kratuves, satur bibliografiju un kopsavilkumu
sveSvaloda.

Katram disertacijas darbam tiek uzrakstits kopsavilkums, kura atspogulota doktora
darba novitate, izvirziti darba mérki un uzdevumi, 1si aprakstitas pielietotas metodes,
atspoguloti galvenie rezultati un secinajumi. Kopsavilkumam obligati jabut gan
latvieSu, gan anglu valoda. Ta apjoms ir aptuveni 40.Ipp.

Pedgjo gadu laika, nemot vé&ra doktorantu un ekspertu ieteikumus un veicot
daudzkartéjus DSP uzlabojumus, studiju programma ir nostabiliz€jusies. Akcents tiek
likts uz jau esoso studiju kursu pilnveidosanu, doktorantu iesaisti zinatniski —
pétnieciskos lokalos un starptautiskos projektos, sadarbibu ar zinatniskajiem institiitiem
un tajos esosu pétniecibas tehnologiju izmantoSanu. 2010. gada medicinas fakultaté
darbu uzsaka divas doktorantiiras skolas — ,Biomedicinas p@tijjumu un jauno
tehnologiju doktotiirantiiras skola” un ,,Doktorantiiras skola translacijas medicina”,
kuras piedalas lielaka dala no esoSajiem un potencialajiem doktorantiem. Skolu ietvaros
tiek piedavati kursi, Labas p@tniecibas prakses principi”, ,,Darbs ar datu avotiem,
verem”, , Kritiska publikaciju LasiSana” u.c. Doktorantiiras skolas turpina savu darbibu
I1dz Sim. Doktorantu skolas ietvaros organiz&tas lekcijas un seminari ir jauns papildus
informativs avots doktorantu zinasanu paplasinasanai. Skolas iesaistitajiem magistriem
un profesionalo studiju programmu studentiem, skolas dod ievirzi doktora studijam.

6. Studiju programmas praktiska istenoSana (izmantotas
studiju metodes un formas, talmacibas metoZu izmantoSana)

LU Doktora studiju programmas parzina prorektors eksakto, dzivibas un medicinas
zinatpu joma, bet administrativo vadibu nodroSina studentu serviss. Studiju
apakSprogrammas apguvi un disertacijas izstrades gaitu kontrolé darba zinatniskais
vaditajs (var bt divi) un Medicinas un Farmacijas doktora studiju padome. Padomi
veido priek$sedetajs, sekretars un pieci studiju padomes locekli. Visi padomes locekli
ir profesori ar pieredzi doktora darbu vadiSana. Darba zinatniskajiem vaditajiem jabiit
ar zinatnisku gradu un publikacijam starptautiski recenz€jamos zinatniskos izdevumos
un jaatbilst LZP eksperta prasibam. Par studiju un pé€tniecibas darba rezultatiem
doktorants vismaz 2 reizes gada atskaitas doktora studiju padomes organizetajas
atestacijas, kur tiek pienemts lémums par rezultatu atbilstibu individualajai studiju
programmai. Atskait€s piedalas ar1 promocijas darba vaditaji. Padomes locekli,
diskutejot ar doktorantu, norada uz zinatniska darba nepilnibam vai klidam,
pilnveidoSanas iesp&jam un terminu ierobezojumiem. Pozitivi javerte fakts, ka doktora
studiju padomé darbojas promocijas padomes locekli. Tas dod abpusg€ju labumu, jo gan
doktorantam tiek akcent€tas atbilsto$as promocijas komisijas prasibas promocijas
darbam, gan tiek informéta promocijas komisijas locekli par topoSajam disertacijam -
to saturu un kvalitates limeni. Atskaite pozitivs vert€§jums ir pamats studiju
turpinasanai. Konfliktu gadijumos galigo lémumu par studiju atbilstibu
apakSprogrammas prasibam un rezultatu kvalitati pienem nozares un apak$nozares
vaditajs, vajadzibas gadijuma pieaicinot ekspertus.

309



Visciesaka sadarbiba doktorantiem studiju laika ir ar zinatniska darba vaditaju. Ir tadi
doktoranti, kas veic promocijas darba izstradi zinatniska instittita un tiekas ar vaditaju
katru dienu, bet par€jie konsult€jas vienu vai vairakas reizes nedéla atkariba no
nepiecieSamibas. Neskaidribu gadijumos, nakamais pieejamakais cilvéks ir doktora
studiju padomes sekretare. Vina nodrosina doktorantus ar aktualo informaciju - kursu
uzsaks$anas laikiem, atestaciju datumiem, organiz€ promocijas eksamenus, palidz veikt
kreditpunktu uzskaiti, sniedz atbildes un informaciju uz doktorantu jautajumiem, ka ari
uzklausa doktorantu v€lmes un problémas. Komunikacija parsvara notiek ar E-pastu
palidzibu. Doktorants var saskanot individualu konsultacijas laiku ar doktora studiju
padomes direktoru vai jebkuru medicinas fakultates docétaju, kas var€tu palidzet
promocijas darba tapSana.

Doktoranturas studenti realizé individuali sastadito studiju planu, no kura 80% ir
individualais zinatniski p&tnieciskais darbs, kurs tiek veikts darba vaditaja uzraudziba.
Lidz ar to doktora studiju programma akcents tiek likts uz paSizglitoSanas iesp&ju
veicinasanu. Pargjos 13% veido obligatie studiju kursi Zinatniska darba metodologija
un statistika un modernaja biomedicinas tehnologijas. Studentiem ir iesp€ja izvéleties
kadus no deviniem brivas izvéles kursiem, kurus piedava studiju programma. Students
var apgiit zinasanas dazados peécdiploma apmacibas kursos, kurus piedava citas misu
valsts un arzemju augstskolas. Par So kursu apgusanu tik ieskaitits attiecigs
kreditpunktu skats.

DSP ietvaros viscieSakie sadarbibas kontakti ir izveidojuSies ar P. Stradina KUS, LU
Regenerativas medicinas institiitu, Latvijas Organiskas sintézes instittu, Latvijas
Onkologijas centru, Juras medicinas centru, Latvijas Biomedicinas pétijumu un studiju
centru, Rigas Austrumu KUS, LU Biologijas institiitu. Visas mingtajas slimnicas un
institlitos ir iespgja vakt materialu disertacijas darbam vai/un izmantot laboratorijas un
tehnologijas. Notiek arT sadarbiba ar LU citam fakultatém. Disertaciju izstrade notiek
LU Medicinas fakultates struktiirvienibas, pieméram, Patologijas katedra,
Farmakologijas katedra, Biokimijas docétaju grupa, Kirurgijas katedra, Iekskigo
slimibu katedra, Anatomijas un histologijas katedra, u.c. Piem&ram, patologijas katedra
ir iekartota atseviSska laboratorijas telpa audu un Stnu iminhistokimiskai un
imincitokimiskai krasoSanai, ir pieejama ELISA metode, Western Blot metode,
mikroskopi. Farmakologijas katedra ir iekartota §tinu istaba, darbam ar $tinu kulttiram,
ir arT iekarta dzivnieku uzvedibas in vivo pétijumiem ar video-registréSanu un
datorprogrammas apstradi, bet biokimijas katedra ir PCR.

No LU pieskirtajiem lidzekliem DSP ir iegadata virkne aparatiiras doktora darbu
izstradei, no kuriem vertigakie ir, pieméram, gazu hromatografs Clarus 600 ar
masspektrometru, iekarta izelpas gaisa kondensata ieguvei (EcoScreen), video
mikroskopi (,,Moticam” 3000), divi mikroplasu lasitaji ELx808 IU Bio-Tek un
mikroplaSu mazgajamas iekartas ELISA metodei, centrifiga JC 100230 Cellspin $tinu
uztriepju gatavosSanai, zemas temperatiras ledusskapji (-70°C), dzes€josa centrifuga
u.c. Visi doktoranti ir nodroSinati ar datoriem un pieeju internetam. Visiem
doktorantiem ir pieejami doktora studiju programmas akadémiska personala E-pasti,
kas nodrosina komunikaciju iespgjas.

Parsvara doktoranti strada savas nakamajas darba vietas, izmantojot zinatniskajos
institiitos, slimnicas un katedras pieejamo aparatiiru un materialus, ka ar1 komunicgjot
ar tehnisko personalu neskaidribu gadijumos. Doktorantu aptauja par materiali —
tehniskas bazes nodroSindjumu liecina, ka doktoranti kopuma ir apmierinati ar
nodro$inajumu.
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Doktoranti ir nodroSinati ar pieeju zinatniskajai literatiirai. Doktoranti var izmantot
Medicinas bibliotekas, kas atrodas Medicinas fakultates telpas, ka ari LU citu nozaru
biblioteéku kolekcijas.

7. VerteSanas sistema (izglitibas Kriteriji un veérteSanas
metodes studiju rezultatu sasniegSanai un novertesanai,
parbaudes formas un kartiba)

Doktorantiirai beidzoties ir jabut sekmigi nokartotiem doktorantiiras eksameniem —
sveSvaloda un zinatnes apaksnozaré. EksaminéSanas komisiju veido 3-5 vadosSie
nozares specialisti, piedaloties vismaz vienam doktorantiiras padomes loceklim un
darba vaditajam. Sekmigai studiju pabeigSanai ir jabiit nokartotiem eksameniem
obligatajos studiju kursos. Doktorantu zinasanas eksamenos tiek novertétas izmantojot
10 ballu skalu, kur 10 (izcili) ir augstakais noveért€jums, bet 4 (gandriz viduvéji) ir
zemakais sekmigais novert€§jums. Beidzot doktorantiru ir jabut uzrakstitam vai
iesniegtam public€Sanai vismaz trim publikacijam citétos un/vai recenzétos izdevumos
(vismaz viena publikacija doktorantam jabiit pirmajam autoram vai atbildigajam par
korespondenci un redakciju). Publikacijas var bt ari akceptétas publicésanai, bet $ada
gadijuma ir jauzrada akcep@Sanas apliecinajums no izdevniecibas. Pirms disertacijas
iesniegSanas aizstavéSanai, struktiirvieniba, kura tiek izstradata disertacija, tiek
organiz&ta sapulce promocijas darba apsprieSanai, par ko tiek pienemts 1l€mums ar
ieteikumu virzit darbu uz aizstavéSanu vai ta turpmaku pilnveidosanu. Notiek arT darba
priekSaizstaveésana. Promocijas padome tiek izveidota no medicinas vai farmacijas
nozares ekspertiem. Padomi apstiprina LU rektors. Katras disertacijas izvertéSanai tiek
noziméti tris recenzenti ar LZP ekspertu tiesibam atbilstosa apakSnozaré. Recenzentus
apstiprina LU zinatngu prorektors. Viens no recenzentiem var biit pieaicinats arzemju
specialists. Menesi pirms aizstaveSanas recenzenti sanem disertacijas darbu
izverteéSanai un recenzijas sagatavosanai. Disertacijas aizstavésana piedalas vismaz divi
no pieaicinatajiem recenzentiem. Ja recenzents nevar ierasties uz promocijas darba
aizstavéSanu, tad recenzija tiek iesniegta rakstiska veida.

8. Studiju programmas absolventu nodarbinatibas
perspektivas, pamatojot atzinumus ar atsaucém uz
informacijas avotiem

Visi LU Medicinas fakultates DSP absolventi strada atbilstosi specialitatei slimnicas,
augstakajas macibu iestades, zinatniskas pétniecibas institiitos vai citas institlicijas, kas
saistitas ar sabiedribas veselibu. DSP absolventu ir LU macibspéki, slimnicu nodalu,
asociaciju, biedribu vai citu organizaciju vaditaji un dalibnieki (pieméram, A. Erglis ir
LU prof., LZA 1istenais loceklis, Latvijas Kardiologu biedribas prezidents, Baltijas
Invazivas kardiologijas biedribas prezidents, Latvijas Kardiologijas centra vaditajs; B.
Jansone ir LU prof., Valdes priek$sédétaja Latvijas Farmakologijas biedribai, Zalu
valsts agentiiras nominéta parstave Eiropas Zalu agentiiras Augu izcelsmes zalu
komiteja, Latvijas parstave Eiropas sadarbibas zinatn€ un tehnologijas ietvara
(European Cooperation in Science and Technology, COST) aktivitateés BM1402
(MouseAge); A. Hegmane ir LU asoc. prof., Eiropas Medikamentozo onkologu
biedribas Latvijas nacionala parstave; S. Isajevs ir LU asoc. prof., Rigas Austrumu
kliniskas Universitates slimnicas (RAKUS) Zinatnes padomes priekssédétaja vietnieks,
Latvijas Patologu asociacijas vaditajs, Starptautiskas patologu akadémijas Baltijas
Patologu biedribas vaditajs, ASV un Kanadas Patologu akadémijas biedrs; G.
Latkovskis ir LU prof., Eiropas kardiologu biedribas istenais loceklis, Latvijas
Kardiologu biedribas valdes loceklis, LAB Sertifikacijas padomes priek3sédétajs,
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Baltijas Aterosklerozes biedribas prezidents, Amerikas Sirds asociacijas biedrs; Dz.
Ozolin§ ir LU docents, Latvijas Laboratorijas specialistu biedribas valdes
priekssedetajs; European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine
nacionalais parstavis; J. Eglitis ir LU asoc.prof., Rigas Austrumu kliniskas universitates
slimnicas Latvijas Onkologijas centra onkologijas galvenais specialists; E. Liepin$ ir
Latvijas Organiskas sint€zes institlita vadosais pétnieks farmaceitiskaja farmakologija
u.t.t.). Pieprasijjums péc augsti kvalific€tiem specialistiem ar zinatpu doktora gradu
parsniedz piedavajumu, lidz ar to darba devgji ir ieinteres€ti doktora studiju
programmas attistiba un sniedz jutamu atbalstu. Sadarbiba ir abpusgji izdeviga, jo
zinatniskie p&tijumi cel kliniku vai organizaciju prestizu. DSP stratégija ir versta uz
jauno zinatnu doktoru iesaisti akademiskaja darba. Sobrid LU strada 35 specialisti, kas
ir pabeigusi Medicinas un farmacijas DSP un ieguvusi zinatnu doktora gradu.

Salidzinajuma ar citam valstim, Latvija ir mazs arstu un farmaceitu skaits, kas ir
ieguvus$i medicinas vai farmacijas zinatnu doktora gradu, lidz ar to pieprasijums péc
augsti kvalific€tiem specialistiem ar zinatnu doktora gradu parsniedz piedavajumu. No
LU intereSu viedokla ir butiski palielinat specialistu skaitu ar visaugstaka limena
kvalifikaciju, kas ir iesp&ams tikai veicinot doktora studiju programmu attistibu.
Pielietojot iegltas zinasanas un prasmes jaunie zinatnieki dos ieguldijumu gan
veselibas apriipes visos etapos, gan zinatné, gan izglitiba. LU attistibas stratégija ir
versta uz jauno zinatnu doktoru iesaisti akadeémiskaja darba, ko nodroSina
DSP. Programmas attistiba ir arl ieinteres€tas citas LU fakultates. Notiek studiju
programmas augliga sadarbiba ar biologijas, kimijas un fizikas fakultatém. Vairaki
biologijas fakultates absolventi stud€ vai ir pabeigusi Medicinas un DSP, no kuriem 8
ir aizstavejusi disertacijas.

Ir aptaujati darba devéji, kuru vadiba Sobrid strada misu programmu beigusie zinatnu
doktori. Viena dala programmu beiguso medicinas zinatnu doktoru strada slimnicas. P.
Stradina slimnicas Valdes prieksseédétaja Ilze Kreicberga atzimé, ka veicot darbinieku
atlasi doktora grads tiek nemts véra konkrétiem amatiem. legiitas prasmes jaunajiem
darbiniekiem tiek vertetas ka labas vai loti labas un biezi notiek slimnicas sadarbiba ar
LU. Sobrid slimnica strada &etri studiju programmas absolventi, kas studijas pabeigusi
pedgjo tris gadu laika. RAKUS vadiba (Inese Budzila) atlasot darbiniekus nenem veéra
doktora grada esamibu. Apatauja netiek izdaliti atseviSki absolventi, kas ir ieguvusi
doktora gradu un informacija tiek sniegta par visiem LU absolventiem kopuma.
Absolventu prasmes tiek vertétas ka labas un loti labas. Sadarbiba ar LU visbiezak ir
pétniecibas joma un LU tehnisko iesp&ju izmantoSana. Dazreiz sadarbiba notiek
konferencu organizé$ana, prakses vietu piedavasana un absolventu piesaistiSana caur
fakultatem. Lielaka dala doktora studiju programmu absolvéjusie zinatpu doktori ir LU
Medicinas fakultates macibspéki. Astoni studiju programmas absolventi, kas pedgjo tris
gadu laika ir beiguSi studijas, Sobrid strada LU Medicinas fakultate. Lidzigi
ieprieksgjiem aptaujas dalibniekiem fakultates dekans (asoc. prof. Valdis Folkmanis e-
pasts valdis.folkmanis@lu.lv) izvélgjas visaugstakas atzimes =zinatpu doktoru
novertéSana. Fakultates vadiba ir ieintereséta izglitibas sist€mas zinatniskas attistibas
un pilnveidoSanas procesa, kas nav iesp&jams bez jauniem, talantigiem kadriem.

9. lepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju
programmas licencéSanas ietvaros konkretajai studiju

programmai sanemto ieteikumu ievieSana

Studiju programmas ekspertizé, kas tika veikta projekta “Evaluation of higher
education study programmes and proposals for improvement of quality” ietvaros,
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netika mingti ieteikumi DSP uzlaboSanai. Visi izskatitie programmas punkti sanéma
augstako iespgjamo noveért§jumu. Programmas vajo punktu uzskaitijuma ir min&ts
mazais zinatnes finans€jums, kas ir valstiskas nozimes aizradijums. Rekomendacijas
tieck min€ta nepiecieSamiba palielinat doktora studiju finans€jumu, ka ari budzeta
stud€joso skaitu. No studiju programmas ekspertizes gada ir palielinats budzeta vietu
skaits doktora studiju programmai. Ieprieks bija 17 budzeta vietas DSP, bet tagad par
valsts budzeta finans€jumu studé 24 doktoranti. Atbilstosi ieteikumam, Sobrid visi,
doktoranti stud€ par valsts budzeta finans€jumu.

Studiju programmas satura atbilstiba valsts akadeémiskas izglitibas standartam
vai profesijas standartam un profesionalas augstakas izglitibas valsts standartam
un citiem normativajiem aktiem augstakaja izglitiba, tai skaita, ja iegustama
kvalifikacija ir reglamenteta profesija

LU doktora studiju programma Medicina un farmacija ir veidota atbilstosi LU
doktorantiiras nolikumam. Ming&tais nolikums atbilst ,,Zinatniskas darbibas likumam”,
»Augstskolu likumam”, ,Izglitibas likumam” un MK nolikumam ,,Par promocijas
kartibu un kritérijiem”. Doktorantu tiesibas un pienakumus nosaka Augstskolu likums,
Zinatniskas darbibas likums, LU Satversme, Latvijas Republikas Ministru kabineta
noteikumi, LU normativie dokumenti, ka arT zinatnieka &tikas kodekss.

Studiju programmas izmaksas un to kalkulacija

1 studenta izmaksu aprékins

Medicina DSP 2016.9.

Apz.  Normativs DSP

N1  darbaalga uz vienu studiju vietu gada 7944.74

N2 fiarba devgja valsts socialas apdroSinaSanas obligatas 1874.16
iemaksas

N3  komand&umu un dienesta braucienu izmaksas 25.34

N4  pakalpojumu apmaksa 669.13

N5 materiali, energoresursi, tidens un inventars 654.22

N6  gramatu un zurnalu iegade 156.90

N7  iekartu iegaddes un modernizéSanas izmaksas 529.91

Tb - vienas studiju vietas izmaksas € 11854.4

gada (N1+N2+N3+N4+N5+N6+N7) '

1 studenta izmaksu aprekins

Veselibas apripes programmas 2016.9.

Farmacijas DSP

Apz. Normativs DSP
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N1  darba alga uz vienu studiju vietu gada 6809.62
darba dev€ja valsts socialas apdroSinasanas obligatas

N2 iemaksas 1606.39
N3  komand&jumu un dienesta braucienu izmaksas 21.72

N4  pakalpojumu apmaksa 573.53

N5 materiali, energoresursi, iidens un inventars 560.75

N6  gramatu un Zurnalu iegade 134.48

N7  iekartu iegaddes un modernizéSanas izmaksas 454.20

Tb - vienas studiju vietas izmaksas €10160.69

gada (N1+N2+N3+N4+N5+N6+N7)

Doktora studijas fakultate notiek par Valsts budzeta dotaciju doktora studijam vai par

personigajiem, vai juridisko personu lidzekliem. Ir palielinats budzeta vietu skaits
doktora studiju programmai. lepriek$gjos gados bija 17 budzeta vietas DSP, bet tagad
par valsts budzeta finans€jumu stud€ 24 doktoranti. Praktiski visi stud&josie (ar vienu
iznémumu) stude par valsts budzeta lidzekliem.

Katru gadu LU pieskir Iidzeklus DSP zinatniska darba veikS$anai un aparatiiras iegadei.
Atbildigais par finansu resursu sadalifjumu DSP ir tas direktors. Programmas direktors
plano finansu izlietojumu katram gadam. Talak planu apstiprina fakultates dekans un
tas tiek iesniegts LU akademiskaja departamenta. Finansu izlietojumu kontrole
fakultates izpilddirektore un LU planoSanas un finansu dala.

Doktora darba vaditaji par darbu sanem 50 akadémiskas stundas gada, kas tiek ieklautas
darba slodzg.

Salidzinajums ar vienu tada pasa limena un tadam pasam studiju virzienam
atbilstoSu Latvijas (ja lldziga studiju programma Latvija tiek Istenota) un
vismaz divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai koledZu studiju
programmam

Doktora studiju programmas Eiropas Savienibas valstu Universitatés un pétniecibas
iestades ir loti atSkirigas, tomer tas tiek pakapeniski parveidotas lai nonaktu pie vienota
principa, kas deklaréts Bolonas procesa. Saskana ar Bolonas procesu Doktora studijas
tiek veidotas ka nakama augstaka izglitibas pakape péc magistra grada vai augstakas
profesionalas izglitibas iegtiSanas. Lai harmoniz€tu zinatnu doktora studiju saturu un
iegiita doktora grada kvalitati biomedicinas un veselibas apriipes zinatnés Eiropa 2004.
gada tika izveidota ORPHEUS organizacija, kuras mérkis ir nonakt pie savstarpgji
salidzinamas apmacibas programmas un gala produkta — vienadi izglitota specialista.
Saskana ar ORPHEUS Zagrebas 2005.gada deklaraciju Sis gala produkts ir individs,
kurs ir spgjigs veikt patstavigu, originalu un zinatniski nozimigu pé&tniecibas darbu un
spej kritiski novertét citu personu zinatnisko devumu. Lai sasniegtu So meérki
ORPHEUS iesaka apmacibu organizet ta, lai aptuveni 20% no ieguldijuma veidotu
organiz€ta apmaciba ar mérki izprast zinatnes procesu, bet 80% veidotu originals
zinatnisks pétijums, kura rezultati ir publicéti vismaz tris starptautiski atzitos
recenz€jamos zinatniskajos izdevumos starp kuriem vismaz viena darba grada
pretendents ir pirmais, vai atbildigais par saraksti ar redakciju autors. Veidojot miisu
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programmu ir nemti véra minétie ieteikumi un no 2008. gada Medicinas fakultate ir
oficiali iesaistita ORPHEUS organizacija.

Salidzinosi, doktora studiju programma LU ir lidziga programmam Karla Univesitatei
Hradeca Cehija, Comenius Universitatei Slovakija vai Krakovas Universitatei Polija.
Visas ir relativi labi organiz€ta vispargja apmacibas programmas dala, bet vajaka
zinatniska pétijuma kvalitate un iesp&jas. Attistitako valstu apmacibas programmas ir
vairak konservativas un 1&€nak ievie$ Bolonas procesa principus, toties tas ir balstitas uz
augsta ltmena zinatniskiem pétijjumiem. Pieméram, Hamburgas universitate nekadus
visparizglitojoSos kursus doktorandiem nepiedava, visas studijas ir verstas tikai uz
zinatniski pétnieciska darba izstradi. Karolinska universitaté Zviedrija, kur ik gadu tiek
aizstavetas ap 400 disertacijas, doktoranti kliniskajas disciplinas vismaz 12 studiju
ménesus no 30 pavada zinatniskajas laboratorijas, kur personigi veic p&tniecibas darbu.
Klmiku vaditajiem jadod rakstiska piekriSana, ka Saja laika doktoranti nepiedalisies
klinikas darba. Liela vériba tiek wveltita studenta zinatniskajai orientacijai jau
lidzdiploma izglitibas laika. Jau treSaja apmacibas gada ir paredz€ts vairaku ned€lu
cikls zinatniskaja pétnieciba. Ja students vélas, péc tresa kursa vin$ var pieteikt
zinatnisko gadu, tas ir, gadu partraukt studijas, lai pilniba nodotos zinatniskajam
darbam.

Radnieciga programma Latvija ir Rigas Stradina universitatei (RSU). Tai pat laika ir
atSkirigs programmas saturs, kreditpunktu skaits (120). Batiski atSkiras doktorantu
promocijas darbu t€mas, kas ir saistitas ar dazadiem zinatniskas izpétes virzieniem
augstskolas. LU intensivi tiek realiz&ta starpdisciplinara sadarbiba augstskolas ietvaros
ar citam nozarém - kimija, fizika, biologija, geografijas u.c. Pieméram, DSP ir
specializ€jusies uz slimibu jaunu neinvazivu diagnostikas metozu starpdisciplinaru
izstradi (sadarbiba ar Fizikas un matematikas fakultati), kas balstita uz izelpas gaisa
paraugu analizi. Kopa ar geografijas un kimijas fakultati tiek realizéts ERA projekts,
kura ir iesaistiti doktoranti (2017-2020 projekts - ERAF 1.1.1.1 Praktiskas ievirzes
pétijumi. LU nr. ESS2017/189 Vaccinium gints ogu parstrade: “zalas” tehnologijas un
inovativi, farmakologiski raksturoti produkti biofarmacijai). Sadarbiba ar kimijas
fakultates specialistiem doktoranti veic daZzadu nano-sistému izstradi un péta tideni maz
SkistoSu zalu transportu, ka ari veic pétjjumus par no skuju kokiem izdalitiem
savienojumiem (poliprenoliem), kas vérsti uz jaunu zalu formu izstradi no Latvija
pieejamiem dabas resursiem. Divu DSP esamiba nodrosina neatkarigu doktora darbu
recenzentu izveli.

Informacija par studéjosajiem parskata perioda

LRI kods Studiju programmas nosaukums Et;?gsr 2016/2017
51721 38401 Medicina un farmacija (DOK) A

Stud. skaits 30

1. studiju gada imatrikulgtie 6
Absolventi 7

315



Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju kvalitati
un to izmanto$ana studiju programmas kvalitates uzraudziba

1. Kadas izmainas veérojamas stud&joso vert€§juma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

Lidzigi ka ieprieks€ja akadeémiskaja gada doktoranti kopuma ar studiju prorgammu ir
pilniba apmierinati (36%) vai drizak apmierinati (45%). Viens studgjosais sniedz
atbildi, ka ir drizak neapmierinats un vél viens atbild, ka nevar pateikt. Diemzgl,
studgjosais kas izvelgjas atbildi drizak nepmierinats nesniedz ligtos komentarus par
nepiecieSsamajiem uzlabojumiem. Lidzigi ka ieprieks tika noveértéti obligatie studiju
kursi. 73% no doktorantiem atzimgja, ka ir pilniba apmierinati vai drizak apmierinati.
Obligatie studiju kursi Saja perioda nav mainijusies, iesp&jams tade| ar1 ir lidzigas
aptaujato atbildes, salidzinot ar ieprieks€jo periodu. Viens aptaujatais sniedz komentaru
par studiju kursu “ Biomedicinas statistika” atziméjot, ka lielaka uzmaniba javelta
darbam ar statistikas programmam, nevis teorijas un formula apguvei. Sakaot ar
nakamo akad@misko gadu ir parveidots kursa saturs un kursu sak vadit cits docetajs.
Jauna kursa nosaukums biis “Mediciniska statistika”. Atbilstosi LU studiju programmu
un talakizglitibas programmu nolikumam (apstiprinats ar Senata 24.04.2017. [emumu
Nr.102) DSP ir sagatavoti jauni obligatie studiju kursi (“P&tniecibas &tika”, “Projektu
planosana un vadiba”, “Augstskolas didaktika un augstskolas pedagogiska prakse
veselibas apriipg”), kas tiks ieviesti 2018. gada. Tiek pilnveidoti arT izvéles dalas kursi.
Parskata perioda tika ieviests izvéles studiju kurss “Zinatnisko publikaciju rakstiSana
medicina, epidemiologija un sociologija, un uzstasanas iemanu apguve”. leviesot kursu
uzlabojas stud€joso atsauksmes par izvéles kursiem. Tris doktoranti So kursu izcel
aptaujas komentaru sadala ka visatzinigak vert€jamo. 81% doktorantu aptauja atzimgja,
ka ar izv€les kursiem ir apmierinati vai drizak apmierinats. Tas norada, ka detaliz&ta
kursu veidosana kada apaksnozaré nedod tik pozitivu rezultatu ka kursu izveide, kas
atbilst visu studgjoso interesém. Nemot véra min&to ir sagatavoti jauni izvéles kKursi —
“Veselibas aprupes organizacija”’, “Profesionala un personiska attistiba”,
“Epidemiologija”. 82% doktorantu atzinigi vérté nodarbibu planojumu pa semestriem.

2. Ko studgjosie visatzinigak vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodroSinajums, studiju rezultati u.c.?

Visatzinigak studg€joSie studiju programma veérté savu promocijas darbu vaditaju
kompetenci. Pilnigi visi doktornti (100%) atzist, ka vaditaju kopetence ir pilniba
apmierinosa. Par promocijas darba vaditaju ieinteresétibu viedokli dalas starp pilnigi
apmierina (55%) un drizak apmierinoa (45%). Nakamie visaugstak novertetie aptaujas
raditaji (90%) ir par zinatnisko publikaciju rakstiSanas prasmes attistibu, pedagogiska
darba pieredzes apguvi, iesp&ju piedalities konferencgs, iesp&ju klausities vieslektoru
lekcijas un programma iesaistito macibspéku attieksmi. 80% doktorantu augstu verte
studiju materiali - tehnisko nodro$inajumu, iesp&ju apgiit aktualas zinatniskas teorijas,
iesp&ju apgiit petniciskas metodes, programma iesaistito macibspeku kompetenci. 70%
aptaujato augstu vert€ iesp€ja attistit prasmi publiski diskutét un argumentét viedokli
par savu zinatniskas darbibas jomu.

3. Ko studgjosie kritiski vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodro§inajums, studiju rezultati u.c.?

NepiecieSamas literatiiras un datu bazu pieejamibu LU nozaru bibliotekas ka pilniba un
drizak apmierinoSu noverté tikai 54% aptaujas dalibnieku, kas ir salidzino$i maz.
Mingtais liecina par nepietickamu doktorantu informétibu par iesp&am izmantot
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biblioteku resursus, kam turpmak japievers lielaka uzmaniba. Tris doktorantus (27%)
drizak neapmierina neka apmierina iespéja attistit prasmi veikt orginalus p&tijumus, ka
ar1 petnieciskas un profesionalas prasmes, ko griti komentét. lesp&jams, ka vini vairak
realizé promocijas darba vaditaja zinatniskas ieceres, kas ierobezo vinu patstavibu.

Viens doktorants interesgjas par iesp&ju atjaunot/piesaistit papildus finansgjumu
stipendiju apmeéra un to saneéméju skaita palielinaSanai, ka bija ERAF fondu laika.

4, Kadi ir planotie pasakumi stud€joSo noradito trikumu noveérSanai un ieteikumu
istenoSanai?

Ir stradats pie doktorantu ieteikumiem, kas bija noraditi ieprieks€ja parskata perioda. Ir
ieviests jauns izveles kurss par zinatnisko publikaciju rakstiSanu un sanemtas par
to labas atsauksmes. Tiek pilnveidota DSP programma ar jauniem obligatajiem un
izvéles kursiem atbilstosi jaunajam LU studiju programmu nolikumam un uzlaboti
esoSie. Atbilstosi nlikumam Doktorantiiras skolas tiks ieklautas DSP obligataja dala.
Doktorantiem bus iespg&ja izveletis vienu no pieejamam skolam “Biomedicinas
pétijumu un jauno tehnolologiju doktorantiiras skola” un “Doktorantiiras skola
translacijas izpete medicina”, kas pilnveidos zinasanas apakSnozar€s un iesp&ju
piedalities vieslektoru lekcijas. Pedgja aptauja pirmo reizi paradas informacija par
nepietiekamu nepieciesamas literatiiras un datu bazu pieejamibu LU nozaru bibliotekas.
Biezi bibliotekas darbinieki organizé seminarus par jaunakajiem bibliotekas resursiem
un ir iesp&ja izmantot vinu pakalpojumus nepiecieSamas informacijas meklesanai.
Informacija par seminariem tiek parsitita doktorantiem, bet nav skaidra vinu lidzdaliba
min&tajos pasakumos. Vienkarsakais veids ka uzlabot komunikaciju starp biblotekas
specialistiem un doktorantiem ir veikt doktorantu aptauju par ieinteres€tibu sadu veida
pasakumos un organizet seminaru tieSu doktorantu auditorijai.

Lielaka dala no noraditajiem trikumiem ir individuali un pretrunigi, uz ko norada
pret&jas atbildes uz aptaujas jautdgjumiem. Lidz ar to viennozimigus risindjumus
trikumu noverSana ir griiti nodefin€t un jamekle€ individuali risinajumi. Sakot ar 2018.
gada pavasara semestri tiks ieviests studiju kurss “Profesionala un personiska attistiba”,
kura ir dota iesp€ja doktorantiem konsultéties ar mentoriem, kvalificetiem docétajiem,
kas var palidzet risinat eso8as studiju problémas gan saistiba ar veicamo pétijjumu, gan
komunikaciju. Minéta kursa ietvaros ir paredzetas individualas konsultacijas, kas laus
iedzilinaties konkrétas problémas un meklet adekvatus risinajumus.

Joproja ir aktuals jautajums par papildis finans€jumu doktorantu stipendijam un
pétijumiem. Doktorantu zinatniska darba finansialais nodroSinajums ir biitiski saistits
ar konkrétas zinatniski pétnieciskas grupas materiali tehnisko bazi, kura notiek
disertacijas izstrade. Finan$u risinajums Sobrid ir petnieku grupu iesaistiSanas dazadu
Itmenu finans€tos projektos un programmas. Kopuma jaatzist, ka doktoranta darba
finansialas iespgjas ir atkarigas arT no zinatniska darba vaditaja kompetences projektu
pieteikSana un finansialo resursu piesaisté. To zinatniska darba vaditaju doktoranti, kas
ir projektu autori vai realizetaji ir apmierinati ar pieejamajiem resursiem doktoranta
promocijas darbam.

Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmas kvalitates uzraudziba

Informacija par absolventiem. Parskata peroda DSP ir pabeigusi septini studgjosie.
Absolventu vidgjais vecums ir 36 gadi, no absolventu kopgja skaita 57% ir viriesi un
43% sievietes. 43% absolventu dzivo Riga, 43% novados, bet 14% Republikas pilsétas.
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Visi absolventi strada algotu darbu ar studiju programmu saistita nozare, 72% plano
turpinat stradat pasreizgja darba vieta, 14% plano mainit §1 briza darbavietu uz citu un
14% plano uzsakt savu uznémejdarbibu.

Aptaujai izmantota LU Absolventu aptaujas anketa (14.pielikums) no Regularo

aptauju organizéSanas kartibas Studiju procesa novértésanai LU (apstiprinats ar LU
22.08.2016 rikojumu Nr. 1/334).

1. Kadas izmainas verojamas stud€josSo vertéjuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

Lidzigi ka ieprieks€jos gados absolventu aptaujas parada, ka absolventi ar studiju
programmu ir loti apmierinati vai drizak apmierinati neka neapmierinati. Visi aptaujatie
(100%) visaugstak verte iegiitas petnieciskas prasmes, iegiitas prasmes pielietot savas
nozares teorétiskas zinasanas praktiskaja darba, iegutas prasmes informacijas
meklésana, iegltas iemanas misdienu informacijas tehnologiju lietoSana un
pilnveidotas prasmes organizét un vadit savu darbu. 85% no aptaujatajiem ir
apmierinati vai drizak apmierinati ar izv€l€taja studiju joma iegiitajam teor&tiskajam
zinasanam, prasmi analiz€t lielu informacijas daudzumu, pilnveidotu prasmi pienemt
lémumus, pamatojoties uz iepriek§ veiktu informacijas analizi, prasmi publiski
uzstaties un prasmi stradat komanda. 70% no aptaujatajiem ir apmierinati vai drizak
apmierinati ar pilnveidoSanas prasmi radosi risinat dazadas sarezgitas problémas,
prasmi stradat ar nozarei specifiskam datorprogrammam, valodu prasmi, svesSvaloda
apgltu nozares terminologiju, laika planosanas prasmi, prasmi organizét un vadit citu
darbu. Bitiskas parmainas salidzinot ar iepriek$€jo parskata period nav konstatgjamas.

Uz ligumu novertét, cik, Jusuprat, atbilstosas aktualajam darba tirgus prasibam ir
studiju programmas apguves laika iegiitas zinaSanas, prasmes un kompetences, vertgjot
skala no viens (nepavisam nav atbilstosas) 11dz 5 (ir loti atbilstoSas) ir iegiiti sekojosi
rezultati — 43% no aptaujatajiem izvelejas atzimi 5, 43% no aptaujatajiem izvelgjas
atztmi 4, bet 14% no aptaujatajiem izvelgjas atzimi 3.

2. Ko studgjosie visatzinigak vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodro§inajums, studiju rezultati u.c.?

Visi DSP absolventi (100%) uzskata, ka kopgjais iespaids par programmas kvalitati ir
labs un darba tiek pielietotas studijas iegiitas zinasanas un prasmes. 85% no
aptaujatajiem apsolventiem pilniba vai drizak piekrit apgalvojumam, ka ir apmierinati,
ka ir izvelgjusies So studiju programmu, ka studiju laika tika apspriestas jaunakas
attistibas tendencies un nozares saniegumi, studiji laika bija iesp&ja piedalitie studiju
programmas kvalitates pilnveidoSana, tai skaita, studiju kursu un macibspeku darba
noveértésana, ka art studiju process nozimigi ietekméja sbsolventu personibu, veicinot
to Tpasibu attistibu, kas velak noder&ja/noder, ieklaujoties darba tirgii. 70% aptaujato
labprat ieteiktu So studiju programmu ar1 citiem. Puse no aptaujatajiem (50%) pilniba
vai drizak piekrit apgalvojumam, ka iegiitas zinasanas sagatavo darba tirgum, iegtita
izglitiba sekmé nodarbinatibu un iegiita izglitiba veicinaja uznémeéjdarbibas uzsaksanu.

Uz jautajumu — Ko Jis studiju programma veért&jat atzinigi? - divi absolventi izsaka
gandarijumu par kursu “Zinatnisko publikaciju rakstiSana medicina, epidemiologija un
sociologija, un uzstasanas iemanu apguve”

3. Ko studgjosie kritiski vertgjusi studiju programma: macibspéki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?
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Nav viennozimiga vertéjuma par studiju programmas nepilnibam. Viens aptaujatais
atzist, ka vajadzetu praktiskakus A dalas studiju kursus. Mingto sarezgl dazadas
promocijas darba t€mas, kas nelauj ieviest visiem vienlidz nozimigus praktiskos darbus.
Cits absolvents norada, ka vairak biitu nepiecieSams stradat ar datu apstrades
programmam. Mingétais jautajums Sobrid tiek risinats.

Diemzel, vairums aptaujato absolventu nesniedz komentarus par vé&lamajiem
uzlabojumiem DSP.

4. Kadi ir planotie pasakumi studgjoso noradito trikumu novérSanai un ieteikumu
IstenoSanai?

Véra nemamu ieteikumu, ko bitu mingjusi vairaki doktotora studiju programmas
absolventi $aja aptauja nav. Noradita nepilniba, ka vairak biitu nepiecieSams stradat ar
datu apstrades programmam, Sobrid tiek risinata mainot iepriekS&jo kursu
“Biomedicinas statsika” uz jaunu studiju kursu “Mediciniska statistika”. Jaunais kurss
ir plasaks un to pasniedz cits docetajs. Kurss tiks ieviests sakot ar 2018. gada pavasara
semestri.

StudéjoSo pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveidoSana

Programmas kvalitates novertéSana svarigakais ir stud€joso viedoklis. Katru gadu tiek
veiktas doktorantu aptaujas, kuru rezultati atspoguloti sadala — doktorantu un
absolventu aptaujas un to analize. Aptauju rezultati dod ieskatu studiju procesa
pilnveidosanas virzienos.

Visi doktoranti ir iesaistiti pirmsdiploma stud€joSo apmaciba, dala strada ar1 ka stundu
pasniedz€ji. Tas lauj paSiem doktorantiem apgiit pedagoga iemanas un pilnveidot
zinasanas, gatavojot studiju kursus un pilnveidojot studiju procesu.

Biitisks ieguldijums doktora studiju kvalitates uzlabosana ir ikgad€ja pasnovertéjuma
zinojuma sagatavosSana, kas lauj izverteét gada laikd padarito, gan programmas
nepilnibas un pilnveidoSanas iesp&jas. Pasnovertgjuma sagatavoSana piedalas gan
doktora studiju padomes locekli, gan doktoranti, gan arT darba devé&ji. Regulari ari
notiek programmas akreditacija, kas ir apjomigs parskats par padarito un attistibas
iespeju izvertejums.

Citi dokumenti péc programmas ieskatiem

Apliecinajums, ka doktora studiju programmas akademiska personala sastava ir ne
mazak ka pieci doktori, no kuriem vismaz tris ir Latvijas Zinatnes padomes apstiprinati
eksperti taja zinatnu nozaré vai apak$nozaré, kura studiju programma plano pieskirt
zinatnisko gradu

Apliecinam, ka doktora studiju programmas akadémiska personala sastava ir ne mazak
ka pieci doktori, no kuriem vismaz trTs ir Latvijas Zinatnes padomes eksperti zinatnu
nozatré, kura studiju programma pieskir zinatnisko gradu. Zemak minéti programmas
zinatnu doktori, kas arT ir LZP eksperti.

Programmas studiju padomg, ka art obligatas un ierobezotas izvéle dalas TstenoSana

piedalas 9 profesori un 7 asociétie profesori, no kuriem 13 ir LZP eksperti (sk.
tabulu).
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Nr.pk Uzvards

Vards,

Immanuels
Taivans

Gunta
Strazda

Ingrida
Rumba-
Rozenfelde

Marcis Leja

Vija
Klusa

Ruta
Muceniece

Nikolajs
Sjakste

Grads Amats

profesors

Medicinas habil. LZP

doktors medicinas,
nozares
eksperts
asocietais

C e rofesors,

Biologijas P

doktora

o LZzP

zinatniskais . _

_ medicinas

grads
nozares
eksperts
profesors,

Medicinas habil. LZP

doktors medicinas
nozares
eksperts
Medicinas
doktora rofesors
zinatniskais P '
grads
profesors,

Zaiga Medicinas habil. LZP

doktors farmacijas
nozares
eksperts

profesors,

Biologijas habil. LZP
doktors farmacijas
nozares
eksperts
Biologijas habil. profesors,
doktors
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Docétie kursi

Promocijas darbs

Promocijas eksamens
medicinas apakSnozarg

Pedagogiska prakse
doktorantiem

ElpoSanas sistémas funkciju
izmekleSanas metodes
Iminhistokimiska un

imincitokimiska izp€te
Promocijas darbs

Promocijas eksamens
medicinas apaksSnozaré

Pedagogiska prakse
doktorantiem

ElpoSanas sistémas funkciju
izmeklgSanas metodes
Promocijas darbs

Promocijas eksamens
medicinas apakSnozarg
Promocijas darbs

Promocijas eksamens
medicinas apakSnozaré
Promocijas darbs

Promocijas eksamens
medicinas apaksSnozaré
Promocijas eksamens

farmacijas apakSnozaré

Promocijas darbs

Promocijas eksamens
farmacijas apaksnozaré

Promocijas darbs



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Valdis
Folkmanis

Valdis Pirags

Una
Riekstina

Baiba
Jansone

Sergajs
Isajevs

Tatjana
Tracevska

Viesturs
Boka

Aldis Pukitis

Medicinas
doktora
zinatniskais
grads

Medicinas
doktora
zinatniskais
grads

Filozofijas
doktora
zinatniskais
grads

Medicinas
doktora
zinatniskais
grads

Medicinas
doktora
zinatniskais
grads

Medicinas
doktora
zinatniskais
grads

Medicinas
doktora
zinatniskais
grads

Medicinas
doktora
zinatniskais
grads

(PhD)

LZP
farmacijas
nozares
eksperts

asociétais
profesors

profesors,

LZP
medicinas
nozares
eksperts

asocictais
profesors,

LZP
farmacijas
nozares
eksperts

profesors,

LZP
farmacijas
nozares
eksperts
asocictais
profesors,

LZP

medicinas
nozares
eksperts

asociétais
profesors

profesors,

LZP
medicinas
nozares
eksperts

asociétais
profesors,

LZzP
medicinas
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Promocijas eksamens
farmacijas apaksnozaré

Modernas biomedicinas
tehnologijas

Promocijas darbs

Promocijas eksamens

medicinas apakSnozarg
Promocijas darbs

Promocijas eksamens
medicinas apaksSnozaré

Vielmainas un endokrinas
funkcijas izpéte
Promocijas darbs
Promocijas eksamens

farmacijas apakSnozaré

Promocijas darbs

Promocijas eksamens
farmacijas apakSnozaré

Promocijas darbs

Promocijas darbs

Promocijas eksamens
medicinas apaksSnozaré

Promocijas darbs

Promocijas eksamens
medicinas apaks$nozaré

Promocijas darbs



16.

Liliana
Civjane

Filozofijas

nozares
eksperts

asociétais
profesors p.i,

doktora (PhD) L7p

zinatniskais
grads

medicinas
nozares
eksperts
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Zinatnisko publikaciju
rakstiSana medicina,
epidemiologija un sociologija,
un uzstasanas iemanu apguve

Epidemiologija

Profesionala un personiska
attistiba



111l KOPSAVILKUMS PAR STUDIJU VIRZIENA
ATTISTIBAS PLANIEM

Studiju virziena un studiju programmu perspektivais novert€§jums, nemot vera
nacionala Itmena attistibas planoSanas dokumentos izvirzitas valsts attistibas
prioritates, Latvijas uzdevumus Eiropas Savienibas kop¢jo stratégiju istenosana, ka ari
studiju programmas atbilstiba Eiropas augstakas izglitibas telpas veidoSanas
rekomendacijam.

Par Doktora studiju programmu. No Latvijas Republikas intereSu viedokla ir butiski
palielinat specialistu skaitu ar visaugstaka Itmena kvalifikaciju, kas ir iesp&jams tikai
veicinot doktora studiju programmu attistibu. Pielietojot iegiitas zinaSanas un prasmes
jaunie zinatnieki dos ieguldijumu gan veselibas apriipes visos etapos, gan zinatng, gan
izglitiba.

Salidzinajuma ar citam valstim, Latvija ir loti mazs arstu skaits, kas ir ieguvusi
medicinas zinatnu doktora gradu. lemesli ir dazadi, pieme&ram, zemais arsta profesijas
prestizs un atalgojums, kas veicina talantigako specialistu dosanos darba uz augstak
attistitam valstim, zinatnu doktora grada iegliSana nav saistita ar atalgojuma
palielinaSanu arstniecibas iestadeés u.c. Promocijas darbs kliniskajas disciplinas
jaizstrada paraléli ikdienas darbam klinika, jo tris gadu partraukums tiri zinatniskai
darbibai butu risks zaudét darba vietu klinika un faktiski nebutu iesp&amas zema
atalgojuma (stipendijas) dél. Miné&tie apstakli Latvija ievérojami ierobezo medicinas
doktora studiju programmas absolventu skaitu.

Ta ka medictiskie pakalpojumi un izglitibas piedavajums medicinas un farmacijas
nozar€ ar1 ir uzskatami par preci ar pievienotu vertibu, tad no Latvijas valsts interesu
viedokla ir butiski palielinat specialistu skaitu ar visaugstaka Itmena kvalifikaciju, kas
spetu piedavat konkurét sp&jigus pakalpojumus Latvijas un pasaules tirgii. Pielietojot
iegiitas zinaSanas un prasmes jaunie zinatnieki dos ieguldijumu gan veselibas apriipes
visos etapos, gan zinatné, gan izglitiba.

Bitiskakajiem faktori, kas veicinatu augsta [imena specialistu apmacibu, ir palielinats
doktora studiju programmas finansgjums, lielaks budzeta vietu skaits, motiveti
stud€josie un uzlaboti doktorantu zinatniska darba apstakli.

Latvija, gandriz vienigaja no Eiropas valstim doktora grads tiek pieskirts noteikta
zinatnes nozar¢ un apaksnozar€, pieméram, medicinas doktora grads, patologija, vai
internaja medicina, kameér Eiropas Savieniba pieSkir PhD — filozofijas doktora gradu
neatkarigi no specialitates, kura tas iegiits. Medicinas doktors Eiropas izpratné ir arsts,
kur§ ieguvis diplomu péc profesionalas arsta programmas apguves. Lai sasniegtu
vienotus kritérijus ar citam Eiropas valstim mums biis nepiecieSams veikt izmainas
likuma par promociju.

Doktora studiju programmas Medicina un farmacija turpmaka prioritate un meérkis ir
kvalitativa un kvantitativa zinatniski pétnieciska darba un apmacibas attistiba, kas lautu
doktorantiem nokliit internacionala aprité, ka ar1 apmacit jaunus specialistus Latvijas
zinatniskajiem institiitiem un augstskolam. Attistibas plans ietver:

e Studiju kursu uzlaboSanu, nemot véra jaunakos zinatnes sasniegumus. Sadi
uzlabojumi pasi svarigi ir kursam ,,Modernas biomedicinas tehnologijas”, ka
ar citiem kursiem.
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e Jaunu kursu ievieSanu, pieméram, zinatnisko publikaciju sagatavoSana un
recenzeésana.

o Palielinat doktorantu apmacibas iesp&jas arpus Latvijas - studijas arzemju
augstskolas, gan ar1 nemot dalibu kongresos, konferenc@s, seminaros,
pecdiploma apmacibas kursos u.c.

o Intensivaka zinatnisko pé&tijumu rezultatu public€Sana recenz€tos un citétos
izdevumos.

e Veidot apvienotus macibu un zinatnes projektus ar arzemju partneriem,
integrgjot iegiito pieredzi, rezultatus un zinasanas doktora studiju programma

e Jaunu zinatniski — p&tnieciskos projektu izstrade

Minéta plana realizacija dalibu nems gan doktors studiju padome, gan fakultates
macibspeki sadarbiba ar zinatnisko institiitu petniekiem, gan pasi doktoranti

Pielaujam, ka butiski infrastruktiras uzlabojumi ir sagaidami péc LU Akadémiska un
zinatniska centra izbiives pabeigsanas.
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IV STUDIJU VIRZIENA PASNOVERTEJUMA PIELIKUMI

Studiju programmu uzskaitijums, noradot to apjomu kreditpunktos, studiju veidu, formu, tai skaita atseviski noradot
talmacibu, istenoSanas valodu un vietu, iegiistamo gradu, gradu un profesionalo kvalifikaciju vai profesionalo

kvalifikaciju
N Studiju Studiju Studiju Programmas
p. |LRI kods |programmas Limenis Grads Kvalifikacija veids, 1al) rog Kods
7
apjoms(KP) direktors
k. nosaukums forma
Otra limena
1. 42721 | Arstnicciba Efl‘;fs";;f;alas Arsta grads PLK 240 Gustavs Latkovskis 28407
izglitibas
Eiogf;i(%r;élés Profesionala
2. |42722 Radiografija izg%fﬁbas bakalaura  grads Radiografers PLK 160 Ainars Bajinskis 28414
bakalaura radiografija
Ambulatoras apriipes masa; vai
Profesionalas Profesionila Anestézijas, intensivas un neatlickamas
3. 142723 Maszintbas augstakas bakalaura ~ grads | 2PTUPCS masa; vai BEmu apriipes masa; vai g ¢ 160 Ina — Mezina- a3
izglitibas S " |Garigas veselibas apripes masa ; vai Mamajeva
veselibas apriipé _ _ P R
bakalaura Internas apripes masa; vai Kirurgiskas
apripes masa; vai Operaciju masa
Otra Itmena
4. 42724 |Zobarstnieciba gﬁ;ﬁi;g‘sa'as Zobrsts PLK 200 leva Henkuzena (28415

izglitibas



5. |43722
6. 43725
7. |45722
8. |45723
9. |45725
10. (47722
11. /48721
12. 51721

Optometrija

Farmacija

Uzturzinatne

Maszinibas

Farmacija

Optometrija

Medicina

Medicina
farmacija

Bakalaura

Bakalaura

Magistra

Magistra

Magistra

Profesionalas
augstakas
izglitibas magistra

Otra Itmena
profesionalas
augstakas
izglitibas
prog.)

(1sa

" 'Doktora

Dabaszinatnu

bakalaura  grads
optometrija

Veselibas zinatnu
bakalaura  grads
farmacija
Veselibas
magistra
uzturzinatné

zinatpu
grads

Veselibas zinatpu
magistra  grads
maszinibas
Veselibas zinatnu
magistra  grads
farmacija
Profesionala
magistra
kltniskaja
optometrija

grads

Optometrists

Arsta

specialista  kvalifikacija;  vai
Psihoterapeits; vai Neatliekamas
medicinas arsts; vai Psihiatrs; vai

Infektologs; vai Laboratorijas arsts
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PLK,
NLK,
NLN

PLK

PLK,
NLK,
NLN

PLK

PLK, NLK

PLK,
NLK,
NLN

PLK, NLK

PLK,
NLK,
NLN

120 Gunta Kriimina
120 Una Riekstina
80 Ida Jakobsone
80 Igors lvanovs
80 Una Riekstina
80 Aiga Svede

90, 106, 120, 132,
142, 144,160, 186,
202, 230, 240, 260,
288

Dainis Krievins

144

21029

28405

20906

28403

28406

21054

32127

Immanuels Taivans |38401



